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REVISTA MÉDICA HONDUREÑA 
REVISORES PARES EXTERNOS 

PERÍODO 2025-2026
Durante el período julio de 2025 a junio 2026, los siguientes profesionales de la salud contribuyeron a la gestión editorial del Consejo Editorial 

ta importante 
contribución.

No. Nombre Especialidad Institución Año
1 Dra. Gabriela María Galdámez 

Torres
Medicina Física y de Rehabilitación Instituto Nacional Cardiopulmonar, 

Departamento de Gestión Clínica,Tegucigalpa, 
Honduras.

2025

2 Dra. Maura Carolina Bustillo U. Ginecología y Obstetricia Hospital Escuela, Departamento Ginecología y 
Obstetricia; Tegucigalpa, Honduras.

2025

3 Dra. Elsa Palou Medicina interna; Infectología Pediátrica Profesional Independiente, Tegucigalpa, 
Honduras.

2025

4 Dr. Juan Ramón Pineda Gastroenterológía Centro Endoscópico Hondureño, 
Departamento Gastroenterología y Endoscopia 
Digestiva, Tegucigalpa, Honduras.

2025

5 Dra. Alejandra Zavala Medicina interna; Oncología Médica Hospital General San Felipe, Servicio de 
Oncología Médica, Tegucigalpa, Honduras. 

2025

6 Dra. Susana Pineda Gastroenterología; Medicina Interna Hospital Escuela, Servicio de 
Gastroenterología, Tegucigalpa, Honduras.

2025

7 Dr. Gustavo Ramos Gastroenterología; Medicina Interna Profesional Independiente, Tegucigalpa, 
Honduras.

2025

8 Dra. Cristy Sierra Endocrinología Secretaría de Salud, Tegucigalpa, Honduras. 2025
9 Dr. Gaspar Rodríguez Pediatría; Epidemiología; Nefrología 

Pediatríca 
Instituto Hondureño de Seguridad Social, 
Unidad de Hemodiálisis, San Pedro Sula, 
Cortés.

2025

10 Dra. Glenda Ortíz Radiología e Imagen Universidad Nacional Autónoma de Honduras, 
Departamento de Ciencias Biomédicas e 
Imágenes, Tegucigalpa, Honduras.

2025

11 Dra. Iris Rosbinda Álvarez Montiel Pediatría; Dermatología Pediátrica Universidad Nacional Autónoma de Honduras, 
Facultad de Ciencias Médicas, Departamento 
de Pediatría, Tegucigalpa, Honduras.

2025

12 Dr. Jorge Alberto Fernández 
Vásquez 

Salud Pública; Inmunología y Alergia Centro de Salud Integral Zoé, Dirección 
Médica,  Tegucigalpa, Honduras. 

2025

13 Dra. Mirza Lara  Pediatría Hospital Escuela, Emergencias de Pediatría, 
Tegucigalpa, Honduras.

2025

14 Dra. Astarté Alegría Doctora en Ciencias Sociales con 
Orientación en Gestión de Desarrollo; 
Maestría en Salud Pública; Licenciatura 
en Psicología

Profesional Independiente; Tegucigalpa, 
Honduras.

2025

15 Dr. José Cueva Máster en Epidemiología Universidad Nacional Autónoma de Honduras, 
Departamento de Salud Pública, Tegucigalpa, 
Honduras.

2026

16 Dra. Janina Oyuela Medicina Interna Hospital de Especialidades, Instituto 
Hondureño de Seguridad Social, Consulta 
Externa de Medicina Interna,Tegucigalpa, 
Honduras.

2026

17 Dra. Kathya Chinchilla Dermatología Universidad Nacional Autónoma de Honduras, 
Facultad de Ciencias Médicas, Departamento 
de Medicina Interna,Tegucigalpa, Honduras.

2026
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No. Nombre Especialidad Institución Año
18 Dra. Sara Eloisa Rivera Molina  Pediatría; Infectología Universidad Tecnológica Centroamericana, 

Facultad de Ciencias de la Salud; Tegucigalpa, 
Honduras.

2026

19 Dra. Dina Álvarez Pediatría Hospital María Especialidades Pediátricas,  
Unidad Docencia e Investigación,  
Tegucigalpa, Honduras.

2026

20 Dra. Laura Giacaman Máster en Epidemiología Universidad Nacional Autónoma de Honduras, 
Facultad de Ciencias Médicas, Departamento 
de Salud Pública , Tegucigalpa, Honduras.

2026

21 Dr. Douglas Varela González Neurología Pediátrica Universidad Nacional Autónoma de Honduras, 
Facultad de Ciencias Médicas, Departamento 
de Fisiología,Tegucigalpa, Honduras.

2026

22 Dr. Melvin Urbina Medicina Física y de Rehabilitación Centro de Rehabilitacion Integral de Litoral 
Atlántico, La Ceiba, Atlántida, Honduras.

2026

23 Dra. Esther Jiménez Medicina de Rehabilitación Hospital Escuela, Departamento de Medicina 
Física y Rehabilitación, Tegucigalpa, Honduras

2026

24 Dr. Alejandro Mendoza Ginecología y Obstetricia; Biología 
de la reproducción humana; Cirugía 
endoscópica ginecológica

Universidad Nacional Autónoma de Honduras, 
Facultad de Ciencias Médicas, Departamento 
de Ginecología, Tegucigalpa, Honduras.

2026

25 Dr. José Claros Ginecología y Obstetricia Hospital Honduras Medical Center, 
Departamento de Oncología, Servicio 
Ginecología Oncológica, Tegucigalpa, 
Honduras.

2026

26 Dra. Ileana Eguigurems Pediatría; Neonatología Hospital de Especialidades, Instituto 
Hondureño de Seguridad Social, Unidad de 
Cuidados Intensivos  Neonatales, Tegucigalpa, 
Honduras.

2026

27 Dra. Dilcia Sauceda Máster en Epidemiología Universidad Nacional Autónoma de Honduras, 
Facultad de Ciencias Médicas, Posgrado de 
Epidemiología, Tegucigalpa, Honduras.

2026
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ni síntomas sistémicos. En los datos epidemiológicos se niega 
visita a cuevas y salidas de su comunidad en los últimos meses. 
No hay antecedentes de contacto con pacientes tosedores 

-
ticos en casa con los cuales juega constantemente. Al interrogar 

de sus gatos. Al examen físico se encuentran los siguientes 
signos vitales: temperatura 36.7 grados Celsius, oximetría 98%, 
frecuencia cardiaca de 90 latidos por minuto y frecuencia res-
piratoria de 20 respiraciones por minuto. Presenta un peso de 
25.8 kilogramos y talla 126 centímetros, índice de masa corporal 
de 16.3 kg/m². Se encontraba en buen estado general, con un 

nodulares en el área epitroclear y axilar derecha, dolorosas a 

costra melicérica y bordes eritematosos en la región dorsal de 
la mano derecha. 

Los estudios de imagen incluyeron una Tomografía Com-
putarizada (TAC) de brazo derecho realizada ante la sospecha 
clínica de fractura por avulsión de la epitróclea. El estudio 
descartó lesiones óseas y, en cambio, evidenció la presencia de 
lesiones nodulares en la región epitroclear, asociadas a mínimo 
edema del tejido celular subcutáneo. Se solicita ultrasonografía 
de brazo y región axilar derecha en la que se evidencian ade-
nomegalias en el tejido celular subcutáneo del tercio inferior del 
brazo derecho en su cara medial que miden entre 10 y hasta 
25 mm de diámetro no quísticas, con varias adenomegalias de 
mismas características en región axilar derecha, la de diámetro 
mayor de 19.2 mm y también se evidencian en la región pecto-
ral e infraclavicular. El cuello y el abdomen superior están libres 
de adenomegalias. Los estudios de laboratorio mostraron un 

linfocitos 48.10%. Las serologías para Toxoplasma gondii y 
citomegalovirus fueron negativas, al igual que la prueba de 
tuberculina (PPD). En cambio, la serología para Bartonella hen-
selae, realizada en un laboratorio en Guatemala a los 25 días 
de evolución mediante Enzyme-Linked ImmunoSorbent Assay 
(ELISA), resultó IgG positiva e IgM negativa.

Se realizó una biopsia a cielo abierto de ganglio epitroclear 
encontrándose en la descripción microscópica marcada hiper-
plasia folicular linfoide con presencia de múltiples granulomas 
abscedados rodeados de histiocitos en empalizada y se diag-
nostica como linfadenitis crónica con granulomas abscedados 
compatibles con enfermedad por arañazo de gato (Figura 1 y 
2). Se inició tratamiento con azitromicina (10 mg/kg/día) 260 mg 
vía oral. por 10 días, logrando la resolución de las adenopatías 
en una semana. Este caso destaca la importancia de considerar 
la EAG en pacientes pediátricos con linfadenopatía y antece-

con azitromicina resultó efectivo, alineándose con las guías 
actuales para esta condición.

DISCUSIÓN 

El paciente pediátrico presentado cumple con los criterios 
de infección por Bartonella henselae, un bacilo gramnega-
tivo pleomorfo, intracelular y aerobio, de cultivo exigente. Su 
transmisión ocurre a través de la inoculación por arañazos de 
gatos, que actúan como reservorios primarios. En este caso, 

una lesión en la región dorsal de la mano derecha causada por 
su mascota, lo que se correlaciona con la vía de transmisión 
descrita en la literatura.1-3 La infección por Bartonella spp. en 
gatos se describe como endémica en varios países del mundo, 
con prevalencias diversas.5,6 

Esta enfermedad es provocada por bacterias intracelula-
res, aeróbicas y oxidasa-negativas.7,8 Es la causa principal de 

Figura 2. Los cortes histológicos muestran granulomas subcapsulares, necrosis 
y abscesos rodeados de histiocitos en empalizada.

Figura 1. La muestra fue procesada mediante técnica histoquimica, obtenién-

de Warthin-Starry, evidenciando microorganismos bacterianos de localización 
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