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Conferencia Inaugural  

Investigación médico-legal de la muerte: Desde la 

escena a la sala de autopsias y el laboratorio 

Medical-legal investigation of death: From the scene to the autopsy room and the 
laboratory  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El Dr. Lucena es el Jefe del Servicio de 
Patología Forense del Instituto de Medicina 
Legal y Ciencias Forenses de Sevilla, España. 
Académico Numerario por elección de la 
Real Academia de Medicina y Cirugía de 
Sevilla (www.ramse) fundada en 1693.  
Miembro activo de la European Society of 
Pathology. Councillor of the Board at the 
Association for European Cardiovascular 
Pathology (AECVP), 2011-2018 y Presidente 
de la AECVP 2018-2020.  
 
Miembro del Working Group on 
Cardiovascular Genetics (European Society 
of Cardiology). Miembro de la European 
Society of Pathology . 
 
Miembro del Consejo Editorial de la Revista 
de Ciencias Forenses de Honduras. 

La actuación del médico forense en la articulación metodológica 
entre el levantamiento en la escena, la autopsia y los análisis de 
laboratorio, es clave. La integración de estos niveles de estudio 
permite determinar con mayor precisión las causas, mecanismos 
y circunstancias del fallecimiento. El médico forense es actor 
clave mediante diligencias fundamentales en distintas etapas de 
la investigación, incluyendo acciones tales como: 

 Recogida de información relevante sobre el caso. 

 Inspección minuciosa del lugar donde ocurrió la muerte. 

 Examen del cadáver, con búsqueda y recogida de indicios que 
puedan ayudar a esclarecer la causa y circunstancias de la 
muerte. 

 Traslado del cadáver y muestras al laboratorio para la 
realización de exámenes complementarios. 

 Elaboración del informe o protocolo médico-legal que resuma 
los hallazgos y conclusiones obtenidas durante la investigación. 

Enfatizo que la autopsia, debe realizarse conforme a protocolos 
estandarizados, con una hipótesis diagnóstica inicial y la 
posibilidad de incorporar consultas o estudios 
complementarios cuando sea necesario. Los análisis 
toxicológicos, histopatológicos, microbiológicos y bioquímicos 
postmortem son esenciales para confirmar o refutar hipótesis 
diagnósticas. 

Concluyó que la investigación médico-legal de la muerte 
requiere la integración sistemática de los hallazgos obtenidos en 
la escena, la autopsia y los exámenes complementarios. Las 
conclusiones basadas en un solo componente pueden conducir 
a errores diagnósticos o interpretativos. El abordaje integral 
favorece una reconstrucción fisiopatológica más completa y una 
determinación más precisa de las causas y mecanismos del 
fallecimiento.  

Joaquín Lucena1 

1Servicio de Patología Forense del Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses de Sevilla.  
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Conferencia magistral 

La multidimensionalidad de la Genética Forense  

The multidimensionality of forensic genetics  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El Dr. Carracedo actualmente dirige la Fundación 
Pública Galega de Medicina Xenómica (SERGAS) 
y el Centro Nacional de Genotipado-ISCIII 
(CEGEN). Coordina el Grupo de Medicina 
Genómica de la Universidad de Santiago de 
Compostela que integra diez grupos de 
investigación, plataformas tecnológicas de 
última generación y cerca de 100 miembros, 
personal investigador de diferentes 
nacionalidades.  Ha creado un grupo que se ha 
convertido en líder mundial en genética forense 
y de referencia en genómica comparada y de 
poblaciones. Ha sido pionero, desde el Instituto 
de Medicina Legal de Santiago, que dirige desde 
1994, en la introducción de nuevas tecnologías 
para la identificación forense mediante la 
genética molecular, técnicas que se han 
implantado de forma rutinaria en los laboratorios 
de todo el mundo. Ha participado en más de tres 
mil pericias y ha sido requerido, junto a sus 
colaboradores, en casos famosos como el crimen 
de Alcácer, el 11-M o en la identificación de las 
víctimas del tsunami del sudeste de Asia, entre 
muchos otros. 

 

Es miembro del Consejo Asesor de la Revista de 
Ciencias Forenses de Honduras. 

El Dr. Carracedo realizo una contextualización de como la Genética 
Forense evolucionó en los últimos años, como evolucionaron los 
marcadores y las tecnologías aplicadas. Enfatizo la necesidad de 
un abordaje integrativo de la disciplina. La genética forense tiene 
múltiples dimensiones que van desde las aplicaciones forenses 
hasta las aplicaciones clínicas, desde la genética forense, como por 
ejemplo los estudios de muerte súbita cardiaca de origen 
genético. 

La genética forense ha transitado desde las genotipados con 
marcadores estandarizados de ADN como los STRs hasta la 
expansión global de las bases de datos de ADN, que ha tenido 
enorme impacto en la resolución de casos. Describió el poder de 
resolución de los SNIP´s, la introducción de la NGS y su impacto en 
la sensibilidad de la metodología, lo que facilitó la obtención de 
perfiles de ADN completo a partir de muestras pequeñas e incluso 
trazas. 

Destacó la importancia de la introducción del fenotipado por ADN 
como una poderosa herramienta en la investigación criminal. 
Asimismo, enfatizó como metodologías como la genealogía 
genética forense, los estudios del microbioma humano y la 
proteómica son avances tecnológicos que permiten que la 
Genética Forense continue siendo una poderosa herramienta 
forense. 

Pese a este avance metodológico es importante la transferencia 
de esta tecnología para apoyar acciones humanitarias de manera 
multidisciplinar, pero integrada. 

Otra de las aplicaciones de la Genética Forense es en el diagnóstico 
de la muerte súbita cardiaca con componentes genéticos. 

Actualmente su grupo ha iniciado un estudio multicéntrico para 
analizar el componente genético del suicidio, destacando que las 
enfermedades mentales tienen un altísimo componente genético, 
como por ejemplo la esquizofrenia. 

La genética forense es una herramienta fundamental que se 
integra a otras disciplinas forenses, el trabajo coordinado es una 
valiosísima oportunidad para calcular riesgos en los familiares que 
sobreviven a las víctimas de muerte súbita cardiaca de origen 
genético, por ejemplo; las disciplinas forenses son las disciplinas 
donde la muerte se complace de ayudar a la vida  

 

 

 

 

Dr. Ángel Carracedo 

1Afiliación 
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Mesa redonda 

Importancia de la pericia forense desde la perspectiva 

legal. 

Importance of forensic expertise from a legal perspective. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

El Abogado Mario Díaz, actualmente es magistrado de la 
Corte Suprema de Justicia de Honduras, con amplia 
experiencia en el área penal, en la Docencia, es ex 
presidente de la Asociación de Jueces por la Democracia de 
Honduras. 
 

El Dr. Rigoberto Cuellar es Abogado y Doctor en Derecho. 

Con más de 30 años de experiencia, ex fiscal del MP, Ex 
Fiscal General Adjunto de la Republica de Honduras, ex 
Ministro en la Secretaria de Ambiente. Catedrático 
Universitario, Creador de los primeros dos Programas 
Académicos de Maestría, en “Derecho Procesal Penal” y en 
“Derecho Procesal Civil”. Actualmente ejerce como 
abogado en el ejercicio privado. 
 
El abogado Cesar Espinal es abogado con amplia 
experiencia en materia penal, democracia y estado de 
Derecho, cuenta con una especialización en crimen 
organizado, corrupción y terrorismo y es miembro del 
equipo de juristas de Consejo Nacional Anticorrupción 
(CNA) de Honduras, coordinando el observatorio de política 
criminal, anticorrupción. 
 

Los ponentes abordaron la importancia de la prueba 
pericial en el sistema de justicia, delimitando según nuestro 
Código actual como se define al perito y quienes pueden 
ser peritos, se realizó una contextualización de la evolución 
de la figura de perito en nuestro país.  

El magistrado Diaz destaco que el perito debe presentar 
adecuadamente ante el juez el resultado de su pericia, e 
imprimirle suficiente credibilidad ya que es el juez el que al 
final determina el peso que le dará a la pericia, sin que esto 
disminuya su importancia, sino que la valora de acuerdo a 
criterios de razonamiento judicial basado en la sana crítica. 
Asimismo, se destacó la legalidad de la prueba y su 
incorporación al debate y su presentación en el juicio oral. 

El Dr. Cuellar manifestó que hablar de pericia sin hablar de 
justicia es incompleto, se debe realizar un enfoque 
integrativo ya que, aunque se disponga de pericias de alto 
nivel, esta se vuelve inútil si no se utiliza de manera 
adecuada; manifestó que se debe distinción clara entre lo 
que es una prueba prohibida de una prueba irregular, y de 
la falta de confiabilidad o credibilidad. 

El Dr. Cuellar manifestó que la pericia forense en Honduras 
y en Centroamérica en general enfrenta serios retos como 
ser: la flexibilización del sistema de justicia penal ya que la 
falta de exigencia en la observancia de los requisitos y en la 
calidad de las pretensiones acusatorias al fiscal, conlleva a 
un deterioro de la calidad en la investigación y en la pericia, 
concluyo que buenos jueces, buenos abogados (fiscales y 
defensores), se traduce en una buena pericia. 

El abogado Espinal destaco la importancia de la vinculación 
entre la pericia forense y el sistema de justicia y que, desde 
el enfoque de la Sociedad Civil, si bien es cierto no se 
realizar pericias per se si se realizan informes técnicos que 
ayudan al Ministerio Público a sustentar sus 
requerimientos, destaco que las principales limitaciones 
están relacionadas a la insuficiencia de recursos humanos y 
tecnológicos. 

La mesa concluyo enfatizando la importancia de la 
adecuada sustentación pericial para que esta tenga el 
impacto necesario en el sistema de justicia.  

Magistrado Marío1, Díaz, Dr. Rigoberto Cuellar2, Abogado Cesar Espinal 3  

1Corte Suprema de Justicia de Honduras, 2 Centro de Estudios Jurídicos, 3Consejo Nacional Anticorrupción 
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Conferencia 

¿Importa lo que llevaba puesto?  

Does it matter what I was wearing? 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

La Dra. Ayala es asesora internacional en sistemas y 
servicios de salud de la OPS/OMS, Honduras 
 

La Dra. Ayala manifestó que cerca de 500 personas mueren 
diariamente en las Américas debido a la violencia 
interpersonal, con la región presentando la tasa de 
homicidios más alta del mundo. Además, el 58% de los niños 
en la región experimentan abusos cada año, y el abuso de 
personas mayores se estima en un 12%. Estas alarmantes 
cifras subrayan la urgencia de abordar la violencia como un 
problema de salud pública. 

La Dra. Ayala manifestó que las ciencias forenses, la salud y 
la justicia se unen con un solo propósito: poner a la persona 
humana en el centro de la atención para construir un futuro 
libre de violencia sexual. 

Manifestó que la violencia contra la mujer tiene además 
implicaciones económicas, de salud y de calidad de vida. 

La violencia sexual no se combate desde un solo espacio 
por lo que motivo a que bajo un enfoque integrativo los 
involucrados en el abordaje de la violencia sexual trabajen 
de manera conjunta, garantizar calidad a técnica y humana 
y acercar los servicios a las víctimas con un llamado especial 
al sector justicia para no justificar desde ninguna 
perspectiva la violencia. 

En esta exposición, originalmente inspirada en el proyecto 
de arte itinerante "Lo que llevaba puesto" presentado por 
primera vez en la Universidad de Arkansas en 2014, tiene 
como objetivo desmitificar los patrones sobre las 
agresiones sexuales que afectan principalmente a las 
mujeres. A través de maniquíes que recrean las prendas que 
vestían víctimas y sobrevivientes en el momento de la 
agresión, la exposición demuestra contundentemente que 
no importa la ropa que llevaba puesta la víctima, la hora o el 
lugar y busca evitar que se le juzgue por ello.  

La exposición busca concientizar acerca de que el juicio 
social, el estigma y el sesgo interpretativo aún están 
profundamente arraigados en nuestra cultura, tomando la 
apariencia de la víctima se toma como elemento de 
evaluación moral, subrayó la importancia que el dictamen 
pericial se fundamente en la rigurosidad científica y técnica, 
en la no revictimización, en cadena de custodia, en 
evidencia y no en prejuicios 

 

Amalia Elisa Ayala1 
 
1Organización Panamericana de la Salud, Honduras 
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Conferencia magistral  

Avances en Inteligencia Artificial aplicada a la 

Genética Forense 

Advances in Artificial Intelligence applied to Forensic Genetics  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Profesor Dr.  José Oscar Gómez Moreno es 
Cardioangiólogo Intervencionista. Profesor 
Asociado de Biología Molecular aplicada a la 
Medicina, Profesor Invitado de la Universidad 
Nacional de Misiones, Argentina.  
 
Es Profesor Docente Autorizado de Biología 
Vascular. Genética Cardiovascular UNAM, 
Argentina y Profesor Asociado a la Carrera de 
Cardioangiología Intervencionista.  Universidad 
de Buenos Aires, Argentina. 

El Dr. Moreno realizo una cronología de los avances más 
importantes que ha tenido inteligencia artificial (IA).  que 
van desde el machine learning, el deep learning, la LLM, las 
redes neurales binarias y cuánticas. 

El Dr. enfatizo que las ciencias forenses al igual que otras 
disciplinas están paradas en una distopía, debido al avance 
estrepitoso de la inteligencia artificial y, ¿Por qué hablamos 
de un avance distópico? Porque los cambios se están 
desarrollando de manera tan acelerada, que están fuera de 
lugar; hay asimetría en su asimilación y adaptación, lo que 
indudablemente puede impactar de manera negativa a la 
humanidad.  

Se calcula que el impacto que tendrá en áreas como el 
empleo será importante, sustituyendo la mano de obra 
humana, asimismo el impacto ya evidente en el análisis de 
datos y la interacción y la regulación de la relación humana 
con la IA, sino no se regula de manera adecuada, no solo 
desde el enfoque legal, sino también ético puede generarse 
una distorsión. 

Actualmente la IA tiene aplicaciones importantes en las 
ciencias forenses desde la escena del crimen, la 
interpretación de perfiles genéticos, el análisis de restos en 
catástrofes, la antropología forense, la balística hay muchos 
retos, pero también oportunidades. Para aprovechar sus 
beneficios debe fortalecerse las herramientas ya existentes 
en las ciencias forenses y procurar una integración que 
permita que sean los humanos y no las maquinas las 
responsables de dar la interpretación y dictamen final. 

Concluyo que las aplicaciones de la IA tienen en las ciencias 
forenses son amplísimas, sin embargo, se necesitan sendas 
regulaciones técnicas, legales y éticas. 

 

 

 

Dr. José Gómez Moreno 

1Universidad de Buenos Aires, Argentina 
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Conferencia 

Pruebas Toxicológicas para la detección de drogas con 

fines legales: Requisitos periciales y la necesidad de un 

protocolo estandarizado en Honduras.  

Toxicological tests for the detection of drugs for legal purposes: Expert requirements 
and the need for a standardized protocol in Honduras.  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

El Dr. Carlos Roque es farmacéutico 
especialista en toxicología y gestión de la 
calidad, con más de veinte años de 
experiencia en toxicología forense, 
normativas técnicas y docencia. Posee un 
Máster en Toxicología (España) y una 
Maestría en Análisis Químico y Gestión de la 
Calidad (Nicaragua). Ha sido toxicólogo 
forense y jefe de gestión de la calidad en la 
Dirección de Medicina Forense, además de 
consultor independiente para instituciones 
públicas y privadas. Miembro de redes 
internacionales y comités técnicos como 
ISO/CASCO/WG 57, RETOXLAC y VWG-SMC-
LA. Sus investigaciones versan sobre 
plaguicidas y toxicología forense. Forma 
parte del Consejo Editorial de la Revista de 
Ciencias Forenses de Honduras. 
 

La estandarización de un protocolo normativo para las pruebas 
toxicológicas con fines legales (PTFL) constituye un componente 
esencial para garantizar la confiabilidad técnica y la validez jurídica 
de los análisis toxicológicos en Honduras. Estas pruebas se 
ejecutan con propósitos probatorios en procedimientos 
administrativos, disciplinarios y judiciales. A lo largo de las últimas 
décadas, las PTFL han evolucionado desde iniciativas incipientes 
dentro de la Dirección de Medicina Forense y la entonces 
Dirección Nacional de Investigaciones Criminales, hasta alcanzar 
distintos niveles de consolidación en diversas instituciones 
públicas. Sin embargo, esta evolución ha tenido lugar en ausencia 
de un marco regulatorio unificado, lo que ha generado 
vulnerabilidades normativas, heterogeneidad en los 
procedimientos analíticos y riesgos potenciales de inadmisibilidad 
de los resultados. 

Definición y ámbitos de aplicación de las PTFL 

Las Pruebas Toxicológicas con Fines Legales (PTFL) se definen 
como procedimientos analíticos aplicados para detectar 
sustancias psicoactivas en muestras biológicas, con finalidad 
probatoria en procesos administrativos, disciplinarios u judiciales. 
Se distinguen de las pruebas clínicas por su propósito legal-
forense y del antidopaje por su enfoque en evaluación laboral y no 
en el desempeño. Al constituirse como parte de la carga 
probatoria, las PTFL requieren garantías de admisibilidad procesal 
y fiabilidad. se aplican a personal que desempeña funciones 
sensibles, en las cuales el consumo de sustancias psicoactivas 
puede provocar un deterioro cognitivo-motor que comprometa la 
seguridad pública o evidencie conductas que generen 
vulnerabilidad dentro del sistema. En términos generales, estas 
pruebas se realizan a agentes de policía y seguridad, funcionarios 
del sistema de justicia, personal aeronáutico, operadores de 
transporte público y de carga pesada, así como a trabajadores 
responsables de la operación de maquinaria crítica.  

Las PTFL en Honduras evolucionaron sin una normativa que las 
homologue. En este sentido, se identifican necesidades 
normativas críticas como las competencias del personal técnico, 
procedimientos analíticos y criterios de decisión, y 
establecimiento de un marco de acreditación y certificación que 
provea fiabilidad y confianza en el proceso. 

 

 

Carlos Iván Roque1 
 
1Ministerio Público de Honduras 
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Conferencia 

Análisis forense de nuevas sustancias psicoactivas 

(NPS) y drogas emergentes: experiencia del INMLCF, 

de Colombia. 

Forensic analysis of new psychoactive substances (NPS) and emerging drugs: 
experience of INMLCF, Colombia. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

La Dra. Darlis Adriana Varón Cárdenas es 
Química de la Universidad Industrial de 
Santander (Colombia), con Maestría en 
Ciencia y Tecnología de Biocombustibles de 
la Universidad Federal de Río de Janeiro 
(Brasil). Se desempeña como profesional 
universitario forense en el Grupo de 
Estupefacientes Forenses del Instituto 
Nacional de Medicina Legal y Ciencias 
Forenses (INMLCF) – Regional Bogotá 
(Colombia). Certificada como Perito 
Forense en Estupefacientes por el INMLCF, 
y su labor incluye el análisis e identificación 
de sustancias psicoactivas mediante 
técnicas instrumentales, tales como 
cromatografía de gases acoplada a 
espectrometría de masas (GC/MS) y 
espectroscopía de infrarrojo (FTIR) 

Se describe la experiencia del Instituto Nacional de Medicina 
Legal y Ciencias Forenses (INMLCF) de Colombia en la 
identificación, análisis y caracterización de nuevas sustancias 
psicoactivas (NPS) y drogas emergentes. Se plantea que el 
INMLCF, mediante su Grupo de Estupefacientes Forenses 
(GESF), desempeña un rol trascendental en el apoyo a la 
administración de justicia identificando sustancias ilícitas 
asociadas a casos de fabricación, tráfico y distribución de 
estupefacientes. La evolución constante del mercado de drogas 
comprende el principal reto para las instituciones forenses en la 
vigilancia y análisis de estas nuevas sustancias. 

La Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito 
(UNODC) define las NPS como sustancias de abuso que están 
fuera de la Convención Única de 1961 sobre Estupefacientes y de 
la Convención de 1971 sobre Sustancias Psicotrópicas, pudiendo 
representar un problema de salud pública. La clasificación de la 
UNODC distingue ocho categorías principales: fenetilaminas, 
catinonas sintéticas, piperazinas, triptaminas, cannabinoides 
sintéticos, ketamina y sustancias tipo fenciclidina, sustancias 
vegetales y otras sustancias. 

Según datos publicados por la Oficina de las Naciones Unidas 
contra la Droga y el Delito (UNODC) en julio de 2024, se han 
registrado más de 1.200 notificaciones al Sistema de Alerta 
Temprana provenientes de 142 países y territorios. Los 
principales riesgos asociados a las NPS incluyen, por una parte, 
el aumento de benzodiazepinas como sustancias de 
preocupación, vinculadas a la conducción bajo sus efectos y a un 
mayor número de muertes por sobredosis; y por otro, la 
creciente práctica del policonsumo de opioides sintéticos —en 
particular fentanilo— junto con NPS y otras sustancias 
fiscalizadas, lo que eleva el riesgo de sobredosis. 

La investigación forense de drogas emergentes y NPS requiere 
una vigilancia continua de las tendencias del consumo y una 
continua actualización de las metodologías analíticas para hacer 
frente a la evolución acelerada del mercado de sustancias de 
abuso. El panorama colombiano refleja la diversidad y 
complejidad del problema mundial de las drogas, con 64 NPS 
identificadas y patrones de adulteración y policonsumo con 
implicaciones en la salud pública. 

Dra. Darlis Adriana Varón, Colombia 

1Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses de Colombia 
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Conferencia  

Muerte súbita y uso de drogas desde el enfoque médico 

legal  

Sudden death and drug use from a medico-legal perspective.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Dr. Chacón es especialista en Medicina Legal 
de la Universidad de Costa Rica y máster en 
Patología Cardiovascular de la Universidad de 
Padua, Italia.  
 
Trabaja en el área de Patología Forense del 
Poder Judicial de Costa Rica. 
 
Ex Presidente de la Asociación Costarricense 
de Medicina Legal y docente universitario en 
las carreras de Medicina, Derecho y 
Criminalística, así como en el Posgrado de 
Medicina Legal en Costa Rica.  
 
 

Introducción 

La evaluación toxicológica juega un rol crítico en la 
investigación de muertes súbitas de etiología cardíaca, la 
causa de muerte súbita no siempre es evidente mediante 
hallazgos anatomopatológicos macroscópicos y 
microscópicos, por lo que la consideración de factores 
tóxicos es fundamental para la investigación medicolegal. El 
propósito central es demostrar que los tóxicos y drogas 
pueden actuar como factores desencadenantes o 
contribuyentes en la muerte súbita cardíaca, incluso cuando 
coexisten alteraciones estructurales cardíacas, lo que 
justifica la realización sistemática de análisis toxicológicos en 
todos los casos. Los estudios epidemiológicos evidencian un 
porcentaje significativo de detección toxicológica en casos 
de muerte súbita cardíaca. 

Durante su presentación el Dr. Chacón abordo los 
mecanismos a través de los cuales drogas como la cocaína, 
la marihuana, los cannabinoides sintéticos, el alcohol y 
cocaetileno, las anfetaminas, los opioides, las catinonas 
sintéticas entre otras, pueden tener efectos deletéreos en el 
sistema cardiovascular desencadenando muerte súbita. 

Concluyó enfatizando que los análisis toxicológicos son 
imprescindibles, incluso cuando existen lesiones cardíacas 
estructurales aparentes, para descartar intoxicaciones y 
detectar sustancias que puedan haber actuado como 
desencadenantes del evento y valorar posibles sinergias.  

La relación de datos clínicos, anatomopatológicos, 
histológicos y toxicológicos para lograr diagnósticos 
confiables en el estudio medicolegal de la muerte súbita es 
indispensable. 

 

Dr. Lawrence Chacón  

1Sección de Patología Forense, Organismo de Investigación Judicial del Poder Judicial, Costa Rica 

https://rfch.bvs.hn/


 

      Rev. cienc. forenses Honduras, Suplemento1, Vol.11, N°:1, Año 2025, ©Autor(es), OA, CC-BY-NC 4.0, URL:https://rfch.bvs.hn/ 

25 

Conferencia magistral  

Muerte encefálica y sus implicaciones en la Medicina 

Legal  

Brain death and its implications in forensic medicine  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Dr. Medina es uno de los más destacados 
científicos nacionales en el campo de la 
neurología y epileptología, con 
reconocimiento nacional e internacional. 
Ex Decano de la Facultad de Ciencias 
Médicas de la UNAH. Fundador del 
Posgrado de Neurología. Con más de 100 
publicaciones científicas. Reconocido 
mundialmente por sus aportes a la 
neurología. 
 

El Dr. Medina realizo una revisión histórica de como el concepto de 
muerte ha evolucionado; desde la época en la que la muerte se 
consideraba el cese de la circulación y respiración, hasta de hoy en 
la cual se acepta el concepto de muerte encefálica que es la perdida 
absoluta e irreversible de las funciones encefálicas y del tallo 
cerebral, certificada por tres o más médicos.  

Destaco que a fin de comprender el concepto de muerte encefálica 
es indispensable comprender la estructura anatómica del encéfalo y 
sus funciones, asimismo se debe tener claridad de las causas más 
frecuentes de muerte cerebral o encefálica 

Los mecanismos de muerte encefálica están asociados a daño y 
edema neuronal, incremento de la presión intra craneana, y a una 
importante reducción del flujo sanguíneo cerebral intra craneano. 
Asimismo, el incremento de la presión intracraneal PIC, que es 
incompatible con la vida. Manifestó que es importante realizar una 
distinción de condiciones distintas a la muerte cerebral que pueden 
confundirse como: 

El estado vegetativo persistente, el cual no es sinónimo de muerte 
cerebral. El síndrome del encerramiento, el paciente esta consiente, 
pero es incapaz de conectarse y el estado de respuesta mínimo entre 
otros. Entre los requisitos para declarar muerte encefálica menciono 
el trauma craneano masivo, presencia de lesión irreversible 
conocida, hemorragia cerebral masiva, hemorragia subaracnoidea, 
no respuesta a ningún estimulo doloroso, apnea (coma), encefalitis. 

Recalco que las respuestas espinales no deben considerarse como 
excluyentes de muerte cerebral. Previo a declarar la muerte 
encefálica deben realizarse varias pruebas y análisis como 
electroencefalogramas, angiografía cerebral resonancia, entre 
otros. 

Además de las implicaciones para las familias, los médicos tratantes, 
esta evolución del concepto de muerte tiene acepciones y se 
entrecruza con la medicina forense en procesos cruciales como por 
ejemplo en los procesos de trasplantes a partir de donantes 
cadavéricos donde para disponer de los órganos se debe determinar 
la muerte del donante. En Honduras actualmente la ley imposibilita 
la disposición de los pacientes en muerte encefálica lo que limita la 
atención de otros pacientes dado la falta de recursos del país, 
asimismo se limita disponer de los órganos para los trasplantes. 

 

Dr. Marco Tulio Medina 

1Universidad Nacional Autónoma de Honduras. Tegucigalpa, Honduras 
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Conferencia magistral  

Examen y hallazgos del encéfalo en la muerte natural  

Examination and findings of the brain in natural death.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Dr. Durán es especialista en Anatomía 
Patológica de la Universidad Nacional 
Autónoma de Honduras (UNAH) y 
Subespecialista en Neuropatología de la 
Universidad Nacional Autónoma de México 
(UNAM).  

Es docente universitario como Profesor Titular 
III, del Departamento de Patología de la UNAH.   

Miembro del Consejo Asesor de la Revista de 
Ciencias Forenses de Honduras. 
 

Los hallazgos en los encéfalos en las muertes naturales, 
inicia con el adecuado procesamiento y fijación a fin que 
permita realizar adecuados estudios. 

Explico que hay varias las lesiones que pueden ser 
estudiados y que son causas de muerte frecuentes, 
entre ellos: los infartos, las neoplasias 

Los infartos que pueden ser por oclusiones venosos o 
arteriales, los cuales además tienen territorios y la 
etiología es variable puede ser trombóticos o 
embólicos, si son trombóticos siempre son pálidos, los 
embólicos pueden ser pálidos o hemorrágicos a 
diferencia de los infartos venosos que no tienen 
territorio y siempre son hemorrágicos. 

Respecto a las neoplasias indico que las metástasis son 
los tumores más frecuentes en el SNC, y entre los que 
más causan hemorragias están la coriocarcinoma, 
melanoma, carcinoma de células renales y las 
hepatocarcinomas. 

A través del análisis de distintos casos explico como el 
adecuado estudio macroscópico del encéfalo puede 
orientar o determinar la causa de la muerte. 

Un adecuado estudio del encéfalo es insustituible no 
solo en el área clínica, sino también en el área médico 
legal y en algunos casos para los forenses es difícil 
abordar la muerte natural cuando no se realiza un 
adecuado análisis de las lesiones en el encéfalo. 

Asimismo, el Dr. Durán reitero la necesaria vinculación 
de la patología, la neuropatología con la medicina lega 
a fin de un abordaje integral, los patólogos no deben 
trabajar de manera separada de los forenses ya que se 
complementan.  

 

Dr. Cesar Duran 

1Universidad Nacional Autónoma de Honduras. Tegucigalpa, Honduras 
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Conferencia  

Guías internacionales para la investigación de la 

muerte súbita cardíaca en la autopsia.  

International guidelines for the investigation of sudden cardiac death at autopsy.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Dr. Lucena es el Jefe del Servicio de Patología 
Forense del Instituto de Medicina Legal y Ciencias 
Forenses de Sevilla, España. Académico Numerario 
por elección de la Real Academia de Medicina y 
Cirugía de Sevilla (www.ramse) fundada en 1693.  
 

Miembro activo de la European Society of 
Pathology. Councillor of the Board at the 
Association for European Cardiovascular 
Pathology (AECVP), 2011-2018 y Presidente de la 
AECVP 2018-2020.  
 

Miembro del Working Group on Cardiovascular 
Genetics (European Society of Cardiology). 
Miembro de la European Society of Pathology . 
Miembro del Consejo Editorial de la Revista de 
Ciencias Forenses de Honduras. 

 

La autopsia representa tanto la primera como la única 
oportunidad definitiva de realizar un diagnóstico preciso en 
los casos de muerte súbita cardíaca. La importancia de la 
investigación medicolegal de la muerte súbita cardíaca 
radica no solo en determinar la causa de la muerte, sino 
también en identificar patologías potencialmente 
hereditarias que requieren intervención y seguimiento en los 
familiares de primer grado del deceso. Las directrices 
internacionales más actualizadas orientan un abordaje 
multidisciplinario, integrado por patólogos forenses, 
cardiólogos, genetistas y otros especialistas, para garantizar 
una investigación exhaustiva. 

La muerte súbita cardíaca constituye un reto sanitario global 
de considerables dimensiones. Se estima que anualmente 
ocurren entre 4 a 5 millones de muertes súbitas cardíacas en 
el mundo, representando 15% a 20% de la mortalidad global. 
En aproximadamente 50% de todas las muertes cardíacas, la 
muerte súbita constituye el evento inicial, frecuentemente 
inesperado y sin aviso previo. 

Durante la autopsia es esencial adoptar un protocolo 
completo que incluya procedimientos de disección 
macroscópica y microscópica, toxicología, microbiología, 
bioquímica y de conservación de muestras para estudio 
genético. 

Las guías internacionales de referencia proceden de 
organismos especializados como la Asociación Europea para 
la Patología Cardiovascular (AECVP), la Sociedad Europea de 
Cardiología (ESC) y recomendaciones de la Comisión The 
Lancet para reducir la carga global de muerte súbita 
cardíaca. Estas directrices establecen estándares rigurosos 
para la investigación de muertes súbitas de origen 
indeterminado o presumiblemente cardíaco. 

Se debe reconocer que en la investigación de muerte súbita 
cardíaca no se trata siempre de un caso aislado, sino de una 
familia entera. En este sentido, la patología forense se 
constituye como herramienta esencial para el diagnóstico 
definitivo y la prevención de muertes súbitas subsecuentes 
en el contexto familiar. 

Dr. Joaquín Lucena 

1Instituto de Medicina Legal y Ciencias Forenses de Sevilla, España.  
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Conferencia magistral  

Muerte en privación de libertad y actualización en 

delírium agitado.  

Death in deprivation of liberty and update in agitated delirium. multidimensionality of 
forensic genetics  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Dr.  Martín es el Jefe del Servicio de 
Patología Forense del Instituto de Medicina 
Legal y Ciencias Forenses de Málaga 
(Andalucía, España). Experto Universitario 
en Criminología, profesor asociado del área 
docente de Medicina Legal y Forense de la 
Facultad de Medicina de la Universidad de 
Málaga. Médico Forense con más de 22 años 
de ejercicio profesional, preferentemente 
en el campo de la patología forense. 

Miembro del Consejo Editorial de la Revista 
de Ciencias Forenses de Honduras. 

Autor del libro Delirium agitado. Manejo 
forense, clínico y policial. 
 

La muerte en privación de libertad o custodia es aquella que sucede 
durante una interactuación directa o indirecta o bajo el control o 
restricción física de las fuerzas de seguridad o agentes autorizados de 
instituciones públicas o privadas autorizadas, incluyendo persecución 
o bajo arresto o en proceso de serlo, las que ocurren cuando están 
bajo arresto, confinados o internados. 

Se pueden describir cuatro tipos de muertes bajo custodia. 

-Los que fallecen en interactuación con cuerpos de seguridad del 
estado.  

Los migrantes en salas de confinamiento. 
Los que ocurren en los hospitales psiquiátricos, que por lo general 
suelen ser suicidios  
Los centros de menores infractores. 

Respecto a la epidemiologia, recalco que actualmente no se conoce 
con certeza cuál es la prevalencia, debido a distintas razones, sin 
embargo, es un concepto amplio y los casos conllevan dificultades en 
su abordaje. Al hacer un análisis de los casos en Málaga encontraron 
que las muertes naturales acontecían fundamentalmente en los 
centros penitenciarios y en centros psiquiátricos, los suicidios ocurrían 
preferentemente en los centros de policía y prisión los accidentes en 
centro penitenciarios y los homicidios en prisión y hospital 
psiquiátrico. 

Conocer la etiología de las muertes en custodia tiene relevancia para 
fines preventivos en instituciones hospitalarias y penitenciaria, 
destaco además la necesidad de realizar autopsias completas en todos 
los casos de muertes en custodia. 

Dentro de las muertes en custodia , hay un apartado especial que son 
las que ocurren durante el arresto, que son el delirio agitado o 
excitado en ingles que corresponden a cuadro de agitación 
psicomotriz, con un cuadro de confusión agudo, alteración del nivel de 
conciencia, comportamiento extraño, gran resistencia al dolor y 
fuerza, lo que requiere la actuación de las fuerzas de seguridad y que 
usualmente fallece por una arritmia ventricular, el delirio agitado no es 
una entidad nosológica conocida, pero que está bien caracterizado y 
que suele ser disparado por las drogas de abuso estimulantes o 
enfermedad mental con medicamentos   antipsicóticos. Concluyo 
enfatizando la necesidad de un abordaje completo de estos casos. 

Dr. Fernando Martín  

1Instituto de Medicina Legal de Málaga, España 
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Conferencia  

Recomendaciones basadas en la experiencia para 

orientar la causa y manera de la muerte en la autopsia 

forense: arma blanca, arma de fuego, accidentes de 

tránsito y traumatismos craneoencefálicos. 

Experience-based recommendations to guide the cause and manner of death in 
forensic autopsy: knife wounds, firearms, traffic accidents, and head trauma.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Dr. Hernández es médico perito forense con 
más de 30 años de experiencia; desarrolló su 
carrera en el Instituto Nacional de Ciencias 
Forenses y Medicina Legal de Colombia 
(INMLCF).  Es Tanatólogo y Criminólogo 
 
Actualmente es el presidente de la Asociación 
de Médicos Forenses de Colombia (ASOMEF), 
entidad gremial pionera en Latinoamérica, en 
la capacitación en el área forense. Es 
vicepresidente de la Federación 
Latinoamericana de Asociaciones de Medicina 
Legal y Ciencias Forenses FLAMELECIF. 

A medida que la experiencia de los forenses aumenta, 
determinar la causa y la manera de la muerte resulta 
relativamente sencillo para los forenses, especialmente cuando 
se tratan de muertes violentas, sin embargo, es importante 
reafirmar los fundamentos debido a que hay casos que no es tan 
evidente la causa ni la manera. Ante una muerte natural el 
forense requiere auxiliarse de distintas herramientas como los 
análisis toxicológicos, histopatológicos, microbiológicos etc. 

Al momento de la autopsia es indispensable la observancia de 
ciertos criterios. 

1.- Al momento de determinar la causa de muerte es 
indispensable utilizar la terminología establecida en el CIE -11, no 
se debe utilizar otra terminología, no colocar sus propias 
versiones de enfermedades, deben establecerse de acuerdo a la 
terminología internacionalmente establecida. En las causas 
directas deben estar correlacionarse con la causa básica, es 
fundamental documentar y correlacionar los hallazgos. Evite 
colocar paro cardiorrespiratorio. 

2.-No hacer autopsia con prisas o cuando se está muy cansado o 
agotado, tome el tiempo para hacer el análisis de los hallazgos. 

3.-Haga la autopsia, no delegue lo esencial a los asistentes, la 
autopsia siempre tiene que ser completa, indistintamente del 
tipo de caso. 

4.- Documente todos los hallazgos, tanto negativos como 
positivos. 

5.- Establezca el Intervalo postmortem siempre, no hable de los 
fenómenos cadavéricos; establezca el IPM. 

6.-Ante la duda consulte con otros profesionales que tengan más 
experiencia o conocimientos. 

Recalco que el deber del médico autopsiante es trabajar con 
excelencia, la cual no viene de los años de servicio, sino de la 
calidad del trabajo. La autopsia constituye una oportunidad 
única para realizar un diagnóstico preciso y por tanto debe 
realizarse con minuciosidad y excelencia. 

Dr. Mario Hernández  

1Asociación de Médicos Forenses de Colombia (ASOMEF), Colombia  
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Conferencia  

Síndrome del Burnout en personal forense hondureño.  

Burnout syndrome in Honduran forensic personnel.  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El  Dr. Jorge Pérez es médico y trabaja en 
el área de Patología Forense, como 
perito médico autopsiante, con 
experiencia de más de 5 años, asimismo 
se ha desempeñado como perito 
médico en las áreas de  Antropología  e 
identificación humana.  
 
Es autor de distintos trabajos de 
investigación, incluyendo el estudio de 
burnout en el personal forense. 

El síndrome de Burnout (SBO) también conocido como 
síndrome de desgaste profesional o de fatiga en el trabajo, fue 
declarado en el año 2000, por la Organización Mundial de la 
Salud (OMS), como un factor de riesgo laboral, debido a su 
capacidad para afectar la calidad de vida y la salud mental; que 
incluso pone en riesgo la vida del individuo que lo sufre.  Se 
caracteriza por la presencia de altos niveles de agotamiento 
emocional (AE), despersonalización DP (cinismo o actitud 
negativa hacia el trabajo) y reducida realización personal (RP). 
A pesar que el agotamiento y el estrés laboral son problemas 
importantes entre los profesionales forenses, dada la 
naturaleza del trabajo que se realiza, pocos estudios abordan 
el burnout en este personal. A pesar que el agotamiento y el 
estrés laboral son problemas importantes entre los 
profesionales forenses, dada la naturaleza del trabajo que se 
realiza, pocos estudios abordan el burnout en este personal. 
El Dr. Pérez expuso que en el estudio realizado se encontró 
que entre el 18 y el 34% de los participantes estaba en la escala 
“alto” del burnout en al menos una de sus dimensiones y al 
menos el 18% presentó un alto nivel del síndrome en sus tres 
dimensiones, la edad y los estresores laborales asociados a 
factores institucionales mostraron ser significativos para la 
prevalencia del burnout encontrada en el personal. 

La prevalencia encontrada en esta muestra del personal que 
labora en el área forense de Honduras es similar a la reportada 
en otros estudios en entornos forenses; observándose la 
mayor prevalencia en el área pericial (departamentos de 
Laboratorio y Patología), en relación al área administrativa, 
congruente a lo descrito por otros autores, donde el personal 
técnico pericial suele presentar el mayor número de casos. 

los resultados resaltan la importancia de abordar de manera 
prioritaria algunos aspectos organizacionales como los 
horarios extendidos, la sobrecarga laboral el manejo de los 
permisos e incapacidades, el manejo de conflictos etc.; que se 
postulan como factores relacionados para la prevalencia del 
síndrome de burnout encontrada en el personal forense 
estudiado. 

Dr. Jorge Pérez  

1Dirección de Medicina Forense, Departamento de Patología Forense, Tegucigalpa, Honduras. 
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Mesa Redonda 

Situación actual de las demandas por responsabilidad 

profesional en Honduras.  

Current situation of professional liability claims in Honduras. 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

La doctora Mayely Cedillo es médico especialista 
en Medicina Legal y Forense, Actualmente se 
desempeña como médico forense en el Hospital 
Gabriela Alvarado de la Secretaría de Salud de 
Honduras. Es autora de publicaciones científicas 
en la Revista de Ciencias Forenses de Honduras, 
con especial énfasis en temas de 
Responsabilidad Profesional. 
 

El Dr. Fausto Jiménez es médico especialista en 
Medicina Legal y Forense y labora en el Instituto 
Hondureño de Seguridad Social, en la Unidad 
Médico Legal. 
 

La Dra. Norma castillo es médico especialista en 
Medicina Legal y Forense y es la coordinadora de 
la Unidad Médico Legal del Hospital Escuela de la 
Secretaria de Salud de Honduras  
 

La Dra. Cedillo contextualizo la situación de la responsabilidad 
profesional, destacando que el objetivo, es no solo visualizar 
la mala praxis como un acto meramente legal, sino además 
como una oportunidad para mejorar la atención y seguridad 
del paciente, de sus familias y para proteger al personal de 
salud. 

Según datos de la OMS hay un riesgo de 1:1,000,000 de sufrir 
daño si se viaja en avión, pero hay una posibilidad de 1:10 de 
sufrir daño cuando se tiene una atención en salud, lo que pone 
muestra la relevancia de estudiar esta temática, 
especialmente por las implicaciones que un caso tiene para el 
paciente, la familia y para el personal de salud. 

Los estudios realizados en Honduras evidencian que los 
hospitales públicos son los más demandados. Que los 
conocimientos en la parte legal de los médicos son deficientes 
y que la relación médico-paciente es el detonante mas 
frecuente para que un paciente realice una denuncia por 
responsabilidad profesional. 

Los resultados muestran que el IHSS es la institución 
hospitalaria del país que enfrenta más demandas por 
responsabilidad profesional, el Dr. Jiménez manifestó que esto 
podría explicarse debido al hecho que los pacientes que 
atiende en el IHSS pagan un servicio y por ende son más 
exigentes, asimismo explico que el acceso a información 
médica en internet crea falsas expectativas en el paciente, 
asimismo manifestó que la super especialización de los 
médicos hace que estos obvien conceptos fundamentales en 
detrimento de la atención del paciente. Informo que en el IHSS 
se realizó un estudio de los expedientes encontrando un alto 
nivel de incumplimiento en el registro de información 
fundamental. 

La Dra. Castillo informo que en el hospital público donde 
labora se implementó una unidad médico legal, destacando 
que uno de los abordajes realizados para disminuir las quejas y 
denuncias por mala praxis ha sido promover ejercicios de 
comunicación médico -paciente-familiares, se hacen análisis de 
los casos tanto con los involucrados como con los pacientes, 
se fortalece la capacitación, y el apoyo objetivo a las unidades 
involucradas entre otros. 

Concluyo que para prevenir la mala praxis se requiere un 
trabajo en equipo 

Dra. Mayeli Cedillo, Dr. Fausto Jiménez, Dra. Norma Castillo 

1Hospital Gabriela Alvarado, Danlí, El Paraíso, Honduras. Instituto Hondureño de Seguridad Social, Hospital 

Escuela, Tegucigalpa, Honduras 
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Conferencia  

Aplicaciones de la Genealogía Genética Forense en la 

identificación humana e investigación criminal.  

Applications of Forensic Genetic Genealogy in human identification and criminal 
investigation.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Dr. Rangel es Biólogo; Master y Doctor en 
Genética Humana. Profesor-Investigador, 
Director del Instituto de Investigación en 
Genética Molecular, Guadalajara, México.  
 
Es autor de varios artículos de divulgación 
científica, capítulos en libros, memorias en 
extenso, de más de 100 artículos en revistas 
científicas indexadas.  
 
Ha sido conferencista o profesor invitado en 
una centena de eventos académicos 
nacionales e internacionales, relacionados con 
la antropología física y la genética forense, 
principalmente.   

Actualmente fácilmente puede rastrearse la ancestría 
genética, mediante pruebas genómicas, la pregunta que 
surgió e n los años 2000’s fue si era posible utilizar esta 
información para fines criminales.  

La primera vez que estas pruebas se utilizaron en la 
investigación criminal se realizó en 2001 con el caso del 
Golden State Killer, un asesino prolífico que permaneció 
impune durante más de 30 años, hasta que un investigador 
introdujo el perfil obtenido de una evidencia en Ged Match, 
encontrándose un ancestro, lo que catalizo una intensa 
investigación que condujo a la captura y condena del 
asesino. 

¿Qué es la genealogía genética forense? (GGF), es una 
combinación de metodologías como la genética, la 
genómica y la genealogía aplicada a la investigación criminal 
para la identificación de individuos, sus ascendientes, 
descendientes y/o ancestros. Se utiliza cuando no se 
encuentran match en las bases de datos con un perfil de 
ADN ya sea del CODIS o en las bases de datos nacionales.   

El acceso a esta tecnología es relativamente sencillo, se 
realiza un genotipado de SNips autosómicos, 
aproximadamente se analizan entre 600,000 a 900,000, por 
su alta variabilidad alélica, lo que permiten establecer 
relaciones genéticas de hasta quinta generación.  

Desde el punto de vista técnico la GGF se basa en el proceso 
de recombinación, determinando el número de bloques de 
idénticos por descendencia (IBD) y comparándolos. 

La GGF es una herramienta muy poderosa en la 
investigación criminal por lo que su introducción en los 
servicios forenses es cada vez más aceptada. Este avance 
tecnológico ha revolucionado la identificación y las 
herramientas de investigación criminal, sin embargo, 
Latinoamérica, esta retrasada respecto a la aplicación de 
estas técnicas. 

Concluyo el Dr. Rangel enfatizando la necesidad de la 
comprensión de estas metodologías. 

Dr. Héctor Villalobos Rangel 

1Instituto de Investigación en Genética Molecular, Guadalajara, México.  
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La Declaración de Sídney y su interrelación con las 

ciencias forenses en Latinoamérica. 

The Sydney Declaration and its interrelation with forensic sciences in Latin America.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Dr. Roux desarrolló y dirigió el primer programa 
de licenciatura y doctorado en ciencias forenses en 
Australia. Actualmente es catedrático de Ciencias 
Forenses y director del Centro de Ciencias Forenses 
de la Universidad Tecnológica de Sídney (UTS). 
 

Sus actividades de investigación abarcan un amplio 
espectro de las ciencias forenses, incluyendo el 
análisis de rastros y la criminalística química, 
documentos, huellas dactilares, inteligencia 
forense y la contribución de las ciencias forenses a 
la policía y la seguridad.  
 

Ha publicado más de 190 artículos revisados por 
pares, 26 capítulos de libros y numerosas ponencias 
en congresos. En los últimos 10 años, ha obtenido 
5,5 millones de dólares en subvenciones 
competitivas para la investigación. Asimismo, ha 
recibido más de 20 premios y galardones, entre 
ellos los del Instituto Nacional de Ciencias Forenses 
de Australia. 

El Dr. Roux realizo una contextualización del estado 
actual de las ciencias forenses como disciplina, 
enfatizando que, si se analiza la trayectoria de las ciencias 
forenses en los últimos 20 años es evidente que existen 
una serie de paradojas que se traducen en un abordaje 
fragmentado de los casos a pesar que  la práctica indica 
que para ser efectivos es necesario una mayor integración 
no solo disciplinar, sino también de los científicos que 
participan en los análisis y/o procesamiento de las 
muestras, enfatizo que solo un porcentaje pequeño de las 
pericias son utilizadas en las sistemas de justicia. 

Asimismo, las pericias forenses tienen un impacto que va 
más allá del ámbito criminal, sin embargo, bajo el modelo 
actual la integración de los forenses se dificulta. Las 
transformaciones sociales y la transformación digital han 
evidenciado que el paradigma actual de las ciencias 
forenses debe romperse, enfatizando la necesidad de 
conocer los principios fundamentales de la disciplina, lo 
que permitirá redireccionar la enseñanza y la 
investigación. 

La Declaración de Sídney proporciona una definición de 
ciencias forenses, asimismo delimita siete principios 
fundamentales, intentando responder preguntas como: 
¿Cuál o cuáles son los propósitos de las ciencias forenses?; 
¿Porqué que hacemos lo que hacemos y ¿Cuál es el 
quehacer de la ciencia, en las ciencias forenses? 

El Dr. Roux expuso que la Declaración de Sídney ha tenido 
muy buena acogida en varios países del mundo y en 
Latinoamérica, especialmente en México y en Brasil y 
expresó su disposición a seguir colaborando para 
ayudarnos a comprender como esta declaración puede 
contribuir al fortalecimiento de una ciencia forense 
sólida, moderna y pertinente para América Latina. 

Enfatizo que la Declaración de Sídney es de todos, puede 
ser integrada de manera general en el trabajo cotidiano; 
es un marco útil para fortalecer las ciencias forenses. 

Dr. Claude Roux   

1Centre for Forensic Science. Australia  
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Análisis de drogas en los casos de muerte súbita, 

donde se sospecha sobredosis.Experiencia del INMLCF 

de Colombia. 

Drug analysis in cases of sudden death where overdose is suspected. Experience of the 
INMLCF of Colombia.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

La Dra.  Bernal trabaja en el INMLCFC en el 
área de Toxicología Forense desde el año 
2008;  es Química Farmacéutica egresada 
de la Universidad Nacional de Colombia, es 
especialista en ciencias forenses y técnica 
probatoria, Master en ciencias de datos. 
Actualmente la Dra. Bernal es la 
coordinadora del grupo de Toxicología 
Forense de la Regional Bogotá donde 
coordina equipos de trabajo para la 
resolución de casos con alto impacto 
judicial. 
Además, es Docente universitaria en la 
catedra de Química y Toxicología 
 
 

Al realizar el análisis de un caso donde se sospecha de muerte 
súbita asociada a sobredosis o al consumo de sustancias debe 
determinarse previamente si han sido administradas por una 
práctica médica, se debe descartar o documentar la 
administración de líquidos en gran volumen, así como la 
administración de medicamentos y antídotos. 

 En este tipo de casos, no solo se requiere el análisis de los 
resultados del laboratorio, sino también debe analizarse el 
contexto del caso, así como los resultados de la autopsia.  

Para que el análisis toxicológico sea adecuado es necesario: 

1.- Disponer de las muestras adecuadas y en cantidad 
suficiente. 

2.- Debe considerarse el tiempo de vida media de los analitos. 

3.-Debe considerarse el volumen de distribución de la droga. 

4.-Consderar la toxicodinámica, por ejemplo, sinergismo, 
antagonismo, interacciones, toxidromas. 

Señalo que en el INMLCF de Colombia las sustancias mas 
frecuentemente detectadas en los últimos 5 años fueron: 

Benzoilecgonina, cocaetileno, cocaína, ecgonina metil ester, 
fenacetina, ketamina, lidocaína, norketamina, levamisole, 
MDMA, metanfetaminas, MDA, morfina y oxicodona; entre 
otras. 

Destaco que las muertes asociadas a sustancias requieren de 
un abordaje integral y multidisciplinario. 

Dra. Andrea Milena Bernal Rey  

1INMLCF, Colombia.  
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Muerte súbita en el deporte.  

Sudden death in sports.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Dr. Chacón es especialista en Medicina Legal de 
la Universidad de Costa Rica y máster en Patología 
Cardiovascular de la Universidad de Padua, Italia.  
 
Trabaja en el área de Patología Forense del Poder 
Judicial de Costa Rica. 
 
Ex Presidente de la Asociación Costarricense de 
Medicina Legal y docente universitario en las 
carreras de Medicina, Derecho y Criminalística, así 
como en el Posgrado de Medicina Legal en Costa 
Rica. 
 

La muerte súbita en el deporte es aquella que acontece de 
manera natural, inesperada en un tiempo breve desde el 
inicio de síntomas premonitorios o el colapso durante el 
ejercicio del deporte o en el lapso de 1 hora después de haber 
realizado la rutina deportiva. 

De los pocos estudios publicados ¿que sabemos?, sabemos 
que la incidencia es predominante en el sexo masculino de 
hasta 20 veces respecto a las mujeres lo que podría explicarse 
porque los hombres hacen más deportes y de manera más 
intensa que las mujeres o debido a factores de protección en 
relación a factores hormonales. 

Los casos son más frecuentes en hombres de raza negra y en 
los deportes como el foot ball soccer y americano, la natación 
y el basket ball. Con aumento de casos a partir de los 40 años. 

Entre las etiologías más frecuentemente encontradas están 
la enfermedad coronaria, cardiopatía isquémica, la 
miocardiopatía hipertrófica, el síndrome de muerte súbita 
arrítmica, enfermedad arterial coronaria entre otros, 
miocarditis, enfermedad de Kawasaki, síndrome de QT largo, 
Brugada, consumo de sustancias o drogas. 

Debido al amplio espectro de etiologías algunas de las cuales 
no presentan alteraciones macroscópicas, es indispensable 
tener una hipótesis de investigación previo a realizar la 
autopsia. 

La muerte súbita en el deporte es un evento de incidencia 
incierta por los pocos estudios disponibles; en la mayoría de 
los países centroamericanos y Latinoamericanos no se 
dispone de información sobre esta problemática, sin 
embargo, basado en la experiencia las muertes se dan más 
frecuentemente en personas que inician la práctica de un 
deporte de manera repentina, sin considerar cual es el mejor 
deporte para su condición física y edad. 

El estudio de la muerte súbita en el deporte reviste de 
importancia en el ámbito médico legal porque contribuye a la 
comprensión de las causas y maneras de muerte y por el 
impacto que de su comprensión se deriva en el ámbito de la 
salud y la prevención. 

Reflexiono sobre la necesidad de impulsar los espacios 
cardioprotegidos, ya que es más probable necesitar un 
desfibrilador que un extinguidor, sin embargo, hay 
extinguidores en todos lados.  

Dr.  Lawrence Chacón 
 
 1Sección de Patología Forense, Organismo de Investigación Judicial del Poder Judicial, Costa Rica 

https://rfch.bvs.hn/


 

      Rev. cienc. forenses Honduras, Suplemento1, Vol.11, N°:1, Año 2025, ©Autor(es), OA, CC-BY-NC 4.0, URL:https://rfch.bvs.hn/ 

36 

Conferencia  

Drogas de diseño. Cuando el chocolate no es inocente. 

Reporte de caso. 

Designer drugs. When chocolate is not innocent. Case report.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  

El Dr. Byron López es Químico y Toxicólogo 
Forense, especialista en análisis de drogas de 
abuso y toxicología postmortem, con más de 
siete años de experiencia profesional. 
Actualmente, lidera el sistema de gestión de la 
calidad del Laboratorio Químico Toxicológico 
bajo la norma ISO/IEC 17025 en la acreditación 
de los ensayos de: determinación cuantitativa 
de etanol en sangre y determinación cuali-
cuantitativa de drogas incautadas (cocaína y 
marihuana). Es auditor interno en laboratorios 
de inspección y ensayo en el Departamento de 
Laboratorios Criminalísticos y de Ciencias 
Forenses. Su experiencia incluye validación y 
mejora de métodos analíticos, aplicando 
cromatografía de gases acoplada a 
espectrometría de masas y detectores FID.  

La identificación de gamma-hidroxibutirato (GHB) en 
matrices alimentarias constituye un reto emergente en la 
práctica forense, debido a las propiedades fisicoquímicas 
de esta sustancia y a su uso documentado en contextos de 
sumisión química y otras prácticas. El GHB es un potente 
depresor del sistema nervioso central frecuentemente 
empleado por agresores con el fin de incapacitar a víctimas 
de violencia sexual, lo que confiere particular relevancia a 
su detección en escenarios no convencionales. En 
Honduras, se documentó por primera vez la presencia de 
GHB incorporado en chocolate, un hallazgo que plantea 
retos analíticos específicos y exige metodologías de 
examen químico-toxicológico altamente especializadas. En 
este contexto, el presente estudio describe el abordaje 
criminalístico y el proceso de análisis realizado por el 
Laboratorio Químico Toxicológico de la Dirección de 
Medicina Forense del Ministerio Público de Honduras, con 
el propósito de aportar evidencia técnica que contribuya al 
entendimiento y manejo de este tipo de casos en el ámbito 
forense. 

El GHB es un potente depresor del sistema nervioso central. 
La versión sintética fue desarrollada en 1960. Debido a sus 
propiedades depresoras y su rápida absorción, es 
frecuentemente utilizado por agresores en contextos de 
violencia sexual. La intoxicación aguda por GHB se 
caracteriza por síntomas neurológicos dependientes de la 
dosis y gravedad de la intoxicación. 

Se presento un caso en una muestra de chocolate, 
confirmando la presencia de GBH en una matriz no 
convencional. Este caso representa el primer registro 
documentado en Honduras de detección de GHB 
incorporado en chocolate, evidenciando la evolución en el 
tráfico de sustancias psicoactivas, ya sea para uso por 
agresores en contextos de agresión sexual facilitada por 
drogas (ASFD) o para consumo recreativo y dopaje sexual. 

El descubrimiento de GHB en alimentos, particularmente en 
chocolate, marca un hito local y advierte sobre estas 
presentaciones en el mercado ilícito de las drogas. 

 

Dr. Byron López Oseguera 

1Laboratorio de Toxicología Forense, Dirección de Medicina Forense, Ministerio Público, Hondura., 
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La importancia de las asociaciones profesionales en 

Ciencias Forenses. 

The importance of professional associations in Forensic Science. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

El Dr. Hernández es médico perito forense 
con más de 30 años de experiencia; desarrolló 
su carrera en el Instituto Nacional de Ciencias 
Forenses y Medicina Legal de Colombia 
(INMLCF).  Es Tanatólogo y Criminólogo 
 
Actualmente es el presidente de la Asociación 
de Médicos Forenses de Colombia (ASOMEF), 
entidad gremial pionera en Latinoamérica, en 
la capacitación en el área forense. Es 
vicepresidente de la Federación 
Latinoamericana de Asociaciones de 
Medicina Legal y Ciencias Forenses. 
FLAMELECIF 

El Dr. Mario Hernández comenzó su participación diciendo 
que un gremio es un conjunto de personas que ejercen un 
mismo oficio o profesión y aquí todos somo forenses y esto se 
refiere no solo a los médicos sino a todos los profesionales 
que trabajamos en el área forense, enfatizo que nosotros no 
somos una empresa, sino que estamos unidos para logra 
metas comunes. 

¿Y porque debemos asociarnos?, porque para asociarnos 
necesitamos disciplina y esa disciplina nos trae compromiso y 
podemos organizarnos para unir esfuerzos y lograr fines 
comunes, para compartir conocimientos, para unir fuerzas 
para alcanzar el éxito. 

Las asociaciones son voluntarias, perseverantes y 
comprometidas, para sacar adelante los objetivos 
propuestos. 

Las asociaciones científicas, son sin ánimos de lucro, 
promueven el crecimiento profesional y generan impacto en 
la sociedad. 

Sin duda las asociaciones científicas promueven el 
crecimiento profesional, científico, la promoción de la ética, 
debemos apropiarnos y una vez conformados promover el 
conocimiento científico y la inserción a nivel Latinoamericano 
y en el contexto mundial. 

Recalco que agremiarse es una solución lógica, es un deber 
profesional, es un derecho profesional. Agremiarse no debe 
confundirse con sindicalizarse, con cooperativizarse, no es 
para dar beneficios, no es para hacer huelgas, es para hacer 
ciencia y agremiarse para procurar el desarrollo de la 
disciplina, es un deber y un derecho como expresión de un 
compromiso profesional. 

Exhorto a aunar esfuerzos para asociarnos y continuar 
creciendo no solo a nivel local, sino también regional y porque 
no mundial. 

Dr. Mario Hernández, Colombia 

1ASOMEF, Colombia, Vicepresidente de FLAMELECIF  
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