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​Morfología Microscópica de Histoplasma capsulatum en Frotis de​
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​Microscopic Morphology of Histoplasma capsulatum in Peripheral Blood​
​Smear​
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​Figura​ ​A.​ ​Frotis​ ​de​ ​sangre​ ​periférica.​ ​Figura​ ​B.​​Imagen​​microscópica​​de​​Histoplasma​​capsulatum​
​en​​cultivo​​de​​sangre​​periférica,​​teñido​​con​​azul​​de​​lactofenol,​​mostrando​​macroconidios​​espiculados​
​característicos. Fuente: Servicio de Micología Hospital General de México “Dr. Eduardo Liceaga”​

​Imagen​ ​microscópica​​de​​Histoplasma​​capsulatum​​en​​muestra​​de​​sangre​​periférica​​de​​una​
​paciente​ ​con​ ​VIH,​ ​evaluada​ ​por​ ​sospecha​ ​de​ ​histoplasmosis​ ​diseminada.​ ​Bajo​ ​el​
​microscopio,​ ​se​ ​identificaron​ ​inclusiones​ ​intracitoplasmáticas​ ​con​ ​núcleos​ ​excéntricos​
​compatibles​ ​con​ ​H.​ ​capsulatum,​ ​junto​ ​a​ ​neutrófilos​ ​vacuolados​ ​y​ ​eritroblastos,​ ​lo​ ​que​
​motivó​ ​la​ ​solicitud​ ​de​ ​un​ ​cultivo​ ​para​ ​hongos.​ ​En​ ​dicho​ ​cultivo,​ ​teñido​ ​con​ ​azul​ ​de​
​lactofenol,​ ​se​ ​observaron​ ​macroconidios​ ​espiculados​ ​característicos​ ​del​ ​hongo.​ ​Este​
​hallazgo​ ​es​ ​inusual​ ​en​ ​sangre​ ​periférica,​​ya​​que​​H.​​capsulatum​​suele​​detectarse​​en​​otros​
​tejidos.​ ​Aunque​ ​su​ ​detección​ ​en​ ​sangre​ ​tiene​ ​baja​ ​sensibilidad,​ ​es​ ​un​ ​método​ ​rápido,​
​específico​ ​y​ ​valioso​ ​en​ ​casos​ ​de​ ​infección​ ​diseminada,​ ​permitiendo​ ​decisiones​ ​clínicas​
​oportunas.​​(1,2)​ ​Reconocer​ ​estos​ ​elementos​ ​es​ ​esencial​ ​para​ ​el​ ​diagnóstico​ ​rápido​ ​en​
​pacientes inmunocomprometidos.​
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