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Torus Mandibular Bilateral

Bilateral Mandibular Torus

*Katherine Paola Lara Franco

Imagen No. 1. Torus mandibular bilateral.

Fuente: Autoria propia, tomada en la clinica odontoldgica 2.

Se observa: Torus mandibular (TM) en la superficie lingual de la mandibula. Exostosis Bilateral, se
observan en cuadrante 3, presencia de 2 nddulos y en el cuadrante 4, presencia de 3 nodulos.

Fémina de 30 afos de edad, se presenta a las clinicas odontolégicas de la carrera de
Odontologia de la Universidad Nacional Autbnoma de Honduras en el Valle de Sula
(UNAH-VS) con el deseo de mejorar su sonrisa. Al realizar exdmenes diagnosticos se
visualizé la presencia de torus mandibular bilateral, siendo desconocido por la paciente lo
cual, segun refirié no le causan molestias.

El torus mandibular y exostosis son agrandamientos 6seos benignos que no producen
sintomas. En lugar de condiciones patoldgicas, estas estructuras se consideran
variaciones anatdomicas normales que consisten en una cantidad limitada de médula 6sea
y una corteza densa, cubiertos por una mucosa delgada y poco vascularizada que tiende
a crecer lenta y progresivamente. (! Generalmente se encuentran de forma opuesta a los
premolares por encima de la insercion milohioidea. Normalmente, el tratamiento no es
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necesario, excepto por necesidades protésicas, problemas funcionales, retencion de
alimentos, trastornos fonéticos, etc. La etiologia ain se desconoce. @
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