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ANTECEDENTES
HIFA (Healthcare Information for All, http://www.hifa.org): 
Creada en 2006,  posee un enfoque global con la meta de 
trabajar juntos por un mundo donde cada persona y cada 
trabajador de salud tengan acceso a información sobre 
cuidados de salud necesaria para proteger su propia salud y 
la salud de aquellos por quienes son responsables. En 
Honduras se ha documentado escasa información sobre 
discapacidad y rehabilitación entre personal de salud y 
estudiantes de medicina.

DESCRIPCIÓN DE LA EXPERIENCIA
Plataforma: Se encuentra en inglés, francés, portugués y 
próximamente español (Figura 1). Actualmente (Julio 2016), 
cuenta con más de 15,000 miembros en 175 países, es 
respaldada por OMS y 280 organizaciones de salud y 
desarrollo a nivel mundial (Figura 2). Honduras se unió a HIFA 
en 2014, extendiendo la iniciativa a otros países 
centroamericanos (Cuadro 1). El trabajo de promoción de HIFA 
en Honduras se ha reconocido en dos años consecutivos 
(2014, 2015, http://www.hifa2015.org/how-individuals-support- 
hifa2015/hifa2015-country-representatives/).

Fundamento: diferentes estudios a nivel mundial y 
especialmente en países de bajos ingresos sugieren una 
carencia substancial de conocimiento acerca de aspectos 
básicos sobre como diagnosticar y manejar enfermedades 
comunes a lo largo de diferentes niveles de atención. 
Consecuencias: Esta carencia de conocimiento puede 
asociarse a prácticas sub-óptimas, inefectivas y peligrosas. 
Sistema global de conocimiento:   Consiste en un ciclo que 
conlleva comprensión de necesidades de información, 
ejecución y publicación de investigaciones para la salud, 
síntesis del conocimiento, disponibilidad del conocimiento, 
medición de impacto y nuevamente comprensión de las 
necesidades de información (Figura 3).
Propuesta: Acciones de comunicación, comprensión y 
abogacía para solucionar estos problemas. 

LECCIONES APRENDIDAS
El sistema de conocimiento sobre cuidados de salud no está 
funcionando y no es falta de los trabajadores de salud. La 
disponibilidad y uso apropiado de información confiable 
sobre cuidados de salud es primordial para contar con 
sistemas de salud integrales y alcanzar los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible. Es necesario impulsar el sistema de 
conocimiento en discapacidad y rehabilitación. 

FIGURA 1:   Foros Globales de HIFA. FIGURA 2:   Miembros a nivel global.

Cuadro 1. HIFA en Centro América, Julio 2016
       PAÍS                    MIEMBROS
 Honduras N = 132
 Guatemala N = 4
 El Salvador N = 3
 Panamá N = 3
 Costa Rica N = 2
 Bélice N = 1
 Nicaragua N = 1

FIGURA 3. Sistema Global de Conocimiento sobre Cuidados de Salud 

¿Cómo puedes participar?


