Acta Pediatrica Hondureiia, Vol. 3, No.2 / Octubre 2012-Marzo 2013

Instrucciones para Autores

Instrucciones paralos Autores

Instructions for Authors

INTRODUCCION:

El acta Pediatrica Hondurefia es la revista
oficial del Post Grado de Pediatria.

CRITERIOS DE ACEPTACION:

El Acta Pediatrica Hondurefia (Act Ped
Hond) considerara para publicacion todos
los escritos presentados por los Médicos
Residentes del Post Grado de Pediatria de
la Universidad Nacional Autonoma del Valle
de Sula, apegados a los requisitos unifor-
mes de los Manuscritos Propuestos para
Publicacién en Revistas Biomédicas, del
Comité Internacional de Directores de
Revista Médicas (ICMJE) que pueden con-
sultarse en www. ICMJE.org.

ETICAS DE PUBLICACION:

Autoria:

Un "autor " es alguien que ha hecho contri-
buciones intelectuales sustantivas a un
estudio publicado. Se requiere que cada
autor cumpla con cuatro de los siguientes
criterios:

1. Contribucién sustancial a la concepcion
y el disefio del estudio, adquisicién de
datos o andlisis e interpretacion de
datos, y

2. La redaccion del articulo o la revision
critica del contenido intelectual, y

3. La aprobacion final de la version que se
publicara, y

4. Ser responsable de todos los aspectos

de la obra para garantizar que las inte-
rrogantes relacionadas con la exactitud
0 integridad de cualquier parte del
trabajo sean investigan y sean resueltas
adecuadamente.

NOTA: Es importante destacar que la adqui-
siciobn de la financiamiento, la recoleccion
de datos o la supervision general del grupo
de investigacién por si sola no constituyen
una base suficiente para la autoria.

CONFLICTO DE INTERESES Y
DIVULGACION:
|
Después de un trabajo es aceptado por el
Act Ped Hon para su publicacion, todos los
autores deben presentar formularios de
conflictos de interés y de divulgacién del
Comité Internacional de Editores de Revis-

tas Médicas (ICMJE).

APROBACION DEL COMITE DE ETICA:
—

Todos los estudios que involucren sujetos
humanos deben ser aprobadas o considera-
das exentas por una junta de revision insti-
tucional oficial, ya sea por el comité de ética
de Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Regional del Norte o por el comité de ética
del Hospital Mario Catarino Rivas, lo que
deberia tenerse en cuenta en la seccion
Métodos del manuscrito.

ESTILO DE LA REVISTA:

Todos los aspectos del manuscrito, inclu-
yendo el formato de tablas, ilustraciones y
referencias y gramatica, puntuacion, uso y
estilo de escritura cientifica, deben ser
preparados de acuerdo con el Manual de
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estilo APA mas actual (http://www.apas-
tyle.org/).

AUTORES:

Los nombres de todos los autores se deben
enumerar en su totalidad, y debe incluir
afiliaciones institucionales/profesionales y
seguidos de su mas alta calificacion acadé-
mica y cuando lo amerite su relacion labo-
ral.

TITULOS:

El titulo debe ser conciso e informativo, que
contenga los temas clave del trabajo. No
usar frases declarativas ya que tienden a
enfatizar una conclusion, ni preguntas, que
son mas apropiados para editoriales y
comentarios. Es conveniente incluir el
disefio del estudio ("ensayo controlado
aleatorio”, "Estudio de cohortes prospecti-
vo", etc.) en subtitulos. La ubicacion de un
estudio debe incluirse sélo cuando los resul-
tados son Unicos para ese lugar y no gene-
ralizables. Se debe evitar el uso de siglas y
acrénimos. El titulo completo aparecera en
el articulo, en la tabla de contenidos. Los
titulos completos estan limitados a 97
caracteres, incluidos los espacios. Se debe
proporcionar también titulos cortos limita-
dos a 55 caracteres, incluyendo espacios.
Estos titulos cortos pueden aparecer en la
portada cualquier volumen de la revista
segun como el espacio lo permita.

ABREVIATURAS:

En la pagina del titulo, los autores deben
proporcionar una lista ordenada alfabética-
mente de abreviaturas utlizadas en el
manuscrito y lo que representan. Evitar usar
abreviaturas inusuales. Todos los términos
gue sean abreviados en el texto deben
especificarse en la primera mencion, segui-
da de la abreviatura en paréntesis. La abre-
viatura puede aparecer en el texto a partir
de entonces. Se pueden utilizar abreviatu-
ras pueden ser utilizados en el abstrac-
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to si se usan 3 0 mas veces en el resumen.
Deberan evitarse las abreviaturas en tablas
y figuras, y si se usan, deberan redefinirse
en las notas.

PALABRAS CLAVE:

Los autores deben proporcionar palabras
clave en la pagina del titulo, utilizando térmi-
nos como guia del Medical Subject Hea-
dings (MeSH). (http://www.nlm.nih.gov/mes-
h/meshhome.html).

REFERENCIAS:

Los autores son responsables de la exacti-
tud de las referencias. Las citas deben ser
numeradas en el orden en que aparecen en
el texto. Estilo de referencia debe seguir el
Manual de estilo APA. Los nombres de las
revistas abreviados deben reflejar el estilo
de indice Medicus. Ver: http://www.nIm.nih.-
gov/tsd/serials/lji.html.

PREPARACION DE LOS MANUSCRITOS:

Los manuscritos se presentan en documen-
to Word a doble espacio utilizando letra
Arial, en papel tamafio carta y sin exceder la
extension indicada para cada tipo de
manuscrito.

Requisitos para cadatipo de
articulo de la Revista

#>de #>de #>de

Tipo de Articulo palabras | figuras/gréfi- | referencias
cosy tablas | bibliogréficas

Original 4000 6/3 20-40
Revision Bi-
bliografica 5000 6/3 Hasta 70
Opinion 3000 3/2 10
Casos 3000 3/2 10-20
Imagen Clinica | 200 2/0 0



http://www.nlm.nih.gov/mes-
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En el nimero de palabras no esta incluida
la bibliografia, las palabras del resumen,

estudios de casos y controles, evaluaciones
epidemioldgicas y encuestas.

cuadros y pies de figuras.

Las paginas deben estar enumeradas en el
angulo inferior derecho.

Los escritos deben incluir un resumen que
expresara en no mas de 150 palabras el
contenido del mismo, redactado en pasado
con opiniones presentes, conclusiones y
recomendaciones pertinentes.

Y un méximo de tres a cinco Palabras
Clave.

El titulo, resumen y palabras clave deber
estar traducidos al inglés de la mejor calidad
académica posible.

La redaccion del texto debe ser clara, senci-
lla'y comprensible.

Se sugiere hacer uso de ilustraciones y cua-
dros, cuando sea estrictamente necesario.

Se debe dividir el texto en apartados como
se indica para cada tipo de articulo.

Los nombres de los Autores deben presen-
tarse completos, en orden de autoria,
seguidos de su mas alta calificacion acadé-
mica y cuando lo amerite su relacion labo-
ral. La direccion electronica del autor princi-
pal o la institucion.

ARTICULOS ORIGINALES:
TRABAJOS DE INVESTIGACION.

Los articulos originales son contribuciones
originales de investigacion que tienen
como objetivo informar a la practica
clinica o la comprensién de un proceso de
la enferme- dad. Los articulos originales
incluyen pero no se limitan a los ensayos
clinicos, estu- dios de intervencion,
estudios de cohortes,

Los componentes de un articulo
original son:

TITULO:

Utilice palabras (significado y sintaxis)
gue describan adecuadamente el conte-
nido del articulo. No utilice palabras
superfluas.

RESUMEN ESTRUCTURADO (CUA-
TRO PARRAFOS CON TITULOS EN
NEGRITA):

El resumen debe consistir en: Antece-
dentes u Objetivos, 0 Antecedentes y
objetivos), Métodos, Resultados y Con-
clusiones. El objetivo debe indicar clara-
mente la hipétesis; Métodos, criterios de
inclusion y el disefio del estudio, los
resultados, los resultados del estudio, y
Conclusiones, el resultado en relacion
con la hipétesis y las posibles direccio-
nes de estudio futuro.

CUERPO DEL ARTICULO:

¢ Introduccién:

Esboza el contexto mas amplio que
genero el estudio y la hipotesis. Se
debe redactar en un maximo de tres
parrafos, en el primero se expone el
problema investigado, en el segundo
se argumenta bibliograficamente el
problemay en el tercero se justifica la
investigacion y se expone en forma
clara el objetivo. Se debe incluir las
referencias bibliogréaficas pertinentes.
No debe contener figuras.

0 Material (Pacientes) y Métodos:

Debe redactarse en tiempo pasado.
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Determinar el tipo de estudio, su
tiempo de duracion, el sitio de realiza-
cion, la descripcion clara de la
seleccion y caracteristicas de la
muestra, las técnicas, procedimien-
tos, equipos, farmacos y otras herra-
mientas utilizadas, de forma que
permita a otros investigadores repro-
ducir los experimentos o resultados.
Los métodos estadisticos utilizados.
Si hubo consentimiento informado de
los sujetos a participar en el estudio.
Se podran usar referencias bibliogra-
ficas pertinentes. Todos los estudios
que involucren sujetos humanos
deben ser aprobadas o consideradas
exentos por una junta de revision
institucional oficial, lo que deberia
tenerse en cuenta aqui. Cuando el
manuscrito haga referencia a seres
humanos el apartado se titulara
Pacientes y Métodos.

Resultados:

En esta seccidn se debe dar respues-
tas concretas a los objetivos o las
preguntas que figuran en la introduc-
cion. El orden de presentacion de los
resultados debe ser paralela a la
orden de la seccion de métodos.
Debe redactarse en tiempo pasado.
Anote los hallazgos mas importantes
de la investigacion realizada. De
preferencia utilice la forma expositiva,
solo cuando sea estrictamente nece-
sario utilice cuadros, figuras o ilustra-
ciones. No debe repetirse en el texto
lo que se afirma en las ilustraciones,
cuadros o figuras. No exprese inter-
pretaciones, valoraciones, juicios 0
afirmaciones. No utilice expresiones
verbales como estimaciones cuanti-
tativas (raro, la mayoria, ocasional-
mente, a menudo) en sustitucion de
los valores numéricos.
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¢ Discusion:

La seccion debe destacar los antece-
dentes en la literatura sobre el tema 'y
la forma en los resultados actuales
cambia la comprensién de una enfer-
medad o situacién clinica. Debe
redactarse en tiempo pasado. Inter-
prete los resultados estableciendo
comparaciones con otros estudios.
Debe destacarse el significado y la
aplicacion préactica de los resultados,
las limitaciones y las recomendacio-
nes para futuras investigaciones.
Haga hincapié en aquellos aspectos
nuevos e importantes del estudio y en
las conclusiones que se deriven de
ellos. Podran incluirse recomendacio-
nes cuando sea oportuno. Se consi-
dera de especial interés la discusion
de estudios previos publicados en el
pais por lo que se sugiere revisar y
citar la literatura nacional o regional
relevante relacionada con el tema.
Debe evitarse que la Discusién se
convierta solamente en una revision
del tema y que se repitan los concep-
tos que aparecieron en otras seccio-
nes.

Conclusioén:

Un breve parrafo final presentando
las implicaciones de los resultados
del estudio y posibles lineas de inves-
tigacion nuevas sobre el tema.

0 Agradecimientos:

Se recomienda reconocer las contri-
buciones de individuos o institucio-
nes, tales como ayuda técnica, apoyo
financiero y contribuciones intelec-
tuales que no ameritan autoria. Es
conveniente dejar constancia escrita
en la cual las personas o instituciones
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a quienes se da agradecimiento CASO CLINICO O SERIE DE
acepten ser mencionadas en este CASOS CLINICOS:
apartado.
Resalta presentaciones unicas o aspectos
¢ Bibliografia: de los procesos de enfermedad que pueden
ampliar el diagnostico diferencial y mejorar
Debe usarse la bibliografia estricta- la atencion al paciente. En general, los infor-
mente necesaria y consultada por los mes de casos se incluyen 10 casos 0O
autores. menos. Para que un manuscrito pueda ser
considerado un informe de caso, debe cum-
¢ Conflictos de interés: plir con al menos uno de los siguientes 3
criterios:
Si existen conflictos de interés deben
explicarse en un apartado antes de 1. Impugnar un paradigma clinico o fisio-
los agradecimientos. patoldgico existente, y / 0

2. Proporcionar un punto de partida para

) o probar una nueva hipétesis de investi-
En caso de estudios longitudinales colocar gacion clinica, y / 0

el diagrama de flujo en cada etapa del estu- 3. Ofrecer una "leccion"” clinica que puede
dio desde el enrolamiento, aleatorizacion, permitr que los colegas pediatras

seguimiento y analisis. proporcionen una mejor atencion.

Diagrama de Flujo de participantes en Los informes de casos deben consistir en
cada etapa delos estudios Clinicos un resumen no estructurado que resume el
caso(s), una breve introduccién (longitud
recomendada, 1-2 parrafos), una seccién
Evaluados (1= ) gue detalla la presentacion del paciente, el
diagnoéstico inicial y los resultados, asi como
una discusién que incluye una breve revi-
Scudos) sipn de la literatura relevante y describe
No cumplen criterios de inclusién (n= ) CcOmo este caso aporta una nueva compren-
) [ sién del proceso de la enfermedad. El texto
se subdividira en: Introduccién, Caso/s clini-
[ | co/s y Discusion.

Asignacion de Grupo A

Recidong aencin | | progindeCupoBive) ARTICULO DE REVISION:
(1) darrazones REVISION BIBLIOGRAFICA

Enrolamiento

Pe’rdidades_eguimiemo(nz) Pe’rdidades_eguimiemo(nz) Repfe_senta una _actualizacic')n SObre . Lfna
descganr“rgggggsmﬂ descgﬁﬂ;ggggg;nﬂ tematica de actualidad. Pueden ser solicita-
dos por el Consejo Editorial o enviados por

los autores.

Seguimiento Aleatorizacion

Andlisis(n=) Andlisis(n=)
excluidosdelanalisis(n=) excluidosdelandlisis(n=) Debera contener una seccion introductoria,
dar rones dar rones se procedera al desarrollo del tema vy al final
presentara conclusiones que contribuyen a

Analisis
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la literatura. La introduccién debe describir Figuras: Los autores deben numerar las
doénde y como se ha realizado la busqueda figuras en el orden en que aparecen en el
de la informacion, las palabras clave emplea- texto. Las cifras incluyen gréficos, cuadros,
das y los afios de cobertura de las busque- fotografias, e ilustraciones. Cada figura
das. Se debe incluir subtitulos apropiados, debe ir acompafiada de una leyenda que no
ilustraciones y bibliografia actualizada. exceda de 50 palabras. Abreviaturas previa-
mente expandidas en el texto son acepta-
ARTICULO DE OPINION: bles.
Consistird en el analisis y recomendaciones Figura flechas deben estar claramente
sobre un tema particular con aportaciones etiqguetados, pre ensamblados y presentar-
originales por el autor. Constar4d de una se a escala.
introduccion y desarrollo del tema. Requisitos técnicos de las cifras: Los
siguientes tipos de archivos son aceptables:
El Consejo Editorial se reserva el derecho TIFF, EPS, y PDF. Archivos de color deben
de editar el texto particularmente en torno a estar en modo CMYK (cian, magenta, ama-
su longitud. Procurara que las partes involu- rillo, negro).
cradas sean informadas y puedan hacer
consideraciones. Estilo para las figuras: Los lectores deben
ser capaces de entender las cifras sin hacer
IMAGEN EN LA PRACTICA CLINICA: referencia al texto. Evite los graficos circula-
res, graficos en 3 dimensiones, y el exceso
Consiste en una imagen de interés especial, de tinta en general. Asegurese de que los
con resolucion de imagen apropiada y sefia- ejes de las gréficas estén etiquetados, inclu-
lizaciones que resalten aspectos de interés. yendo unidades de medida, y que la fuente
Deberéa contener un pie de foto no mayor de es lo suficientemente grande como para
200 palabras. El autor debera indicar taxati- leerse. Eliminar leyendas u otro material a
vamente si la imagen ha sido editada elec- partir del grafico si se hace la imagen mas
tronicamente. pequefa. Los Graficos de color deben ser
interpretables si son fotocopiados en blanco
ANUNCIOS: y hegro.
Anuncio de pI’OdUCtOS 0 servicios comercia- Grafico No.1 Virus Aislados en los Pacientes con
les. Esta seccidon sera regulada por el IRAG Emergencia HMCR, Octubre 2012 - 2013
Comité Editor. 100%
OTROS: 80% N=82
60%
El Act Ped Hond podra considerar para 40%
publicacion art_lcul_os _tales como normas 20% 78% 260 26%  13%
generadas por instituciones gubernamenta- 0% =
les u organizaciones profesionales que re- L s
quieran la maxima difusién posible. Virus Respiratorio aislado
FIGURAS, TABLAS Y MATERIALES Tablas
SUPLEMENTARIOS Los cuadros iran numerados en el orden en
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gue son citadas en el texto y con encabeza-
dos apropiados. Las tablas no deben reite-
rar la informacion presentada en la seccion
de resultados, sino que debe proporcionar
datos claros y concisos que ilustran aun
mas el punto principal. Datos tabulares
deben estar directamente relacionados a la
hipétesis. El formato de tabla debe seguir la
edicion més actual del Manual de APA.

Estilo

Estilo para las tablas: Las tablas deben ser
auto-explicativas. Evite las abreviaturas;
definir cualquier siglas en notas al pie de la
tabla. Evite el exceso de digitos y el exceso
de tinta en general. Siempre que sea posi-
ble, filas deben estar en un orden significati-
vo (por ejemplo, el orden de mayor a menor
frecuencia). Proporcionar unidades de
medicién para todos los nimeros. En gene-
ral, s6lo un tipo de datos debe ser en cada
columna de la tabla.

Ejemplo:

Tabla 1 Pruebas diagnostica realizadas vy
resultados principales

Pruebas Diagndsticas n=940
N %
Saturacionde oxigeno
171 18.2
Medida al diagndstico
Media + DE 95.9+3
<94% 3.0
28
Rx de térax realizada 76 8.1
Hiperinsuflacion 31 3.3
Atelectasia 5 0.5
Infiltrados 11 1.2
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Se presentan recuentos y porcentajes salvo que
se indique otra cosa. DE: desviacion estandar;
RX radiografia....

Notas Generales explican, califican o propor-
cionan informacion acerca de la tabla en su
conjunto. Ponga explicaciones de abreviaturas,
simbolos, etc aqui.

Notas Especificas para dar informacion acerca
de una determinada columna, fila o entrada
individual. Para indicar notas especificas, utilice
letras mindsculas en superindice (por ejemplo,
xx2, xxP, xx°).

Notas estadisticas. Los asteriscos indican los
valores por los que se rechaza la hipétesis nula,
con la probabilidad (valor p) se especifica en la
nota de la probabilidad.

PRESENTACION DE LOS NUMEROS Y
LAS PRUEBAS ESTADISTICAS.

Los resultados en el resumen y el documen-
to general, debe incluir las estimaciones del
tamano del efecto y Intervalos de confianza
del 95 % entre corchetes, y los valores de P
entre paréntesis.

No hacer simple declaraciones que la dife-
rencia fue estadisticamente significativo.

Se debe proporcionar los métodos estadisti-
cos para la obtencion de todos los valores
de P.

Las unidades de las variables independien-
tes deben ser proporcionadas en las tablas
y secciones de resultados si se proporcio-
nan coeficientes de regresion.

Las ecuaciones deben escribirse exacta-
mente como van a aparecer en el manuscri-
to final.
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Club Amigos

Esta pagina servira para publicidad de aquellos interesados en apoyar el Postgrado de Pedia-

tria de la Universidad Nacional Autbnoma de Honduras en el Valle de Sula y de su Publicacion

Oficial el ACTA PEDIATRICA HONDURENA, a los interesados favor comunicarse con cual-

quiera de los integrantes del Comité Editor o0 a nuestra direccién oficial de correo electrénica o
al (504) 25520499.

Wyeth'|Nutrition

La Mejor Opcion
para su Salud.



