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Esto no tiene nada de sorprendente, porque nuestros automóviles 

corren a mayor velocidad en las carreteras interurbanas y rura

les.

la distribución por grupo de edad de los peatones qû a han sufri

do lesiones por accidente de transito en orden decreciente son: 

11.10% de 20 a 24 años de edad, 10.39% de 25 a 29 años, 8.30% de 

15 a 19 años, 6.20% de 45 a 49 años y de 6.13% de 40 a 44 años.

*

El total de peatones lesionados es 'unas 30 veces superior al de 

muertos; son de 8 a 10 peatones heridos por cada peatón muerto. 

No siempre se notifican las lesiones leves. Difieren los casos 

mortales según las estaciones del año y como es natural, en los 

meses de invierno con mas horas de oscuridad los accidentes mor

tales son mas frecuentes.

La mortalidad de los peatones es particularmente elevada en las 

ciudades durante los dias de trabajo .con las horas de tránsito 

más intensas.
t *

"En la ciudad de New York, la morbilidad de peatones representa

ban alrededor de el 80% de la mortalidad total por accidente de 

transito en la vía publica; de un total de 900' muertos sor acci

dente de circulación en la ciudad, 600 eran peatones" (2).
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de los accidentes de la vía pública resülta siempre difícil 

comparar las tasas de accidentes entre los conductores de ve 

hículos de motor, pues es el medio en que actúa cada uno de 

ellos es distinto.

El riesgo de accidentes depende de diversos factores, como 

lo es el tipo de vehículo empleado, y el hecho de conducir 

principalmente de día o de noche en Las ciudades, o zonas

rurales, en horas de tránsito intenso 6 en periodo de calma.i'

B.- FACTORES INFLUYENTES EN LA FRECUENCIA DE EOS ACCIDENTES ENTRE CON- 

’ DUCTORES.

.1. EDAD Y EXPERIENCIA.

Se reconoce en general que entre los conductores los accidentes 

son mas frecuentes entre los 20 a los 30 .años de edad, [aero ape 

ñas se ha intentado por separado las influencias de la edad y 

de la experiencia en los conductores de los automóviles.

Este es un estudio importante y difícil, siendo cano es evidente 

que le experiencia tiende a aumentar con la edad.

Por medio de la estadística de accidentes en los Estados Unidos 

correspondiente a 1980, se deduce que entre los conductores de 

20-30 años, la proporción de accidentes, tanto mortales como de 

toda clase es considerablemente mayor que entre la totalidad de 

los conductores, y la tasa mas baja se encuentra en el grupo de
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50 a 60 años.

2. SEXO.

En México, de los accidentes de tránsito reportados en el perio

do 1975-1979, 73.60% correspondieron al sexo masculino y 23.>40%

al femenino, es decir que por cada mujer lesionada presentan 3
. i

hombres lesiones.

Por regla general esto se debe a que el hombre conduce más tiem

po que la mujer. "El Instituto del Seguro para la Seguridad de 

Carretera Washington, D.C., dice: que el involucramiento mascu

lino en accidentes de transito es más del doble que el involucra 

miento Femenino" (4).

3. ZONAS URBANAS Y RURALES.

En cuanto a la frecuencia de las diversas clases de accidentes 

de la circulación, hay diferencia considerable entre las zonas 

urbanas y rurales. Por ejemplo, en las zonas rurales los peato 

nes sufren menos accidentes que en las zonas urbanas. En el 

centro de las grandes ciudades la mayoría de los accidentes mor 

tales afectan a los peatones, pero la situación cambia a medida 

que se va saliendo de la ciudad al campo, hasta llegar a la zo

na casi exclusivamente rural en la cual, en la mayoría de casos 

mortales corresponden a los ocupantes de vehículos.

Los choques entre vehículos de motor que causan lesiones nDrta-
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les son 6 6 7 veces mas frecuentes en las zonas rurales que en 

los centros urbanos y otro tanto puede decirse de los volvtimien- 

tos, el abandono de las calzadas y las colisiones con objetos 

fijos.

De cada 10 accidentes mortales registrados en zonas rurales en
r

Estados Unidos en 1,980, 6 no se debían a colisiones sino a

causas tales como las salidas de los vehículos fuera de la carre 

tera. Esto puede atribuirse a la mayor velocidad que lletfan los 

vehículos en las zonas rurales.

4. ESTACIONES.

En los países con cambios estacionales bien marcados la frecuen

cia de los accidentes de la circulación varía según la época del 

año.

En invierno por ejemplo, la niebla, el hielo y la nieve haqeni
que aumenten-las colisiones de vehículos, y el mayor número de 

horas de oscuridad influyen en el aumento de accidentes sufridos 

por peatones.

En Europa 1,981, la mortalidad mas elevada de los peatones adul 

tos se registra en el mes de diciembre; los meses de peligro pa

ra los ciclistas, motociclistas y automovilistas son: --  diciem

bre y enero.

Entre los peatones niños la mas baja morbi-mortalidad por acci-



dentes automovilísticos se observan, en los meses de diciembre, 

enero y febrero; en todo estudio epidemiológico de los acciden

tes de la circulación deben de tomarse en cuenta estos factores 

de variaciones estacionales. Si se toma como base un período 

menor de un año para un estudio sobre, accidentes automovilísti

cos , los resultados del estudio pueden verse falseado por los 

factores estacionales.

. FRECUENCIA NOCTURNA Y DIURNA.

"El Instituto de Seguro para la seguridad de Carretera Washing

ton, D.C. dice: que el involucramiento nocturno es casi 4 veces' 

mas que el involucramiento diurno". (5).

Se reconoce en general que los accidentes ocurren con más fre

cuencia durante la noche que durante el día, pero se ignora las 

cifras de los usuarios de la vía publica expuestos al riesgo de 

accidentes en las horas de oscuridad en comparación con las ho

ras luz.

En las horas de luz es mayor el total de niños usuarios de la 

vía publica que resultan lesionados, con excepción de los peato

nes adultos.

El mayor numero de los peatones adultos que sufren lesiones de 

accidente en las horas de oscuridad pueden achacarse hasta cien- 

to punto al consumo de bebidas alcohólicas, puesto que es mucho 

mayor el número de personas que circulan por la vía pública du-
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ruante el día, resulta que el riesgo de accidentes es bastante 

grande en las horas de oscuridad. Los menores de 15 años ya - 

sean peatones o ciclistas, están problamente mucho menos expues_ 

tos al riesgo de accidentes durante esas horas.

tNo se conoce la magna.tud del aumento de ese riesgo en las ñoras 

de oscuridad, pero en computo aproximado se. denota que la morbi 

lidad por accidentes de tránsito es mucho más asentuada en las 

horas de oscuridad que en las horas luz, y que la proporción de 

accidentes es más elevada en las zonas urbanas donde hay o debe 

haber alumbrado artificial.

Es evidente que no puede determinarse cuantitativamente la in

fluencia directa en las horas de oscuridad y de luz en las ci

fras de•accidentes en la circulación al menos de conocer el nu

mero de los usuarios de la vía pública expuestos a esos riesgos 

durante ambos periodos. Pero es .indudable que la proporción re 

lativa de horas de oscuridad y de luz deben ser tenidas en cuen 

ta como una importante variable en el estudio de los accidentes 

de tránsito.

6. HORA DEL DIA.
*

En Distrito Federal, México, se dió a conocer que las personas 

sufrían mayores accidentes automovilisticos en los siguientes 

porcentajes: 11.21% de los accidentes de la vía pública ocu

rrieron entre las 06:00 horas y  las 09:00 horas, 18.*74% entre 

las 18:00 horas y las 21:00 horas. Lapsos en los que el moví-

-  19 -



0
»

miento de personas alcanzan su máximo nivel en los diferentes 

rumbos de la ciudad.

7. DIA DE LA SEMANA.

De todos los conductores de automóviles que salen de sus casas 

para dirigirse a, trabajar o pasear, seis como mínimo sufren le

siones automovilisticas. El pocentaje de los días de mayor ocu

rrencia de accidentes de tránsito en México es: sábado 17.66%,

domingo 17.20% y el lunes 13.81%, esto sucede en conductores, no 

así en peatones, que probablemente se exponen mucho menos a los 

peligros de la vía pública los sábados y los domingos que los
4

otros días de la semana.

Pero tanto en las cifras altas como las bajas se nroporcionan 

útiles datos para orientar la acción preventiva.

8. MES DELAÑO. !

Cualquier raes del año resulta peligroso visto por el número ele

vado de personas lesionadas a casa de accidentes de tránsito, en 

uñ estudio en Distrito Federal México se dio a conocer lo si

guiente: 9.55% nara el mes de diciembre, 9.10% para el mes de ene 

ro, 9.08% para el mes de octubre y 8.58% para el mes de julio.
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