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CAPITULO VIII. 

POLITICA DS SALUD EJERCIDA EN 1972. 

REALIZACIONES Y PLANES DEL SUBCENTRO DE SALUD. 

1.- ATENCION DEL PACIENTE. 

2.- ACTUALIZACION CONOCIMIENTOS DEL PERSONAL AUXILIAR. 

3.- OTRAS LABORES. 

4.- PROYECTOS. 

5.- ATENCION MÉDICA. 

PROYECCION HACIA LA COMUNIDAD. 

PROYECTOS Y REALIZACIONES. 

1. - MUESTREO DE PARASITISMO INTESTINAL EN LA POBLACION ESCCLAR. 

2. - VACUNACION EN MASA. 

3. - CAMPAÑA RECOLECCION BASURAS. 

4. - LETRINIZACION. 

5. - PROYECTO INSTALACION COMEDOR INFANTIL. 

6. - COOPERACION CON PATRONATO PRO-DESARROLLO SANTA RITA COPAN EN 
LAS ACTIVIDADES. 
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ATENCION DEL PACIENTE 

El Sub-centro de salud de Santa Rita de Copan presta Servicios además a las 

Comunidades vecinas de Copan Ruinas, Cabañas, y la mayoría de sus aldeas. 

Diariamente abre sus puertas a las Ys45 - 8:00 A.M. hora a la cual ingresan 

los pacientes guardando fila para apuntarse (anotarse). 

La hora de anotación finaliza a las 9:00 - 9:30 A.M, dependiendo del paciente 

que generalmente oscilan entre 35-45 pacientes.- Muy excepcionalmente hay un 

incremento en número de consultas llegando en ciertos casos a 60 y 70 el número 

de consultas. 

                  TRABAJO DE ESTADISTICA, EMERJENCIAS Y DE DESARROLLO COMUNAL 

 

 

 

 

 

    HORA MAÑANA  

    ANOTACION 7:45 - 00 A.M.                         

    CONSULTA 8:45 - 30 - 2:0C P.M.             
    LUNES - VIERNES NIÑOS - ADULTOS 

 SABADO VACUNACIONES   

 

TARDE 
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Los días de consulta en Santa Rita de Copan eran cuatro a la semana; Lunes, 

Miércoles y Viernes además el día sábado dedicado a vacunaciones. Los días Martes 

y Jueves a partir del mes de Septiembre se aumentaron a los días de Consulta en 

Santa Rita de Copan, ya que hasta el mes de Agosto en los días señalados se brindó 

Consulta en la Población de Copan Ruinas (Sub-centro de Salud), pero por 

negligencia de las Autoridades locales al no proporcionar al Médico ni a su 

personal los gastos de transporte y de alimentación en esa Comunidad, se 

descontinuó la Consulta, afortunadamente la distancia de Copan Ruinas con Santa 

Rita de Copar, no presenta gran problema para los pacientes los cuales llegan 

hasta Santa Rita haciendo uso de sus propios medios de locomoción o utilizando 

Servicio de taxi existente entre las dos Comunidades. 

El día sábado se dedica a vacunaciones; Sabín, D.P.T., Salí, B.C.G. también 

se vacunan los días martes y jueves por la mañana. 

En cuánto al tipo de consultas, en 1971 existía un programa calendario en el 

cual estipulaba que los días lunes viernes se dedicaban a consulta general, niños 

adultos, y los miércoles a control pre y postnatal, pero tal programa, no es 

respetado por los pacientes y se brinda consulta 5- 6 días a la semana. Las 

consultas de emergencia se presentan a cualquier hora del día o de la noche e 

incluso los días domingos, pero siempre se atendió a todos los pacientes, y se 

les dió tratamiento o bien se derivó hacia centros hospitalarios en caso de 

ameritarlo. 
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2. - MEJORAR CONOCIMIENTOS PERSONAL AUXILIAR. 

El personal de enfermería y laboratorio realiza una gran labor en las 

actividades del Sub-centro de Salud: 

1 . -  A n o t a r  pacientes. 

2. - Tomar signos vitales 

3. - Tomar datos generales. 

4. - Llevar fichero y el archivo médico. 

5. - Aplicar inyecciones. 

6. - Despachar medicamentos 

7. - Curaciones. 

8. - Preparar material. 

9. - Charlas educativas. 

10. - Visitas domiciliarias y campañas de promoción de proyectos y del 

Sub-centro de salud. 

11. - Laboratorio. 

12. - Tomar y revelar radiografías y otras actividades del Sub-centro 

y del patronato pro-desarrollo comunitario. 

En vista de este gran número de actividades la oficina de entrenamiento 

de personal dependencia del Ministerio de Salud Pública periódicamente organiza 

cursillos y seminarios de actualización de conocimientos adquiridos para sus 

empleados en el mes de Diciembre, 1972 realizó cursillos para personal 

enfermería y se envió a la Srita. Norma L. Arguijo, a Santa Rosa de Copan, lugar 

donde se realizó con todo éxito. 
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3. - OTRAS LABORES. 

Al recibir el Sub-centro de salud uno de los hechos que nos Llama la 

atención fue la camilla que se utiliza para examinar a los pacientes y la cual 

presentaba mal aspecto y un tanto de incomodidad, fue construida cuan do se 

inauguró el Sub-centro de Salud; forrada de tela y con una colchoneta de "PASTE 

DE CERRO" una especie de planta parasitaria que es utilizada para labores 

domésticos de limpieza por las amas de casa, además que se utiliza de 

construcción de almohadas. Con el uso excesivo además de que 

se impregnaba de secreciones (Sangre-exudados) de los pacientes se compactó 

la colchoneta y se volvió dura además de que al humedecerse con los mencionados 

fluidos, ocurría un retardo en la desecación y sobrevenía una proliferación, 

bacterias con el mal olor consiguiente. 

En vista de ello y con los fondos de la cuota de recuperación se compró 

esponja y cuero (material impermeable y lavable), y con lo cual se recubrió 

la mesa, logrando obtener mejor aspecto, mayor comodidad para los pacientes 

y con buena higiene. 

Otra labor realizada fue la colocación de cortinas para las ventanas del 

dormitorio del médico residente el cual estaba desprovisto de ellas. 

Con la cooperación de la Alcaldía Municipal se logró comprar las celosías 

del vidrio de las ventanas que dan a la calle ya que los jóvenes de la comunidad 

al practicar el deporte de Futbol - Básquet las destruyen por lo que fue 

necesario cambiarlas para evitar que continúe esta situación, se hace necesario 

la colocación de barrotes en la ventanas, proyecto que ha tenido buena acogida 

por parte del Patronato Pro-Mejoramiento de la Comunidad y también de la 

Municipalidad.
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4. - PROYECTOS.- Uno de los proyectos más ambiciosos que cualquier Comunidad 

con posibilidades desearía llevar a cabo es la construcción de un pequeño 

hospital Contando con los servicios de radiología, laboratorio, farmacia y el 

Personal Médico y Paramédico necesario. Sería relativamente poco lo que tendría 

que aportar la Comunidad. En el mismo local donde se levanta el Sub-centro de 

Salud hay un terreno aledaño con la parte posterior el cual es pertenencia del 

Sub-centro de Salud, de modo que la construcción de un pequeño local como una 

prolongación o ampliación del edificio del Sub-centro, y el cual constaría de 

una sala, general para ubicar 6-8 camas, una sala de partos, una sala de cirugía 

menor, y una pequeña salita para estación de enfermería. Este proyecto fue 

presentado por mi persona a el patronato pro mejoramiento de Santa Rita de Copan, 

y el cual tuvo buena acogida. Creo que el proyecto es factible de realizar y 

que la comunidad a través de su Patronato Pro mejoramiento de Santa Rita, al 

tener facilidad económica y en forma conjunta con la Municipalidad puede 

realizarlo, los gastos en que se incurrirían no seriar, muchos ya que la materia 

prima y algún otro tipo de material puede obtenerse de institución de tipo 

Internacional (CARE), y del gobierno central, la comunidad aportaría mano de 

obra y ciertos materiales (arena, grava). 

Con todo ésto llevaríamos a cabo un proyecto que sería de enorme utilidad 

para la comunidad y disminuiría la gran cantidad de pacientes que afluyen al 

atestado e insuficiente hospital de Occidente en Santa Rosa - de Copan. 

La colocación de los barrotes en las ventanas frontales del Sub-centro 

por causas ya expuestas (destrucción repetida de celosías), es otro proyecto 

que ha tenido buena acogida ya que sería financiado por el patronato- 
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 y además que favorecería el aspecto arquitectónico del Sub- centro de Salud. 

Se realizará en primeros meses del próximo año de 1973. Este año de 1972, se 

tenía planeado realizar pintura del Sub-centro de Salud, ya que la que tiene 

actualmente fue con la que se inauguró hace cinco años, y al efectuar esta mejora 

es una gran necesidad; se cuenta con la ayuda de la Alcaldía Municipal quien 

nos prometió proporcionar la pintura y la mano de obra. Se realizará a inicios 

de 1973. 

Con los fondos de la cuota de recuperación se compró cierto equipo de 

material de laboratorio que se considera de mucha utilidad, en emergencias 

Gineco-obstetricas; se trata de un equipo de Gravindex; se tiene planificado 

mejorar equipo de Laboratorio con la compra de nuevo Equipo. Con el equipo que 

se posee actualmente únicamente realizaremos exámenes Hematológicos; orina, 

heces, exputos, gravindex, se utiliza en todo lo posible el equipo de Radiología 

que posee el Sub-centro, 

Con bastante frecuencia antepuse mis oficios ante el Dr. Alberto Hernández 

S. Jefe del Distrito Sanitario No.5 a el cual pertenece Santa Rita de Copan, 

con el objeto de conseguir una enfermera auxiliar para el Sub-centro de la 

población de Copán Ruinas.- Se nos prometió que se efectuaría un traslado de 

una enfermera que labora en un puesto de salud de la frontera de El Salvador, 

y que se efectuarían las gestiones ante las autoridades correspondientes. Al 

finalizar en presente año 1972 aún no se ha efectuado, pero esperamos así ocurra 

para bienestar de las personas de Copán Ruinas.
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5. - DE LA ATENCION MÉDICA. 

En el año de 1972 en el Sub-centro de Salud Santa Rita de Copán se 

realizaron un total de 6,178 consultas siendo unas de las más numerosas en 

todo el Distrito Sanitario No. 5. 

En el primer semestre del año se 'brindaron 2.823 consultas y en el segundo 

semestre 3,355 consultas. A continuación se detallan las consultas servidas 

 
 

     

1.- HIGIENE MATERNA NUEVA (N) subsiguiente(s) TOTAL 
 

1er. Semestre 162 116 278 
 

2do. Semestre 
150 136 286 

 

TOTAL 
 

312 252 564 

2.- ADULTO ENFERMO 
 

NUEVA (N) SUBSIGUIENTE(s) TOTAL 
 

1er. Semestre  

892 229 1,121 
 

2do. Semestre  

621 511 
1,132 

 

TOTAL  

1,513 740 2,253 

3.- LACTANTE 
 

ENFERMO 
NUEVA 

SUBSIGUIENTE(S) TOTAL 
 

1er. Semestre  
451 126 577 

 

2do. Semestre 
 

370 351 721 
TOTAL 
 

821 477 1,278 
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4.- PREESCOLAR ENFERMO subsiguiente (s) 
TOTAL 

  NUEVA  

 

1er. Semestre 299      89 388 
 

2do. Semestre 275      210 485 

 

 

TOTAL 574 299 873 

5.- ESCOLAR 
ENFERMO 
NUEVO 

SUBSIGUIENTE(S) TOTAL 
 

1er. Semestre 360 99 459 
 

2do. Semestre 469 262 731 
 

TOTAL 829 361 1,190 

6.- TOTAL CONSULTAS 1972  
NUEVO SUBSIGUIENTE(S) TOTAL 

 

1er. Semestre 2,164 659 2,823 
 

2do, Semestre 1,885 1,470 3,355 
 

TOTAL 4,049 2,129 6,178 

7.- 
 

RECETAS DESPACHADAS 
 

  

1er. Semestre 5,416  

  

2do. Semestre 8,780  

T O T A L  14,196 
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TOTAL CONSULTAS MÉDICAS REALIZADAS Y PORCENTAJE EN RELACION AL TCTAL DE 

HIGIENE MATERNA, LACTANTES, PREESCOLARES, ESCOLARES Y ADULTOS. 

Santa Rita de Copan, Honduras, C.A. 

1972. 

 

 

  

              1º.    Sem estre Sub 2º.  Semestre Sub Total  

Clase de Cónsul N S Total N S Total   Gral. % 
Higiene Materna 

162 116 278 
150 136 

286 564    9.1 
ADULTOS 892 229 1121 621 511 1132 2253 36.4 
Lactante 451 126 577 370 351 721 1278 21 
Preescolar 299 89 388 275 210 485 873 14.1 
Escolar 360 99 459 469 262 731 1190   19.2 

TOTAL 2164   659 2823  1885 1470   335 6178   100% 
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T O T A L  1,124 2,290 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
    11.-  
 
 
 

8.- INYECCIONES APLICADAS 
 

1er. Semestre 2,148 
 

2do. Semestre 2,907 
               TOTAL 

 
  

5,055 
 
  

 LABORATORIO   

TIPO DE EXAMENES 1er. Semestre 2do, Semestre Total 
Hematológicos 193 165 358 

Orina 264 137 401 

Heces 66 2 719 1,381 

Esputos 47 62 109 

Tuberculinas            - 23 23 

Radiografías            - 18 18 

10.- CURACIONES            REALIZADAS 
 

1er. Semestre 
        118 

 

2do. Semestre         207 
 TOTAL         325 

9.-    CHARLAS EDUCATIVAS            VISITAS             
DOMICILIARIAS      

 

1er. Semestre   65 
 

2do. Semestre              12   
 

   TOTAL    77 
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12.-  

  

 

Resumiendo vemos que en el año de 1972 se brindó consulta a 564 embarazados 

o sea 9.1% del total de consultas; 1,298 consultas para lactantes que equivalen a 21 %; 

873 consultas para preescolares o sea 14.l%  1.190 consultas para escolares que igual a 

19.2%, y la mayor parte de consultas se brindó a personas adultas con un total de 2,253 

que equivale a 36.4% En comparación del año anterior 1971 el porcentaje de consultas para 

embarazadas subió de 7% a 9.1%. La consulta para lactantes subió de 8.5% (595), en 1971 

a 21% (1,298) en 1972. La consulta para preescolares disminuyó de 19.2% (1,134), en 1971 

a 14.1% (873), en 1972. La consulta para escolares aumentó de 15.5% (1,083) en 1971 a 1912% 

(l,190) en 1972. El mismo fenómeno se observa en la consulta para adultos donde el aumen-

to observado es de 6% en 1971 ocupó 30.5% (2,134), de total de consultas para 36.4% en 1972 

(2,253). 

En general vemos que hay un aumento de consultas tanto en volumen como en porcentaje. 

Ello es reflejo de que las mentalidad de las personas de las comunidades rurales esta 

cambiando y en sentido positivo, ya que asisten con más frecuencia a las instalaciones de 

salud con el fin de obtener salud o mejoría de sus enfermedades, de modo que las 

instalaciones de salud, están cumpliendo con su cometido aunque hay que reconocerlo no

VACUNACIONES    REALIZADAS  

TIPOVACUNA     1er. Semestre 2do. Semestre Total 
Antisampionosa 1,528 13    1,541 
Sabín ( Pollo ) 547 279 826 
D. P. T. 249 198 447 
B. C• G• - 259 259 
TOTAL 2,324 749 3,073 
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OTRAS ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL SUBCENTRO DE SALUD Santa 

Rita de Copan, Honduras, C.A. 1972. 

 

 

Tipo de Actividad 1. Semestre 2 Semestre Total 
Recetas Despachadas 5416 8780 13196 
Inyecciones Aplicadas 2148 2907 5055 
Charlas Educ. y Visit. Dom. 65 12 77 
Curaciones Realizadas 118 207 325 
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en la forma en que debería ser por una serie de limitaciones ya mencionadas y conocidas 

por todos los que laboramos en el ramo de salud. Hay que hacer notar que en total de 

consultas que se dieron únicamente van incluidos los pacientes que adolecen enfermedades; 

el control del paciente sano que deben ser tomadas como consultas no lo hicimos por el 

hecho que el incluirlas alteraría los índices de Morbilidad y sería un mal reflejo de la 

incidencia y prevalencia de determinada enfermedad en la comunicad. 

En 1972 se dieron un total de 3,073 consultas para pacientes sanos que son los mismos 

pacientes a quien se les administró vacunas (D.P.T.), Sabín, (BCG. Antisarampionosa) ya 

que todo paciente recibe vacuna, como requisito para poder recibirla se examina y se le 

da el visto bueno para que se le administre la vacuna. De modo que el total de consultas 

brindadas en 1972 fue de 9,271 de los cuales 6,178 corresponden a los pacientes enfermos 

como ya expuse en los cuadros anteriores. 

B.- PROYECCION HACIA LA COMUNIDAD, PROYECTOS Y REALIZACIONES. 

1. - Muestras de Parasitismo Intestinal, en la Población Escolar de Santa Rita de Copan. 

Con el fin de conocer la incidencia del Parasitismo Intestinal en la población 

escolar, de la escuela primaria Rodrigo Castañeda de Santa Rita de Copan única que funciona 

en la comunidad. Para realizar tal proyecto contamos con la valiosa ayuda de la Srita 

Esperanza Pineda, Laboratorista del Sub-centro de Salud quien realizó los exámenes de la 

muestra de heces de los niños, contando con la ayuda de las Maestras de la Escuela y de 

la Enfermera del Sub-Centro de Salud; se les dieron charlas sobre Parasitismo Intestinal, 

la forma de recolectar la muestra de heces de los niños y se les indicó el día en que deberían 

traer al Sub-centro 

 

 

 

 

 



- 73 - 

 

de Salud dicha muestra, de acuerdo con un calendario que se laboral respecto. 

Desafortunadamente solo 70% de la población escolar proporcionó la muestra de heces 

necesaria, pero los resultados son muy convincentes, además de que esta actividad se 

desarrolló en los meses finales del año escolar, por lo que la administración de 

Antiparasitarios queda pendiente para 1973. 

PARASITISMO INTESTINAL OBSERVADO EN POBLACION ESCOLAR. "ESCUELA RODRIGO 

CASTAÑEDA NUMERO Y PORCENTAJES. 

SANTA RITA DE COPAN. HONDURAS. C.A. 

1972. 

 

Observamos que casi en su totalidad la población escolar ( 97.02%) resultados 

(Positivos) 

DISTRIBUCION DE PACIENTES DE ACUERDO AL NÚMERO DE PARASITOS ENCONTRADOS ESCUELA RODRIGO 

CASTAÑEDA. 
SANTA RITA DE COPAN HONDURAS 1972. 

 

 
  

Parasitismo Observadora     #    % 
PARASITADOS    163 97.02% 
SIN PARASITOS   5 2.97% 

TOTAL 
   168 100% 

 

Nb. PARASITOS        NUMERO PORCENTAJE 
Un parásito 51 31.6 
Dos parásitos 82 50.2 
Tres parásitos 30 18.2 
T O T A L .  1 6 3  Í00% 

 

 



- 74 - 

 

Se deduce del cuadro anterior que la mayoría de la población, escolar tiene infestación 

por dos parásitos intestinales, siendo los más frecuentes Ascárides y Tricocéfalos con 50%; 

luego en su orden los infestados por un solo parásito 31.6%, y luego los infestos por tres 

parásitos 18.2%.- CLASIFICACION DE PARASITOS ENCONTRADOS DE ACUERDO AL TIPO EN POBLACION 

ESCOLAR, ESCUELA RODRIGO CASTAÑEDA. 

SANTA RITA DE COPAR HONDURAS 

 

Se observa que la infestación por Helmintos predomina en 81,4% sobre los protozoarios 

que se observaron en un 18.6% de los casos.

TIPO   PARASITOS NUMERO PORCENTAJE 

Protozoarios 57 18.6% 
Helmintos 248 81.4% 
TOTAL 305  100% 

 

 



- 75 - 

 

 

PREVAL ENCIA DE INFESTACION POR PARASITOS INTESTINALES EN POBLACION ESCOLAR, ESCUELA 

"RODRIGO CASTAÑEDA". 

SANIA RITA DE COPAN HONDURAS 1972 

 

S 

 

 

Se observa tipo de parásitos que infestan Población Escolar de Santa Rita sus 

porcentajes así también como la negatividad en cinco casos.- E1 parásito más 

frecuentemente encontrado es Ascárides con 70.5%» Trice- cefalos con 43.5%, Amebas y 

Uncinarias con 34.5% y 22.6% respectivamente. En menor grado Oxiuros 9.8% y Taenia 0.65%. 

2. - VACUNACION EN MASA. 

Este es uno de los programas que a nuestro ver es de los de más exitosos por la 

acogida que tiene entre los componentes de la comunidad, aún en las Aldeas más remotas. 

Naturalmente que ello es basado en los efectos de este tipo de medicina Profiláctica 

preventiva cuyos resultados son 

 

 

TIPO NUMERO PORCENTAJE 
Ascaris Lubricoide 115 70.55% 
Trichiuris Trichiura 71 43.55% 
Entamoeba Hystolítica 57 34.97% 
Uncinarias 45 27.67% 
Enterobias Vernáculosis 16 9.81% 
Taenia Nana 1 0.61% 
Negativos 5 2.97% 
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vistos en la disminución de índices en enfermedades infecto-contagiosas transmisibles 

en especial las Exantemáticas como el Sarampión. En la campaña de vacunación contra el 

Sarampión realizado en los meses de Abril y Mayo de 1972 se aplicó un 80% en total de 

la vacuna que se tenía proyectada aplicar. En esta ocasión se viajó a comunidades lejanas 

donde el único medio de transporte es la cabalgadura teniendo que viajar durante 12 - 

14 horas continuas para lograr llegar a Aldeas remotas para llevar los beneficios de 

esta vacunación a la población infantil de estas comunidades. 

A la población escolar en las comunidades de Santa Rita de Copan y Ruinas se les 

administró vacunas (B.C.G.).- La administración de vacuna Antipoliomielítica oral 

(Sabín) es la más aceptada y es la que da menos efectos secundarios. 

Los resultados de estos son elocuentes; de Poliomielitis se han registrado dos 

casos de los cuales no se ha podido hacer un diagnóstico definitivo- por falta de medios 

adecuados además de que no han habido secuelas posteriores pero que han presentado el 

cuadro neurológico inicial. Se deduce entonces que las medidas preventivas del tipo 

de las vacunaciones son de incalculable e inapreciable valor. 

3. - CAMPARA DE RECOLECCION DE BASURAS. 

A nuestra llegada de la comunidad de Santa Rita de Copan, no se disponía de ningún 

método de Recolección de Basuras. En el año de 1971 se realizó una encuesta para 

investigar los sistemas de eliminación de basuras, y se observaron los siguientes datos: 
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Vemos el número de viviendas que no utilizan ningún sistema de eliminación basuras 

( 81.1%); ésto deriva en que estas basuras se convirtieran en criaderos de moscas en tiempo 

de verano y potenciales transmisoras y vectoras de enfermedades infecto-contagiosas 

(transmisibles). En vista de ésto se dispuso en coordinación el Súb-centro de Salud con 

la Municipalidad que preside Victor Bueso h. y contando con la valiosa colaboración del 

Señor Rodolfo Bueso Arias, quien nos proporcionó los drones vacíos, así como el personal 

y equipo necesarios para partirlos en mitades y darles la utilidad deseada. El Sub-centro 

de Salud proporcionó material y pago de mano de obra, modelo para pintar los drones; el 

Prof. Saúl Bueso C. Director de la Escuela Primaria Rodrigo E. Castañeda, de la comunidad 

nos brindó su ayuda al pintar los rótulos sobre los drones, y los cuales incitan a las 

personas a que depositen la basura en tales recipientes. Para iniciar se instalaron doce 

recipientes en lugares estratégicos escogidos previamente; un empleado de la 

municipalidad se encarga de recoger dos o tres veces por semana dichos drones, el

 ELIMINACION DE BASURAS  

Método Utilizado # i 
La botan 154 81.1$ 

La queman 34 12.8$ 

La entierran 2 1.1$ 

T O T A L  1 9 0  100% 
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contenido de los cuales se quema. Además contamos con la ayuda de los miembros de 

la comunidad, en el sentido de procurar eliminar el contenido de los Drones por 

su cuenta todos los días. Con este sistema de recolección de basura se ha conseguido 

eliminar el feo aspecto que dan a las calles en las cuales se depositaba la basura, 

pero aún falta bastante labor de concientización ya que hay personas que no 

comprenden los beneficios de ésto.- En el año de 1973 pensamos duplicar el número 

de recipientes. 

LETRINIZACIOM. 

Tomando en cuenta los datos obtenidos en una encuesta realizada este año 1972, 

entre los moradores de Santa Rita de Copan y sobre medios de disposición de excretas 

y las cuales arrojan unos valores altos de fecalismo al aire libre de 78.7% (159 

viviendas), ya que el restante 21.3% 

(43 viviendas) posee letrinas o servicio sanitario con alcantarillado construido por 

ellos mismos. No se cuenta con servicios comunales de aguas negras. 

En vista de ésto y tomando en cuenta que el fecalismo al aire libre redunda 

en alta incidencia de enfermedades de tipo infectocontagiosas (transmisibles ) 

hídricas, se decidió realizar programa de construcción de letrinas contando con la 

valiosa ayuda de la Jefatura del Distrito Sanitario número cinco, y quienes nos 

proporcionaron material necesario consistente en varilla hierro, cemento, moldes 

metálicos y asistencia técnica para construcción de las mismas.- La Municipalidad 

proporcionó marcos de madera, arena y mano de obra (dos ayudantes)? a los ayudantes 

se les enseño la forma de construir las letrinas y en lo futuro serán los encargados 

de hacerlo. 
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En la primera etapa de este programa se instalarán cuarenta letrinas que es lo 

que logró construirse con el material donado; en un inicio pensamos en la posibilidad 

de que las personas que necesitaran una letrina se les vendería por la cantidad de 

L. 8.00 cada una que es el costo de construcción, pero no tuvo ninguna acogida por 

lo que optamos por obsequiarlas a quien las solicitara con la condición de que el 

interesado prestara ayuda en su instalación, abrir el agujero en el suelo y después 

de instalar la letrina construirle la caseta necesaria. A pesar de que las letrinas 

son obsequiadas en término de dos meses se han instalado dos pero las campañas de 

concientización han continuado a través del personal de enfermería con visitas 

domiciliarias.- Pero creemos que en los primeros meses de 1973 se instalarán las 

restantes. 

5- PROYECTO INSTALACION COMEDOR IHFAUTIL. 

En el mes de noviembre de 1972, y por medio del Sub-centro de Salud envié como 

encargado del mismo una solicitud para la instalación del comedor infantil en Santa 

Rita de Copan. Dicha solicitud se dirigió a las oficinas de CARE ( Cooperativa 

Americana de Remesas al Exterior) Organización Internacional con Presupuesto y 

Financiamiento Honduro-estadounidence que se propone ayudar a las comunidades en 

programas de desarrollo de toda índole. En el mes de diciembre de 1972 tuvimos en 

forma conjunta con otros miembros de la comunidad, una sesión con dos señores en-

viados de CARE con el fin de estudiar la solicitud enviada y ultimar unos datos, 

así como para dar a conocer las condiciones que CARE pide para poder optar la 

instalación de un comedor infantil y de los cuales las más importantes son el que 

la comunidad va a aportar un local adecuado que tenga condiciones higiénicas 

necesarias que servirá como comedor. Además 
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una pequeña sala que se acondicionaria como bodega, y una persona que se 

encargará de la confección de los alimentos. 

C.A.R.E. proporcionaré la mayoría de los alimentos de los cuales se hacen envíos 

periódicos, de acuerdo a los pedidos que se formulen, basado en las necesidades 

existentes. 

De manera que este proyecto es casi una realidad, se acondicionará el local 

contando con la colaboración de la Comunidad a través de la Alcaldía Municipal y 

del Patronato pro mejoramiento de Santa Rita de Copan. Se tiene proyectado 

administrar un tiempo de comida al día durante seis días a la semana al inicio pero 

que puede ser ampliado a dos tiempos de comida diarios. Se comenzará con un grupo 

de niños que varía entre 225 y 250 en la edad preescolar pretendiendo que los 

beneficios de este comedor alcance algunas Aldeas cercanas a Santa Rita de Copan, 

De no mediar inconveniente alguno y todo resulta tal como está planificado el 

comedor podría comenzar a funcionar en los meses de Febrero Marzo 1973. Los beneficios 

que con este programa se lograrían son de un valor inapreciable, a lograr una mejoría 

en la dieta de la población infantil que en un 70% padece cuadros de Desnutrición. 

6.- COLABORAR CON EL PATRONATO PRO^-MEJORAMIENTO DE SANTA RITA DE COPAN 

En Santa Rita de Copan funciona un patronato pro-mejoramiento de la Comunidad 

y el cual fue fundado en el año 1970. Esta constituido por los siguientes miembros: 

Un Moderador, el cual dura en su cargo tres meses, el cargo es rotativo son cuatro 

Un Moderador en total, fungen como presidente de la Asamblea Constituida por todos 

los miembros activos de la Comunidad. 

 

 

 



-  81 - 

 

El Moderador de turno dirige las sesiones del Patronato el cual sesiona regularmente 

cada dos semanas. 

Son además miembros de la directiva del Patronato un Fiscal, el Tesorero 

Pro-Tesorero, Secretario General y Pro-Secretario. 

La Directiva del Patronato es electa anualmente por la Asamblea General en la 

primera sesión del año correspondiente, en el mes de Enero. 

Adscritos a la Directiva del Patronato funcionan los siguientes Co- 
 

Cada uno de estos comités realiza sus funciones en forma independiente y en cada 

sesión presentan sus respectivos informes. 

Durante 1972 viajé a Tegucigalpa en varias oportunidades delegado por el 

Patronato a gestionar la obtención de la Personería Jurídica del mismo y fue hasta 

en Agosto de 1972 en que se logró obtener tan valioso documento en un Decreto emitido 

por el Ministerio de Gobernación y Justicia. 

Hay que mencionar la valiosa colaboración del Abogado Oscar Pinto Rusell Asesor 

Jurídico del Patronato quien tramitó las formalidades y requisitos legales ante la 

Ofic. respectiva. También es de mencionar la colaboración prestada por el Agrónomo 

Joaquín Luna Mejía, miembro fundador del Patronato y en el momento de la obtención 

del referido documento diputado al Congreso Nacional. Ambos personajes son oriundos 

de esta Comunidad. 

 

COMITE 
 

PRESIDIO POR 

Escolar Prof. Saúl Bueso C. 

Actividades Sociales. Br. Victor Bueso h. 

Deportes.  
Alfonso López (FUT-BALL) Olga 

Regalado (BASQUET-BALL) 

Salud. Dr. Marco Antonio Molina M. 
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El Patronato realiza sus actividades festivas con bastante frecuencia y los 

fondos que de éstas se obtienen son destinados al pago de las letras de un terreno 

que está por finalizarse su cancelación para construir en él la Escuela Primaria 

Rodrigo E. Castañeda de Santa Rita de Copan, ya que el local que actualmente ocupa 

además de ser insuficiente es un vetusto edificio, Antipedagógico, Antihigiénico no 

cumple con las normas de seguridad esenciales o básicas y es un atentado contra la 

vida de los niños que a él asisten. 

Con tal fin el Patronato envió una solicitud a CARE en la cual se solicita la 

ayuda necesaria para la construcción de la Escuela. Al inicio se tuvo dificultades 

con los trámites para enviar la solicitud ya que el Supervisor Departamental se negaba 

a firmar la solicitud probablemente por un mal entendido. La solicitud tiene que llevar 

el sello de la Supervisión Departamental lo que sirve para demostrar la necesidad 

existente de la construcción de la escuela. 

En vista de esta negativa el Patronato nombró una comisión de la cual formamos 

parte para dialogar con el Supervisor Departamental y después de aclarar ciertos 

conceptos que motivaron la negativa ya mencionada, éste optó por firmar la solicitud 

que se envió de inmediato a CARE. Actualmente está en estudio y se espera y se tiene 

la confianza en que la respuesta será favorable. De ser así la Comunidad deberá aportar 

además del terreno arena, grava y mano de obra.- C A R E ,  proporcionará Inspectoría 

Técnica, Cemento varilla de hierro, Ladrillos, Madera, Mosaico, Pintura, Etc. y todo 

los materiales restantes. 

La comunidad entera a través de su Patronato está en la mejor disposición de 

ayudar a construir tal edificio, de una necesidad impostergable.
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Además el Patronato celebra una serie de actividades, que benefician a toda la 

comunidad. Las fiestas Patronales que anualmente celebran en el mes de Mayo con 

exposiciones Agropecuarias, celebraciones Deportivas, juegos Pirotécnicos, bailes, 

etc. 

En el mes de Septiembre, se celebra la semana del niño del dos al diez. En esta 

oportunidad se dictaron charlas a los escolares sobre higiene personal y Medicina 

Preventiva. 

En diciembre de 1972 con motivo de las fiestas navideñas el Subcentro de Salud 

con ayuda de algunas casas comerciales de la Comunidad y de la Municipalidad celebró 

una festividad para todos los niños donde se le repartieron toda clase de golosinas. 

Todo ésto como una proyección del Sub-Centro de Salud hacia la niñez de la Comunidad 

para aliviar en algo la tristeza que los invade ya no es más que un reflejo de las 

miserables condiciones que albergan sus hogares donde la pobreza ha sentado sus 

reales, pero que no olviden la realidad injusta en que vivimos y la cual hay que cambiar 

en cualquier forma pero que cambie el fin con el único aliciente de que "DIOS PROTEJE 

Y ENGRANDECE A LOS PUE BLOS VALEROSOS Y TRABAJADORES, QUE SABEN ENFRENTAR Y FORJAR 

SU PROPIO DESTINO".

 




