
 

RESEÑA HISTORICA 

HOSPITAL DR. “LEONARDO MARTINEZ” 

En el año de 1900 un grupo de personas dinámicas y filantrópicas encabezadas por el Gobernador Político 

y Comandante de Armas, Coronel Pilar M. Martínez fundaron un centro de beneficencia al que llamaron 

Hospital del Norte, siendo su primer director el distinguido profesional Dr. Jorge David funcionó el 

mencionado centro asistencial en una casa de madera de 2 pisos, en un solar ubicado frente a la Taba-

calera Hondureña. 

El inicio de esta actividad hospitalaria fue con 30 camas, las cuales fueren compradas con donaciones 

brindadas por la comunidad sampedrana y recaudadas por un comité de señoras y señoritas encabezados por 

Doña María Galindo de Martínez, esposa entonces del Gobernador Político. Las primeras subvenciones del 

estado fueron obtenidas por gestiones del diputado, Licenciado Antonio S. Maradiaga. 

En septiembre de 1904, el general Maximiliano Mondragón, Gobernador Político trasladó el Hospital al 

sitio que actualmente ocupa inaugurando además un pabellón para mujeres y otro pabellón para hombres. 

El terreno había sido adquirido por la donación de tres lotes en la forma siguiente: uno donado por el 

señor Gobernador Teodoro Hernández, los otros dos comprados a doña Dolores Hernández de Paredes y a Don 

Carlos Zerón. 

Siendo Director de la Institución, el Dr. Manuel G. Zúniga, se desató en San Pedro Sula la última epidemia 

de Fiebre Amarilla que diezmó a nuestra población hondureña; cobrando muchas víctimas y entre ellas al 

abnegado y joven médico Leonardo Martínez V. 

En 1913 se construyó una sala de operaciones que constaba de dos departamentos: uno para esterilización 

y otro para cirugía. En 1914 el Club de Leones construyó la sala de maternidad en la década de los años 

1920 a 1930 el Hospital del Norte empezó a cobrar auge y mencionarse como centro benéfico, en ese lapso 

de tiempo sus Directores fueron el Dr. Sydenham S. Waller, médico norteamericano que hizo de Honduras 

su segunda patria y el renombrado Dr. Camilo Girón por cuya 
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Iniciativa se construyó el primer pensionado, el 15 de septiembre de 1921, con motivo de celebrarse el 

primer centenario de la Independencia Patria, la Logia Mazónica Eureka No.2 inauguró un nuevo pabellón 

desde 1925 hasta 1926. Hasta 1936 el hospital fue administrado por una Junta Directiva formada por 

elementos de nuestra comunidad quiénes trabajaran tesoneramente por el engrandecimiento de la 

Institución. 

En 1932 dejó la dirección del hospital el Dr. Camilo Girón, siendo sustituido por el joven y eminente 

cirujano Dr. Cornelio Moneada C., quien desempeñó su cargo hasta su muerte acaecida en 1934. 

Posteriormente ocupó la Dirección el Dr. Miguel A. Sánchez, quien fungió como tal hasta 1940, en ese 

período se construyó un pabellón para niños. 

En 1936 el Gobierno de la República asumió la responsabilidad directa del hospital, resistiéndose por 

vez primera la economía presupuestaria del mismo; pero con la actuación encomiable de las Hermanas de 

la Caridad, lograron superarse las crisis económicas y mantener inalterable el buen servicio 

hospitalario. En 1936 y con motivo de celebrarse el cuarto centenario de la fundación de la ciudad de 

San Pedro Sula, fue cambiado el nombre del Hospital del Norte por el que actualmente lleva: Hospital 

"Dr. Leonardo Martínez V.” en homenaje póstumo al insigne médico que sacrificó su vida en aras de la 

ciencia y sirviendo a la comunidad sampedrana. 

En 1940 fueron sustituidos dos pabellones de madera por dos edificios de ladrillo y de cemento y que 

en la actualidad representan los servicios de Medicina y Cirugía de Hombres, era Director en ese entonces 

el Dr. Eugenio Matute Canizalez. 

Durante la Dirección del Dr. Luis Bueso Arias se construyeron las modernas salas de operaciones. En 1937 

el Club Rotario Sampedrano inauguró el Banco de Sangre, bautizándole con el nombre de uno de sus miembros 

más activos que falleció trágicamente: Jack Sanders. 
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En 1961 la Liga Hondureña contra la Tuberculosis, construyó el pabellón antituberculoso distribuido en 

dos salas una para servicio de mujeres y otra para servicio de hombres. 

A mediados de 1962 se construyó el pequeño edificio que ocupa el centro de capacitación para auxiliares 

de enfermería contando con la colaboración de la Tabacalera Hondureña, S.A., Miembros del Cuerpo de Paz 

y el entusiasmo de sor Ángela Castro. Hasta la fecha se han efectuado diez promociones de auxiliares 

de enfermería en este Hospital. En 1964 fue nombrado para ocupar el cargo de Director el Dr. Rene Bendaña 

Meza, médico cirujano, especialista en Urología, quien hizo realidad las siguientes obras: Servicio de 

Consulta Externa, anexo a Pensionado nuevo, Servicio de Patología, Servicio de Ortopedia y  traumatología, 

Servicio de Comedor para Personal de Hospital, Servicio de Comedor para Médicos Internos, Reformas al 

Edificio que ocupa la Administración, reformas al local del Banco de Sangre, ampliación a las bodegas 

de intendencia, sala para Servicio Social, ampliación al Departamento de Rayos X, ampliación al pabellón 

antituberculoso. Es necesario hacer mención que tales obras fueron posibles a las ayudas económicas 

brindadas por miembros del Club Rotarlo, miembros de la Logia Mazónica y miembros de la Colonia Árabe, 

con ayuda de la Liga Contra el Cáncer, se organizó una clínica Detectora de Cáncer. 

En 1965 a raíz de un brote epidémico de Poliomielitis que se desató en esta región del país, se formó 

un patronato local, quien ayudado por la Liga Hondureña contra la Poliomielitis construyeron la sala 

de Poliomielitis de este hospital para tratar y rehabilitar a las víctimas de esta terrible enfermedad. 

En 1968 fueron construidos dos anexos: A la sala de Maternidad uno; el otro para recién nacidos, por 

los miembros integrantes de la cámara Júnior de San Pedro Sula, el 19 de octubre se inauguró la sala 

de Cirugía Infantil anexo al Departamento de Pediatría. En 1968 fue construida la sala para cirugía del 

tórax y recuperación de los presentes intervenidos.
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Así mismo fue ampliada la antigua sala de operaciones a tal grado que actualmente se cuenta con cuatro 

salas de cirugía general. 

En 1900, San Pedro Sula, era ciudad de pocos habitantes, en la actualidad ha habido un enorme crecimiento 

demográfico debida a la in tensa inmigración, a la apertura de las vías de comunicación y a la necesidad 

de que vecinos al departamento de Cortés se encuentran los Departamentos de Atlántida, Yoro y Santa Bárbara 

que son los departamentos densamente poblados en la nación hondureña, situaciones como estas han venido 

transformando la capacidad funcional del Hospital que de local se ha transformado en un Hospital Regional 

que cubre la zona noroccidental del país en su totalidad. 

En 1961 por primera vez el hospital tuvo su cuerpo de Enfermeras Profesionales en 1967 se organizó el 

Departamento de Enfermería a todos los niveles, en 1972 gracias a la colaboración nuevamente del Club 

Rotario se construyó el servicio de Emergencia siendo Director entonces el Dr. Sergio Bendaña Meza. 

En agosto de 1973 tomó posesión de su cargo el actual Director del mismo, Dr. Reynaldo Gómez Urtecho. 

DATOS DE UTILIZACION 

DISTRIBUCION DE CAMAS, CUNAS E INCUBADORAS EN HOSPITAL LEONARDO MARTINEZ 

SAN PEDRO SULA 

 
DEPARTAMENTOS             CAMAS      CUNAS  PEDIATRIC.   BACINETES      INCUBADORAS 

  

Medicina 56 -- - -  - - 

Cirugía 76 -- -- -- 

Pediatría 13 39 - - -- 

Cirugía Pediátrica -- 16 -- 
 

Obstetricia 33 -- 35 5 

Ginecología 18 -- -- -- 

Traumatología-Ortopedia 40 4 -- 
 

TOTALES 236 59 35 5 
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DATOS DE UTILIZACION 

Porcentaje de ocupación   79% 

X diario de camas ocupadas   48 

X de estancia (días)    6 

Días /pacientes (Censo) 82855 

No. de consultas de 1a. 21945 

No. de consultas sucesivas 20119 

No. de consultas orient. diag.    0 

% de caso suscitados orient. diag.                                                         0 

No. de consultas totales 42064 

Relación entre No. de consultas  

Totales y admisiones. 

NO. Salidas (egresos) discriminados por Departamentos H.L.M.V. 

San Pedro Sula. 1997 

 

DEPARTAMENTOS VIVOS DEFUNCIONES 

Medicina 750 178 

Cirugía 1276 100 
Pediatría 1616 290 

Obstetricia 7547 21 

Ginecología 1541 3 

Traumatología-Ortopedia 550 27 

TOTAI.ES       13.282 619 
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No. DE EXAMENES RADIOLOGICOS: 

FLUOROSCOPIAS              RADIOGRAFIAS              TOTALES 

Servicio de Internamiento 35 5794 5829 

Servicio de Consulta externa 36 3162 3198 

Servicio de emergencia           1_ ________________           7589 _   __________  7590 

TOTALES                         72          16545 16617 

Placas gastadas                                             -- 

Placas desechadas                                           -- 

No. de autopsias                                     5 

No. de autopsias médico-legales                              0 

No. de biopsias                                   771 

No. de citologías vaginales                               2373 
No. de exámenes de laboratorio                           75559 

No. de nacimientos                 7468 

a) Nacidos vivos = o + 2500   gr. 6922 

Nacidos vivos ríenos    2500   gr.  127 

b) Muertos                 271 

Total de muertes neonatales         148 

TOTAL DE PARTOS                    7468 

a) normales                6165 

b) distócicos                1211
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Dirección y administración 296 días 

Aseo y mantenimiento 326   " 

Transporte y vigilancia 355   ” 

Nutrición y Dietética 385   ” 

Lavandería 399   " 

Historias módicas 102   " 

Anatomía Patológica 168   " 

Farmacia  84   " 

Fisioterapia  52   ” 

Control de esterilización 279  ” 

Anestesiología 441   " 

Laboratorio clínico 82   ” 

Medicina 318   " 

Cirugía 595   " 

Pediatría 248  ” 

Consulta curativa 435  ” 

Obstetricia y Ginecología 274   " 

Traumatología-Ortopedia  49  " 

Docencia   8  " 

TOTAL;                                                                                4.926  " 
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