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VI. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS 

a) Población total, índice de crecimiento, densidad de población 

y distribución rural y urbana. 

Según el Censo Nacional de Población levantado en 1974 por la 

Dirección General de Censos y Estadísticas al Municipio de San 

Luis le corresponde una población total de 11.171 habitantes, 

distribuidos de la siguiente manera: Cabecera Municipal 2.327 

habitantes y área rural con 8.934 habitantes. 

Analizando estos datos estadísticamente representarían cifras 

muy bajas o sea que hubo un sub registro muy elevado dado que 

la población que correspondía para ese año, según el índice de 

crecimiento y tomando el valor de 3.5 que corresponde a la 

República debería de tener una población de 14.300 habitantes 

para 1974 y 16.820 habitantes para 1979. 

Según nuestra encuesta a la Cabecera Municipal la cual se tomó 

un 13.45% de la población urbana le corresponderían 

aproximadamente 3.628 habitantes lo cual corrobora una vez más 

el sub registro. 

Si  analizamos  la  densidad  de  población  le  correspondería 

el  valor  de  34.05  habitantes  por  Km2  según  el  censo  de  

1974 

Tomando  la  población  calculada  para  1979,  le  correspondería 

una  densidad  de  51.28  habitantes  por  Km2  mucho  más       

creíble  comparándola  con  la  que  le  corresponde  a  to-

 



 

do el Departamento que es de 49.0 habitantes por Km2 para 

1979(3). 

B) Número de habitantes por vivienda 

En el cuadro No. 1 y Gráfica No. 1 se demuestra la distribución 

de habitantes por vivienda en porcentajes según la encuesta 

familiar, Apreciándose predominancia de las viviendas con 5 a 

10 habitantes correspondiendo a 59.99% para un 36.47% de las 

viviendas con menos de 4 habitantes manteniéndose la relación 

de hacinamiento en los últimos 10 años ya que en 1970 fue de 

61.6% para viviendas con 5-10 habitantes y 26% de viviendas con 

menos de 4 habitantes. (6). 

CUADPO No. 1 

P0RCENTAJE DEL NüMEDO DE HABITANTES POR CADA VIVIEND SAN LUIS. 

DEPT0. SANTA BARBARA. HONDURAS. CA. . 1979. 

No, de habitantes No. de Viviendas Porcentaje 

2 - 4 31 36.47 

5 - 7 25 29.41 

8 - 1 0  26 30.58 

       11 y más ________________  2_____  ____    3.52 _  

TOTAL 85 99.98
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c) Distribución de población por edad. 

Analizando el cuadro No. 2 y gráfica No. 2 donde se representa 

la distribución por edad, según la encuesta, podemos apreciar 

predominancia individual de la población que podríamos 

considerar como económicamente activa, representada como 43.64% 

No así si se fusionan a todos los menores de 15 aros que nos daría 

un total de 50.2% representando una cifra igual de la población 

que se puede considerar como dependiente , y en muy pequero 

porcentaje 6.14 que podríamos considerarla como dependiente de 

alto riesgo y es la que comprende a los menores de 1 año y mayores 

de 65 de los cuales no se detectó ninguno en la muestra. 

CUADRO No. 2 

POBLACION URBANA SEGUN LA MUESTRA TOMADA SEGUN LA EDAD. - SAN LUIS. 

DEPARTAMENTO DE SANTA BARBARA. HONDURAS. 1979 

Grupos de edad No. De habitantes Porcentaje 

0 - 1 30                6.14 

1 - 4 106   21.72 

5 - 14 139 28.48 

15 - 64 213 43.61 
65 y más 0 0 
 
Total                   488               99.98 
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GRAFICA No. 2 

 

DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR EDADES SEGUN _MUESTRA. SAN 

LUIS. DEPARTAMENTO DE SANTA BARBARA. HONDURAS. C/U 19 79 

  

 

 



 

D. DISTPIBUCION DE POBLACION POP SEXO 

Según el Censo Nacional de Población en 1974 se obtuvo la 

siguiente distribución por sexo rural y urbano en el 

municipio de San Luis. (3). 

CUADRO No.3 

DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR SEXO Y _ APEA RURAL Y _URBANA 

EN EL MUNICIPIO DE SAN LUIS. SEGUN EL CENSO. DE 1974. 

Población              Masculino          Femenino 

                       No.       %       No.      % 

Total 11.171 5726 51.25 5445 48.74 

Urbana 2.237 1109 49.57 1128 50.42 

Rural 8.934 4617 51.67 4317 48.32 

Notándose un predominio mínimo del sexo masculino en el área 

rural y en el total de población invirtiéndose los datos en 

el área urbana, fenómeno que se observó también en 1970 

pudiéndose clasificar el hecho como una relación demográfica 

normal. 

Sin embargo en nuestra encuesta y tal como lo demuestra la 

gráfica No. 3 se obtuvo para el área urbana predominancia de 

un 8% del sexo femenino sobre el masculino.
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GRAFICA No. 3 

DISTRIBUCION POR SEXO SEGUN LA MUESTRA TOMADA DE SAN 

LUIS. DEPARTAMENTO STA. BAPBARA. HONDURAS.1979 
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E. DISTRIBUCION POR ESTADO CIVIL 

El cuadro No. 4 y gráfica No. 4 revelan que en la encuesta 

se obtuvo un 44.29% de la población mayor de 14 años 

contraen matrimonio, no estableciéndose diferencia entre 

matrimonio religioso o civil , contra un 34.70% de la 

población que resultó ser unión libre, manteniéndose 

aproximadamente la relación durante ésta última década, ya 

que en 1970 se obtuvo una diferencia de 12% de los casados 

sobre las uniones libres. (6) 

Este alto porcentaje de unión libre puede considerarse 

indicativo del bajo nivel socio-cultural, el cual 

necesitará mucho tiempo en modificarse trayendo consigo 

los mismos problemas como ser: atrimonios inestables, 

madres solteras, hijos abandonados, etc. 
CUADRO No 4 

DISTRIBUCION DE LA POBLACION DE SAN LUIS. SANTA BARBARA. 

SEGUN ESTADO CIVIL Y MUESTPA TOMADA. 1979_EN LA POBLACION 

MAYOR DE 14 AÑOS 

Estado civil No. de habitantes     Porcentaje 

Unión libre 76 34.70 

Casado 97 44.29 

Soltero 38 17.35 

Viudo 3  1.36 

Divorciado                       5               2.28 

TOTAL:                         219 
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GRAFICA No. 4 

PORCENTAJE DE DISTRIBUCION POR ESTADO CIVIL DE LA 

 POBLACION DE SAN LUIS. DEPARTAMENTO DE SANTA 

 BARBARA. 1979 

 

F. ESTADISTICAS VITALES 

Este tipo de datos ocasionaron una serie de problemas 

estadísticos en cuanto a su cálculo, debido a lo que llamé 

sub registro del Censo Nacional de Población hecho
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en 1974. Calculando las tasas de natalidad y de mortalidad con un 

supuesto índice de crecimiento, no se tomó en cuenta para el censo 

de 1974, como se explicó en el capítulo IV, tomando también en cuenta 

los sub registros municipales, pero se tratara de establecer 

relaciones y comparaciones con los datos obtenidos. 

F (1) NÚMERO DE NACIMIENTOS. 

En el Cuadro No. 5 y Gráfica lío. 5 se puede apreciar el número 

de nacimientos registrados en la Municipalidad desde el 

primero de enero de 1970 hasta el 31 de diciembre de 1979 

distribuidos por trimestre, sexo y año, notándose en los 

totales un aumento por año en el número de nacimientos , y 

no se puede establecer una relación clara entre los distintos 

sexos. 

F (2) NUMERO DE DEFUNCIONES 

En el cuadro No. 6 se puede apreciar las defunciones 

registradas en el Municipio distribuidas por sexo, año y 

grupos de edad. 

Pudiéndose apreciar un continuo predominio del sexo 

masculino. 

Para un mejor análisis de este cuadro he hecho el cuadro No. 

7 donde se puede analizar el porcentaje de defunciones en menores 

de 5 años y la proporción de mortalidad infantil en relación 

a las defunciones en menores de 5 años, pudiéndose obser 
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var que las defunciones en menores de 5 aros ocupan - por lo 

general más del 50% de todas las defunciones durante éstos 

últimos 10 aros con excepcién de 1970 y 1979, y de estos más 

del 50% de defunciones ccurren - en los menores de 1 año. 

considerándose como altos,ya que 29% se considera altos y sobre 

<+9% excesivamente - altos (5) . 

Este alto porcentaje da muertes en menores de 5 años - se debe 

a enfermedades infecciosas y parasitarias, que son 

perfectamente prevenibles y según los resultados de la 

investigación interamericana de la mortalidad en la niñez (5) 

revelan que la deficiencia nutricional está - relacionada como 

causa básica o asociada en más del 60% a la elevada tasa de 

mortalidad en éste grupo. 

Para efectos comparativos entre nuestra investigación y los 

datos obtenidos por la Dirección General de Censos y 

Estadísticas y la Encuesta Demográfica Nacional de Honduras 

en 1973, se expone el cuadro No . 8 donde se colocan nuestros 

datos obtenidos para 1973 con los ya - ? endonados para comparar 

todo el país con la comunidad en estudio. Encontrándose cifras 

mucho mayores de los datos de EDENH en la muestra en menores 

de 1 afo debido posiblemente al subregistro de menores de 1 

a:~o en los archivos municipales. 

En cuanto a la comparación de datos obtenidos en la - Dirección 

de Censos y Estadísticas para 1973 ( 5 )
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para el Municipio de San Luis se considera como uno 

de los municipios entre los que presentan mayores 

problemas en todo Honduras, ya que tienen un 

porcentaje de mortalidad en menores de 5 años de 56, 

y según nuestro estudio en ese a o fue de 61.36 y se 

ha mantenido sobre 49% durante estos años hasta que 

presenta una baja considerable en 1979. Dándonos un 

valor de 35.84 Posiblemente debido al sub registro 

municipal y no a otra causa que pudiera indicar mejora 

del medio en que se vive o forma de vida. 
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GRAFICA No.5 

NUMERO DE NACIMIENTOS POP AÑO EN EL MUNICIPIO DE 

SAN LUIS. SANTA BARBARA. HONDURAS. CA. 1970-1979 

 

No. de 

Nacimientos 
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NUMERO DE DEFUNCIONES POP AfO, EDAD Y SEXO  EN  LOS  
ULTIMOS DIEZ AÑOS EN EL MUNICIPIO DE SAN LUIS ._STA BARBARA. 
1979 

 
 

Año   Sexo   0-1   1-4   5-14   15-49   50  y + Sub-total Total 

1970    M     17    12    11      11    19        71       119  

        F     11    13     7      5     12        48 

1971    M     11    15     8      9     10        53        88  

        F      9    10     8      4      4        35 

1972    M     19     11     9      4      11        54       107  

        F     15    11    13      7      7        53 

1973    M     12    14     2      7     12        47        88  

        F     17    11     3      3      7        41 

1974    M     11     8     4     12     13        48        91  

        F     19     9     3      3      9        43 

1975    M     25    16     4     11     11        67       128  

        F     20    21     8      6      6        61 

1976    M     13    10     4      4      8        39        93  

        F     16    17     3      9      9        54 

1977    M     22    12     6      12     11       63       102  

        F     15     5     6      5       8       39 

1978    M     15    12     4      12      6       49        76  

        F      4     7     0       5      11      27 

1979    M      7     4     3      10      9       33        53  

        F      6     2     1       3      8       20 
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CUADRO No.7 

PORCENTAJE DE MUERTES EN MENORES DE CINCO AÑOS Y 

PROPORCION DE MORTALIDAD INFANTIL EN RELACION CON 

LAS MUERTES EN MENORES DE CINCO AÑOS DE 1970 A 1979 

SAN LUIS. DEPARTAMENTO SANTA BARBARA. HONDURAS. CA 

 

 

 

Año               % M/menor         % M menor la/MT 

                    5a. M.T.            Menor 5a. 

1970 44.53              52.83 

1971 51.13              44.44 

1972 52.33              50.70 

1973 61.35              53.70 

1974 5054               52.63 

1975 64.40              54.87 

1976 60.21              51.78 

1977 52.94              68.51 

1978 50.00              50.00 

1979 35.84              68.42 
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COMPARACION DE ESTADISTICAS VITALES EN LA COMUNIDAD DE SAN 

LUIS. SANTA BARRARA. AÑO DE 1970-1979 

CUADRO No. 8 

COMPARACION DE ESTADISTICAS VITALES DE L A COMUNIDAD _DE 

SAN LUIS. DEPARTAMENTO DE SANTA BARBARA. AÑO 

DE_1970-1979 

 

1/ Tasa Anual Bruta de Natalidad = TBN 

2/ Tasa Anual Bruta de Mortalidad = TBU 

3/ Tasa Anual Bruta de Mortalidad 

Infantil = TBMI 

Las tasas anteriores, no son un reflejo de la situación ya que 

hay una serie de factores que alteran los resultados como ser: 

Aro                TDN     TBM    TBKI 

1970 41.07    9.6    5 7.0 

1971 40.15    6.9    39.2 

1972 42.69    8.1    60.8 

1973 42.80    6.5    50.0 

1974 48.23    6.5    44.5 

1975 44.20    8.8    70.5 

1976 49. 36    6.2    39.4 

1977 48.63    6.6    49.3 

1978 48.52    4.7    18.1 

1979 45.15    3.2    17.5 
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1. Sub registros censal, tomándose para la obtención de dichas 

tasas el dato de población total del Censo Nacional de Población 

de 1961. 

2. El sub registro en el Cabildo Municipal de San Luis ya que una 

gran parte de nacimientos y defunciones no son registrados, en 

parte por la ignorancia y principalmente por la distancia y la 

dificultad de transporte desde las distintas aldeas y caseríos 

del Municipio. 

3. Apatía de los alcaldes auxiliares para concientizar y exigir a 

la población el registro en mención. 

Pero a pesar de los inconvenientes podemos obtener un reflejo 

de la situación real en cuanto a estadísticas vitales se refiere, 

pudiéndose observar en el cuadro No. 9 un aumento de la tasa anual 

bruta de natalidad, disminución de la tasa bruta de mortalidad, 

lo mismo que un moderado descenso de la tasa bruta de mortalidad 

infantil la cual presenta ascensos muy acentuados en los años 

1972 y 1975 , aunque las variaciones son poco indicativas; pero 

si estas altas tasas confirman precarias condiciones de 

saneamiento ambiental, bajo índice educacional, propicias para 

la alta incidencia en enfermedades, infecto contagiosas, bajo 

nivel nutricional y demás condiciones adversas del medio en que 

viven los habitantes de ésta comunidad.

 




