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EDITORIAL

Creacion del Grupo Hondureno de Reanimacion
Cardiopulmonar Pediatrica y Neonatal:
Una Estrategia para Reducir la Mortalidad Infantil.

Martha Matamoros A.

En el mes de junio del presente ano se
creo el Grupo hondurefio de Reanimacion
Cardiopulmonar Pediatrica y Neonatal.
Este Grupo contara con la participacion
de los instructores en Reanimacion
Cardiopulmonar (RCP), con el respaldo
de la Secretaria de Salud a travées del
Departamento de Pediatria  del Hospital
Escuela, la Coordinacion General de los
Postgrados de Medicina de la UNAH, de la
Fundacion Maria y de la Agencia Espanola
de Cooperacion internacional.

El Grupo hondureno de RCP Pediatrica
y Neonatal sera una institucion cientifica
auténoma, sin fines de lucro que contara
con la colaboracién y el asesoramiento
cientifico del Hospital Universitario Gregorio
Maranon de Madrid y del Grupo Esparnol de
RCP Pediatrica y Neonatal.

Los objetivos del Grupo Hondureno de RCP
Pediatrica y Neonatal seran:

- adaptar y difundir en Honduras las
recomendaciones internacionales de
RCP Pediatrica y Neonatal

- Promover cursos de formaciéon en RCP
Basica y avanzada en Pediatria dirigidos
a personal medico, paramédico y a la
poblaciéon general

- Incluir la formacion en RCP Basica en
la curricula de la carrera de medicina y
enfermeria; y de RCP avanzada en los
postgrados de Pediatria, Anestesiologia
y Cuidados Intensivos.

- Homologar los cursos a impartir ,en
cuanto a contenido del programa,
material didactico y acreditacion de los
CUrsos.

- Desarrollarnormasparaelmantenimiento
de la calidad asistencial, docente e
investigadora en RCP

- Crear una estructura estable y operativa
que abarcando todo el territorio
hondureno, garantice la consecucion
de los objetivos sefalados

- Contribuir a la Creacion del Consejo
Centroamericano  de  Reanimacion
Cardiopulmonar Pediatrica y Neonatal.

El Grupo cuenta con el material didactico
donado por la Agencia Espanola de
Cooperacion Internacional

El impacto que tendra la Certificacion del
personal medico y paramédico que atiende
ninos en esta importante disciplina de la
medicina sera significativo en la reduccion
de la mortalidad infantil en nuestro pals ,
ya que hasta el momento la ensefianza en
RCP no ha cumplido con los requerimientos
internacionales que exigen, utilizar un
meétodo de ensefianza con simulacion
de escenarios y con material didactico
apropiado para adquirir los conocimientos
tedricos y las destrezas para prevenir
una parada Cardiorrespiratoria y dar el
manejo optimo cuando ésta finalmente se
presente.



La Certificacion de los médicos y enfermeras
que trabajan en todas las maternidades del
pais en RCP Neonatal es un suefo que
pensamos convertir en una realidad, con el
principal objetivo de reducir las alarmantes
cifras de mortalidad por asfixia neonatal
que existen en nuestro pais.

La certificacion en RCP basica y avanzada
de todos los médicos que trabajan en los
Servicios de Urgencia, de los egresados
de la Facultad de Ciencias médicas y de los
Postgrados arriba mencionados , lograra
que la atencion del nifo con riesgo de
morir reciba una atencién adecuada que
evite la muerte y minimice las secuelas de
los sobrevivientes.

La Ensenanza de la RCP Bésica a grupos
de la comunidad permitira la asistencia
inmediata en los primeros minutos de
producida la parada Cardiorrespiratoria
, de mas esta senalar que para que esto
impacte en la reduccion de la mortalidad
Jla respuesta de un sistema de transporte
con ambulancias totalmente equipadas vy
personal medico y paramédico certificados,
deben ser eslabones de la cadena de
supervivencia.

Grande es el reto que tiene nuestro Grupo,
pero estamos comprometidos con este
proyecto de pais y esperamos continuar
con el apoyo de las instituciones que nos
ayudaron en su gestion.





