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LXIV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
DR. LEOPOLDO FRANCISCO DÍAZ SOLANO

LA CEIBA, ATLÁNTIDA, 2022

PROGRAMA CIENTIFÍCO
CMT: Conferencia Módulo Temático               TL: Trabajo libre               CP: Conferencia Plenaria

F: Foro               S: Simposio

JUEVES 07 DE JULIO, 2022

Hora Código Salón A Conferencista Hora Código Salón B Conferencista Hora Código Salón C Conferencista

Bloque: Medicina Interna Bloque: Quirúrgico Bloque Misceláneos
08:00 1CMT Cuarta definición 

universal de 
infarto agudo 
de Miocardio. 
Revisión

Dr. Lázaro Erazo 08:00 14CMT Trombo profilaxis 
en cirugía

Dr. Mario Mejía 
Ferrari

08:00 29CMT Rinitis alérgica Dr. Jerónimo 
Espinoza
(Argentina)

08:20 2CMT Actualización de 
las guías de fallo 
cardíaco 2022.
AHA/ACC/HFSA

Dr. Lázaro Erazo 08:20 8TL Artritis 
Séptica por 
S.Pneumoniae: 
Reporte de un 
Caso

Dra. Ruth Torres 08:30 30CMT  Camino al 
control del 
Asma

Dr. Jerónimo 
Espinoza
(Argentina)

08:40 3CMT Resistencia 
Antimicrobiana 

Dr. Salvatore 
Ferraro 
(Venezuela)

08:30 15CMT Hiperplasia 
prostática. 
Tratamiento 
quirúrgico 
mínimamente 
invasivo

Dr. Oscar Guerra 9:00 15TL Secuencia 
De Perfusión 
Arterial 
Reversa En 
Embarazo 
Gemelar 
(Trap) Mono 
coriónico Con 
Feto Acárdico. 
Reporte de un 
Caso

Dr. Marco Urquía

9:10 4CMT Novedades en 
el diagnóstico de 
Diabetes

Dra. Claudia 
Ascencio

08:50 16CMT Abordaje 
de fracturas 
patológicas 
espinales

Dr. Roberto 
Álvarez

09:10 31CMT Diabetes y 
embarazo. 
Escrutinio y 
repercusión 
metabólica

Dr. Pablo 
Martínez

09:30 5CMT Optimización de 
la farmacoterapia 
en paciente 
diabético tipo 2

Dr. Javier Girón 09:10 9TL Pancreatitis 
aguda en 
tratamiento con 
L asparaginasa 
en leucemia 
linfoblástica 
aguda

Dra. Loany 
Guevara

09:30 32CMT Restricciones 
del crecimiento 
intrauterino 
tardío. Un reto 
diagnóstico

Dr. Pablo 
Martínez

09:20 10TL Hepatitis tóxica 
por Huele de 
noche (Cestrum 
Nocturnum

Dr. Luis 
Rodríguez
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Hora Código Salón A Conferencista Hora Código Salón B Conferencista Hora Código Salón C Conferencista

09:30 17CMT Depresión de 
difícil manejo. 
Nuevas opciones 
terapéuticas.

Dr. Mauricio 
Orellana

9:50 Preguntas y Respuestas 9:50 Preguntas y Respuestas 9:50 Preguntas y Respuestas

10:00  Coffee Break 

10:30 1CP Conceptos nuevos de la Fisiopatología del COVID 19. Dr. Miguel Sierra Hoffmann (EEUU)

11:00 6CMT Diagnóstico y 
pronóstico en 
paciente con 
arteriopatía 
diabética.

Dr. Nelson 
Bobadilla

11:00 18CMT Métodos 
diagnósticos y su 
aplicación clínica.

Dra. Delmy 
Padilla

11:00 1F Futuro de la 
Formación de 
Profesionales 
de la Salud.

Dr. Alejandro 
Young (UNITEC)

Dra. Ana 
Enríquez 
(UNICAH)

Dr. Carlos 
Sánchez (HE)

Dr. Jorge Valle 
(UNAH)

11:20 7CMT COVID-19 Dra. Judy 
Enamorado

11:20 19CMT Manejo inicial 
del paciente 
Politraumatizado.

Dr. Edgard 
Figueroa

11:30

11:40 8CMT Enfermedad 
cavitaria del 
pulmón.

Dr. Miguel Sierra 
Hoffmann
(EEUU)

11:40 20CMT Abordaje de 
trauma facial en 
el adulto.

Dr. Emerson 
Medina

12:00

12:00 9CMT Insuficiencia 
respiratoria 
aguda

Dra. Judy 
enamorado

12:00 21CMT Sangrado varicial 
en esófago

Dra. Susana 
Pineda

12:30 Preguntas y Respuestas

12:20 10CMT Lesión renal 
aguda en 
paciente 
COVID-19

Dr. Edward Girón 12:20 22CMT Mamoplastia Dr. Emerson 
Medina

12:40 1TL  Pie diabético: 
un reto

Dra. Flora 
Rodríguez

12:40 23CMT Abordaje 
Endoscópico en 
la patología de la 
vía biliar

Dra. Marta 
Santacreu

13:00 Preguntas y Respuestas 13:00 Preguntas y Respuestas 

13:15 1S Almuerzo SIMPOSIO Astra Zeneca. Dapagliflozina en el continuum cardio renal. Dos caras de la misma moneda. Cupo 
limitado

Dr. Carlos Fernando Madrid. 
(Cuba) AstraZeneca

14:15  11CMT Enfermedad 
renal crónica y 
sus principales 
factores de 
riesgo

Dr. Oscar 
Lorenzana

14:15 24CMT Tratamiento 
quirúrgico de 
obesidad

Dr. Dalio Gómez 14:15 33CMT Educación 
Médica en 
Honduras 
Retos y 
Posibles 
Soluciones

Dr. Jhiamluka 
Solano
(Honduras-Reino 
Unido)

14:35 12CMT Nuevos 
conceptos en 
infecciones 
urinarias

Dr. Miguel Sierra 
Hoffmann
(EEUU)

14:35 25CMT Cirugía bariátrica 
en el adolescente

Dra. Lennyn 
Alvarenga

14:35 34CMT Dinamometría 
isocinética: 
usos en la 
rehabilitación 
deportiva

Dr. José Elpidio 
Sierra Zeron 

14:55 2TL Coinfección 
de COVID 19 
e Influenza. 
Reporte de caso

Dr. Omar 
Cárcamo

14:55 11TL Síndrome Poli 
glandular tipo 3. 
Reporte de caso

Dr. Bayron 
Degrandes

14:55 35CMT Marketing Dr. Mauricio 
Rovelo

15:05
3TL

Trombocitosis 
y Leucemia. 
Reporte de caso

Dra. Raquel 
Martínez

15:05 12TL Ictiosis Tipo 
Arlequín

Dra. Leyla Oliva 15:15 36CMT COVID 19 y 
la necesidad 
urgente 
de tratar la 
obesidad

Dra. Graziamaria 
Zacapa
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Hora Código Salón A Conferencista Hora Código Salón B Conferencista Hora Código Salón C Conferencista

15:15 13CMT Conferencia 
Virtual:
Enfermedad 
tromboembólica 
Venosa. ¿Cómo 
manejar los 
pacientes con 
factores de 
riesgo?

Dra. Ana Cristina 
Montenegro 
(Colombia)

15:15 26CMT Exámenes 
preoperatorios 
rutina o basado 
en evidencia

Dr. Carlos Arturo 
Rosa

15:35 37CMT No todo 
temblor es 
Parkinson

Dr. Amílcar 
Zelaya

15:35 4TL Hemorragia 
Alveolar por 
Leptospirosis 
en tiempos 
de COVID 19. 
Acerca de un 
caso

Dr. Guillermo 
Zaldívar

15:35 27CMT Necesidades 
educativas en 
pacientes con 
artrosis mediante 
el cuestionario 
SpENAT

Dr. Leonardo 
Martínez

15:55 16TL Evaluación y 
entrenamiento 
isocinético 
para retorno 
al deporte 
de futbolista 
operado por 
Discopatía 
Lumbar

Dr. José Elpidio 
Sierra Zerón

15:45 5TL Coma 
Mixedematoso 
en paciente con 
neumonía grave 
por COVID 19: a 
propósito de un 
caso

Dr. Fernando 
Mejía

15:55 28 CMT Ultrasonido 
Torácico: 
aplicaciones 
esenciales

Dra. Brenda 
Larios 

16:05 38CMT Referencia 
Temprana 
del Paciente 
Oncológico 

Laboratorio 
Roche

15:55 6TL Presentación 
atípica de 
encefalitis por 
herpes simple 
Tipo 2: SIADH 

Dra. Karen 
Sánchez

16:15 13TL Violencia contra 
la mujer en 
pandemia del 
Covid-19

Dra. Polet Portillo

16:35 Preguntas y Respuestas

16:05 7TL Factores 
asociados con 
l adherencia 
a la terapia 
antirretroviral en 
pacientes con 
VIH/SIDA del 
Hospital General 
Santa Teresa, 
Comayagua, 
2020-2021

Dr. Allan Iván 
Izaguirre

16:25 14TL Hallazgos 
tomográficos más 
frecuentes según 
las indicaciones 
de estudio de 
imagen en 
pacientes con 
traumatismo 
craneoencefálico 
leve en el 
Hospital de 
Occidente, en 
el periodo de 9 
septiembre 2021 
al 9 marzo 2022

Dr. Roberto 
Álvarez

16:15 Preguntas y Respuestas 16:35 Preguntas y Respuestas

17:00 Cierre de Bloques
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 LXIV CONGRESO MEDICO NACIONAL
DR. LEOPOLDO FRANCISCO DÍAZ SOLANO

LA CEIBA, ATLANTIDA, 2022

PROGRAMA CIENTIFÍCO
   

CMT: Conferencia Módulo Temático               TL: Trabajo libre               CP: Conferencia Plenaria

F: Foro               S: Simposio

VIERNES 08 DE JULIO, 2022

Hora Código Salón A Conferencista Hora Código Salón B Conferencista Hora Código Salón C Conferencista
Bloque: Ginecología y Obstetricia Bloque: Pediátrico Bloque Misceláneos 2

7:30 Inscripciones y Bienvenida

08:00 39CMT Patología 
cervical

Dr. Manuel 
Maldonado

08:00 53CMT Actualidades en 
reanimación 
neonatal 8° 
edición

Dra. Ileana 
Rosales

08:00 29TL Infección de 
Fusarium 
en paciente 
pediátrico con 
anemia aplásica.

Dr. Julián 
Martínez

08:20 40CMT Tamizaje 
ecográfico 
del primer 
y segundo 
trimestre de 
anomalías 
congénitas 
fetales

Dra. Daysi 
Díaz Cobos

08:20 54CMT Recién nacido 
con alto riesgo 
neurológico

Dr. Melvin 
Urbina

08:10 30TL Endoscopía en 
neurocirugía

Dr. Osly Vásquez

08:40 17TL Perfil clínico 
y sociode-
mográfico de 
pacientes que 
acuden espon-
táneamente a 
mamografías 
en la Liga 
Contra el 
Cáncer de 
Honduras 
2018-2020

Dra. Kristel 
Gaitán

08:40 24TL Incidencia de 
Sepsis en el 
Servicio de 
Medicina Interna 
del Hospital 
General Santa 
Teresa del 01 de 
octubre de 2020 
al 31 de Julio de 
2021 

Dr. Carlos 
Sánchez

08:20 31TL Impacto de 
la cirugía de 
catarata en la 
calidad de vida 
de la persona 
mayor de 50 
años en el 
servicio de 
Oftalmología 
del Instituto 
Hondureño 
de Seguridad 
Social, clínica 
periférica No 1.

Dr. Nicolle Ruíz

08:50 18TL Carcinoma 
de ovario 
de células 
escamosas 
originado de 
un teratoma 
quístico 
maduro: 
Reporte de 
caso

Dra. Valeria 
Arita

08:50 55CMT Neurogenética y 
su aplicación

Dra. Carol 
Zúñiga

08:30 69CMT Ateroesclerosis 
e Inflamación

Dr. Miguel 
Sierra Hoffmann 
(EEUU)
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Hora Código Salón A Conferencista Hora Código Salón B Conferencista Hora Código Salón C Conferencista
09:00 19TL Manejo 

eficaz de la 
intoxicación por 
fosfina

Dra. Esther 
Pinel

08:50 70CMT Calidad humana 
en notificación 
asistida a 
contactos de 
personas 

Dra. Daniela 
Navas,, 
Dra. Suari Vegas
y Lic. Edgar 
Padilla

09:10 41CMT Trastornos he-
matológicos en 
el embarazo

Dr. Cristian 
Alvarado

09:10 56CMT Alergia vrs. 
intolerancia a la 
leche de vaca

Dr. Luis 
Enrique Jovel 

9:10 32TL Evaluación de 
los síntomas 
reumáticos 
post-dengue 
mediante los 
cuestionarios 
Womac y 
Das-28 en 
una población 
hondureña 
después de 12 
semanas de 
seguimiento

Dr. Ricardo 
Portillo

09:30 20TL Aneurisma Cir-
soide Uterino

Dr. Leopoldo 
Díaz

09:30 57CMT Trastornos del 
espectro autista: 
Mitos y Reali-
dades

Dra. Carol 
Zúniga

09:20 33TL Síndrome de 
Ramsay Hunt, 
reporte de 
caso clínico 
en paciente 
pediátrico 
y revisión 
bibliográfica

Dra. Nancy 
Flores

09:40 42CMT Fístula vé-
sico vaginal 
¿Abordaje vía 
vaginal?

Dr. Kristian 
Navarro

09:50 58CMT Detección de 
Gravedad en 
Niños

Dr. Rigoberto 
Mejía

09:30 71CMT Conferencia 
Virtual
Vacunas en el 
Adulto

Dra. Laura 
Naranjo
(Argentina)

10:00 21TL Prueba de 
carnett y su 
relación a 
endometriosis 
de la pared 
abdominal

Dr. Leopoldo 
Díaz

10:10 25TL Tuberculosis 
Intestinal: Un reto 
diagnóstico

Dra. Ruth 
Torres

10:00 72CMT  Diagnóstico 
y tratamiento 
en epilepsia 
(virtual)

Dra. Jordana 
Zalcmam 
(Venezuela)

10:10 22TL Factores 
causales 
asociados a 
hemorragia 
postparto en 
el Hospital de 
Especialidades 
Dr. Mario 
Catarino Rivas, 
San Pedro 
Sula, Honduras 
2019- 2020

Dra. Alina 
Argeñal

10:20 26TL Sindemia Co-
vid-19 y Tuber-
culosis

Dr. Bayron 
Degrandes

10:30 34TL Determinantes 
sociales del 
suicidio en la 
población de 
Honduras

Dra. Polet Portillo

10:20 23TL Histiocitosis 
de células de 
Langerhans: 
Reporte de 
caso

Dr. Olman 
Gradis

10:30 59CMT Triage en el pa-
ciente pediátrico

Dr. Rigoberto 
Mejía

10:40 35TL Costo de la 
prestación de 
servicios de 
salud públicos 
por Covid-19. 
Honduras, 2020-
2021

Dr. Manuel 
Sierra

10:30 Preguntas y respuestas 10:50 Preguntas Respuestas 10:50 Preguntas y respuestas

11:00 Coffee Break
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Hora Código Salón A Conferencista Hora Código Salón B Conferencista Hora Código Salón C Conferencista
11:30 2CP Hipertensión y embarazo. Retos en el milenio Dr. Leopoldo Díaz

Bloque Psiquiatría y Nutrición 

12:00 43CMT Embarazo en 
la paciente 
diabética

Dra. Marlén 
Cruz

12:00 60CMT Abordaje de ane-
mia en pediatría

Dr. Sergio 
Quintanilla

12:00 73CMT Abordaje de la 
psicosis en la 
emergencia

Dra. Greberli 
Lizeth Erazo

12:20 44CMT Patologías 
tiroideas y 
embarazo

Dra. Claudia 
Asencio

12:20 61CMT Tamíz cardíaco 
neonatal

Dra. Katia 
Ardón

12:20 74CMT Depresión y su 
relación con el 
alcoholismo: el 
desafío de la 
patología dual

Dra. Cecilia 
Carias

12:40 45CMT Trombofilia y 
perdida fetal

Dr. Cristian 
Alvarado

12:40 62CMT Patología tiroidea 
en Pediatría

Dra. Anaí 
Núñez

12:40 75CMT Uso racional de 
benzodia-
cepinas. El 
desafío de no 
crear adicción

Dr. Héctor 
Velásquez

13:00 46CMT Policarbofilo, 
una alternativa 
para Sd. Geni-
tourinario de la 
menopausia

Dr. Kristian 
Navarro

13:00 63CMT Tamizaje auditivo 
neonatal

Dr. Lucas 
Zelaya

13:00 76CMT Revisión 
sistemática 
diagnóstica 
terapéutica de 
Sd. neuropsi-
quiátrico Post 
-COVID-19

Dr. Mauricio 
Rovelo

13:20 Preguntas y respuestas 13:20 Preguntas y respuestas 13:20 Preguntas y respuestas

13:50 2S Almuerzo Simposio: Programa de concientización sobre manejo de cistitis recurrente. RECAP. Cupo limitado Dr. Kristian Navarro

Bloque Infectología

14:50 47CMT Artritis séptica 
en Niños

Dr. Luis 
Sánchez

14:50 64CMT Uso racional de 
antibióticos

Dr. Marco 
Luque

14:50 77CMT Uso de 
Esketamina 
como 
oportunidad 
para el manejo 
del suicidio

Dr. Octavio 
López

15:10 48CMT Actualización 
en Helicobacter 
pylori

Dra. Susana 
Pineda 

15:10 65CMT Pubertad y 
crecimiento 

Dra. Anahí 
Núñez

15:10 78CMT El paciente 
problemático en 
medicina 

Dr. Mauricio 
Rovelo

15:30 49CMT Factores de 
riesgo de VIH 
y experiencia 
exitosa 
estrategia 
nace/visita en 
modelo

Dra. Gracia 
María Martínez

15:30 66CMT Sincope en 
Pediatría

Dra. Paola 
Martínez

15:30 79CMT Obesidad: 
Pandemia 
Siglo 21

Dr. Dalio Gómez

15:50 50CMT Reanimación 
en shock 
séptico: fluidos 
y vasopresores

Dr. Orlando 
Rivera

15:50 67CMT Vacunas contra 
SARS COV-2

Dr. Marco 
Luque

15:50 80CMT Manejo farma-
cológico de la 
obesidad: un 
abordaje con-
siente

Dra. Vanessa 
Baca

16:10 51CMT Estrategias 
innovadoras 
en prevención, 
cuidado y 
tratamiento de 
personas con 
VIH

Dra. Amy Tovar 16:10 27TL Mielo 
meningocele 
cervical: Reporte 
de un caso.

Dra. Anayansy 
Madelem 
Rivera

16:10 81CMT ¿Por qué en 
Honduras se ne-
cesita un banco 
de ojos? 

Dra. Doris 
Alvarado
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Hora Código Salón A Conferencista Hora Código Salón B Conferencista Hora Código Salón C Conferencista
16:30 52CMT Nutrición 

en atención 
primaria en 
Salud

Dra. Laura 
Villalobos

16:20 68CMT Enfermedad 
por reflujo 
gastroesofágico. 
Abordaje 
diagnóstico

Dr. Luis 
Enrique Jovel

16:30 82CMT Estilo de vida 
saludable en 
pacientes con 
cáncer de mama

Dr. Marcio 
Madrid

16:40 28TL Prevalencia 
de lesión 
intraepitelial de 
bajo y alto grado 
en citologías 
vaginales 
recibidas en el 
laboratorio de 
Citologías de 
la Región de 
Choluteca en 
el período 20 
de agosto 2 de 
septiembre del 
2021.

Dra. Paris 
Bustillo

 

16:50 Preguntas y Respuestas 16:50 Preguntas y Respuestas 17:00  Preguntas y Respuestas

17:00 Cierre de Bloques
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LXIV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
DR. LEOPOLDO FRANCISCO DÍAZ SOLANO

LA CEIBA, ATLÁNTIDA, 2022
PROGRAMA CIENTIFÍCO

HOTEL QUINTA REAL
CMT: Conferencia Módulo Temático

 SÁBADO 09 DE JULIO DEL 2022

Hora Código Salón A Conferencista
08:00 83CMT Manejo de fractura expuesta Dr. Oscar Benítez
08:20 84CMT Audición, Cognición y Demencia Dr. Lucas Zelaya
08:40 85CMT Lesión del deportista: Tratamiento quirúrgico Dr. Oscar Benítez
09:00 86CMT Apendicetomía de cresta Iliaca: Un Abordaje Estético Dr. Álvaro Julián Funez
09:20 87CMT Manejo actual del dolor lumbar Dr. Isaí Gutiérrez 
09:40 88CMT Etiología multifactorial en Glaucoma Dra. Karla Campbell
10:00 88CMT Fibromialgia Dr. Melvin Urbina
10:20 90CMT Cirugía mínima invasiva de columna Dr. Isaí Gutiérrez
10:40 Preguntas y Respuestas
10:55 Coffee break
11: 25 91CMT Implicaciones legales en la consulta médica por WhatsApp Dr. Álvaro Julián Funez
11:45 92CMT La importancia en la detección temprana del cáncer Dr. Sergio Quintanilla
12:05 93CMT Emergencias oftalmológicas Dr. Diego Bueso Ponce
12:25 94CMT Evaluación y manejo del Tinnitus Dr. Lucas Zelaya
12:45 95CMT Hiperuricemia y artritis Gotosa Dra. Helga Codina
13:05 Preguntas y Respuestas
13:25 Cierre de Bloque
13:25 Entrega de Premios trabajos libres
13:55 Actos de Clausura COMENAC 2022 y Bienvenida COMENAC 2023
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LXIV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
DR. LEOPOLDO FRANCISCO DÍAZ SOLANO

LA CEIBA, ATLÁNTIDA, 2022

PROGRAMA CIENTIFÍCO
CMT: Conferencia Módulo Temático               TL: Trabajo libre               CP: Conferencia Plenaria

F: Foro               S: Simposio

JUEVES 07 DE JULIO DEL 2022

Hora Código Salón A Conferencista
Bloque: Medicina Interna

08:00 1CMT Cuarta definición universal de infarto agudo de Miocardio. Revisión Dr. Lázaro Erazo

08:20 2CMT Actualización de las guías de fallo cardíaco 2022.AHA/ACC/HFSA Dr. Lázaro Erazo

08:40 3CMT Resistencia antimicrobiana Dr. Salvatore Ferraro (Venezuela)

9:10 4CMT Novedades en el diagnóstico de diabetes Dra. Claudia Ascencio

09:30 5CMT Optimización de la farmacoterapia en paciente diabético tipo 2 Dr. Javier Girón

9:50 Preguntas y Respuestas

10:00 Coffee Break

10:30 1CP Conceptos nuevos de la Fisiopatología del COVID 19. Dr. Miguel Sierra Hoffmann
11:00 6CMT Diagnóstico y pronóstico en paciente con arteriopatía diabética. Dr. Nelson Bobadilla

11:20 7CMT COVID-19- Dra. Judy Enamorado

11:40 8CMT Enfermedad cavitaria del pulmón. Dr. Miguel Sierra Hoffmann (EEUU)

12:00 9CMT Insuficiencia respiratoria aguda Dra. Judy enamorado

12:20 10CMT Lesión renal aguda en paciente COVID-19 Dr. Edward Girón

12:40 1TL  Pie Diabético: un reto Dra. Flora Rodríguez

13:00 Preguntas y Respuestas

13:15 1S Almuerzo SIMPOSIO Astra Zeneca: Dapagliflozina en el continuum cardio renal. 
Dos caras de la misma moneda. Cupo limitado

Dr. Carlos Fernando Madrid. (Cuba) 
AstraZeneca

14:15  11CMT Enfermedad renal crónica y sus principales factores de riesgo Dr. Oscar Lorenzana

14:35 12CMT Nuevos conceptos en infecciones urinarias Dr. Miguel Sierra Hoffmann (EEUU)

14:55 2TL Coinfección de COVID-19 e Influenza. Reporte de caso Dr. Omar Cárcamo

15:05 3TL Trombocitosis y Leucemia. Reporte de caso Dra. Raquel Martínez

15:15 13CMT Enfermedad tromboembólica venosa. ¿Cómo manejar los pacientes con factores de 
riesgo? (virtual)

Dra. Ana Cristina Montenegro (Colombia)

15:35 4TL Hemorragia alveolar por leptospirosis en tiempos de COVID-19. Reporte de Caso Dr. Guillermo Zaldívar

15:45 5TL Coma Mixedematoso en paciente con neumonía grave por COVID- 19: A propósito de 
un caso

Dr. Fernando Mejía

15:55 6TL Presentación atípica de encefalitis por Herpes Simple Tipo 2: SIADH Dra. Karen Sánchez

16:05 7TL Factores asociados con la adherencia a la terapia antirretroviral en pacientes con VIH/
SIDA del Hospital General Santa Teresa, Comayagua, 2020-2021

Dr. Allan Iván Izaguirre

16:15 Preguntas y Respuestas

17:00 Cierre de Bloques
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LXIV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
DR. LEOPOLDO FRANCISCO DÍAZ SOLANO

LA CEIBA, ATLÁNTIDA, 2022

PROGRAMA CIENTIFÍCO
CMT: Conferencia Módulo Temático               TL: Trabajo libre               CP: Conferencia Plenaria

F: Foro               S: Simposio

JUEVES 07 DE JULIO DEL 2022
Hora Código Salón B Conferencista

Bloque: Quirúrgico
08:00 14CMT Trombo profilaxis en cirugía Dr. Mario Mejía Ferrari
08:20 8TL Artritis Séptica por S. Pneumoniae: Reporte de un caso Dra. Ruth Torres
08:30 15CMT Hiperplasia prostática. Tratamiento quirúrgico mínimamente invasivo Dr. Oscar Guerra
08:50 16CMT Abordaje de fracturas patológicas espinales Dr. Roberto Álvarez
09:10 9TL Pancreatitis aguda en tratamiento con L. Asparaginasa en leucemia linfoblástica aguda Dra. Loany Guevara
09:20 10TL Hepatitis tóxica por Huele de Noche (Cestrum Nocturnum) Dr. Luis Rodríguez
09:30 17CMT Depresión de difícil manejo. Nuevas opciones terapéuticas Dr. Mauricio Orellana
9:50 Preguntas y Respuestas
10:00 Coffee Break
10:30 1CP Conceptos nuevos de la Fisiopatología del COVID -19. Dr. Miguel Sierra Hoffmann

11:00 18CMT Métodos diagnósticos y su aplicación clínica Dra. Delmy Padilla
11:20 19CMT Manejo Inicial del paciente Poli traumatizado Dr. Edgard Figueroa
11:40 20CMT Abordaje de trauma facial en el adulto Dr. Emerson Medina
12:00 21CMT Sangrado varicial en esófago Dra. Susana Pineda
12:20 22CMT Mamoplastía Dr. Emerson Medina
12:40 23CMT Abordaje Endoscópico en la patología de la vía biliar Dra. Marta Santacreu
13:00 Preguntas y Respuestas 
13:15 1S Almuerzo SIMPOSIO Astra Zeneca. Dapagliflozina en el continuum cardio renal. Dos 

caras de la misma moneda. Cupo limitado
Dr. Carlos Fernando Madrid. 

(Cuba) AstraZeneca
14:15 24CMT Tratamiento quirúrgico de obesidad Dr. Dalio Gómez

14:35 25CMT Cirugía bariátrica en el adolescente Dra. Lennyn Alvarenga
14:55 11TL Síndrome Poli glandular tipo 3. Reporte de caso Dr. Bayron Degrandes
15:05 12TL Ictiosis Tipo Arlequín Dra. Leyla Oliva
15:15 26CMT Exámenes preoperatorios rutina o basado en evidencia Dr. Carlos Arturo Rosa
15:35 27CMT Necesidades educativas en pacientes con artrosis mediante el cuestionario SpENAT Dr. Leonardo Martínez
15:55 28 CMT Ultrasonido Torácico: aplicaciones esenciales Dra. Brenda Larios 
16:15 13TL Violencia Contra la Mujer en Pandemia del Covid-19 Dra. Polet Portillo
16:25 14TL Hallazgos tomográficos más frecuentes según las indicaciones de estudio de imagen 

en pacientes con traumatismo craneoencefálico leve en el Hospital de Occidente, en el 
periodo de 9 septiembre 2021 al 9 marzo 2022

Dr. Roberto Álvarez

16:35 Preguntas y Respuestas
17:00 Cierre de Bloques
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LXIV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
DR. LEOPOLDO FRANCISCO DÍAZ SOLANO

LA CEIBA, ATLÁNTIDA, 2022

PROGRAMA CIENTIFÍCO

CCMT: Conferencia Módulo Temático               TL: Trabajo libre               CP: Conferencia Plenaria

F: Foro               S: Simposio

JUEVES 07 DE JULIO DEL 2022

Hora Código Salón C Conferencista
Bloque Misceláneos

08:00 29CMT Rinitis alérgica Dr. Jerónimo Espinoza (Argentina)
08:30 30CMT  Camino al control del Asma Dr. Jerónimo Espinoza (Argentina)
9:00 15TL Secuencia de perfusión arterial reversa en Embarazo Gemelar (Trap) 

Mono coriónico con Feto Acárdico. Reporte de un caso
Dr. Marco Urquía

09:10 31CMT Diabetes y embarazo. Escrutinio y repercusión metabólica Dr. Pablo Martínez
09:30 32CMT Restricciones del crecimiento intrauterino tardío. Un reto diagnóstico Dr. Pablo Martínez
9:50 Preguntas y Respuestas
10:00 Coffee Break
10:30 1CP Conceptos nuevos de la Fisiopatología del COVID 19. Dr. Miguel Sierra Hoffmann

11:00 1F Futuro de la Formación de Profesionales de la Salud Dr. Alejandro Young (UNITEC)

Dra. Ana Enríquez (UNICAH)

Dr. Carlos Sánchez (HE)

Dr. Jorge Valle (UNAH)

11:30

12:00

12:30 Preguntas y Respuestas

13:15 1S Almuerzo SIMPOSIO Astra Zeneca. Dapagliflozina en el continuum 
cardio renal. Dos caras de la misma moneda. Cupo limitado

Dr. Carlos Fernando Madrid. 
(Cuba) AstraZeneca

14:15 33CMT Educación Médica en Honduras retos y posibles soluciones Dr. Jhiamluka Solano
(Honduras-Reino Unido)

14:35 34CMT Dinamometría isocinética: usos en la rehabilitación deportiva Dr. José Elpidio Sierra Zerón
14:55 35CMT Marketing Dr. Mauricio Rovelo
15:15 36CMT COVID-19 y la necesidad urgente de tratar la obesidad Dra. Graziamaría Zacapa

15:35 37CMT No todo temblor es Parkinson Dr. Amílcar Zelaya

15:55 16TL Evaluación y entrenamiento isocinético para retorno al deporte de 
futbolista operado por Discopatía Lumbar

Dr. José Elpidio Sierra Zerón

16:05 38CMT Referencia temprana del paciente oncológico María Clara Horsburg

16:35 Preguntas y Respuestas
17:00 Cierre de Bloque
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LXIV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
DR. LEOPOLDO FRANCISCO DÍAZ SOLANO

LA CEIBA, ATLÁNTIDA, 2022

PROGRAMA CIENTÍFICO
CMT: Conferencia Módulo Temático               TL: Trabajo libre               CP: Conferencia Plenaria

F: Foro               S: Simposio

VIERNES 8 DE JULIO DEL 2022
Hora Código Salón A Conferencista

Bloque: Ginecología y Obstetricia
7:30 Inscripciones y Bienvenida
08:00 39CMT Patología cervical Dr. Manuel Maldonado
08:20 40CMT Tamizaje ecográfico del primer y segundo trimestre de anomalías congénitas fetales Dra. Daysi Díaz Cobos
08:40 17TL Perfil clínico y sociodemográfico de pacientes que acuden espontáneamente a 

mamografías en la Liga Contra el Cáncer de Honduras 2018-2020
Dra. Kristel Gaitán

08:50 18TL Carcinoma de ovario de células escamosas originado de un teratoma quístico maduro: 
Reporte de caso

Dra. Valeria Arita

09:00 19TL Manejo eficaz de la intoxicación por Fosfina Dra. Esther Pinel
09:10 41CMT Trastornos hematológicos en el embarazo Dr. Cristian Alvarado
09:30 20TL Aneurisma cirsoide uterino Dr. Leopoldo Díaz
09:40 42CMT Fístula vesico vaginal ¿Abordaje vía vaginal? Dr. Kristian Navarro
10:00 21TL Prueba de carnett y su relación a endometriosis de la pared abdominal Dr. Leopoldo Díaz
10:10 22TL Factores causales asociados a hemorragia postparto en el Hospital de Especialidades 

Dr. Mario Catarino Rivas, San Pedro Sula, Honduras 2019- 2020
Dra. Alina Argeñal

10:20 23TL Histiocitosis de células de Langerhans: Reporte de caso Dr. Olman Gradis
10:30 Preguntas y respuestas
11:00 Coffee Break
11:30 2CP Hipertensión y embarazo. Retos en el milenio Dr. Leopoldo DÍaz
12:00 43CMT Embarazo en la paciente diabética Dra. Marlén Cruz
12:20 44CMT Patologías tiroideas y embarazo Dra. Claudia Asencio
12:40 45CMT Trombofilia y perdida fetal Dr. Cristian Alvarado
13:00 46CMT Policarbofilo, una alternativa para Sd. Genitourinario de la menopausia Dr. Kristian Navarro
13:20 Preguntas y respuestas
13:50 2S Almuerzo Simposio: Programa de concientización sobre manejo de cistitis recurrente. 

RECAP. Cupo limitado
Dr. Kristian Navarro

Bloque Infectología
14:50 47CMT Artritis séptica en Niños Dr. Luis Sánchez
15:10 48CMT Actualización en Helicobacter pylori Dra. Susana Pineda 
15:30 49CMT Factores de riesgo de VIH y experiencia exitosa estrategia nace/visita en modelo Dra. Gracia María Martínez
15:50 50CMT Reanimación en shock séptico: fluidos y vasopresores Dr. Orlando Rivera
16:10 51CMT Estrategias innovadoras en prevención, cuidado y tratamiento de personas con VIH Dra. Amy Tovar
16:30 52CMT Nutrición en atención primaria en salud Dra. Laura Villalobos

16:50 Preguntas y Respuestas
17:00 Cierre de Bloque
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LXIV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
DR. LEOPOLDO FRANCISCO DÍAZ SOLANO

LA CEIBA, ATLÁNTIDA, 2022

PROGRAMA CIENTÍFICO
CMT: Conferencia Módulo Temático               TL: Trabajo libre               CP: Conferencia Plenaria

F: Foro               S: Simposio

VIERNES 8 DE JULIO DEL 2022
Hora Código Salón B Conferencista

Bloque: Pediátrico
7:30 Inscripciones y Bienvenida
08:00 53CMT Actualidades en Reanimación Neonatal 8° edición Dra. Ileana Rosales

08:20 54CMT Recién nacido con alto riesgo neurológico Dr. Melvin Urbina
08:40 24TL Incidencia de sepsis en el Servicio de Medicina Interna del Hospital General Santa 

Teresa del 01 De octubre De 2020 al 31 de Julio de 2021
Dr. Carlos Sánchez

08:50 55CMT Neurogenética y su aplicación Dra. Carol Zúñiga
09:10 56CMT Alergia vrs intolerancia a la leche de vaca Dr. Luis Enrique Jovel
09:30 57CMT Trastornos del espectro autista: Mitos y realidades Dra. Carol Zúñiga
09:50 58CMT Detección de gravedad en niños Dr. Rigoberto Mejía
10:10 25TL Tuberculosis Intestinal: Un Reto Diagnóstico Dra. Ruth Torres
10:20 26TL Sindemia Covid -19 y Tuberculosis Dr. Bayron Degrandes
10:30 59CMT Triage en el paciente pediátrico Dr. Rigoberto Mejía
10:50 Preguntas Respuestas
11:00 Coffee Break

11:30 2CP Hipertensión y embarazo. Retos en el milenio Dr. Leopoldo Díaz
12:00 60CMT Abordaje de anemia en Pediatría Dr. Sergio Quintanilla
12:20 61CMT Tamiz cardíaco neonatal Dra. Katia Ardón
12:40 62CMT Patología tiroidea en Pediatría Dra. Anaí Núñez
13:00 63CMT Tamizaje auditivo neonatal Dr. Lucas Zelaya
13:20 Preguntas y respuestas
13:50 2S Almuerzo Simposio: Programa de concientización sobre manejo de cistitis recurrente. 

RECAP. Cupo limitado
Dr. Kristian Navarro

14:50 64CMT Uso racional de antibióticos Dr. Marco Luque

15:10 65CMT Pubertad y crecimiento Dra. Anaí Núñez
15:30 66CMT Síncope en Pediatría Dra. Paola Martínez
15:50 67CMT Vacunas contra SARS COV-2 Dr. Marco Luque
16:10 27TL Mielo meningocele cervical: Reporte de un caso. Dra. Anayansy Madelem Rivera

16:20 68CMT Enfermedad por reflujo gastroesofágico. Abordaje diagnóstico Dr. Luis Enrique Jovel
16:40 28TL Prevalencia de lesión intraepitelial de bajo y alto grado en citologías vaginales 

recibidas en el laboratorio de Citologías de la Región de Choluteca en el Periodo 20 de 
agosto 2 de septiembre del 2021.

Dra. Paris Bustillo

16:50 Preguntas y Respuestas
17:00 Cierre de Bloques
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LXIV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
DR. LEOPOLDO FRANCISCO DÍAZ SOLANO

LA CEIBA, ATLÁNTIDA, 2022

PROGRAMA CIENTÍFICO

CMT: Conferencia Módulo Temático               TL: Trabajo libre               CP: Conferencia Plenaria

F: Foro               S: Simposio

VIERNES 08 DE JULIO DEL 2022

Hora Código Salón C Conferencista

Bloque Misceláneos 2

Inscripciones y Bienvenida

08:00 29TL Infección de Fusarium en paciente pediátrico con anemia aplásica. Dr. Julián Martínez

08:10 30TL Endoscopia en Neurocirugía Dr. Osly Vásquez

08:20 31TL Impacto de la cirugía de catarata en la calidad de vida de la persona mayor 
de 50 años en el servicio de Oftalmología del Instituto Hondureño de 
Seguridad Social, clínica periférica No 1.

Dr. Nicolle Ruiz

08:30 69CMT Ateroesclerosis e Inflamación Dr. Miguel Sierra Hoffmann (EEUU)

08:50 70CMT Calidad humana en notificación asistida a contactos de personas Dra. Daniela Navas, Dra. Suari 
Vegas y Lic. Edgar Padilla

9:10 32TL Evaluación de los síntomas reumáticos Post-dengue mediante los 
cuestionarios Womac y Das-28 en una población hondureña después de 12 
semanas de seguimiento.

Dr. Ricardo Portillo

09:20 33TL  Síndrome de Ramsay Hunt, reporte de caso clínico en paciente pediátrico y 
revisión bibliográfica

Dra. Nancy Flores

09:30 71CMT Vacunas en el Adulto. (Virtual) Dra. Laura Naranjo (Argentina)

10:00 72CMT Diagnóstico y tratamiento en Epilepsia. (Virtual) Dra. Jordana Zalcmam (Venezuela)

10:30 34TL Determinantes sociales del suicidio en la población de Honduras Dra. Polet Portillo

10:40 35TL Costo de la prestación de servicios de salud públicos por Covid-19. 
Honduras, 2020-2021

Dr. Manuel Sierra

10:50 Preguntas y respuestas

11:00 Coffee Break

11:30 2CP Hipertensión y embarazo. Retos en el milenio Dr. Leopoldo Diaz

Bloque psiquiatría y Nutrición 

12:00 73CMT Abordaje de la psicosis en la emergencia Dra. Greberli Lizeth Erazo

12:20 74CMT Depresión y su relación con el alcoholismo: el desafío de la patología dual Dra. Cecilia Carías
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12:40 75CMT Uso racional de benzodiacepinas. El desafío de no crear adicción Dr. Héctor Velásquez

13:00 76CMT Revisión sistemática diagnóstica terapéutica de Sd. neuropsiquiátrico Post 
-COVID

Dr. Mauricio Rovelo

13:20 Preguntas y respuestas

13:50 2S Almuerzo Simposio: Programa de concientización sobre manejo de cistitis 
recurrente. RECAP. Cupo limitado

Dr. Kristian Navarro

14:50 77CMT Uso de Esketamina como oportunidad para el manejo del suicidio Dr. Octavio López

15:10 78CMT El paciente problemático en medicina Dr. Mauricio Rovelo

15:30 79CMT Obesidad: Pandemia Siglo 21 Dr. Dalio Gómez

15:50 80CMT Manejo farmacológico de la obesidad: un abordaje consiente Dra. Vanessa Baca

16:10 81CMT ¿Por qué en Honduras se necesita un banco de ojos? Dra. Doris Alvarado

16:30 82CMT Estilo de vida saludable en pacientes con cáncer de mama Dr. Marcio Madrid

17:00  Preguntas y Respuestas

Cierre de Bloques
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LXIV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
DR. LEOPOLDO FRANCISCO DÍAZ SOLANO

LA CEIBA, ATLÁNTIDA, 2022

PROGRAMA CIENTÍFICO

CMT: Conferencia Módulo Temático               TL: Trabajo libre               CP: Conferencia Plenaria

F: Foro               S: Simposio

         SABADO 09 DE JULIO 2022

Hora Código Salón A Conferencista
08:00 83CMT Manejo de fractura expuesta Dr. Oscar Benítez
08:20 84CMT Audición, cognición y demencia Dr. Lucas Zelaya
08:40 85CMT Lesión del deportista: tratamiento quirúrgico Dr. Oscar Benítez
09:00 86CMT Apendicetomía de cresta Iliaca: Un abordaje estético Dr. Álvaro Julián Fúnez
09:20 87CMT Manejo actual del dolor lumbar Dr. Isaí Gutiérrez 
09:40 88CMT Etiología multifactorial en glaucoma Dra. Karla Campbell
10:00 88CMT Fibromialgia Dr. Melvin Urbina
10:20 90CMT Cirugía mínima Invasiva de columna Dr. Isaí Gutiérrez
10:40 Preguntas y Respuestas
10:55 Coffee break
11: 25 91CMT Implicaciones legales en la consulta médica por WhatsApp Dr. Álvaro Julián Fúnez
11:45 92CMT La importancia en la detección Temprana del cáncer Dr. Sergio Quintanilla
12:05 93CMT Emergencias Oftalmológicas Dr. Diego Bueso Ponce
12:25 94CMT Evaluación y Manejo del Tinnitus Dr. Lucas Zelaya
12:45 95CMT Hiperuricemia y Artritis Gotosa Dra. Helga Codina
13:05 Preguntas y Respuestas
13:25 Cierre de Bloque
13:25 Entrega de Premios trabajos libres
13:55 Actos de Clausura COMENAC 2022 y Bienvenida COMENAC 2023




