de consentimiento y asentimiento informado, referencia a
los principios de bioética, redaccion de citas bibliograficas
segln Vancouver. Resultados: El 91.1 % de los trabajos
publicados consignan sus objetivos, pero unicamente
529 % de ellos estaban adecuadamente redactados.
Los diferentes elementos del disefio metodoldgico son
mencionados explicitamente en porcentajes que oscilan
entre 58.8 y 85.2%. Solo el 2.9% consigna el origen del
financiamiento de la investigacion. Un 5.9 % de los trabajos
contaron con el aval de un comité de bioética. Un 17.6%
aludié al consentimiento y asentimiento informado; ninguno
hizo referencia de los principios de bioética. El 97% aplico
adecuadamente las normas de Vancouver. Conclusion/
Recomendacion: La Revista de los Postgrados de Medicina
debe reforzar el reglamento existente y estandarizar la
calidad del marco metodoldgico de los articulos que publica,
asi como regularizar su periodicidad para ser considerada
una revista de referencia en bases de datos internacionales.

24TL. OFIDISMO EN EL HOSPITAL REGIONAL ISRAEL
SALINAS ELVIR DEL IHSS DE SAN PEDRO SULA,
PERIODO DE ENERO DE 2005 - ENERO DE 2014. Oscar
Armando Ponce Barahona, Cristian Alejandro Milla Matute.
Médico General. Universidad Catélica de Honduras; San
Pedro Sula, Honduras.

Antecedentes: Hace casi 30 afios se realiz6 el unico
estudio estadistico de prevalencia e incidencia de ofidismo
en nuestro pais. Desde esa fecha no existe otra publicacion
del tema. Objetivo: Presentar la incidencia de los casos
de ofidismo en el Hospital Regional Israel Salinas del
IHSS de San Pedro Sula; en el periodo de enero de 2005
- enero 2014. Materiales y métodos: Estudio descriptivo
de los casos de ofidismo atendidos en dicho Hospital.
Se identificaron 24 casos de un universo de 489,486
pacientes atendidos en dicho periodo. Se caracterizaron
los casos de acuerdo a edad, ocupacion, estacion del afio,
tipo de serpiente, caracteristicas clinicas de la mordedura,
severidad del envenenamiento, complicaciones, respuesta
terapéutica y mortalidad. Resultados: La incidencia de los
casos de ofidismo fue de 0.005%. La mayoria de pacientes
afectados son adultos que desempefian labores agricolas
en el departamento de Atlantida (50%). Se observa la mayor
incidencia en los meses de estacion lluviosa (70%). Mas de la
mitad de los casos son ocasionados por Bothrops asper (barba
amarilla). Las mordeduras ocurren mas frecuentemente
en miembros inferiores (80%). El envenenamiento leve fue
prevalente (67%) se observaron pocos severos. La principal
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complicacion fue la infeccién (8%). Unicamente el 8% de los
pacientes desarrollaron reacciones adversas tempranas a la
administracién del suero antiofidico, todas leves. La tasa de
mortalidad fue del 0%. Conclusiones/Recomendaciones:
Los empleados de la agroindustria y los poblados rurales son
la poblacion de riesgo ante esta patologia. Bothrops asper
es la responsable de la mayoria de los casos de ofidismo en
la zona Nor-occidental. El adecuado manejo hospitalario fue
responsable de una evolucién clinica favorable. Capacitar
a todo el personal de salud sobre ofidismo e informar a la
poblacién sobre el manejo pre hospitalario adecuado luego
de sufrir una mordedura. Crear un protocolo de manejo que
incluya clasificacion, diagnéstico y tratamiento de pacientes
afectados por ofidismo.

25TL. PREVALENCIA DE DISCAPACIDAD Y FAC-
TORES RELACIONADOS EN LA POBLACION ECONO-
MICAMENTE ACTIVA DEL MUNICIPIO DE MARALE,
DEPARTAMENTO DE FRANCISCO MORAZAN, ANO 2012-
2013. Briana Y. Beltran,' Jackeline Alger,? Ana Jiménez,’
Wilmer Castellanos,® Sonia Flores,* José Sierra,’ Lucia
Ziniga,* Edna Maradiaga,? Mauricio Gonzales.? 'Médico
General (Médico en Servicio Social Periodo Noviembre
2012 — Noviembre 2013); 2Docente Unidad de Investigacion
Cientifica, Facultad de Ciencias Médicas (FCM) UNAH;
3Médico Residente Postgrado de Medicina Fisica vy
Rehabilitacién, FCM UNAH; “Unidad de Medicina Fisica y
Rehabilitacién IHSS Tegucigalpa; *Sociedad de Medicina
Fisica y Rehabilitacién, Tegucigalpa, Honduras.

Antecedentes: Discapacidades un término genérico que
incluye alteraciones en la funcién y en las estructuras
anatémicas que conlleva a deficiencia, limitaciones en la
actividad y restricciones en la participacion. La informacion
en Honduras es escasa. Objetivo: Analizar la prevalencia de
discapacidad en poblacién econdmicamente activa, factores
relacionados y capacidad de respuesta institucional, municipio
de Marale, Francisco Morazan, 2012-2013. Metodologia:
Estudio descriptivo transversal, muestra de 50 casas
habitadas. La informacion se obtuvo a través de observacion
y tres encuestas tipo entrevista. Se realiz6 busqueda activa
de casos y caracterizacion de personas con discapacidad
previo consentimiento informado escrito. Se utilizé OR,
IC95% y p<0.05 para evaluar los factores relacionados. Se
evalu6 el CESAMO de Marale. Resultados: Se encontro
134 personas econémicamente activas y 14 personas con
discapacidad para una prevalencia de 10.4%. La edad
promedio fue 38 afios (rango 31-50). El 57.1% (8) pertenecia
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