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EXPULSIÓN ORAL DE SEGMENTO DE TAENIA SPP. 
POR MUJER HONDUREÑA DE PROCEDENCIA RURAL

Spontaneous oral expulsion of Taenia spp. segment by female patient in rural Honduras. 

Samuel Urrutia,1 Javier Lagos,1 Rina Kaminsky.2

1Alumno de VI año de la carrera de Medicina, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional Autónoma de Honduras.
2Profesor Titular V, Servicio de Parasitología, Departamento de Laboratorio Clínico, Hospital Escuela Universitario y Departamento de Pediatría, 

Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional Autónoma de Honduras.

IMAGEN EN LA PRÁCTICA CLÍNICA

Paciente femenino de 18 años procedente de zona rural, Ya-
guacire, Francisco Morazán, al sur de la capital, Honduras, con 
historia de dolor abdominal tipo cólico en epigastrio de un día de 
evolución y tres episodios eméticos, con expulsión de segmento de 
estróbila de Taenia spp, el cual fue enviado al servicio de parasito-
logía del Hospital Escuela sin más datos. Como se puede observar 
en la imagen, medía 34cm de longitud, formado por proglótidos in-
maduros, que no permiten especiación. Un examen de heces reveló 
únicamente quistes de Entamoeba coli. La droga de elección para 
teniasis administrada bajo vigilancia es niclosamida  (Yomesán) 
aunque no es 100% eficaz.1 Se recomienda un purgante suave 1-2 

horas después para acelerar la expulsión de Taenia spp e identifi-
car la especie cuando se encuentran proglótidos maduros, grávidos 
y/o el escólex.1 La expulsión oral de segmentos de Taenia spp por 
peristaltismo inverso es un episodio raro, si se expulsan proglótidos 
grávidos, podría causar cisticercosis por autoinfección. Una bús-
queda virtual rescató únicamente  4 casos similares publicados en 
Chile,2 India (2 casos),3 Sudán4 y todos identificados como Taenia 
saginata, considerada inocua. Este es el primer caso documentado 
de Honduras que demuestra la posibilidad de expulsar segmentos 
de Taenia spp por peristaltismo inverso.
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