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RESUMEN

El Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) produce una infeccién crénica y progresiva que se ex-
presa con un amplio espectro de manifestaciones clinicas. Las afectaciones neuropsiquiatricas son muy
frecuentes en personas VIH positivo, en aproximadamente 10-30% de los pacientes es la primera man-
ifestacion sintomatica de la infeccion por este virus. Dentro de las alteraciones mentales descritas con
mayor frecuencia se encuentran los sintomas afectivos (depresiéon o mania), la ansiedad y psicosis. Los
trastornos neurolégicos se relacionan con el deterioro cognitivo que puede evolucionar a demencia. La
presentacion clinica de esta enfermedad varia de acuerdo a factores propios del huésped como de la cepa
viral infectante, por lo que se requiere de un oportuno y adecuado diagndéstico clinico y diferencial para
descartar infecciones oportunistas, problemas metabolicos, efectos secundarios de los antirretrovirales,
asi como intoxicacion o abstinencia de los mismos. A continuacion presentamos el reporte de caso de una
paciente que debutd con episodio psicético y posteriormente se le diagnosticé infeccién por VIH
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ABSTRACT

The Human Immunodeficiency Virus (HIV) causes a chronic and progressive infection that is expressed in a
wide spectrum of clinical manifestations. Neuropsychiatric affectations are common in HIV-positive people
and in approximately 10-30% of patients is the first symptomatic manifestation of infection with this virus.
Within the described mental disorders are more often affective symptoms (depression or mania), anxiety
and psychosis. Neurological disorders are associated with cognitive impairment that may progress to de-
mentia. The clinical presentation of the disease varies with host factors and the infecting viral strain, which
is required in a timely and appropriate clinical and differential diagnosis to rule out opportunistic infections,
metabolic problems , side effects of antiretroviral as intoxication or withdrawal . We present the case report
of a patient presenting with psychotic episode and later was subsequently diagnosed with HIV infection.
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INTRODUCCION lado que las lesiones neuropsiquiatricas se

producen por la accién directa del propio
El Virus de la Inmunodeficiencia Humana virus o bien por las infecciones oportunistas
(VIH) produce una infeccion crénica y pro- o neoplasias que acompafian al sindrome,
gresiva que se expresa con un amplio espec- también se conoce que el mecanismo de

tro de manifestaciones clinicas. Se ha sefa- produccién de estos trastornos es el deterio-
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