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El Postgrado de Psiquiatria en sus 20 anos

El Postgrado de Psiquiatria cumple 20 aios. Estamos por graduar 6 psiquiatras masy la Universidad
Nacional Autonoma de Honduras (UNAH) estara poniendo al servicio del pais un total de 50 espe-
cialistas.

En esta empresa académica se destaca la participacion de instituciones como el Hospital Psiquiatrico
“Dr, Mario Mendoza” y el Departamento de Psiquiatria de la Facultad de Ciencias Médicas. De igual
manera se puede decir de los profesionales de la salud de los dos hospitales psiquiatricos, Hospital
Escuela Universitario, Facultad de Ciencias Médicas y del Instituto Hondurefio contra el Alcoholismo,
Drogadiccion y Farmacodependencia (IHADFA); asi como de los - psiquiatras y psicologos particula-
res y de los egresados de nuestro Postgrado.

Para conmemorar los 20 anos, la Asociacion Hondurefia de Psiquiatria nos esta dedicando el XX
Congreso Nacional y nosotros, en consonancia con la ocasion, estamos publicando un namero espe-
cial de la Revista del Postgrado de Psiquiatria que contiene un articulo muy valioso del Dr. Dagoberto
Espinoza Murra en la que aporta datos historicos sobre el Postgrado. Asi mismo el Dr. Carlos Vicente
Espinoza nos relata una breve resefia historica de como surgi6 la Revista Hondurefia del Postgrado de
Psiquiatria. Luego se pueden leer casos clinicos raros, novedosos o de interés especial con su respec-
tiva revision bibliografica, desarrollados por los médicos residentes con apoyo de los profesores. Asi
tenemos una actualizacion sobre las manifestaciones neuropsiquiatricas en la infeccion por VIH, la
presentacion de un paciente con Sindrome de Prader Willi, analizando la interactiian de los factores
genéticos, metabolicos y ambientales en la produccion de esta rara patologia; también el reporte de
un Sindrome Metabolico asociado al uso de la olanzapina y de un Sindrome de Rett. Finalmente se
presentan casos con revision bibliografica sobre bipolaridad y creatividad, de manifestaciones neu-
ropsiquiatricas de la Porfiria Intermitente Aguda y uno con ausencia del septo pelucido.

En relacion al reporte de casos, compartimos los conceptos de Gabriel Converso de que su publicacion
permite la descripcion de pacientes que por sus caracteristicas clinicas resulta interesante y escla-
recedor, proporcionando informacion para generar nuevas hipotesis en el marco del estado actual
de conocimiento sobre el fendmeno en cuestion, que surge de la revision metddica de la literatura.
Ademas de que su analisis facilita el descubrimiento de relaciones que podrian pasar desapercibidas
a simple vista.
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