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{ INTRODUCCION

La Licantropia se define como una alteracion
mental en la cual el individuo cree real su
metamorfosis o transformacion humana en una
especie animal y adquiere su conducta.! Es un
sindrome que se presenta como parte de
algunas entidades clinicas: esquizofrenia,
trastorno de ideas delirantes, trastornos
afectivos con sintomas psicéticos, epilepsia de
I6bulo  temporal, demencia, consumo de
sustancias?. También esta muy relacionada con
el contexto historico, social y cultural del sujeto y
Su entorno.

Este sindrome suele remitir cuando la
enfermedad de base es tratada
farmacolégicamente. El rango de duracion
puede ser de 1 dia a 13 afios.?

REPORTE DE CASO ’

Femenina, 31 afios, alfabeta, viuda, sin antecedentes
de importancia y procedente de area rural
postergada de la zona norte del pais. Inicia
sintomatologia en 2005 mostrandose hipoactiva, con
aislamiento, retraimiento, mutista, negativista y con
mirada fija al vacio. Estuvo asi 4 afios sin que se
buscara atencién médica. Posteriormente inicia con
delirios diciendo que 7 brujos la amenazaron con
convertirla en “perra”. A los pocos dias adopta
conductas de dicho animal: se lamia, rascaba,
ladraba, caminaba y se alimentaba como perro.
Semanas después manifesté que la habian
transformado en vaca y asi sucesivamente fue
“convertida” en yegua, pavo, cerdo, cabra, gallina,
comportandose y alimentdndose como estos
animales. Este fue su comportamiento en los Ultimos
3 afios, pero familiares no buscaron ayuda médica ya
gue crefan se trataba de hechiceria.

Al ingreso hospitalario: el examen fisico vy
neurolégico fueron normales, el examen mental
evidencié hostilidad, mutismo y negativismo. Los
exdmenes laboratoriales normales (hemograma,
glucosa, pruebas de funcion renal, hepatica, tiroidea,
perfil lipidico). La TAC cerebral simple y EEG entre
limites normales. Se diagnostic6 Esquizofrenia
Indiferenciada ( F 20.3) y Licantropia. En su estancia
en sala se evidenciaron pocos sintomas
licantrépicos. Fue manejada con litio 300 mg BID y
Clozapina 100 mg BID, mostrando escasa mejoria.
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DISCUSION

Desde 1975 se han publicado 35 casos a
nivel mundial, el delirio méas reportado es la
metamorfosis en perro y el maximo de
transformaciones por paciente ha sido en 3
especies de animales, nuestro caso seria el
segundo reportado en Honduras y el
primero en presentar mayor numero de
transformaciones, en total siete.

En 1983 fue publicado el primer caso de
Licantropia en Honduras, el cual se asocid
a trastorno bipolar por lo que respondié
satisfactoriamente al tratamiento con litio3.
En nuestro caso consideramos que la
escasa mejoria del cuadro clinico se deba a
la cronicidad del padecimiento el cual no
fue tratado de manera oportuna debido al
desconocimiento por parte de los padres de
la paciente sobre la existencia y tratamiento
de enfermedades mentales, dado por su
contexto  sociocultural (pensamiento
magico-religioso).
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| CONCLUSIONES |

Queda evidenciada la clara
asociacion  etiolégica  entre
aspectos biol6gicos y culturales
de esta rara entidad, por lo que
no se debe pasar por
desapercibido el conocimiento y
estudio de las variantes
folkléricas  propias de las
diferentes poblaciones del pais
en el estudio y manejo de los
trastornos mentales.

La participacién neurobioldgica
en la etiologia licantropica es
todavia sujeto de investigacion y
faltan aun resultados
concluyentes, por lo que

continda siendo un enigma por
Kdescifrar. /
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