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EDITORIAL 

Situación del Programa Ampliado de 
Inmunizaciones en Honduras. 

Dr. Francisco Rodríguez Quiroz* 

Han pasado 20 años desde la creación del Programa 
Ampliado de Inmunizaciones (PAI) y desde su inicio hasta 
la fecha se ha logrado un avance importantísimo, 
manteniéndose como una intervención primaria en el 
marco de los lineamiento de las políticas de salud. 
Hemos tenido avances notables en la reducción de la 
morbilidad y mortalidad de las enfermedades 
inmunoprevenibles, contribuyendo significativamente al 
descenso de la mortalidad infantil y a la supervivencia de 
la población infantil. Siendo Honduras uno de los países 
más pobres de la región, hemos logrado en materia de 
inmunizaciones uno de los avances más importantes, 
situándose el país como líder en este campo, lográndose 
con una política acertada la inclusión en el presupuesto 
general de la nación, donde ya no dependemos de 
donaciones de gobiernos extranjeros o agencias 
internacional de los biológicos, sino que esta contemplado 
como un rubro obligatorio mediante decreto legislativo, 
lo que garantiza la permanencia y sobrevivencia del 
programa. 
En base a las últimas recomendaciones del Grupo Técnico 
Asesor (TAG) de enfermedades prevenibles por 
vacunación de la Organización Panamericana de la Salud 
(OPS) para las Américas el PAI se orienta a mantener los 
logros hasta la fecha, mejorar la limitantes identificadas 
en todos los componentes del PAI, con énfasis en 
vacunación horizontal sostenida, vacunación masiva, 
normalización, vigilancia epidemiológica, dotación de 
equipo de cadena de frío, plan de información, educación 
y comunicación, y así avanzar al cumplimiento de las metas 
de erradicación de la poliomielitis y sarampión, mantener 
el control, eliminación del tétanos neonatal y mantener el 
control de la difteria, tétanos, tos ferina, formas graves 
de la tuberculosis y lograr el control de la rubéola, hepatitis 
B, parotiditis, meningitis y neunmonía por Hib y la 
eliminación del síndrome de rubéola congénita. Las 
coberturas en la población menor de dos años se han ido 
incrementando, lográndose coberturas superiores al 
95% a partir de 1998 para los inmunobiológicos BCG, 
Sabin, DPT y SRP con un ligero descenso de BCG en 
1999 hasta el primer semestre del año 2000 debido al 

desabastecimiento durante dos meses a nivel 
internacional. Otro logro importante es la introducción 
del inmunobiológioco HIB (Haemophilus influenzae tipo 
b) a nivel nacional en el segundo semestre de 1999 y de 
la Pentavalente en el segundo semestre del año 2000, 
lográndose con este gran esfuerzo colocarse entre los 
países con mayor cobertura a nivel mundial. Además 
cuenta el PAI con un Consejo Consultivo Nacional de 
Inmunizaciones que es un organismo asesor científico 
donde se discuten todos los inmunobiológicos y se 
determinan l a s  políticas a seguir en materia de 
inmunizaciones y que tuvo mucha participación durante 
el pasado desastre del Huracán Mitch. Este organismo 
compuesto por representantes de organizaciones médicas, 
postgrado de Pediatría y otras, constituye un avance 
importante ya que incorpora los entes ejecutores y de 
campo a la toma de decisiones. También no podemos 
olvidar la incorporación del sector privado al PAI con la 
dotación de inmunobiológicos con la condición de 
mantener una adecuada notificación de aplicaciones y una 
supervisión de la red de frío, con lo cual muchas 
instituciones privadas como hospitales y clínicas ya están 
trabajando bajo esta modalidad. 
Para finalizar se deben seguir las recomendaciones de 5a 
OPS en cuanto a la promoción del diálogo entre los que 
toman decisiones, la inclusión de los programas de 
inmunización en el presupuesto de la nación, lo cual ya 
se logro desde 1998 a través de la Ley de Vacunas, el 
fortalecimiento de la infraestructura de salud pública, la 
implementación de una red de laboratorios de control de 
calidad, capacitación de todos los trabajadores de salud, 
lo cual se realizó el año pasado en todo el país. Es 
necesario mantener la confianza en los programas 
nacionales de inmunizaciones y aunque las vacunas son 
extremadamente seguras y efectivas, ninguna esta exenta 
de riesgos, por lo tanto, el monitoreo regular de la 
seguridad de inmunización proveerá un respaldo técnico 
y científico en la seguridad de las vacunas utilizadas. 
Nuestro reconocimiento a las autoridades del PAI por 
los logros alcanzados, lográndonos situar entre los países 
de avanzada en el campo de las inmunizaciones. 
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