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Si nos remontamos a las décadas de 1940 y 1950, 
encontraremos que en la Centroamérica de aquella 
época la población en edad infantil constituía por-
centuaímente la parte más importante; realidad 
demográfica que se sigue manteniendo hasta la 
fecha actual, situación que dio lugar a que la de-
manda de atención médica tuviera la balanza bas-
tante inclinada hacia los niños, obligando en parte a 
los Médicos a dedicarse a la Medicina para los ni-
ños y niñas, para atender la gran cantidad de pro-
blemas de salud, en especial de etiología infecciosa 
o nutricional. 
Es en ésas épocas que en Centroamérica se inicia el 
proceso de especialización de los Médicos para 
formarse como Pediatras, lo que lleva a que en los 
inicios de 1950 se encuentren ya constituidas la 
mayoría de las Asociaciones de Pediatría que aglu-
tinan a todos los Pediatras que para ésa época ya se 
han formado y regresado a sus respectivos países. 
Ante la problemática de salud prevaleciente y el 
gran sentido y compromiso social que los pediatras 
siempre han dado a su ejercicio profesional, nace la 
inquietud de constituirse en una Federación de 
Asociaciones Pediátricas de Centroamérica, deci- 

diendo a principios de 1950 realizar una activi-
dad científica grande, a la que llamaron 
CONGRESO CENTROAMERICANO DE 
PEDIATRÍA, para tener una excelente tribuna 
que permitiera conocer científicamente, revisar 
y buscar solución a los principales problemas 
de salud que estaban afectando a la población 
infantil de cada país de la región, además de 
permitir ser el escenario propicio para estrechar 
las relaciones profesionales y de amistad entre 
los Pediatras de Centroamérica para en un es-
fuerzo común contribuir a alcanzar las metas 
propuestas en pro de la salud de los niños y 
niñas, lazos que han perdurado hasta la fecha. 
En el presente año estamos celebrando el XXI 
CONGRESO CENTROAMERICANO Y 
DEL CARIBE DE PEDIATRÍA, correspon-
diéndole la sede a HONDURAS (Tegucigalpa) 
y el alto honor de organizado a la 
ASOCIACIÓN PEDIÁTRICA HONDURENA, 
congreso que desde 1998, cuando se celebró en 
la Ciudad de Panamá, amplía la participación a 
los hermanos países del Caribe de habla hispa-
na; contando en esta oportunidad también con 
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la participación de Cuba, Haití, República Domini-
cana, y México como observador. 

Desde aquel ya lejano año en que se iniciaron los 
Congresos y con una periodicidad de cada dos, 
como lo establecen los reglamentos de la Federa-
ción, en forma rotatoria se han venido celebrando 
los mismos, teniendo como sede las respectivas 
capitales de cada país:  CIUDAD DE 
GUATEMALA, SAN SALVADOR, MANAGUA, 
SAN JOSÉ DE COSTA RICA, CIUDAD DE 
PANAMÁ y TEGUCIGALPA, habiendo sufrido 
solamente un corto período de receso en la década 
de los 80 cuando las condiciones geopolíticas de 
Centro América no lo permitieron; habiéndose re-
anudado en 1985. 

A HONDURAS le ha correspondido el honor de 
organizar ya tres Congresos: el IV en 1958, el XV 
en 1985 y el XXI actualmente. 

Para la presente edición del Congreso y después de 
que en Noviembre de 1998 en la Ciudad de Pana-
má se eligió a Honduras para que lo organizara, el 
reto fue muy grande, diríamos que enorme, ya que 
recientemente habíamos pasado por la peor catás-
trofe de nuestra historia: el Huracán Mitch y su 
tormenta tropical acompañante, pero ese reto lo 
tomamos con entera decisión, y hoy el Comité Or-
ganizador, después de un arduo e intenso trabajo de 
casi dos años se siente muy satisfecho, motivado y 
con la seguridad de que tendremos un excelente 
Congreso. 

La ASOCIACIÓN PEDIÁTRICA HONDURENA, 
fundada el 30 de Septiembre de 1952, ha sido una 
agrupación científica que desde sus orígenes se ha 
preocupado por la educación médica continua, 
habiendo realizado gran cantidad de actividades 
con ése fin, destacándose su CURSO 
INTERNACIONAL DE PEDIATRÍA. 

En el año 2000 la ASOCIACIÓN 
PEDIÁTRICA HONDURENA está de fiesta, 
ya que celebra los 25 años ininterrumpidos 
de venir realizando el Curso Internacional. 

En 1975, siendo Presidente de la Asociación 
Pediátrica Hondurena, el Dr. Femado Tomé 
Abarca, tiene la sabia idea de organizar un Cur-
so de Actualización Pediátrica, que tuviera ca-
rácter internacional y al más alto nivel científi-
co, idea que fue apoyada por toda su Junta Di-
rectiva y la asamblea de la Asociación. 

El Curso internacional "nace de la necesidad de 
mantener actualizado en una gran cantidad de 
tópicos de la Pediatría, que sean útiles no sola-
mente al especialista, sino que al Médico Gene-
ral, quién atiende a una cantidad cada vez más 
creciente de lactantes, niños y adolescentes". 
El Curso Internacional de Pediatría de la Aso-
ciación Pediátrica Hondureña en sus 25 años ha 
mantenido un alto nivel científico y de organi-
zación, siendo para Honduras, probablemente 
el mejor curso de actualización médica. 

En Septiembre del año 2000 HONDURAS y su 
ASOCIACIÓN PEDIÁTRICA se sienten muy 
satisfechos en unir la celebración de estos dos 
eventos científicos tan importantes: el 
CONGRESO CENTROAMERICANO Y DEL 
CARIBE y el CURSO INTERNACIONAL, 
los cuáles estamos seguros contarán con un alto 
nivel científico, de organización y de calidad 
humana. 

¡¡BIENVENIDOS HERMANOS HONDU-
REÑOS, CENTROAMERICANOS Y DEL 
CARIBE !! 
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PROFESORES INVITADOS 

DR. ANTONY ÁTALA 
Pediatra 
Director de Ingenieria Tisular 
Professor Asistente de Cirugía Tisular 
Harvard MedicaJ School, Dpt. of Surgery 
Boston, MA. USA. 

DR. RODOLFO E. BEGUE 
Infectó!ogo Pediatra Director, 
Infection Control Chüdren's 
Hospital Lousiana State 
University New Orleans, LA, 
U.SA. 

DRA. INÉS BOECHAT 
Radióloga Pediatra 
Jefe de Radiología 
Hospital de Niños Medical Center 
Los Angeles, CA. U.SA. 

DR. ÓSCAR BRUNSER 
Gastroenterólogo Pediatra 
Instituto de Nutrición y Tecnología de los 
Alimentos 
Unidad de Gastroenterología 
Santiago, Chile. 

DR. CARLOS DE LA TORRE 
Otorrinolaringólogo Pediatra 
Jefe Servicio de Otorrinolaringología 
Pediátrica 
Hospital Infantil "Federico Gómez" 
México, D.F. 

DR. EDUARDO GEMPELER LLERAS 
Medico Internista 
Profesor Titular 
Universidad Javeriana, 
Santa Fe de Bogotá, Colombia. 
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DR. YVES LACASSIE 
Genetista Pediatra 
Professor of Pediatrics 
Head División of Clinical Genetics 
Louisiana State University 
New Orleans, U.S.A. 

DRA. MARGARITA LARRALDE DE 
LUNA 
Dermatóloga Pediatra 
Jefe Sección Sala XIV 
Servicio de Dermatología 
Hospital J.M. Ramos Mejía 
Buenos Aires, República Argentina. 

DR. CARLOS H. LIFSCHITZ 
Gastroenterólogo Pediatra Children's 
Nutrition Research Center Houston5Tx. 
U.S.A. 

DR. FRANCISCO LÓPEZ SOSA 
Ortopeda Pediatra 
Jefe Servicio de Ortopedia 
Hospital Infantil de México "Federico 
Gómez" 
México, D.F. 

DR. FÉLIX OMEÑACA Pediatra 
Neonatólogo e Infectólogo Hospital 
Infantil Universitario La Paz Madrid, 
España. 

DR. JORGE A. QUEL 
Alergólogo Pediatra 
Executive Director 
Hispanic American Ailergy and Inmunology 
Marina del Rey, California, LA. U.S.A 

DR. SANTIAGO REYES 
Neumólogo Pediatra Director 
Pediatric Pulmonology Baptist 
Medical Center Oklahoma City, 
U.S.A. 
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DR. RAÚL C. RIBE1RO 
Oncólogo Pediatra 
Associate Member, División of Hematology & 
Oncology 
Director, International Outreach Program 
Lauderdale St Memphis, TN. U.S.A. 

DR. FRANCISCO RUZA-TARRIO 
Intensivista Pediatra Hospital 
Infantil La Paz Madrid-España. 

DR. ÍIARBEY B. SARNAT 
Neurólogo Pediatra Profesor 
de Neuropatologia 
Universidad de Washington 
Seattle, Washington.  U.S.A. 

DR. RICARDO SORENSEN 
Imnunólogo Pediatra 
Profesor and Acting Caimán 
Department of Pediatrics 
Head, División of allergy and Inmunology 
Louisiana State University and Medical Cénter 
Tulane, USA. 

DR. ISAAC TALMACIU 
Neumólogo Pediatra 
Universidad de Miami 
Jackson Memorial Hospital 
Miami, Fl.U.S.A. 

DR. JUAN TOVAR 
Cirujano Pediatra 
Professor and Head, Dept. of Surgery 
Hospital Infantil Universitario La Paz 
Madrid, España. 

DR. GASTÓN ZILLERUELO 
Nefrólogo Pediatra 
Profesor de Pediatría 
Universidad of Miami 
School of Medicine Dtp. of Pediatrics (R-l 31) 
Miami, Fl. U.S.A. 




