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EDITORIAL 

El Prof. Dr. Julio Meneghello Rivera, la Pediatría 
Chilena y su influencia en la Pediatría Hondureña 

Dr. Renato Valenzuela Castillo 

Las relaciones de toda índole entre Honduras y 
Chile vienen dándose desde a mediados del siglo 
XIX; intensificándose a principios del siglo XX es-
pecialmente en el campo de la educación, lanío ci-
vil como militar; resultando en una fuerte, oportuna 
y adecuada consejería para el sistema educativo de 
Honduras, a nivel de primaria y secundaria. Un la 
década de 1950 se produce en Honduras una 
profunda reforma educativa, contando para ello 
con el apoyo técnico de distinguidos profesionales 
chilenos, lo que llevó a elevar el nivel de la calidad 
del sistema educativo; impacto positivo que se 
mantuvo por un cuarto de siglo después. En el 
campo de la Medicina y a nivel de la especialidad de 
Inedia/ría, a inicios de la década de 1970, se cuenta 
con el apoyo técnico de distinguidos y excelentes 
Médicos Pediatras ('hílenos, entre los que sobresale 
la presencia del Profesor Doctor Julio Meneghello 
Rivera. 
( Quién es el Profesor Dr. Julio Meneghello Rive-
ra7 Es un chileno nacido en la ciudad de Los Andes 
en ¡a región central de Chile, comunidad en la que 
cursa sus estudios primarios, para continuar con 
los secundarios en el Liceo de Viña del Mar, gra-
duándose de Médico- Cirujano en la  Universidad de 
Chile en 1936, después orienta su interés a la ense-
ñanza de la Pediatría en la cátedra del Profesor 
Eugenio Cienfuegos, en el Hospital de Niños Manuel 
Arriarán, en Santiago: en 1949 recibe el título de 
Profesor Extraordinario de Pediatría de la Uni-
versidad de chile. Entre 1954 a 1967 se dedica a la 
actividad docente en la cátedra que dirigía el Pro-
fesor Dr. Arturo Baeza Goñi como Profesor Titular 
de Pediatría de la Facultad de Medicina de la Pon-
tificia Universidad Católica de Chile; e inmediata-
mente después como Profesor Titular de Pediatría 
de la I Universidad de Chile y Director del Depar-
tamento de Pediatría y Cirugía Infantil en el Hospi-
tal Roberto del Río. área norte de Santiago, de-
sempeñándose entre  1960 a 1980 en la Jefatura 

del Programa de Salud Infantil de las áreas Hospi-
talarias Central y Norte de Santiago. Se dedica a 
planificar, coordinar y dirigir en forma armónica 
actividades asistenciales, docentes, hospitalarias y 
de proyección comunitaria. En 1962, con el apoyo 
de la Organización Panamericana de la Salud 
(OPS), envía un proyecto de Enseñanza C \mtínua 
de Postgrado en Pediatría Clínica y Social, que se 
prolongó hasta el año de ¡981, contando en 22 
cursos con la participación de médicos de toda La-
tinoamérica; desarrollando también en la misma 
época 35 seminarios en los diferentes países de 
América. El Dr. Meneghello dirigiendo el Depar-
tamento de Pediatría fundamentó sus actividades 
en: coordinación docente-asistencial, investigación 
bio-social, en ¡o clínico hospitalario y ambulatorio 
y de salud pública. 
En la cátedra del Dr. Meneghello, bajo su direc-
ción e impulso se desarrolla con excelente calidad 
el Programa de Postgrado en Pediatría General así 
como de diferentes sub-especialidades pediátricas; 
formando a una gran cantidad de médicos de toda 
América, constituyéndose en una verdadera Escue-
la Latinoamericana de Pediatría, sin descuidar la 
enseñanza a nivel de pre-grado. De esta Escuela 
Latinoamericana el Profesor Meneghello brinda el 
apoyo a Honduras cuando en 1973 se inicia en el 
Departamento de Pediatría del Hospital Materno 
Infantil, bajo el entusiasmo y dirección del Dr 
Fernando Tomé-Abarca; un Programa Experimen-
tal de Postgrado en Pediatría, asistiendo él durante 
dos años en compañía de distinguidos pediatras de 
su Departamento (Enrique Fanta Núñez, Patricio 
Herrera Laborea, Mario Ferreiro. Eduardo Silva, 
Hernán Montenegro, etc.) a dictar varios semina-
rios para apoyar los nacientes estudios de postgrado 
en Pediatría, aprobados formalmente a partir de 
1975. Todos los estudiantes que participamos en 
este Programa Experimental de Pediatría fuimos 
aceptados en el Postgrado de la Cátedra de Pedia- 
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tría del Prof. Meneghello, reconociéndonos un año 
de los dos realizados en Honduras; para inmedia-
tamente terminados los estudios de Pediatría Gene-
ral, continuar con los de una Sub-especilidad con un 
mínimo de un año de duración. En este programa 
de cooperación Honduras-Chile y bajo la dirección 
del Prof. Meneghello se formó en Pediatría general 
y en varias subespecialidades a un buen grupo de 
médicos hondureños, destacándose: Leónidas 
Padilla (Neumologo); Cesar Augusto Cáceres 
Mendoza (Gastroenterólogo), Rene Stefán Hode 
(Hemato-Oncólogo), Evandro Valladares Vallada-
res (Psiquiatra), Carlos Alberto Durón Bustamante 
(Neonatólogo), Aliño López Aguilar (Nefrólogo), 
Wilfredo Argueta Reyes (Pediatra General), Renato 
Valenzuela Castillo(Infectólogo), Rene Mejía Galo 
(Neonatólogo), Orison Velásquez García (Neumo-
logo), Rigobetlo Trejo Tercero (Cardiólogo), Lul 
Janania de Perdomo (Pediatra General), Nicolás 
Rivera Paredes (Pediatra General), Sonia Aracely 
Borjas (Gastroenteróloga). 

A finales de la década de 1970 todos estos Pedia-
tras regresaron a Honduras, integrándose la mayo-
ría al Hospital Materno Infantil, Instituto Hondu-
reno de Seguridad Social y la facultad de Ciencias 
Médicas de la UNAH: brindando un fuerte apoyo a 
la alendan pediátrica especializada, docencia de 
pre y postgrado de Pediatría y al ejercicio privado 
de la misma. Este grupo de pediatras durante casi 
25 años ha sido el más fuerte soporte que una mis-
ma escuela de formación en el extranjero ha brin-
dado a la asistencia y docencia pediátrica en Hon-
duras, dirigiendo hasta la fecha la mayoría de las 
Salas de Hospitalización del Departamento de Pe-
diatría del Hospital Materno Infantil Hospital Es-
cuela de Tegucigalpa: hospital pediátrico más 
grande de Honduras; no habiendo tenido la opción 
de dirigir el Departamento por la oscura combina-
ción de intereses personales mezquinos y leyes 
anacrónicas y obsoletas de contratación. 

El Profesor Meneghello dedicó gran parte de su 
tiempo a las publicaciones científicas, llegando él 
mismo a elaborar 260 artículos, fue editor de la Re-
vista "Pediatría" (1960-1980) y "Pediatría al Día'" 
(desde 1985 a la fecha); 4 ediciones del Libro "Pe-
diatría", el cuál es recomendado por la OPS como 
libro de texto para los países latinoamericanos. En 
1981 el Profesor Kíeneghello se jubila, siendo invitado 
de inmediato durante un año al National Institute of 
Child Health and Human Development, en Bethesda, 
Maryland para ocupar el cargo de "Pediatrics 
Research Ofjicer". 
Por su gran interés en la enseñanza de la Pediatría 
en 1982 crea la Fundación de Docencia en Salud del 
Niño y de la Familia (FUDOC), para desarrollar 
cursos de actualización en Pediatría Integral; los que 
se han efectuado en todo Chile. 
El Profesor Meneghello por su larga, extensa y 
fructífera labor, ha recibido gran cantidad de 
reconocimientos, destacándose: Experto en 
Educación en Pediatría de la OMS (1960); Miembro 
Numerario de la Academia Chilena de Medicina 
(1986): Profesor Emérito de Pediatría de la 
Universidad de Chile (1988); Condecoración de la 
Orden de la Cruz del Sur del Ministerio de Salud de 
Chile (1989); Premio de Educación Superior de la 
Universidad de Santo Tomás (1995); Medalla 
"Rector Juvenal Hernández Joque" (1995); Premio 
"Medicinal Education Lifetime Actievement Award" 
de la American Academy of Pediatrías. No hay duda 
de que al Profesor Julio Meneghello Rivera la 
historia le tiene reservado un lugar de excelencia 
tanto en Chile, como en Honduras y toda Lati-
noamérica, por su dedicación a la Universidad y a la 
Pediatría. Gracias Profesor Meneghello. 
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