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Lenca woman: depositary of traditional knowledge 
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En el municipio de Yamaranguila, Intibucá, una anciana lenca, líder de su comunidad mira a la 

cámara reflejando el paso de los años y del saber que oralmente le ha sido transmitido por sus 

ancestros.  

Esta anciana al igual que muchos líderes y lideresas lencas participaron entre 2016 al 2018 en un 

proceso participativo que impulsado desde la Alcaldía de Yamaranguila con la cooperación técnica 

y financiera de la OPS/OMS en Honduras buscaba el empoderamiento de la comunidad y la 

corresponsabilidad en el proceso de estos líderes comunitarios. La población indígena desde su 

cultura y cotidianidad realizaron la revisión, adaptación y diseño de materiales educativos sobre 

estilos de vida saludables, con el fin que los mensajes no solo respetarán su cultura, sino que 

también permitiera el rescate de su conocimiento para ser incluido como un aporte al proceso de 

cambio de comportamientos de la población en materia de salud, apostando por la interculturalidad 

de la salud, para no dejar a nadie atrás en el camino hacia la Salud Universal. 
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