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El Dr. Fernando Fajardo Leitzelar, Nefrélogo, Profesor
titular y asistencial del Departamento de Medicina
Interna del Hospital Escuela Universitario (HEU) y
Coordinador de Investigacion del Posgrado de Medicina
Interna; en el 2015 con la Mdquina para Ultrafiltracion
Venosa Extracorpdrea, gand el primer lugar del Concurso
Nacional de Ciencia y Tecnologia en la categoria de
profesionales, otorgado por la Secretaria Nacional de
Ciencia, Tecnologia e Innovacién (SENACIT) a través
del Instituto Hondurefio de Ciencia, Tecnologia y la
Innovacion (IHCIETI).

En ese mismo afio, se le otorgd el quinto premio
sobre Innovaciéon Tecnoldgica de la Direcciéon de

Ay Investigacion Cientifica y Posgrado (DICYP) de Ia
Dr. Fernando Fajardo Leitzelar junto con el Dr. Jesis Universidad Nacional Auténoma de Honduras (UNAH)
Montenegro- Jefe del Departamento de Nefrologia del y figur6 entre los diez finalistas del Premio a la
Hospital de esp e,cfa,liflades,UsanSOlo’ Bilbao, Espafia, autor 40vacién Tecnolégica de la Universidad Tecnoldgica
del tratado de Didlisis Peritoneal. Centroamericana (UNITEC).

La ultrafiltracién venosa es un procedimiento conocido en el mundo y que, de ser utilizado en el principal centro
asistencial del pais (HEU), podria salvar alrededor de 600 vidas cada afio. Esos son los calculos del Dr. Fajardo
cuando habla de la maquina que ha desarrollado junto al técnico en biomédica, Marlon Castellanos.

El dispositivo puede ser utilizado en pacientes que necesitan eliminar el exceso de volumen por Insuficiencia
Cardiaca Crénica descompensada aguda, Insuficiencia Renal Crénica o Sindrome Nefrético resistente a tratamiento
médico por diuréticos. Este tipo de terapia es de alto costo.

El sistema de hospitales ptblicos del pais no cuenta con una maquina de estas, cuando se atiende a un paciente
expandido en volumen (hinchado), existe la opcion de utilizar las mdquina de hemodiélisis... siempre y cuando,
sea dia de servicio en el centro asistencial, haya cupo o
se encuentre en Optimo funcionamiento los elevadores,
los cuales permiten la movilizacién del paciente entre
dreas.

El costo del uso de una maquina de ultrafiltracion venosa
de marca especializada por paciente en un hospital
privado seria de aproximadamente 15 mil lempiras,
cada sesion; los pacientes con escasos recursos no tienen
acceso a este servicio ya que “Posiblemente se necesiten
de cinco a seis sesiones”.

En febrero de 2016, la Junta de Direccion del HEU [ : a

aprobd el uso de la maquina de ultrafiltracién venosa Fer nando Fajardo 'y Mar lon Castellanos muestran la
extracorpérea (o ultrafiltracién veno-venosa) con el mdquina de ultrafiltracion venosa a la Junta Directiva
establecimiento de un protocolo que incluye la aprobacién del HEU en una simulacion con leche. Este liguido tiene

. . P .. una consistencia parecida a la sangre y para efectos de
del paciente, seleccionado por un médico especialista. L
demostracion se le extrae el plasma.
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