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El Dr. Enrique Aguilar Paz
Cerrato, naci6 el 15 de febrero
de 1931, en el Municipio de
Pespire, Choluteca, hijo de Dofa
Eva Cerrato de Aguilar y Don
Jests Aguilar Paz, quien realizo
un retrato cartografico de
Honduras. Ambos  padres
provenientes de Santa Barbara.
Casado con Roshinda Paredes,
procrearon 5 hijos: David, Claudia, Jorge, Roshinda Maria
y Jesus.
Realiz6 estudios primarios en la escuela Alvaro Contreras,
obtuvo el titulo de Bachiller en Ciencias y Letras en el
colegio salesiano “San Miguel”. El 4 de febrero de 1956,
obtuvo el titulo de Doctor en Medicina y Cirugia en la
UNAH. Posteriormente realiz6 la especialidad en
Otorrinolaringologia (ORL) y Bronco-esdfagologia en la
Universidad Nacional de Buenos Aires, Argentina.
Continud sus estudios complementarios en la misma area en
Uruguay, Santiago de Chile, Bogota, Panama, El Salvador,
México, Estados Unidos, Espafia y Alemania. Realiz6
asistencias como practicante interno en los hospitales:
La Policlinica y Hospital General “San Felipe” (HGSF).
En 1955, ejercio como médico residente del hospital “La
Policlinica”. Agregado al Departamento de Patologia Oral
(ORL) del HGSF (1961-1964), médico otorrinolaringélogo
del Instituto del Térax de Tegucigalpa (cargo ad honorem,
1958-1964), fundador del Centro de Otorrinolaringologia,
CEHONOR Policlinica.

Fue profesor de la Facultad de Ciencias Médicas en la
catedra de ORL (1958 — 1972). Decano de la Facultad de
1960 a 1964, impulsé la reforma del plan de estudios de las
ciencias médicas en el pais.

Las actividades de docencia dieron paso a las actividades
publicas como Ministro de Salud, de 1972 a 1978. En su
gestion, se desarroll6 un programa de extension de
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cobertura de salud, la construccion de méas de 200 centros
de salud y 12 hospitales en diferentes zonas del pais, inclu-
yendo el Hospital Escuela; continué con la finalizacion de
la estructura del Hospital “Mario Catarino Rivas”, los
hospitales de Comayagua, El Progreso, Puerto Cortés,
Olanchito, Tocoa, San Marcos de Ocotepeque, La Esperan-
za, San Lorenzo y el hospital psiquiatrico “Santa Rosita” de
Tegucigalpa.

Durante su gestion impulsd la medicina preventiva,
ejecutando la primera campafia de vacunacion e instauro el
Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAI). Organiz6 un
proyecto de formacion y entren6é a los “guardianes de
salud”, logrando la participacion activa de la comunidad en
los programas de salud. En respuesta a las necesidades del
pais, dio un paso importante como fue la extension de
cobertura que era un nuevo modelo de prestacion de servi-
cio de salud a las comunidades postergadas de las diferentes
regiones del pais y como consecuencia construyo las insta-
laciones de base para centros de primer a tercer nivel, tal el
caso de los hospitales nacionales, entre los que se encuentra
el Hospital Escuela de Tegucigalpa, al que considera una de
las mas grandes obras realizada en su vida. También partici-
pd en el proceso de construccion de la represa “Los Laure-
les” en 1974, bajo el plan maestro de abasto de agua para
Tegucigalpa.

Fomentd el saneamiento ambiental a través de la
construccion de acueductos rurales en zonas marginadas
incorporando los programas nacionales al IHSS y la
Facultad de Ciencias Médicas.

Contribucion Cientifica

Estudié la otosclerosis por mas de 25 afios y logrd
desarrollar una técnica quirGrgica para timpanoplastias,
presentada en Meéxico y publicada en la revista de
Laringologia de Burdeos, Francia. En 1968 en el Xl
Congreso Panamericano de Otorrinolaringologia, Mar de
Plata, Argentina, publicd un signo clinico atil para el
diagndstico y diferenciacion de los granulomas cronicos
nasales y el granuloma letal de linea media facial que lleva
su nombre.
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Ha publicado trabajos sobre: Disgenesias minimas del oido,
osiculoplastias, colesteatomas del oido, gradulomatosis
patérgica, sindrome otalgico por hiperflacidez timpéanica y
sobre técnicas propias quirtrgicas. Obras como: El
Algquimista de Gualala, EI Otro Morazén, el Desconocido,
entre otras.

Ademas, presentd el aislamiento micoldgico del primer caso
de criptococosis en Honduras, el primer caso de escleroma
otico en Centroamérica en 1961 y la creacion de una técnica
quirdrgica para tratar las rinitis vasomotoras en 1987.

Politica

Miembro cofundador del Partido Innovacion y Unidad
(PINU), candidato a la presidencia de la RepUblica durante
las campafias de 1985 y 1989, diputado al Parlamento
Centroamericano de 1996-2001.

Diputado ante la Asamblea Nacional Constituyente, contri-
buyo a la redaccion de la Constitucion de Honduras promul-
gada en 1982.

Dentro de su actividad diplomética, fue miembro de la
representacion hondurefia a la firma del Tratado de Paz
entre Honduras y El Salvador, en Lima, Perd, en 1981.

Distinciones

Entre estas, figura una medalla de oro al mejor jefe de
servicio hospitalario, que le entrego el presidente Ramon
Villeda Morales en 1960, La mencién de Caballero de la

Gran Cruz de la Orden del Mérito Civil, otorgada por el rey
de Espafia, Juan Carlos I, en 1978, asi como, el Premio
Nacional de Ciencias José Cecilio del Valle, por el gobierno
de Honduras el 22 de noviembre de 1978. Ademas, en 2011,
se presentd una iniciativa de Ley en el Congreso Nacional,
en el sentido de otorgarle reconocimiento de méritos, por los
desempefios notables en beneficio de toda la nacion, dicho
reconocimiento consistio en Medalla de Oro y Pergamino.

La Corporacion Municipal del Distrito Central, le entregd el
galardon “Hoja de Liquidambar en Oro”, reconocimiento
que entrega la municipalidad a ciudadanos e instituciones
que se distinguen por sus aportes a diferentes campos del
desarrollo que benefician a la ciudadania.

Exitos

El Hospital “Dr. Enrique Aguilar Cerrato” honra el nombre
de este connotado otorrino-laring6logo, inaugurado en
1992, veinte afios después de iniciada su construccion.
Cuenta con 4 especialidades, un albergue materno Infantil y
se encuentra ubicado en el barrio EI Way, Intibuca. Los
méritos del ciudadano Enrique Aguilar Cerrato, son
destacados en esta publicacion, por lo que Honduras esta
agradecida y reconoce sus atributos de honestidad, una
labor progresista que ha realizado con éxito, a favor de la
poblacién hondurefia.
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