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XVIII JORNADA CIENTÍFICA  Y V CONGRESO  DE INVESTIGACIÓN DE LAS CIENCIAS DE 
LA SALUD 

FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS, UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE 
HONDURAS 

21-23 DE SEPTIEMBRE 2011 
 

PROGRAMA CIENTIFICO 
 

Miércoles 21 de Septiembre 
Ceremonia Inaugural 
Hora Presentaciones 
19:00-
19:40 

Programa de Inauguración 
Maestro de Ceremonia: Gustavo Moncada, Unidad de Investigación 
Científica/FCM/UNAH. 

19:40 1C.  Formación de talento humano en  los postgrados de la Facultad de 
Ciencias Médicas, énfasis en investigación. Dra. Elsa Yolanda Palou 

20:15-
22:00 

 
Continuación Programa Inauguración 

 
Jueves 22 de Septiembre 
Jornada Matutina, SALONES I y II 
Hora Sesión Plenaria 
08:00- 
08:30 

Inscripción 

08:30-
09:00  

Programa Apertura 
Maestro de Ceremonia: Lic. Olimpia Córdova, Unidad Técnica en Salud (UTES) / 
FCM / UNAH. 

09:00 – 
10:00 
 

Bloque: Formación de Recurso Humano en Salud para la Investigación. 
 

09:00  
 

2C.  Formación de Recurso Humano en Salud para la Investigación, 
Perspectivas a futuro. Dr. Jorge Haddad Quiñonez. 

        Panel de Reacción: Marco Tulio Medina, MD.; Astarté Alegría, MSc.; Myrna 
Vásquez, MSc.; Manuel Sierra, MD. Ph.D. 

10:00- 
10:30 

Refrigerio 

 
Jueves 22  de septiembre  
Jornada matutina   Salón I 
Horario Presentaciones por bloques 
10:30-
11:45 

Área temática: Enfermería 
Moderador(a): Lic. Myrna Vásquez 

10:30 
 
 
 
 

53T. Experiencia de la Implementación del Programa Escuela Saludables en la 
Escuela Herman Herrera de la Colonia Los Pinos, del Municipio del Distrito 
Central, Departamento de Francisco  Morazán, Honduras, Centro América. 
Martha Elizabeth García Bacilá. Post Grado en Enfermería, Escuela de 
Enfermería FCM UNAH. 
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10:45 
 
 
 
 

54T. Factores relacionados a infecciones nosocomiales quirurgicos en el 
Instituto Nacional Cardiopulmonar según teorías de auto cuidado y el 
entorno. Lesly Xiomara López, Marta Imelda Tábora. Post Grado en Enfermería, 
Escuela de Enfermería FCM UNAH, Instituto Nacional Cardiopulmonar, 
Tegucigalpa, Honduras. 

11:00 55T. Experiencias sobre la capacitación del “Programa Familias Fuertes” a 
jóvenes del Barrio el Chile Tegucigalpa, Honduras. Martha García Bacilá, 
Myrna Vásquez, Lynda Wilson, Rosa Camila Matute, Angel Cruz, Aracely Santos. 
Post Grado en Enfermería, Escuela de enfermería, FCM UNAH, University of 
Alabama at Birmingham, USA, School of Nursing. 

11:15 56T. Factores maternos, del personal de enfermería y de la  atención 
relacionados con incidencia de legrados posparto en la maternidad del 
Hospital General San Felipe. Doris Mercedes Ochoa Elvir, Yolanda Aracely 
Martínez, Guísela Marina Salgado Zelaya, Myrna Vásquez. Maternidad Hospital 
General San Felipe, Centro de Salud Dr. Odilón Renderos, CESAMO Villa Adela, 
Post Grado de Enfermería, Escuela de Enfermería, FCM, UNAH. 

11:30 57T. Retinopatía en el recién nacido prematuro y de bajo peso en el Hospital 
Dr. Mario Catarino Rivas de enero 2008 a Junio 2011. Nelly Alejandra Suazo 
Mejía, Maribel Martínez, Myrna Vásquez. Hospital Mario Catarino Rivas (HMCR), 
San Pedro Sula, Post Grado en Enfermería, Escuela de Enfermería FCM UNAH.  

 
Horario Presentaciones por bloques 
11:45-
13:00 

Área temática: Lavado de Manos 
Moderador(a): Dr. Marco Tulio Luque 

11:45 3C.  Higiene de Manos ¿Qué necesitamos para operacionalizar esta medida 
altamente costo-efectiva en la prevención de enfermedades infecciosas 
en Honduras? Dra. Elham Mandegari. Servicio de Infectología Pediátrica, 
Hospital Escuela, Secretaría de Salud 

12:15 
 
 
 
 

15T. Práctica de lavado de manos en el servicio de medicina interna del 
Hospital Regional del Sur de Choluteca durante el período enero 2010 a 
enero 2011. Claudia Regina Bravo, Manuel Sierra, Iván Espinoza, Denis 
Padgett,  Jackeline Alger,  Maribel Rivera, Elham Mandegari, Marco Tulio Luque.  
Médicos en Servicio Social enero 2010 – enero 2011, Unidad de Investigación 
Científica, Facultad de Ciencias Médicas, UNAH, Sociedad Hondureña de 
Enfermedades Infecciosas (SHEI); Instituto de Enfermedades Infecciosas y 
Parasitología Antonio Vidal (IAV), Tegucigalpa, Honduras 

12:30 
 
 
 
 

16T. Práctica de lavado de manos en los servicios de Ginecología y Pediatría 
del hospital Aníbal Murillo Escobar, municipio de Olanchito, departamento 
de Yoro durante el período enero 2010 a enero 2011. Sandra Melissa Ramos, 
Rodolfo Colindres, Iván Espinoza, Denis Padgett,  Jackeline Alger,  Maribel 
Rivera, Elham Mandegari, Marco Tulio Luque.  Médicos en Servicio Social enero 
2010 – enero 2011, Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias 
Médicas, UNAH, Sociedad Hondureña de Enfermedades Infecciosas (SHEI); 
Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitología Antonio Vidal (IAV), 
Tegucigalpa, Honduras 
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12:45 17T. Práctica de lavado de manos en los servicios de Cirugía y Medicina 
Interna del hospital Aníbal Murillo Escobar, municipio de Olanchito, 
departamento de Yoro durante el período enero 2010 a enero 2011. Rodolfo 
Colindres, Sandra M. Ramos, Iván Espinoza, Denis Padgett,  Jackeline Alger,  
Maribel Rivera, Elham Mandegari, Marco Tulio Luque.  Médicos en Servicio 
Social enero 2010 – enero 2011, Unidad de Investigación Científica, Facultad de 
Ciencias Médicas, UNAH, Sociedad Hondureña de Enfermedades Infecciosas 
(SHEI); Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitología Antonio Vidal 
(IAV), Tegucigalpa, Honduras 

13:00 18T. Práctica de lavado de manos en el Hospital Santa Bárbara Integrado, 
municipio de Santa Bárbara, departamento de Santa Bárbara durante el 
período enero 2010 a enero 2011. Mariela Cristina Dore Reyes, Elizabeth 
Paguada Canales, Iván Espinoza, Denis Padgett,  Jackeline Alger,  Maribel 
Rivera, Elham Mandegari, Marco Tulio Luque.  Médicos en Servicio Social enero 
2010 – enero 2011, Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias 
Médicas, UNAH, Sociedad Hondureña de Enfermedades Infecciosas (SHEI); 
Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitología Antonio Vidal (IAV), 
Tegucigalpa, Honduras 

13:15 Receso 

 
 
Jornada Vespertina    Salón I 
Horario Presentaciones por bloques 
13:30 -
15:30 
 

Área temática: Enfermedad cerebrovascular 
Moderador(a): Ada Vanessa Sirias (Postgrado Neurología) 

13:30 
 

4C.  Conceptos modernos en la epidemiología, prevención, manejo y 
tratamiento de le ECV. Dr. Marco Tulio Medina 

14:00 
 
 
 
 
 
 

26T. Prevalencia y mortalidad por enfermedad cerebro vascular y factores 
asociados en la población del Municipio de Puerto Lempira, Gracias a Dios, 
período enero 2006 – diciembre 2010. Adela Carolina Mairena Chávez, Heidy 
Rodas Ortez, Adda Vanessa Sirias Baca, Marco Tulio Medina, Manuel Sierra, 
Elizabeth Paguada Canales.   Médicos en Servicio Social agosto 2010 – agosto 
2011, Médico General; Post- Grado de  Neurología, Unidad de Investigación 
Científica, FCM UNAH. 

14:15 
 
 
 
 

27T. Proporción y mortalidad por enfermedad cerebro vascular y factores 
asociados en el Hospital Regional Santa Teresa, Comayagua, período 
enero 2006 – diciembre 2010. Carol Sevilla, Lysien Zambrano, Adda Vanessa 
Sirias Baca, Marco Tulio Medina, Manuel Sierra, Elizabeth Paguada Canales.   
Médicos en Servicio Social agosto 2010 – agosto 2011, Médico General, Post- 
Grado de  Neurología, Unidad de Investigación Científica, FCM UNAH.  
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14:30 
 
 

28T. Proporción y mortalidad por enfermedad cerebro vascular y factores 
asociados en el Hospital    Regional Dr. Roberto Suazo Córdova, La Paz, La 
Paz, período enero 2006 – diciembre 2010. Claudia María Cortés Cardona, 
Adda Vanessa Sirias Baca, Marco Tulio Medina, Manuel Sierra, Elizabeth 
Paguada Canales, Iván Espinoza Salvadó.  Médicos en Servicio Social agosto 
2010 – agosto 2011, Post- Grado de  Neurología, Unidad de Investigación 
Científica, FCM UNAH. 

14:45 29T.Proporción y mortalidad por enfermedad cerebro vascular (ECV) y factores 
asociados en el Hospital Regional del Sur, Municipio de Choluteca, período 
enero 2006 – diciembre 2010. Héctor Rubén Velásquez, Adda Vanessa Sirias 
Baca, Marco Tulio Medina, Manuel Sierra, Elizabeth Paguada Canales, Eleonora 
Espinoza. Médicos en Servicio Social agosto 2010 – agosto 2011,  Post- Grado 
de  Neurología, Unidad de Investigación Científica, FCM UNAH 

15:00 30T. Prevalencia y mortalidad por enfermedad cerebro vascular (ECV) y factores 
asociados en la población que vive en las zonas de influencia del Hospital 
Regional del Sur municipio de Choluteca, período enero 2006 – diciembre 
2010. Iveth Marily Leonardo Alvarez, Adda Vanessa Sirias Baca, Marco Tulio 
Medina, Manuel Sierra, Elizabeth Paguada Canales.  Médicos en Servicio Social 
agosto 2010 – agosto 2011, Post- Grado de  Neurología, Unidad de 
Investigación Científica, FCM UNAH. 

15:15 31T. Prevalencia y mortalidad por enfermedad cerebro vascular (ECV) y factores 
asociados en la población del departamento de Comayagua, período enero 
2006 – diciembre 2010. Lysien Zambrano, Carol Sevilla, Adda Vanessa Sirias 
Baca, Marco Tulio Medina, Manuel Sierra, Elizabeth Paguada Canales.  Médicos 
en Servicio Social agosto 2010 – agosto 2011, Post- Grado de  Neurología, 
Unidad de Investigación Científica, FCM UNAH. 

15:30 32T. Prevalencia y mortalidad por enfermedad cerebro vascular (ECV) y factores 
asociados en la población Col. Primavera, Municipio El Progreso, Yoro, 
período enero 2006 – diciembre 2010. Heidy Rodas Ortez, Adela Carolina 
Mairena Chavez, Adda Vanessa Sirias Baca,  Marco Tulio Medina, Denis 
Padgett, Manuel Sierra, Elizabeth Paguada Canales, Eleonora Espinoza.  
Médicos en Servicio Social agosto 2010 – agosto 2011, Post- Grado de  
Neurología, FCM UNAH.  Unidad de Investigación Científica, FCM UNAH. 

15:45 Refrigerio 
 
  

Jornada Vespertina    Salón I 
Horario Presentaciones por bloques 
16:15 -
17:00 
 

Área temática: Salud Pública 
Moderador(a): Lic. Astarté Alegría (Postgrado Salud Pública, FCM UNAH) 

16:15 58T. Análisis de Situación del Médico en Servicio Social como estrategia para 
fortalecer el enfoque de Atención primaria en Salud (APS). Dr. Juan Elmo 
Gáleas. Postgrado Salud Pública, Facultad de Ciencias Médicas, UNAH. 

16:30 59T. Competencias de la Atención Primaria en Salud en el Plan Curricular de la 
Carrera de Medicina. Juan Francisco Sánchez. Postgrado Salud Pública, 
Facultad de Ciencias Médicas, UNAH. 

16:45 60T. Conocimiento y Comportamiento  sobre estilos de vida saludable en  
estudiantes de 6to año de Medicina de la Facultad de Ciencias Médicas de 
la Universidad Nacional Autónoma de Honduras, año 2011. Johana Guicel 



17 
Rev. Fac. Cienc. Medic. UNAH. Suplemento No.1, Junio – Diciembre, 2011 

Bermúdez Lacayo. Postgrado Salud Pública, Facultad de Ciencias Médicas, 
UNAH. 

17:00 Cierre de sesiones Salón I 

 
 
Jueves 22  de septiembre  
Jornada Matutina   Salón II 
Horario Presentaciones por bloques 
10:30-
11:45 

Área temática: Endocrinología Pediátrica 
Moderador(a): Dra. Argentina Alas de Chávez (Departamento de Pediatría, FCM 

UNAH) 
10:30 
 
 

33T. Síndrome de Turner. Gerardo Ismael Castro Martínez, Guillermo Villatoro 
Godoy, Lesby Espinoza Colindres. Post- Grado de  Pediatría FCM UNAH, 
Consulta Externa de Endocrinología Pediátrica, Hospital Materno Infantil. 

10:45 37T. Caracterización clínico - epidemiológica de las pacientes con Síndrome de 
Turner que asisten a la Consulta Externa de Endocrinología Pediátrica 
Hospital Escuela. Lourdes Morales, Lesby Espinoza, Guillermo Villatoro 
Godoy. Post- Grado de  Pediatría FCM UNAH, Consulta Externa de 
Endocrinología Pediátrica, Hospital Materno Infantil. 

11:00 34T. Morbilidad del hijo de madre hipertiroidea. Guillermo Villatoro Godoy, Lesby 
Espinoza Colindres. Post- Grado de  Pediatría FCM UNAH, Consulta Externa 
de Endocrinología Pediátrica, Hospital Materno Infantil. 

11:15 35T. Síndrome de Seckel. Jimena Atuán Rodas, Lesby Espinoza Colindres,  María 
Alejandra Ramos Guifarro, María Auxiliadora Ramos Ynestroza, Ramón 
Alvarenga Calidonio. Servicio de Endocrinología Pediátrica Hospital Escuela, 
Servicio de Endocrinología de Adultos Hospital Escuela, Servicio de Medicina 
Interna Hospital Escuela, Post- Grado de  Pediatría FCM UNAH. 

11:30 36T. Caracterización clínico epidemiológica de los pacientes con obesidad que 
asisten a la Consulta Externa de Endocrinología Pediátrica del Hospital 
Escuela. Lesby Espinoza Colindres, Guillermo Villatoro Godoy. Post- Grado de  
Pediatría FCM UNAH, Consulta Externa de Endocrinología Pediátrica, Hospital 
Materno Infantil. 

11:45 38T. Quiste Gigante Congénito de Colédoco. José Antonio Samra Vásquez, Sala 
de Lactantes del Hospital Escuela, Departamento Pediatría, Universidad 
Nacional Autónoma de Honduras. Tegucigalpa. 

  
 
Jueves 22 de septiembre  
Jornada Matutina  Salón II 
Horario Presentaciones por bloques 
12:00-
13:00 

Área Temática: Miscelánea 
Moderador(a): Lic. Elizabeth Paguada (Unidad de Investigación Científica, FCM 

UNAH) 
12:00 
 
 

40T. Evaluación de la historia clínica elaborada en el  Hospital Escuela. José 
Ángel Sánchez N, Alejandra M. Zúniga C, Karen M. Fernández B, Socorro M 
Palma G, José R. Rubio B, Erick A. Landa P. Departamento de Medicina 
Interna, Facultad de Ciencias Médicas, Hospital Escuela, Estudiantes de la 
Facultad de Ciencias Médicas. 
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12:15 41T. Condiciones de Salud, Ambiente y Trabajo en los Cultivadores  de Tabaco 
en el Valle de Jamastrán, El Paraíso, Honduras C.A. 2010. Lino Carménate 
Milían, María Félix Rivera, Federico Moncada Chévez.  Departamento de 
Fisiología, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional Autónoma de 
Honduras, Estudiante Quinto Año de Medicina. Facultad de Ciencias Médicas. 
Universidad Nacional Autónoma de Honduras. 

12:30 42T. Tabaco y pobreza, un estudio epidemiológico en población urbana. 
Tegucigalpa, Honduras. Año 2008-2009. María Félix Rivera.  Departamento 
de Fisiología, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional Autónoma 
de Honduras, Centro Odontopediátrico (CODOPA), Región Sanitaria 
Metropolitana, Secretaría de Salud. 

12:45 43T. Embarazo complicado con Hipertensión arterial, Diciembre 2009 – Marzo 
2010, Villa de San Antonio, Comayagua. Mingdu S. Chang Henríquez, 
Gustavo A Moncada-Paz, Edna J. Maradiaga, Manuel A. Sierra Santos. Medico 
en servicio social periodo 2009-2010, Unidad Investigación Científica, Facultad 
de Ciencias Médicas, UNAH. 

13:00 44T. Prevalencia de depresión mayor y algunos factores relacionados en 
mujeres mayores de 18 años que viven en la Isla de Tansin, Municipio de 
Puerto Lempira Departamento de Gracias a Dios en el periodo diciembre 
2008 – diciembre 2009. Siria Mariely Melgar Manzanares, Eleonora Espinoza, 
Carlos Sosa, Manuel Sierra, Denis Padgett, Mauricio Gonzáles, Jackeline Alger, 
Iván Espinoza, Edna Maradiaga, Gustavo Moncada, Elizabeth Paguada. 
Médico en Servicio Social periodo Diciembre 2008-2009 Universidad Nacional 
Autónoma de Honduras; Unidad de Investigación Científica (UIC), Facultad de 
Ciencias Médicas (FCM), UNAH, Tegucigalpa, Honduras; Hospital Psiquiátrico 
Santa Rosita 

13:15 Receso 

 
 
Jueves 22 de septiembre  
Jornada Vespertina Salón II 
Horario Presentaciones por bloques 
13:30-
14:45 

Área Temática: Prenatal 
Moderador(a): Dra. Edna Maradiaga (Unidad de Investigación Científica, FCM 

UNAH) 
13:30 
 
 

61T. Priorización de la investigación en la Facultad de Ciencias Medicas, 
UNAH, y la experiencia en dos unidades de la red de servicios de salud de 
Honduras: Medicina Física y Rehabilitación e Instituto Nacional 
Cardiopulmonar. Odessa Henríquez, Sonia Flores, Edna Maradiaga, Jackeline 
Alger, Elizabeth Paguada.  Unidad de Investigación Científica, Facultad de 
Ciencias Médicas, UNAH. Dirección de Docencia e Investigación, Instituto 
Nacional Cardiopulmonar; Unidad de Rehabilitación, Instituto Hondureño de 
Seguridad Social; Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias 
Medicas, UNAH. 

13:45 13C. Situación de las Discapacidades Prenatales en Honduras. Dra. Etna Lagos. 
Fundación de Waal 
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14:00 12C. Importancia de trabajar en la Prevención Prenatal de Discapacidades 
desde los campos de la salud y la educación. Dra. Agustina Margarita López 
de Crespín. Carrera de Licenciatura en Salud Materno Infantil. Facultad de 
Medicina, Universidad de El Salvador (UES), Fundación de Waal. 

 
14:15 52T. Propuesta de Atención para la disminución de riesgos de discapacidades 

en la etapa prenatal en la población atendida por La Asociación para la 
Organización y Educación Empresarial Femenina de EL Salvador. Dra. 
Mirna Aracely Linares. Asociación para la Organización y Educación 
Empresarial Femenina de EL Salvador, Mediadores-as del Equipo Prenatal 
Local Fundación de Waal- Universidad de El Salvador, Materno Infantil. 

14:30 51T. Prevención  de la enfermedad hemolítica del recién nacido. Dra. Jacqueline 
Wood, Osiris Vega, Brenda Rojas, Sara Garrido. Equipo Prenatal Local, 
Fundación de Waal: Wood Medical Center, Hospital Roatán. 

14:45 Refrigerio 
 
 
Jueves 22 de septiembre  
Jornada Vespertina Salón II 
Horario Presentaciones por bloques 
15:15-
17:00 

Área temática: Salud del Adulto Mayor (Parte I) 
 Moderador(a): Dres. Angel Pineda, Heike Hesse, Adonis Andonie, Manuel 

Sierra 
15:15 
 
 

9T. Situación de salud en adultos mayores (am) de 60 años que viven en las 
zonas de influencia de los médicos en servicio social mayo 2010 a mayo 
2011: Caracterización Socio-demográfica y Estilos de Vida. Manuel Sierra, 
Heike Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, Ángel Pineda, Adonis 
Andonie. Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias Médicas, 
UNAH, Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. Asociación 
Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto Mayor, Instituto 
Hondureño de Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto Mayor, Secretaría 
de Salud de Honduras. 

15:30 6T. Situación de salud en adultos mayores (am) de 60 años que viven en las 
zonas de influencia de los médicos en servicio social mayo 2010 a mayo 
2011: Brecha de Salud Cardiovascular No Cubierta en el Adulto Mayor. 
Manuel Sierra, Heike Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, Ángel 
Pineda, Adonis Andonie. Unidad de Investigación Científica, Facultad de 
Ciencias Médicas, UNAH, Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. 
Asociación Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto 
Mayor, Instituto Hondureño de Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto 
Mayor, Secretaría de Salud de Honduras. 

15:45 1T. Prevalencia de demencia y algunos factores asociados en adultos mayores 
del casco urbano del municipio de Puerto Lempira,  Gracias a Dios,  mayo 
2010 a mayo 2011.  Clarissa Lizeth Aguilar Molina, Edna Maradiaga, Manuel 
Sierra, Heike Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, Ángel Pineda, 
Adonis Andonie. Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias 
Médicas, UNAH, Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. 
Asociación Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto 
Mayor, Instituto Hondureño de Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto 
Mayor, Secretaría de Salud de Honduras. 
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16:00 2T. Prevalencia de demencia y algunos factores asociados en adultos mayores 
de la aldea de Tablones Arriba, municipio de Yusguare, departamento de 
Choluteca, mayo 2010 a mayo 2011. Mónica Marcela Macías Ortega, 
Elizabeth Pagoada Canales, Manuel Sierra, Heike Hesse, Ellen Navarro, María 
José Quiñónez, Ángel Pineda, Adonis Andonie. Unidad de Investigación 
Científica, Facultad de Ciencias Médicas, UNAH, Médicos en Servicio Social 
Mayo 2010 – Mayo 2011. Asociación Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro 
de Atención al Adulto Mayor, Instituto Hondureño de Seguridad Social (IHSS). 
Programa del Adulto Mayor, Secretaría de Salud de Honduras. 

16:15 3T. Prevalencia de demencia y algunos factores asociados en adultos mayores 
de las Zonas de Influencia del Centro de Salud La Arada, Goascorán, 
Valle, mayo 2010 a mayo 2011. Rafael Antonio Serrano Sandoval. Edna 
Maradiaga, Manuel Sierra, Heike Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, 
Ángel Pineda, Adonis Andonie. Unidad de Investigación Científica, Facultad de 
Ciencias Médicas, UNAH, Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. 
Asociación Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto 
Mayor, Instituto Hondureño de Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto 
Mayor, Secretaría de Salud de Honduras. 

16:30 4T. Prevalencia de demencia y factores asociados en adultos mayores del área 
urbana del municipio de Trujillo, Colon, mayo 2010 a mayo 2011. Lindsay 
Lee Young, Jackeline Alger, Manuel Sierra, Heike Hesse, Ellen Navarro, María 
José Quiñónez, Ángel Pineda, Adonis Andonie. Unidad de Investigación 
Científica, Facultad de Ciencias Médicas, UNAH, Médicos en Servicio Social 
Mayo 2010 – Mayo 2011. Asociación Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro 
de Atención al Adulto Mayor, Instituto Hondureño de Seguridad Social (IHSS). 
Programa del Adulto Mayor, Secretaría de Salud de Honduras. 

16:45 5T. Prevalencia de demencia y factores asociados en adultos mayores en la 
comunidad de Paujiles, Tela, Atlántida, mayo 2010 a mayo 2011. Ángel 
Cruz, Jackeline Alger, Manuel Sierra, Heike Hesse, Ellen Navarro, María José 
Quiñónez, Ángel Pineda, Adonis Andonie. Unidad de Investigación Científica, 
Facultad de Ciencias Médicas, UNAH, Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – 
Mayo 2011. Asociación Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro de Atención al 
Adulto Mayor, Instituto Hondureño de Seguridad Social (IHSS). Programa del 
Adulto Mayor, Secretaría de Salud de Honduras. 

17:00 Cierre de sesiones Salón II 

 
 
 
Viernes  23 de septiembre 
Jornada Matutina y Vespertina, SALON I (AIN-C) 
Horario Presentaciones por bloques 
08:00 Inscripción 
 Área temática: Estrategia de Atención Integral a la Niñez en la Comunidad AIN-C 
 Moderador(a): Lic. Telma Romero 
08:30 5C. Bases Conceptuales de la Estrategia de Atención Integral a la Niñez en la 

Comunidad AIN-C. Dr. Gustavo Corrales 
09:00 7C. Atención Integral a la Niñez en Honduras. Dr. Concepción Durón 
09:30 8C. Desarrollo de la Estrategia AIN-C a través del Componente II del Proyecto de 

Nutrición y Protección Social. Iván Espinoza, Tesla Gutiérrez, Jorge López, 
Laura Molina, Leticia Castillo, Suyapa Mendoza, Manuel Sierra, Cornelia Tesliuc, 
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Danilo Fernández, Karla MCevoy, Marie Chantal. Proyecto de Nutrición y 
Protección Social, Secretaría de Salud. Consultores Asociación Internacional de 
Desarrollo, Banco Mundial (BM). 

10:00 Panel: Experiencia Comunitaria de la Estrategia AIN-C. Monitoras de las 
comunidades de El Astillero y Piedra Parada del departamento de La Paz. 

10:30 Refrigerio 
 Moderador(a): Lic. Laura Molina 
11:00 9C. Fortificación casera de alimentos con micronutrientes en polvo como  una 

innovación prometedora para prevenir la anemia infantil de una manera 
costo-efectiva. Dra. Marie Chantal Messier, Consultora Banco Mundial 
Washington, EUA. 

11:30 14C. Experiencia local en la suplementación de micronutrientes en polvo 
“sprinkles”. Dr. Miguel Coello, Medico de Enlace Fuerza de Tarea Conjunta 
Bravo. 

11:45 46T. Sistema de Información, Monitoria y Evaluación de la estrategia AIN-C 
(SIME). 

      Ing. Jorge López 
12:15 6C. Presentación del Video: Mi Futuro en mis Primeros Centímetros. Lic. Leticia 

Castillo 
12:45 Receso Almuerzo 

 Moderador(a): Dr. Manuel Sierra 
13:30 10C. Aspectos Metodológicos de la Evaluación de Impacto de la Estrategia AIN-

C. Dr. Mauricio Dinarte, Ing. Juan Manuel García, Dr. Luis Carlos Gómez. 
GESAWORLD – ECONOMETRIA. 
• Oportunidades de Inversión en Nutrición Preventiva para Guatemala, 

Honduras, Nicaragua y El Salvador. Mauricio Dinarte 
• La Evaluación de Impacto de la estrategia AIN-C: Significado y alternativas de 

análisis. Juan Manuel García 
• La Evaluación de Impacto de la estrategia AIN-C: diseño y selección de la 

muestra y recolección de información. Luis Carlos Gómez. 
14:00 50T. Practicas Alimentarias y Terapéuticas Tradicionales en Mujeres  y Niños/as 

Menores de Cinco Años en las Poblaciones Lenca y Maya-Chorti de 
Honduras. Lic. Silvia Gonzáles 

14:20 48T. Estimulación del Desarrollo Psicomotor en el niño como componente de la 
Estrategia AIN-C. Dra. Asunción Lagos, Dr. Enrique Medina (Director Regional 
de La Paz), Monitora de la Comunidad. 

14:40 Panel: Interculturalidad en el Desarrollo de la Estrategia de AIN-C. 
Dr. Israel Girón (Director Regional de Intibucá), Lic. Mario Mejía, Abogado Héctor 
Banegas. 

 Moderador(a): Lic. Tesla Gutiérrez 
15:10 Panel: Sostenibilidad de la Estrategia AIN-C. Ángel Antonio Contreras (Alcalde de 

San Nicolás), Monitora de la Comunidad, Dra. Lourdes Bueso (Director Regional 
de Copan). 

15:30 T. Experiencia Regional en AIN-C Departamento de Lempira. Dra. Gladys Paz 
(Director Regional de Lempira) 

15:50 Refrigerio 
 Moderador(a): Dr. Iván Espinoza 
16:10 62T. Experiencia Regional en AIN-C Departamento de El Paraíso. Jorge 

Bustamante (Director Regional de El Paraíso). 
16:20 T. Experiencia Regional en AIN-C Departamento de Ocotepeque. Hernán 
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Chinchilla (Director Regional de Ocotepeque). 
16:30 39T. Experiencia Estudio Línea Base Atención Integral a la Niñez en la 

Comunidad (ELB – AIN – C) Mario Ruch. 
16:40 47T. Sistematización de la Estrategia de AIN-C y Lecciones Aprendidas. Lic. 

Tesla Gutiérrez 
16:50 Cierre de la Jornada AIN-C 

Dr. Concepción Durón 
Dr. Iván Espinoza 
Dra. Marie Chantal 

17:00 Clausura Evento 
 
 
 
Viernes  23 de septiembre 
Jornada Matutina, SALON II 
Horario Presentaciones por bloques 
08:00 Inscripción 
08:30- 
10:15 

Área temática: Infectología – Parasitología 
Moderador(a): Dr. Denis Padgett 

08:30 19T. Malaria recurrente: análisis biológico molecular de cuatro casos atendidos 
en el Hospital Escuela, Tegucigalpa, Honduras, periodo 2009 – 2010. 
Jackeline Alger, Jorge García. Servicio de Parasitología, Departamento de 
Laboratorios Clínicos, Hospital Escuela; Laboratorio de Parasitología Molecular / 
Proyecto Fondo Mundial Componente Malaria, Hospital Escuela. 

08:45 20T. Características de las infecciones por Plasmodium spp. detectadas por 
búsqueda activa de casos en individuos febriles y no febriles de tres 
comunidades endémicas de Olancho, Honduras, Septiembre 2010.  Jackeline 
Alger, Jorge García, Ofelia Martínez, Martin Ramírez, Ricardo Aviles, Miguel 
Quintana, Eric Garges. Servicio de Parasitología, Departamento de Laboratorios 
Clínicos, Hospital Escuela; Laboratorio de Parasitología Molecular / Proyecto 
Fondo Mundial Componente Malaria, Hospital Escuela; Tegucigalpa; Region 
Departamental de Salud, Juticalpa, Olancho; Elemento Médico, Fuerza de Tarea 
Conjunta Bravo, Comayagua; Honduras; US Army Public Health Command 
Region - South, San Antonio, Texas; Preventive Medicine Residency Program, 
Army POC - Military Tropical Medicine and Global Medicine, Walter Reed Army 
Institute of Research, Silver Spring, MD. 

09:00 21T. Síndrome Hemofagocitario a Infección (SHAI). José Antonio Samra Vásquez, 
Sala de Lactantes del Hospital Escuela, Departamento Pediatría, Universidad 
Nacional Autónoma de Honduras. Tegucigalpa. 

09:15 22T. Experiencias sobre el sistema de vigilancia comunitario, de la Enfermedad 
de Chagas, implementado en el municipio de Cantarranas, departamento de 
Francisco Morazán. Grase Alicia Godoy,  Francisco Ávila, Geovani Gómez, 
Patricia Velásquez, Lilian Benítez, Nancy Ávila. Programa Nacional de Chagas y 
Leishmaniasis, Secretaría de Salud; Región  Sanitaria Departamental de 
Francisco Morazán, Secretaría de Salud; Agencia de Cooperación Internacional 
del Japón (JICA). 

09:30 23T. Experiencia de control y vigilancia comunitaria de la Enfermedad de Chagas 
en el municipio de El Rosario, departamento de Comayagua. Karla Cecilia 
Herrera, Manuel Orellana, José María Silva, Wilmer López. Programa Nacional de 
Chagas y Leishmaniasis, Región  Sanitaria Departamental de Comayagua, 
Secretaría de Salud, Agencia de Cooperación Internacional del Japón (JICA). 



23 
Rev. Fac. Cienc. Medic. UNAH. Suplemento No.1, Junio – Diciembre, 2011 

09:45 24T. Caracterización clínica-epidemiológica y factores asociados con la 
transmisión de leishmaniasis cutánea y muco-cutánea en comunidades 
Pech de la biósfera del Río Plátano, Dulce Nombre de Culmí, Departamento 
de Olancho, Honduras. Manuel Figueroa Sarmiento, Carmen Lobo, Néstor 
Salavarría, José Manuel García, Manuel Sierra, Concepción Zúniga, Carlos 
Ponce. Asociación El Buen Pastor, Santa María del Real, Departamento de 
Olancho, Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias Médicas, 
Universidad Nacional Autónoma de Honduras, Programa Nacional de Chagas y 
Leishmaniasis, Secretaría de Salud. 

10:00 25T. Caracterización Clínico-epidemiológica de los casos hospitalizados por 
dengue severo en el Hospital Materno Infantil (HMI) durante el brote de 
Dengue en el período de abril – diciembre del 2010. Manuel Sierra, Selvin 
Reyes García, Lysien Zambrano, Carol Sevilla, Marco T. Luque, Rosa Kafati, 
Orlando Solórzano. Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias 
Médicas, Universidad Nacional Autónoma de Honduras, Doctores (as) en 
Medicina y Cirugía egresados de la UNAH, Servicio de Infectología Pediátrica, 
Hospital Materno-Infantil, Departamento de Epidemiología Hospital Escuela, 
Secretaría de Salud de Honduras, Dirección General de Vigilancia de la Salud, 
Secretaría de Salud de Honduras. 

10:15 Refrigerio 
 
 
 
Viernes 23 de septiembre – Jornada matutina 
Jornada Matutina, SALON  II 
Horario Presentaciones por bloques 
10:45-
13:00 

Área temática: Salud del Adulto Mayor (Parte II) 
 Moderador(a): Dres. Angel Pineda, Heike Hesse, Adonis Andonie, Manuel Sierra 

10:45 
 
 

7T. Situación de salud en adultos mayores (am) de 60 años que viven en las 
zonas de influencia de los médicos en servicio social mayo 2010 a mayo 
2011: Síndrome Metabólico (SM) y Estratificación de Riesgo Cardiovascular 
(ERC). Manuel Sierra, Heike Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, Ángel 
Pineda, Adonis Andonie. Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias 
Médicas, UNAH, Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. Asociación 
Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto Mayor, Instituto 
Hondureño de Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto Mayor, Secretaría 
de Salud de Honduras. 

11:15 10T. Prevalencia de demencia y factores asociados en adultos mayores de la 
comunidad de Santa María, municipio de Danlí, departamento de El Paraíso, 
mayo 2010 a mayo 2011. Anna Geraldina Pendrey Guillén, Eleonora Espinoza, 
Manuel Sierra, Heike Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, Ángel Pineda, 
Adonis Andonie. Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias 
Médicas, UNAH, Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. Asociación 
Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto Mayor, Instituto 
Hondureño de Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto Mayor, Secretaría 
de Salud de Honduras. 

11:30 11T. Prevalencia de demencia y factores de riesgo asociados en adultos mayores 
de los municipios de San Nicolás, Copán y Dulce Nombre de Copán,  mayo 
2010 a mayo 2011. Heidy Margoth Martínez, Iván Espinoza, Manuel Sierra, Heike 
Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, Ángel Pineda, Adonis Andonie. 
Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias Médicas, UNAH, 
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Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. Asociación Hondureña de 
Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto Mayor, Instituto Hondureño de 
Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto Mayor, Secretaría de Salud de 
Honduras. 

11:45 12T. Prevalencia de demencia y factores de riesgo asociados en adultos mayores 
del área urbana del municipio de Jacaleapa, El Paraíso, mayo 2010 a mayo 
2011. Ana Jacqueline Jiménez Dilworth, Gustavo Moncada, Manuel Sierra, Heike 
Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, Ángel Pineda, Adonis Andonie. 
Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias Médicas, UNAH, 
Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. Asociación Hondureña de 
Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto Mayor, Instituto Hondureño de 
Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto Mayor, Secretaría de Salud de 
Honduras. 

12:00 8T. Situación de salud en adultos mayores (am) de 60 años que viven en las 
zonas de influencia de los médicos en servicio social mayo 2010 a mayo 
2011: Prevalencia de depresión y demencia y factores asociados. Manuel 
Sierra, Heike Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, Ángel Pineda, Adonis 
Andonie. Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias Médicas, 
UNAH, Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. Asociación 
Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto Mayor, Instituto 
Hondureño de Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto Mayor, Secretaría 
de Salud de Honduras. 

12:15 13T. Prevalencia de demencia y factores de riesgo asociados en adultos mayores 
del municipio de Comayagua, Comayagua. mayo 2010 a mayo 2011. Noé A. 
Ávila, Claudia C. Medina, Cesar F. Trochez, Edna Maradiaga, Manuel Sierra, 
Heike Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, Ángel Pineda, Adonis 
Andonie. Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias Médicas, 
UNAH, Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. Asociación 
Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto Mayor, Instituto 
Hondureño de Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto Mayor, Secretaría 
de Salud de Honduras. 

12:30 14T. Prevalencia de demencia y factores asociados en adultos mayores en el 
municipio de  Arada, departamento de  Santa Bárbara en el periodo mayo 
2010 a mayo 2011. Sofía Alejandra Gutiérrez, Gustavo Moncada, Manuel Sierra, 
Heike Hesse, Ellen Navarro, María José Quiñónez, Ángel Pineda, Adonis 
Andonie. Unidad de Investigación Científica, Facultad de Ciencias Médicas, 
UNAH, Médicos en Servicio Social Mayo 2010 – Mayo 2011. Asociación 
Hondureña de Alzheimer (AHA). Centro de Atención al Adulto Mayor, Instituto 
Hondureño de Seguridad Social (IHSS). Programa del Adulto Mayor, Secretaría 
de Salud de Honduras. 

12:45 Receso 

 
 

 
 
 
 
 


