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tesis de graduación se titulaba “La reproducción 
humana”, contando para su desarrollo con la 
asesoría del  conocido profesor de Biología y 
Química, maestro Contantin Mirinescu, de origen 
rumano. En el acto de graduación ya el joven 
Bachiller se había decidido a estudiar Medicina.

ESTUDIOS UNIVERSITARIOS
Ingresó  a la Carrera de Medicina en junio de 
1965, formando parte del primer grupo de la 
recién creada Pre-médica, que  correspondía a 
los dos primeros años del nuevo plan de estudios. 
Esta reforma les dio una sólida formación en las 
llamadas  “Ciencias Básicas”, que ahora, con 

nueva modalidad en  la Carrera de Medicina   los 
estudiantes vivieron un proceso muy estricto de 
selección, ingresando al primer año  de Carrera 
propiamente, apenas 25 jóvenes, quienes  lograron 
graduarse, sin pérdida de tiempo, en 1973. Los  
compañeros de esa promoción, en su totalidad,  
hicieron estudios de  postgrado en el extranjero, en 
diferentes ramas de la medicina.

ESTUDIOS DE POST – GRADO

me gustó mucho la Medicina Interna, tanto de 

médico social, el que realicé en la comunidad 
rural de San Pedro de Tutule, Departamento de La 
Paz, llegué a la conclusión que lo  que más me 
entusiasmaba era la Pediatría. Apliqué y fui aceptado 
en la Residencia Experimental de Pediatría, creada 
en el nuevo y moderno Hospital Materno Infantil 
de Tegucigalpa, por los Drs. Fernando Tomé 
Abarca y Alberto C. Bendeck N. Allí—continúa 
narrando el Dr. Valenzuela—me desempeñé 
durante dos años con buen rendimiento, por lo 
que fui aceptado, al igual que otros compañeros, 
en la Facultad de Medicina de la Universidad de 

Se resume, en apretada 
síntesis, la vida de un 
profesional que, a lo 
largo de su existencia, 
ha dado muestras 
de  una constante 
inclinación al estudio 
y el trabajo; tuvo la 
suerte de nacer en el 
seno de un hogar bien 

integrado y desde muy pequeño contó con  el amor 
y la orientación de sus mayores. La  formación 
cristiana de sus padres  modeló  su  conducta 
desde la niñez  y ahora, que es un distinguido 
médico especialista  en niños (Pediatra), además 
de tratarles  una enfermedad, aconseja a  los 

vástagos y guiarlos por la mejor senda de la vida. 
En su actividad profesional siempre ha tenido una 
destacada participación tanto en la docencia como 
en el campo administrativo.

NIÑEZ Y ADOLESCENCIA
Nació el Dr. Renato Valenzuela Castillo el  4 de 
marzo de 1947, en  la ciudad de La Paz, en el hogar 
formado por  don Adolfo Valenzuela Palomo y 
la profesora normalista Nohemy Castillo Isaula 
de Valenzuela. Su padre, ya fallecido, fue un 
conocido ebanista en su ciudad natal y municipios 
aledaños; su madre, que cuenta con 94 años de 
edad, dedicó muchas décadas de su vida a la 
educación  de la niñez.
El Dr. Valenzuela cursó la  enseñanza primaria 
en su ciudad natal, en la Escuela Manuel Bonilla. 
Pero como para aquella época (1959), en La Paz 
no existían centros de educación secundaria, sus 
padres dispusieron enviarlo a la ciudad capital 
donde, con honores, se graduó de Bachiller en 
Ciencias y Letras, en el Instituto Central. Su 
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Es digno de señalar que el Dr. Valenzuela es 
el primer Decano de la Facultad de Ciencias 
Médicas  seleccionado y nombrado (2007) 
bajo las normas de la nueva Ley Orgánica de 
la UNAH, que exige a los aspirantes  a  dicho 
cargo  la  presentación  un plan de trabajo y dar 
respuesta a una serie de interrogantes formulados 
de parte de las autoridades universitarias. Se 
desempeñó, con mucho acierto, pero después de 
dos años  –por motivos de enfermedad--,  se vio 
obligado a interponer  la renuncia como decano. 
Sin embargo, continúa como docente del Depto. 
de Pediatría y coordina la comisión de Desarrollo 
Físico de la Facultad, misma que se ha propuesto 

Unidad académica, así como la supervisión de los 

que se construye en la Ciudad Universitaria 
para los  departamentos  de  “Ciencias básicas” 
de la Facultad y   carreras técnicas, así como 
laboratorios y una biblioteca que brindarán sus 
servicios al área de la salud. 

El 18 de marzo de 2011, fué objeto de un 
reconocimiento en el marco del 7mo. Aniversario 
de la Unidad de Internet Materno Infantil 
(UNIMAI), ya que en la creación de la misma, 
participó activamente, nombrando esa sala con 
el nombre “Dr. Renato Valenzuela Castillo”. 
Acompañaron al evento los jefes de departamentos, 
docentes, representantes de Sociedades médicas, 
familiares y amigos particulares.

El Dr. Valenzuela está casado con la señora 
Reina María Neda Agüero, de cuyo matrimonio 
nacieron Ana Melissa, Leonardo y Guillermo, 
todos actualmente con formación universitaria.
El Consejo Editorial de esta Revista  se congratula  

Renato Valenzuela, lo que hemos denominado 

a profesionales y estudiantes, la obra de nuestros 
grandes valores en los campos de la docencia, la 
investigación y la cultura.

Chile, en la cátedra del Dr. Julio Meneghello R.,  
donde completé tres años de estudios, dedicando el 
último a la Infectología Pediátrica; graduándome, 
por lo tanto, como Pediatra y como Infectólogo 
Pediatra.- Tuve el honor, en el segundo años de 
estudios, de ser electo Jefe de Residentes en el 
Hospital Roberto del Río de Santiago, en donde 
estudiaba junto  a un  nutrido grupo de médicos 
chilenos y de otras nacionalidades.” Al retornar 
a Honduras (1978), se incorporó a las labores  
del  Hospital Escuela,  máxima institución de la 
actividad docente asistencial en el país.

Como docente en Depto. de Pediatría ha gozado del 
respeto de colegas y la admiración de los alumnos 
por la preparación de sus clases y la metodología 
empleada para el desarrollo de las mismas. La 
clínica—recomienda a  los estudiantes—se 
aprende al lado del enfermo; de ahí que el pasar 
visita por las salas hospitalarias, sostiene el Dr. 

abierto en nuestras manos.

En la década de los años ochenta tuvo  una 
destacada participación en el campo de la 

Al Dr. Valenzuela le correspondió conducir, desde 
su inicio, la Unidad de Tecnología Educacional en 
Salud (UTES), del cual el salón de sesiones del área 
técnica lleva su nombre; también participó en la 

(UIC). La UTES  es responsable de gestionar y 
desarrollar la tecnología educativa innovadora que 
responda al modelo pedagógico en Ciencias de la 
Salud.

Aunada a su experiencia académica, el Dr. 
Valenzuela ha enriquecido su bagaje cultural 
mediante la lectura de selectas obras literarias y 
los viajes –en asuntos de trabajo o de estudio—a 
diferentes países, de los cuales podemos mencionar 
todos  los del continente americano, gran parte de 
los europeos, incluyendo Rusia, así como el lejano 
Japón. 
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