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VI Curso Regional Zona D FELSOCEM y VIII Congreso Científico 
ASOCEMH-UNAH, Mayo 2009.

*Sevilla Carol, *Pérez Jennifer, *Zambrano Lysien, *Sánchez Carlos, *Reyes Selvin.
*Miembros de La Asociación Científica de Estudiantes de Medicina de Honduras (ASOCEMH - UNAH) 

La Asociación Científica de Estudiantes de Medicina de Honduras (ASOCEMH-UNAH) es un grupo 
que nació por iniciativa de jóvenes estudiantes emprendedores, interesados para desarrollar 
investigaciones que permitan una integración importante a las actividades científicas de la Facultad de 
Ciencias Médicas de la Universidad  Nacional Autónoma de Honduras.

Una de las actividades de mayor relevancia de la Federación Latinoamericana de Sociedades 
Científicas de Estudiantes de Medicina (FELSOCEM) es la realización de un Curso Regional de la 
Zona D (México, El Caribe y Centroamérica). ASOCEMH-UNAH aprovecha el espacio para 
desarrollar así mismo un Congreso Científico.
El VI Curso Regional de la Zona D FELSOCEM y VIII Congreso Científico ASOCEMH-UNAH, 
celebrado del 7 al 9 de mayo de 2009 en el Auditorio “Enrique Aguilar Paz”, Hospital Escuela, de la 
ciudad de Tegucigalpa, Honduras, contó con la participación de médicos especialistas, enfermeras, 
parasitólogos y la asistencia interesada  de más de 257 participantes estudiantiles. El propósito de este 
evento fue brindar a los médicos en formación los conocimientos básicos en Investigación, 
Publicación y Áreas Clínicas.
El  programa estuvo conformado por 14 conferencias, 2 talleres, presentación de trabajos libres y un 
Concurso Trivia.  Sin embargo, nuestro mayor aporte y lo mas destacado fue la presentación del 
Simposium “Influenza A H1N1: “Lo que los estudiantes de Medicina deben saber”, conferencias 
dictadas por los destacados Doctores Elsa Palou, Marco Luque y Manuel Sierra, que aperturó  este 
evento científico académico.
Como una forma divertida de educación y aprendizaje médico, se realizó por primera vez el Concurso 
Trivia que sirvió para estrechar los lazos de amistad entre las sociedades estudiantiles de la Facultad de 
Ciencias Médicas, como la participación del Grupo de Análisis Universitario en Medicina 
(GAUMED) y Prácticas Médicas Tempranas “Amistad y Salud”, resultando este último como 
ganador.
Como aporte especial la OPS/OMS y ONUSIDA donaron 30 libros y 50 calendarios que se sortearon 
entre los participantes.En el Congreso se realizó una investigación con la información de los 
asistentes, obteniendo los siguientes resultados:

El 77,73% de los inscritos en el Congreso cursan el IV Año, 0,40% de los asistentes 
corresponde al III Año y no hubo asistentes de primer año.

Asistentes por Año al VI Curso Regional de la Zona D FELSCOEM y VIII Congreso Científico ASOCEMH UNAH 2009
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Áreas de interés para realizar investigaciones por los Estudiantes de Medicina de la
 Facultad de Ciencias Médicas de la UNAH.

El área en que los estudiantes tienen mayor interés de realizar investigación es Medicina Interna  
31,81%, seguido de Pediatría 24,79%, y con un menor interés el área de Salud Publica 6,61%.

Aspectos Científicos de los Estudiantes de Medicina de la Facultad de Ciencias Médicas

Áreas Número Porcentaje 

Ginecobstetricia 34 14.04% 

Pediatría 60 24.79% 

Medicina Interna 77 31.81% 

Cirugía 41 16.94% 

Salud Pública 16 6.61% 

Otros 14 5.78% 

Total 242 100% 

Ha asistido a 
Congreso 
Científico 

Ha realizado 
Investigación 

Ha Publicado 
Ha presentado 

Trabajos 
Científico 

Es Miembro de 
Sociedad 

Estudiantil 

SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO 

42.85% 57.15% 28.74% 71.25% 6.07% 93.92% 6.09% 93.90% 3.78% 96.22% 
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Los datos anteriores revelan que la producción científica de nuestra facultad es baja, ya que son pocos los 
proyectos científicos elaborados, presentados y publicados por estudiantes de medicina de la UNAH, es por 
ello que nosotros como estudiantes realizamos este tipo de actividades con el objetivo de mejorar la calidad 
científico académica del pregrado de la Facultad de Ciencias Medicas e incitar en los asistentes el deseo de 
incursionarse en ese amplio campo de la investigación.

Agradecemos a la FELSOCEM, Facultad de Ciencias Médicas, Biblioteca Médica Nacional, Revista de la 
Facultad de Ciencias Médicas, Hospital Escuela, Asociación Hondureña de Parasitología, Sociedad Hondureña 
de Enfermedades Infecciosas y Parasitología Antonio Vidal, OPS/OMS y ONUSIDA por el apoyo  decidido para 
ser posible el VI Curso Regional de la Zona D FELSOCEM y VIII Congreso Científico ASOCEMH-UNAH. 
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