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ACANTOSIS NIGRICANS MALIGAS
Johana Bermúdez Lacayo*

La Acantosis nigricans es un marcador cutáneo de resistencia a la insulina y, con 
menor frecuencia, de cáncer. La Acantosis Nigricans se identifica clínicamente por 
la presencia de placas verrugosas hiperqueratosicas e hiperpigmentadas que le dan 
una textura aterciopelada a la piel afectada.  Los procesos malignos generalmente 
asociados son con adenocarcinoma de estómago.  Se presenta el caso clínico de un 
paciente masculino de 38 años, con hiperpigmentación papilomatosa, generalizada, 
más acentuada en cuello, axilas, periumbilical, perianal. Pliegues inguinales. Rodillas 
y aspecto empedrado de mucosa oral, se le realizo biopsia de piel y se confirmo el 
diagnóstico clínico de acantosis Nigricans. Se le realizó endoscopia alta encontró 
lesión ulcerada,  se tomo biopsia de la mucosa gástrica y se confirmo el diagnóstico de 
adenocarcinoma gástrico pobremente diferenciado.  La acantosis nigricans es 
un marcador cutáneo de resistencia a la insulina y  en menor frecuencia a cáncer. 

* Profesora Titular, Facultad de Ciencias Médicas, UNAH.




