
Universidad Nacional Autónoma de Honduras

32

Rev. Fac. Cienc. Méd. • Suplemento No. 1 - 2007

TRAUMA LARINGEO.
 Mirta Leticia Rivera*

Hoja Resumen: Dentro de la patología de trauma que se presenta en nuestros 
hospitales frecuente se encuentran pacientes con trauma de cuello  por diferentes 
causas es por esto nuestro interés de revisar sobre el trauma laringeo, los accidentes 
automovilísticos son las causas mas frecuentes, pudiéndose mencionar otras como 
ser procedimientos endoscópicos, intubaciones orotraqueales, sonda nasogástrica, 
quemaduras térmicas o por radioterapia, traumatismos autógenos (abuso de la voz).

Al examen físico podemos encontrar: Deformidad de cuello, enfisema subcutáneo 
dolor local acompañado de edema. Crepitación ósea, obstrucción progresiva con 
disnea y estridor Disfonía o afonía, tos, hemoptisis y hematemesis Disfagia y odinofagia. 
Contando con la Historia clínica, Nasofibroscopía, laringoscopia indirecta o directa de 
ser necesario, broncoscopio con o sin esofagoscopía, estudios radiológicos  como 
rayos x simple y tomografía, para poder lograr un diagnostico efectivo y de acciones 
rápidas ya que en muchas ocasiones se puede requerir de traqueotomía para poder 
asegurar la vía aérea.
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