Revista Facultad de Ciencias Médicas

Instrucciones para los Autores

La Revista de la Facultad de Ciencias Médicas
es una publicacién de periodicidad semestral
tiene como misidn ser una revista cientifico-
técnica de la Facultad de Ciencias Médicas de
la Universidad Nacional autbnoma de Honduras
que fortalece la investigacion, comunicacion,
anilisis y debate en el campo de la salud, con
énfasis en la promocion y prevencion de su
problematica, asi, como en la formacion del
recurso humano.

LaRevistase suscribe alacuerdo sobre Requisitos
Uniformes para Preparar los Manuscritos
Enviados a Revistas Biomédicas, elaborado porel
Comité Internacional de Directores de Revistas
Médicas (Uniform Journal Requirenments for
manuscripts submitted to Biomedical Journals),
disponible en: http://www.icmje.org.

Normas Generales

Los articulos a publicarse deben adaptarse a las
siguientes normas:

- Tratar sobre temas biomédico sociales

- Ser original

- Pertenecer a una de las siguientes
categorias:

Editorial

Articulos originales
Seccion Especial
Actualidad

Articulos de Revision
Cartas al editor
Casos Clinicos

- Debe redactarse en espafol, impreso en
papel bond tamano A4, por una sola cara, a
doble espacio con mdrgenes de 3 cm.

- Cada seccion del manuscrito empezard
en pagina aparte las que se numerardn en
forma consecutiva.

- Se entregard la version impresa y la version
electronica del texto en el programa Word
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y las tablas en Excel. Fotografias con buena
resolucion.

- Incluir permiso para reproducir material
previamente publicado o fotografias que
puedan identificar seres humanos.

- En la primera pagina del original se incluird:
autor(es) en el orden siguiente nombre (s),
apellido(s) afiliacion institucional, ciudad y
pais.

- El titulo del articulo debe ser corto y claro
pero informativo.

- Los manuscritos pueden enviarse a la
siguiente direccion: Unidad de Tecnologia
Educacional en Salud. (UTES) o escribir a
revistafcm(@unah.edu.hn

Articulos Originales

Son trabajos de observacion e investigacion
clinica o experimental.

Redactarse segun el siguiente esquema:

- Titulo del articulo en espanol e Inglés.

- Resumen: Se colocard en la segunda pdgina
en espanol e Inglés con una extension
méxima de 250 palabras. En €l se indicaridn
los objetivos del estudio, los procedimientos
basicos (la seleccion de los sujetos del
estudio o de los animales de laboratorio,
los métodos de observacion y analiticos),
los resultados mas destacados (mediante
la presentacion de datos concreto vy, a ser
posible, de su significacion estadistica), y las
principales conclusiones. Se hard hincapié
en aquellos aspectos del estudio o de las
observaciones que resulten mas novedosos
o de mayor importancia. Al final de cada
resumen se colocardn las palabras claves
(maximo 5) en Espanol e Inglés para ello se
debe consultar los Descriptores en Ciencias
de la Salud DECS Disponible en : http:www.
decs.bvs.br
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El articulo original debe incluir las siguientes
secciones:

a) Introduccién en la que se presentan las
razones que motivaron el estudio y los
objetivos del mismo;

b) Material y Métodos en la que se
describen los elementos y procedimientos
utilizados de manera tal que los
resultados puedan ser reproducidos
por otros investigadores; se debe incluir
una descripcion suficiente del andlisis
estadistico;

¢) Resultados: Presente los resultados en
el texto, tablas y graficos siguiendo una
secuencia légica. No repita en el texto los
datosdelas tablas oilustraciones; destaque
o resuma tan solo las observaciones mas
importantes;

d) Discusion Haga hincapié en aquellos
aspectos nuevos e importantes del estudio
y en las conclusiones que se deriven de
ellos. No debe repetir, de forma detallada,
los datos u otras informaciones vya
incluidas en los apartados de introduccion
y resultados. Explique en el apartado de
discusion el significado de los resultados,
las limitaciones del estudio, asi como, sus
implicaciones en futuras investigaciones.
Se compararan las observaciones reali-
zadas con las de otros estudios pertinentes
en la que se destacan los aspectos nuevos
e importantes del estudio,

e) Agradecimiento: Incluya la relacion
de todas aquellas personas que han
colaborado pero que no cumplan los
criterios de autoria, tales como, ayuda
técnica recibida, ayuda en la escritura
del manuscrito o apoyo general prestado
por el jefe del departamento. También
se incluird en los agradecimientos el
apoyo financiero y los medios materiales
recibidos

f) Referencias: Numere las referencias
consecutivamente segiun el orden en
que se mencionen por primera vez en el
texto. En éste, en las tablas y leyendas,
las referencias se identificaran mediante
numeros arabigos entre paréntesis.

Ejemplos:
Articulo de revista

Autor/es. Titulo del articulo. Abreviatura
internacional de la revista. ano; volumen
(ntimero): pagina inicial-final del articulo.

Medrano MJ, Cerrato E, Boix R, Delgado-
Rodriguez M. Factores de riesgo cardiovascular
en la poblacion espanola: metaandlisis de
estudios transversales. Med Clin (Barc). 2005;
124(16): 606-12.

Silos autores fueran mas de seis, se mencionan los
seis primeros seguidos de la abreviatura et al.

Monografia

Autor/es.Titulo del libro. Edicion. Lugar de
publicacion: Editorial; ano.

Jiménez Murillo L, Montero Pérez FJ. Compendio
de Medicina de Urgencias: guia terapéutica. 2a
ed. Madrid: Elsevier; 2005

Referencias Electronicas

Articulo de Revista en Internet

Autor/es del articulo. Titulo del articulo. Nombre
de la revista [revista en Internet] afo [fecha
de consulta]; volumen (nimero): [Extension/
paginas]. Direccion electronica.

Francés I, Barandiaran M, Marcelldn T, Moreno L.
Estimulacion psicocognoscitivaenlas demencias.
An Sist Sanit Navar [revista en Internet]* 2003
septiembre-diciembre.

[acceso 19de octubre de 2005]; 26(3). Disponible
en: http://www.cfnavarra.es/salud/anales/textos

vol26/n3/revis2a.html
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Monografia en Internet

Autor/es o Director/Coordinador/Editor. Titulo
[monografia en Internet]*. Edicion. Lugar de
publicacion: Editor; ano [fecha de consulta].
Direccion electronica.

Moraga Llop FA. Protocolos diagndsticos vy
terapéuticos en Dermatologia  Pedidtrica.
[monografia en Internet] *. Madrid: Asociacion
Espanola de Pediatria; 2003 [acceso 19 de
diciembre de 2005]. Disponible en: http:/www.
aeped.es/protocolos/dermatologia/index.htm

Material electrénico en CD/ROM, DVD,
Disquete

Autor/es. Titulo [CD-ROM]. Ediciéon. Lugar:
Editorial; ano.

Best CH. Bases fisiolégicas de la practica médica
[CD-ROM]. 13a ed. Madrid: Editorial Médica
Panamericana; 2003.

Tablas

Mecanografie o imprima cada tabla a doble
espacio y en hoja aparte. No presente las tablas
en forma de fotografias. Numere las tablas
consecutivamente en el orden de su primera
citacion en el texto y asigneles un breve titulo
a cada una de ellas. En cada columna figurara
un breve encabezamiento. Las explicaciones
precisas se podrdn en notas a pie de pdgina,
no en la cabecera de la tabla. En estas notas
se especificarin las abreviaturas no usuales
empleadas en cada tabla

Envie el nimero de juegos completos de figuras
solicitado por la revista. Las figuras estarin
dibujadas y fotografiadas de forma profesional,
no se aceptarda la rotulacion a mano o
mecanografiada. En vez de dibujos, radiografias
y otros materiales graficos originales, envie
positivos fotograficos en blanco y negro, bien
contrastados, en papel satinado y de un tamano
aproximado de 127’ 17 mm (5’ 7 pulgadas), sin
que en ningun caso supere 203’ 254 mm (8’ 10
pulgadas). Las letras, nimeros y simbolos seran
claros y uniformes en todas las ilustraciones;
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tendran, ademads, un tamano suficiente para
que sigan siendo legibles tras la reduccion
necesaria para su publicacion. Los titulos y
las explicaciones detalladas se incluiran en las
leyendas de las ilustraciones y no en las mismas
ilustraciones.

En el reverso de cada figura se pegari una
etiqueta que indique el niamero de la figura,
nombre del autor, y cudl es la parte superior
de la misma. No escriba directamente sobre la
parte posterior de las figuras ni las sujete con
clips, pues quedan marcas y se puede llegar a
estropear la figura. Las figuras no se doblaran ni
se montaran sobre cartulina

Unidades de medida

Las medidas de longitud, talla, peso y volumen
se deben expresar en unidades métricas (metro,
kilogramo, litro) o sus multiplos decimales.

Las temperaturas se facilitardn en grados Celsius
y las presiones arteriales en milimetros de
mercurio.

Todos los valores de parametros hematoldgicos
y bioquimicos se presentardn en unidades del
sistema métrico decimal, de acuerdo con el
Sistema Internacional de Unidades (SI). No
obstante, los directores de las revistas podran
solicitar que, antes de publicar el articulo, los
autores afiadan unidades alternativas o distintas
de las del SI.

Abreviaturas y simbolos

Utilice Unicamente abreviaturas normalizadas.
Evite las abreviaturas en el titulo y en el resumen.
Cuando en el texto se emplee por primera vez
una abreviatura, ésta ird precedida del término
completo, salvo si se trata de una unidad de
medida comun.

ACTUALIZACIONES:

Se trata de revisiones de temas que han
experimentado un rdpido desarrollo en los
ultimos afnos, en los cuales el autor ha tenido
una importante experiencia personal. Su
extension no debe sobrepasar las 15 pdaginas
tamano carta.
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Casos clinicos: Ejercicios académicos de
interpretaciondelahistoriaclinicaylosexdmenes
paraclinicos, orientados a la exposicion de casos
dificiles, inusuales o de presentacion atipica que
sugieren un reto diagndstico y terapéutico

ARTICULO DE REVISION:

Estudio y andlisis critico de minimo 20 estudios
de la literatura reciente y pertinente a un topico
en especial, junto a los puntos de vista del autor
sobre dicho tema

ARTICULOS ESPECIALES:

Son actualizaciones o consensos de grupos de
trabajo acerca de temas de gran interés en el
ambito regional o internacional. Sus autores
deben ser especialistas en la materia y el texto
debe incluir una amplia y actualizada revision
bibliografica
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