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En la primera parte de este trabajo, se mencion6
las dificultades financieras que a finales del siglo XIX
presento la Escuela de Medicina, no obstante, la
Facultad de Ciencias Medicas (FCM) continud sus
actividades a principio del siglo XX (1).

En el afio 1900 se matricularon 33 nuevos alumnos,
y se abrieron todos los cursos. Entre estos matriculados
estaba el Br. Adan Bonilla Contreras, que ulteriormente
presentaria sus servicios médicos en Marcala y en
Santa Rosa de Copan, con gran dedicacion social y
humana (2).

Fue electo decano de la Facultad, el Dr. Juan J.
Cabrera, quien se habia formado como médico en la
Universidad de San Carlos de Borromeo, en Guate-
mala. Cabrera, en sesién especial de la Junta Directiva
de la Facultad, propone la fundacién de una revista,
la cual se denominaria “Revista Médica Hondurefia”.
Esta genial idea fue aprobada y se hicieron gestiones
para publicarla en los Talleres Tipogréaficos Nacionales.
Muy lamentablemente, Cabrera murié en Tegucigalpa,
el 12 de septiembre de 1903, y dicho proyecto no se
concretd. No fue sino hasta el 15 de agosto de 1919
gue se publico el primer numero de la llamada “Revista
Médico-Quirargica”, la cual fue dirigida por el Dr.
Ricardo Aguilar Meza, e integrando el consejo de
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redaccion los doctores: Julio Aspura Espafia, Alberto
Belluci (farmacéutico), Salomén Regalado, Manuel
Céceres Vijil, Miguel A. Sanchez y José Maria Lobo.
Esta revista se publicé por varios afos, aunque
interrumpida por las lamentables “revoluciones
politicas” que tuvo el pais. Posteriormente, se fundé
la Asociacion Médica Hondurefia, y por iniciativa del
Dr. Salvador Paredes, se public6 la Revista Médica
Hondurefia, la cual funcion6 por tres décadas, habiendo
pasado después su redaccién y publicacion al Colegio
Médico de Honduras, institucion que hasta el presente
ha continuado con la publicacién de tan importante
rotativo cientifico, histérico, gremial, académico, so-
cial y patriotico (3).
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CIERRE DE LA ESCUELA DE MEDICINA EN
1903

Ala muerte del Dr. Juan. Cabrera, continué al frente
de la Junta Directiva de la Facultad el vice decano,
Dr. Diego Robles; el primer vocal era el Dr. Genaro
Mufioz Hernandez; el vocal 20 el Dr. Juan Sierra y el
secretario el Dr. Vicente Ididquez. En octubre de 1903,
el Gobierno de la Republica, dispuso aprovechar un
espacio del campus de la Escuela de Medicina para
organizar alli un servicio hospitalario para las mere-
trices enfermas, considerando que los estudiantes
aprovecharian dicho centro de enfermedades
ginecoldgicas, para estudiar ese tipo de patologia. Esta
disposicion, con un buen propésito, fue
lamentablemente interpretada por los estudiantes como
una ofensa a sus principios morales. Después de una
Asamblea estudiantil, se decidié emitir un Decreto
estudiantil, en el cual se protestaba enérgicamente por
la disposicion gubernamental, y declarafoerrada
la Escuela de Medicina, mientras el Gobierno no tome
las medidas que reclaman la decencia, la cultura y el
honor”.

Es interesante mencionar a los estudiantes que
firmaron dicho Decreto: José Jorge Callejas, R.
Quezada, Francisco Guillen, Daniel Sanchez, Manuel
Ordéfiez, J. Adan Bonilla, Carlos F. Williams, Ramén
Valladares, M. Noe Rivas, Salvador Torres V., Arturo
Lardizabal, Adan Alvarado L6pez, Manuel Zufiiga
Idiaquez, Manuel F. Rojas, M. H. Jiron, Angel R.
Fortin, Camilo Jiron, Rubén Andino Aguilar, Quintin
Aguilar, Marcial Aguilar, Préspero Padilla Romero,
José Maria Guillén, Gustavo Pineda Morales, M.
Alvarado Mejia y Eusebio Toledo Lépez (4).

Es decir, el primer cierre de las actividades de la
Escuela de Medicina fue dictado por los propios
estudiantes. En esta ocasién falté el dialogo
constructivo, por los intereses nacionales, y la actitud
del Gobierno fue drastica, y el dia 6 de noviembre de
1903, emitié un acuerdo, por medio del Secretario de
Estado en el Despacho de Instruccion Puablica, don
Miguel R. Davila.

En esta forma, don Manuel Bonilla actuo

intempestivamente, cerrando una Escuela que cumplia
una funcién educativa y social en bien del pais.
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Pero a pesar de que la Escuela estaba oficialmente
cerrada, se pudieron realizar algunos examenes
especiales, como los solicitados por los estudiantes
Gregorio A. Lobo, Marcial Salgado, Sebastian R. Pas-
tor y Lorenzo Cervantes (4).

REAPERTURA DE LA ESCUELA DE
MEDICINA

Por esas vueltas del destino, el abogado y general
don Miguel R. Davila, llegd a ser Presidente de la
Republica. El mismo, siendo Ministro de Instruccién
Publica, habia cerrado la Escuela de Medicina en 1903.
En su propio Gobierno cont6 con las luces de un gran
médico, como ministro precisamente de Instruccion
Publica, el Dr. Vicente Mejia Colindres; tanto el
presidente Davila, como su ministro Mejia Colindres
se interesaron en reabrir la mencionada Escuela de
Medicina.

Se mando a llamar al entonces decano electo, Dr.
Jenaro Mufioz Hernandez, quien se habia retirado a
Siguatepeque. Se aplicé el plan de estudios de la
Reforma de 1906, y se emitio el decreto de Reapertura
de la Escuela de Medicina el 1o de diciembre de 1909.
Entre el cuerpo docente se tenian a los doctores: Mufioz
Hernandez, Ernesto Argueta, Camilo Girony Tedfilo
Zelaya Flores.

Como alumnos estaban registrados los bachilleres
Manuel Castillo Barahona, Macedonio Lainez, César
Estrada, Eduardo R. Coello, Maximo Jerez, Alfredo
Sagastume, Magin Herrera, Guillermo Alvarado y
Ramoén T. Jerez. Como alumnos sélo de Farmacia se
matricularon Guillermo Boquin y Héctor Valle Lazo.

Las revoluciones politicas en la costa norte de Hon-
duras (enjulio de 1910), y la sublevacién de Amapala
(en octubre de 1910), generaron dificultades
econdmicas en el Gobierno. No obstante la Escuela
continud sus actividades, habiéndose practicado
examenes en octubre de 1910, con resultados
satisfactorios.

MEDICOS DESTACADOS EN LAENSENANZA
DE LA MEDICINA

En la historia de la ensefianza de la Medicina en
Honduras, han sobresalido médicos que han
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contribuido sustancialmente a tan importante y
complejo proceso educativo. Un destacado profesional
lo fue elDr. Alejo S. Lara h. Nacio6 en Juticalpa el 22

de octubre de 1865, habiendo sido alumno del gran
educador cubano Francisco de Paula Flores. Después
estudié bachillerato en Tegucigalpa se gradud de
médico en Guatemala, y después se perfecciond en
Cirugia en Paris, Francia. Lara participé activamente
en la reorganizacion de la Escuela de Medicina en
1894. Fue cirujano y después director del Hospital
General. Se destac6 como catedratico y después
decano de la Escuela de Medicina. Tuvo participacion
politica en el pais, habiendo sido Director General de
Rentas de la Republica. Ademas gerente del Banco de
Honduras y médico de la Rosario Mining Company.
Murié en Tegucigalpa, el 17 de marzo de 1917.

Un maestro de la ensefianza médica, lo fir.el
Rubén Andino Aguilar. Nacié en San Buenaventura
(actual departamento de Francisco Morazan) el 30 de
diciembre de 1880. Estudié medicina, sus primeros
cuatro afios en Tegucigalpa, después concluyé sus
estudios en Guatemala, en donde se gradué en 1905.
Después se especializ6 en Cirugia General en el Hos-
pital Necker de Paris; en ese mismo Hospital realizé
estudios especiales en Urologia, habiendo adquirido
el diploma de “Monitor de la clinica de vias urinarias
de la Facultad de Medicina de Paris”. Se incorpord
como Cirujano al Hospital General de Tegucigalpa.
Fue histéricamente el primer urélogo especializado en
el pais, habiendo introducido técnicas operatorias que
antes no se realizaron en Honduras.

En su coleccion que denomind “Perlas de la
Historia de la Medicina”, el Dr. Alfredo Le6n Gomez
hace una magnifica referencia histérica de otro gran
personaje de la ensefianza de la medicin&rel
Manuel Larios Cérdova, quien nacié en Yuscaran el
8 de agosto de 1896. Sus estudios de medicina los
realizé en el Colegio de Médicos y Cirujanos de la
Universidad de Columbia, en Nueva York, en donde
se gradud en 1922,

El Dr. Larios fue el primer radiélogo que ejercié
dicha disciplina en Honduras, en el hospital General
San Felipe y en el Hospital La Policlinica de
Comayagtlela. Fue ademas, director de ambos
hospitales; presidente de la Asociacién Médica
Hondurefia, director de la Revista Médica Hondurenia,
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catedréatico y decano de la Facultad de Medicina,
fundador y primer presidente de la Cruz Roja

Hondurefa; presidente del Banco de Honduras; socio
fundador y después presidente del Country Club de
Tegucigalpa (5).

Al recordar a los grandes colosos de la ensefianza
de la medicina en Honduras, de la primera mitad del
siglo XX, nos referiremos a un extraordinario médico,
el Dr. Salvador Paredes y ParedesNacido en Trini-
dad de Santa Barbara, el 11 de diciembre de 1897. Su
padre don Jesus lo lleva a Guatemala en 1906, alla
termina su primaria y cumple sus estudios de
bachillerato. En 1915 inicia sus estudios de medicina
en la Universidad de San Carlos de Borromeo, de
aquella ciudad. El devastador terremoto de 1917 lo
obliga a trasladarse a San Salvador en donde se gradia
con honores de Médico y Cirujano. Su gran maestro
de Cirugia, el celebre Dr. Tomas Garcia Palomo,
impresionado por el talento de Salvador le pide que se
haga cargo de su clinica en San Salvador; Paredes
textualmente le contestfLe agradezco mucho su
confianza, pero mi pueblo y mi patria me necesitan”

(6).

Regresa a Honduras, via Tegucigalpa, en diciembre
de 1921. En 1922 Paredes se traslada a La Ceiba.
Junto con su condiscipulo, el Dr. José Leonardo Godoy
guienes organizaron un sanatorio privado al cual
denominaron “Dr. Tomas Garcia Palomo”, en recuerdo
del maestro de ambos, Paredes adquirié fama por su
gran criterio clinico y extraordinaria destreza
quirargica. En 1924 se traslada a la ciudad de Truijillo.
(Mas tarde el Dr. Antonio Peraza le rinde homenaje,
bautizando al Hospital de Trujillo con el nombre de
“Salvador Paredes”). Econbmicamente le va muy bien.
Pero en 1925 recibe un telegrama de su paisano y
colega, el Dr. Miguel Paz Barahona, ofreciéndole la
jefatura de los Servicios de Cirugia del Hospital Gene-
ral de Tegucigalpa, el sueldo mensual era de 75 pesos,
era lo que habitualmente ganaba Paredes en un solo
dia. No obstante, aceptd6. Cuando sus amigos le
preguntaron porque aceptaba esa locura, Paredes
contesté: “Porque alla (Tegucigalpa) hay una Escuela
de Medicina”.
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Paredes se encontré6 en ese momento en su
elemento predilecto: la enseflanza de la Medicina,
organizo los servicios de cirugia del primer Hospital
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General, simultdneamente imparte clases en Clinica
Propedéutica, Clinica Quirargica, Ginecologia y
Obstétrica y en Operatoria (6).

En 1927, el Dr. Miguel Paz Barahona, Presidente
de la Republica, quien estaba construyendo el Hospi-
tal San Felipe, le ofrece a Paredes una beca para
realizar estudios de postgrado en Paris, con la
condicién de retribuir el valor gastado en la beca con
servicios que prestaria al nuevo Hospital General.
Paredes realizé estudios en Cirugia General, con varios
grandes maestros, en particular con el profesor Victor
Pauchet; ademas aprovecha para acudir a los servicios
de Ginecologia del profesor Faure; al de Ortopedia
del profesor Putti; al laboratorio de Parasitologia del
profesor Brumpt; e igualmente al anfiteatro de Paris,
en donde daba su céatedra el profesor Cuneo. Es
importante sefialar todas esas ensefianzas, que en la
avidez intelectual de Paredes fructificaria con creces
en Honduras. Esta amplia formacion médica le
permitiria posteriormente realizar tan variadas técnicas
quirdrgicas. (Cataratas, reduccién de fracturas.
prostatectomias, descompresiones craneanas en
traumatismos, histerectomias y ceséareas, gastrectomia
y colecistectomias, apendicetomias, etc.). Sus alumnos
relatan sobre su gran habilidad quirdrgica, pudiendo
realizar una apendicetomia en solo diez minutos, de
“piel a piel”. Fue un extraordinario maestro, le gustaba
confirmar sus diagnésticos en el quir6fano. Ademas
de catedratico ejercié la Decanatura de la Escuela en
1932. Como docente fue un visionario de la autonomia
universitaria en 1934, en un articulo historico,
publicado en la Revista Médica Hondurefia, habla con
vehemencia de la “Universidad Libre”, como él la
llama con plena autonomia, para liviantar la pesada
carga econémica del Estado. Dice literalmente: “
Universidad verdadera, en donde no lleguen y no
salgan sino individuos capacitados para laborar en
un plano superior, ajeno a las mezquindades ruines
y personalistas, pensando sélo en los sagrados
intereses de la patria’(7).

Paredes contribuy6 sustancialmente a la fundacion
de la Asociacion Médica Hondurefia, idea original del
Dr. Camilo Figueroa. Considerd necesario esta
organizacién no soélo para la defensa de los derechos
gremiales, sino también para el control del buen
ejercicio de la profesién médica, y para la elevacion
cientifica y académica de los médicos hondurefios.
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Cinco afios después, Paredes escribia sobre esta
fundacioén “El 20 de julio de 1929, se reunia en el
Paraninfo de la Universidad Central, un pequefio
grupo de médicos de la capital sobre la conveniencia
de fundar una sociedad.... Pocas fueron las palabras
cambiadas, una misma idea, un solo anhelo nos habia
llevado a todos a aquel recinto venerado: el unirnos!
Y como el Fiat Luz, la unién se hizo. Aquella tarde
nacié la Asociacién Médica Hondurefia, pequenia,
pobre y lamentable al parecer, pero rica de entusiasmo,
de ilusiones, de energia..”

Paredes también fue el organizador de las primeras
Jornadas Médicas Hondurefias, que serian las
precursoras de los futuros Congresos Médicos
Nacionales. Paredes insistia en darle importancia a la
Sanidad Nacional. Al respecto, literalmente decia: ...
“Elevemos los espiritus en una comunién sincera
de entendimiento y afecto... Alli en abrazo frater-
nal los obreros de la salud cimentaremos el edificio
de una Honduras sana, fuerte, vigorosa; de una
Honduras capaz de representar en el concierto
universal el rol que le corresponde como Republica
libre y civilizada”.

Otra gran iniciativa de Paredes fue la fundacion y
organizacion de la Revista Médica Hondurefia, en
1930. Fue su Director durante siete afios consecutivos.
En uno de sus escritos, al referirse a sus alumnas dice
“Una fuerte falange de jévenes inteligentes y
estudiosos por ahora cursan en la Facultad de
Medicina... llenaran mas tarde las necesidades del
pais, conscientes de sus deberes con la divisa de
servir al préjimo como a si mismo, en una
inspiracion unanime de hacer patria’(9). Paredes
en 1931 organiz6 un Hospital privado, La Policlinica
de Comayagiela. Ademas contribuy6 a la fundacion
de la Cruz Roja Hondurefia, de la cual fue directivo.
Igualmente organizd y construyé el Country Club de
Tegucigalpa, un centro social que ayudé mucho a la
capital de la Republica.

En 1928 se habia suscitado un problema fronterizo
entre Honduras y Guatemala, esto motivo a que varios
estudiantes de medicina hondurefios en Guatemala,
volviesen a su pais natal para concluir sus estudios.
El 2 de julio de 1928 llegaron a Tegucigalpa los
siguientes estudiantes: Antonio Peraza, Humberto Diaz
Banegas, Carlos M. Galvez, José Martinez Ordéhez,
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Ramon Villeda Morales, Justo Abarca y Victor Herrera
Arrivillaga. Todos ellos tenian un importante destino
gue cumplir en Honduras.

El Dr. Humberto Diaz Banegasfue pionero de
la Medicina Interna. Un profesional con buen criterio
clinico. Fue varios afios jefe del Servicio de Medicina
de Hombres del Hospital General “San Felipe”, asi
como internista del hospital privado La Policlinica,
catedratico de Medicina Interna, y decano de la
Facultad de Medicina (6).

Otro gran maestro de la medicina en Honduras lo
fue elDr. Antonio Vidal M, con estudios de postgrado
en los Estados Unidos en Pediatria, laboratorio clinico
y en ciencias de la salud. Escribié en la Revista Médica
Hondurefia mas de 40 articulos cientificos. Un gran
maestro de Parasitologia. Interesado en los problemas
serios de salud publica. En un articulo habla de la
socializacion de la medicina en Honduras. Escribio
también sobre la Etica médica, nuevas formas de
ejercer la medicina, y un articulo interesante de
“Historia de la Medicina en Honduras y su desarrollo
en los ultimos 25 afos” (3).

El Dr. Juan Angel Mejia, nacié en Comayagua el
6 de Marzo de 1890. Se gradué de Médico Cirujano
en Guatemala. En 1925 realiz6 estudios de Postgrado
en Urologia en Paris, Francia. Fue célebre director del
Hospital General “San Felipe” desde 1935 hasta 1950.
Fortalecio el Internado en dicho centro de asistencia,
y aunque imponia una fuerte disciplina a los internos
estudiantes, siempre reflejé para sus “muchachos”, un
gran afecto y deseos porque se superaran. Construyé
importantes ampliaciones del “San Felipe”: las nuevas
Salas de Pediatria, Sala Cuna, Maternidad, Tisiologia,
Morgue y Asilo de Invalidos. Fue profesor de
Ginecologia. Logré traer a las Hermanas de la Caridad
desde Guatemala, para administrar el Hospital y
orientar la ensefianza de las Enfermeras.

Debe de quedar consignado también el nombre del
Dr. Carlos Romero, quien nacié en Costa Rica siendo
hijo de otro brillante médico hondurefio, el Dr. Joaquin
Carlos Romero, quien estaba como emigrado politico
en aquel pais centroamericano. Romero se titulé de
Bachiller en Tegucigalpa en 1885. Después estudié
medicina en San Salvador, en donde se titulé en el
afo de 1900. Fue un destacado estudiante, habiendo
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sido preparador del Laboratorio Quimico, entonces
bajo la direccién del famoso Dr. Carlos Renson. En
1903 march6 a Europa, permaneciendo primeramente
en Londres, donde asistié a la clinica del eminente
cirujano Horley, en el University College Hospital.
Luego pas6 a Paris, habiendo sido asistente de las
Clinicas Reclus, en cirugia general; de la Personne y
de Valude, de oftalmologia; de Richelet, en
Ginecologia; de Pinard, en obstetricia; de Guyon y
Legue, en urologia; y de la clinica Marfan,
especializada en el tratamiento de la difteria. En 1907
se incorporé a Honduras. Fue Cirujano y luego direc-
tor del Hospital General, en donde realiz6 las primeras
cirugias oftalmolégicas; igualmente se consideré un
habil cirujano General. Fue decano de la Escuela de
Medicina en el afio 1908. El Dr. Ramon Alcerro Castro,
al referirse al Dr. Romero dice textualmeriiai
tolerante amigo, suave perfume de glorias del mas
grande de épocas anteriores. (3).

Cabe mencionar @r._Carlos Cruz Velasquez
nacido en Comayagua, en 1885. Estudié Medicina en
San Salvador; realiz6 después estudios de post-grado
en Nueva York y en Paris. Fue el primer médico que
redacté un Reglamento Sanitario Militar.

El Dr. Ernesto Argueta Ayes nacido en Juticalpa

el 18 de enero de 1882, fue un distinguido médico,
graduado en Guatemala con honores en 1907. Se
destacd como escritor, académico, politico y un
sobresaliente orador. Ademas diplomatico como
Embajador de Honduras en Washington y
representante de Honduras ante la Unidn
Panamericana. Fue rector de la Universidad en los afios
de 1955 y 56. miembro de la Academia Cientifico
Literaria de Honduras, socio benefactor de la Sociedad
de Geografia e Historia. Participd en varios ateneos
de Centroamérica. Fue un excelente profesor en la
catedra de Medicina Legal, y también de Botanica
Médica y de Fisiologia. Fue el primer médico en
introducir el uso del Salvarsan en el tratamiento de la
sifilis.

LA ENSENANZA DE LA MEDICINA EN LA
EPOCA DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

Aguilar Paz, describe con pormenores la venida a
Honduras de las Hermanas religiosas que a solicitud
del Dr. Salvador Paredes, vinieron de Alemania, por
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medio del Nuncio Apostélico Monsefior Agustin
Hombach. Sirvieron como enfermeras del Hospital La
Policlinica de Comayagulela desde 1932 hasta 1968.
Ademas vinieron de los Estados Unidos, otras
Hermanas pertenecientes a la misma congregacion. Lo
trascendental es que estas hermanas hicieron escuela
de medicina en La Policlinica. Personalmente
entrenaban a los practicantes internos. Ademas en
dicho Hospital se organiz6 y funcioné por varios afios
una Escuela de Auxiliares de Enfermeria, cuyas
promociones ayudaron a las demandas que tenia el
pais en este tipo de recursos humanos (6).

Es pertinente dejar constancia de una especial
migracion de médicos judios que tuvo Honduras du-
rante la segunda guerra mundial en los afios cuarenta.
Fritz Stern, Neuropsiquiatra; Erich Hirch, Internista;
Oscar Sprinz, Dermatélogo; Ludwing Jaffé,
Otorrinolaring6logo; Hans Goldman, Urélogo;
Roberto Eibuschitz, Medicina General.

Honduras fue aliada de los Estados Unidos en la
segunda guerra mundial. En los albores de los afios
cuarenta, muchos jévenes médicos viajaron a los
Estados Unidos para tomar cursos de post-grado en
diferentes especialidades. Entre varios, se recuerda
al Dr. Ramoén Larios Contreras (Cirugia de Toérax);
J. Napoleén Alcerro (Anestesiologia y Otorrino-
laringologia); Ramon Alcerro Castro (Psiquiatria);
Angel D. Vargas (Cirugia General); Sergio Bendafia
(Ginecologia y Obstetricia); Guillermo Bendafia
(Cirugia General); Efrain Ochoa Reina (Oftalmologia).

Se ha iniciado en esta década una nueva era, la de
las especialidades; recordamos una promocion de
estudiantes, la del afio 1949, los cuales todos ellos,
con la excepcién de uno solo, viajaron al exterior para
especializarse; entre este grupo estan: los hermanos
Corrales Padilla, Cornelio (que estudi6é Radiologia) y
Hernan (Dermatologia), Raul Durén (Patologia),
Carlos Antonio Delgado (Pediatria), Ramiro Figueroa
Rodezno (Ginecologia y Obstetricia), Jorge Rivera
(Radiologia), Eva Manheim (Neumologia). Ya en la
década de los 50s, se crearia la costumbre de realizar
estudios de post-grado.

Es interesante sefialar para la historia, que el hos-

pital La Policlinica fue la primera institucion que
organizé un sistema de Educrédito, para favorecer
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estudios de post-grado en el exterior; con dicho sistema
se formaron los siguientes médicos: Cornelio Corrales
Padilla en Radiologia; Armando Flores Fiallos en
Cardiologia, Enrique Aguilar Paz en Otorrinolaringologia,
Rene Valladares Lemaire (Neurocirugia), Jorge
Haddad en Gastroenterologia. (6).

Reforma Curricular

Ya desde 1949 se inicia una Reforma Curricular
en la enseflanza de la medicina en Honduras. Se
incorporaron nuevos conceptos en la formacion de un
médico, que requeria componentes de medicina
preventiva, ética médica, historia de la medicina y
aspectos psicologicos del ser humano. El maestro de
varias generaciones, Dr. Ramén Alcerro Castro intro-
duce la Catedra de Psiquiatria, en el sexto afio de la
carrera, con cuatro componentes: Psicologia General
y Médica; Psicopatologia; Psiquiatria e Higiene Men-
tal y Clinica Psiquiatrica.

Es justo mencionar el rejuvenecimiento de la Escuela
de Medicina impulsado por los decanos Salvador
Paredes en 1931 y Ricardo Diego Alduvin en 1932. Se
solicité a Francia nuevo equipo didactico para facilitar
la ensefianza, asi como equipo de laboratorios. Esta onda
de progreso fue posteriormente apoyada por los decanos
Humberto Diaz Banegas y Romualdo Zepeda.

En 1949 el Ministerio de Educacién es rectorado
por el distinguido médico Carlos M. Galvez, Pediatra
formado en Francia, con gran formacién cultural y un
profundo valor humanista. La Universidad en ese
entonces dependia del Ministerio de Educacion. El Dr.
Carlos M. Gélvez introduce una serie de reformas,
como los examenes de oposicion para optar a las
catedras de ensefianza de la Medicina. Promueve con
otro grupo de distinguidos galenos la organizacion de
la Unién Médica de Honduras, asi como del Colegio
Universitario de Honduras. Posteriormente, se
integraria en una sola institucion, a la cual se denomina
Colegio Médico de Honduras en 1958, habiendo sido
su primer presidente el Dr. Ramén Alcerro Castro y el
secretario el Dr. J. Adan Cueva (3).

Personalmente inicié mis estudios de Medicina en
1948. Participé en el movimiento de reforma curricu-
lar que se propicié en 1949. A partir de 1950, se aplicaron
38 clases distribuidas en 7 cursos, en la siguiente forma:
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Anatomiay Diseccién, Fisica
Médica, Biologia

Anatomiay Diseccién, Fisiologia,
Histologia, Embriologiay
Quimica Fisiologica

Patologia Externa, Patologia
General, Anatomia Patol 6gica,
Clinica Quirurgica, Técnica
Operatoria

Patologia Externa, Clinica
Quirdrgica, Técnica Operatoria,
Bacteriologiay Medicina

Interna

Higiene y Medicina Preventiva,
Obstetricia, Patologia Interna,
Radiologia, Otorrinolaringologiay
Urologia.

Medicina Tropical y Patologia
Tropical, Terapéutica, Materia
Médicay Farmacologia, Clinica
Médica, Ginecologiay Psiquiatria.
Clinica Médica, Terapéutica, Etica
Meédica e Historia de la Medicina,
Oftalmologia, Pediatria, Medicina
Legal y Toxicologia.

Primer curso

Segundo curso

Tercer curso

Cuarto curso

Quinto curso

Sexto curso

Séptimo curso

En 1955 se elige decano de la Facultad de Medicina
al Dr. Gilberto Osorio Contreras, un distinguido
Pediatra formado en Burdeos, Francia, y quien ha
impartido la catedra de Terapéutica. Se esforz6 en
realizar tres proyectos:

a) La reorganizacion de la Biblioteca de
Ciencias Médicas, unificando las de la misma
Escuela de Medicina, de Odontologia y de
Farmacia. Asi como la Biblioteca de la
Asociacion Médica Hondurefia.

b) La unificacion de los laboratorios basicos de
las escuelas de Medicina, Odontologia y de
Farmacia.

c) La revision de los programas de estudio de
cada clase, un analisis critico de la ensefianza
en la Escuela de Medicina y la preparacion
de una nueva reforma curricular.

Impulso el estudio de una eventual autonomia
universitaria. Considerdé muy necesario una alianza
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entre los profesores de la Escuelay el personal médico
de los hospitales del Estado.

Doy fe de la alta calidad académica, de su espiritu
universitario y de interés patriético de quien fue un
gran docente, el Dr. Gilberto Osorio Contreras, quien
participé en el primer Seminario sobre Educacion
Médica organizado por la Organizacion Panamericana
de la Salud en México, en 1956, asi como, en la primera
reunion de Facultades Latinoamericanas de Medicina
en el mismo afio, en la cual Honduras presenté el tema:
“El Curriculum con consideraciones sobre la
Educacion de las Ciencias Basicas, la ensefianza de
las Clinicas, la Medicina preventiva y la Sociologia
Médica”.

En el afio de 1957 se inicia un movimiento para
obtener la autonomia universitaria. Los maestros
abnegados de aquel entonces, con el firme apoyo de
los estudiantes, lograron esa importante conquista. El
decano de la FCM no sera designado por el Ministro
de Educacién Publica, sino electo por el Consejo de
la Facultad, integrado patinco delegados del per-
sonal docente, cinco representantes del Colegio Médico
de Honduras, y diez delegados estudiantil€3).

En 1959 se elige al Dr. Ramiro Figueroa Rodezno,
quien fomenta el plan de reforma académica en la
Escuela de Medicina, colaborando en la redacciéon de
Reglamentos y estableciendo vinculos de relacién de
la Facultad de Ciencias Médicas (FCM) con otras
facultades afines, asi como con las restantes
autoridades universitarias.

Lamentablemente, por razones personales, el Dr.
Figueroa Rodezno renuncia al cargo de decano,
asumiendo la responsabilidad de la decanatura el vice-
decano, Dr. J. Adan Cueva,; quien es originario de las
Ruinas de Copéan. Podemos asegurar que fue el
dirigente que consolidé la reforma antes aludida. Fue
electo decano por unanimidad de 1961 a 1964.
Organiz6 modernamente los departamentos de
Morfologia y de Fisiologia. En el departamento de
Morfologia se destacé el distinguido cirujano Virgilio
Banegas Montes, que formé un brillante equipo con
los doctores: Oscar Aguiluz y Augusto Rivera Caceres.
El Dr. Banegas habia sido ademas decano de la
Facultad a inicios de la década de los cincuenta, asi
como un ilustre maestro de Cirugia. Su caracteristico
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buen humor, conquisté la simpatia de los estudiantes.
Ulteriormente fue con muchos méritos, un excelente
presidente del Colegio Médico de Honduras,
contribuyendo a las buenas relaciones entre ese
organismo gremial y la Facultad de Ciencias Médicas.
En el departamento de Fisiologia se hizo sentir la
diligente direccion del Dr. Francisco Alvarado
Salgado. Igualmente se organizé el departamento de
Farmacologia. El Dr. Adan Cueva, quien también se
esmer6 en la formacion de docentes a tiempo completo
cred la Biblioteca Médica Nacional. Se aplicé el nuevo
plan de estudios, iniciandose los primeros examenes
de admisién, y limitando el cupo a 35 estudiantes, los
cuales lo serian a tiempo completo.

El primer comité de examenes de admision lo
integraron los doctores: Ignacio Midence, Asdrubal
Raudales y Enrique Aguilar Paz.

El Dr. Enrique Aguilar Paz, se habia reincorporado
al pais en 1958, al finalizar sus estudios de post-grado,
en Argentina, en la disciplina de Otorrinolaringologia.
Ese mismo afio se nombra catedratico de
Otorrinolaringologia. Fue electo de forma unanime
para el cargo de decano de la Facultad de Ciencias
Médicas, para el periodo 1964-67. Tal como lo des-
cribe el Dr. Ramon Alcerro Castro h., en este periodo
se impulsaron los programas de investigacion en la
Facultad, habiéndose organizado los departamentos de
Fisiologia y Farmacologia (3). Se contrat6 al profesor
Hungaro, Dr. Antonio Horvath, para que realizara
investigaciones de las propiedades farmacolégicas de
algunos especimenes de la flora nacional, habiéndose
logrado aislar el principio activo del helecho,
denominado comuUnmente “calaguala”. Este hecho
dejo un sello de la dedicacién a la investigacion,
paralelo al estudio académico, en los estudiantes.
Aguilar Paz gener6 también la dedicacion a tiempo
exclusivo para la ensefianza. Recibi6 la escuela con
un solo profesor a tiempo exclusivo, el Dr. Francisco
Alvarado; al terminar su periodo, tenia la Facultad diez
y seis maestros a tiempo completo. Se iniciaron los
tramites para elevar los estudios de Enfermeria al grado
universitario. Y se apoyo los esfuerzos en curso para
llegar a estructuraciones académicas y administrativas
en todo el nivel universitario.
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Por circunstancias caprichosas del destino, el Dr.
Aguilar Paz fue nombrado en 1972 Ministro de Salud
Publica. En ese cargo mantuvo siempre una fructifera
asociacion con la Escuela de Medicina, favoreciendo
el nombramiento de médicos en servicio social a los
mas remotos lugares del territorio nacional

En el Gobierno del Dr. Ramén Villeda Morales, se
construy6 el moderno Hospital denominado “Materno
Infantil”, y se trasladaron al mismo los servicios de
Pediatria, Ginecologia y Obstetricia. Estando todavia
en la Decanatura de la Facultad, Aguilar Paz consideré
conveniente reunir todos los servicios de ensefianza
médica en un solo lugar, con caracter de ser una
institucion basicamente de ensefianza. Asi hacié desde
1965 la idea de un Hospital Universitario. Aguilar Paz,
solicité ayuda al entonces Ministro de Salud Publica,
el distinguido galeno Dr. Antonio Peraza, quien
gestioné un asesoramiento de la Organizacién
Panamericana de la Salud. La OPS envié una
delegacion de consultores, dirigidos por el Dr. Carlos
Davila, técnico excelente en Educacion Médica. Como
conclusién se determiné que laidea de volver a reunir
todos los servicios, en una sola instituciéon era
procedente (10).

La Universidad Nacional Autbnoma de Honduras
(UNAH) y el Ministerio de Salud Publica (MSP),
organizaron en 1968 una Comision de ambas
instituciones, integrada por las siguientes personas; Dr.
Jorge Haddad Q., decano de la FCM; Dr. Reinel Funez,
decano de la Facultad de Odontologia; Lic. Rolando
Lopez Vasquez, planificador de la UNAH.; y Dr.
Enrique Aguilar Paz, ex decano de la FCM, a quien se
nombré como Coordinador de la mencionada comision
mixta. Esta comision estuvo laborando arduamente
durante dos afios. Después se nombré un Comité
Ejecutivo para que continuara con los trabajos de
preparacion de la obra. Este Comité Ejecutivo estaba
integrado por los Dres: Jorge Haddad Q., Carlos Pineda
y Enrique Aguilar Paz. El Comité logré que se firmara
un acuerdo entre la UNAH, que rectoraba el ingeniero
Arturo Quezaday el MSP que conducia el Dr. Antonio
Peraza. Este Acuerdo se firmé en 1969. En 1972 el
entonces encargado del MSP, el Dr. Carlos Pineda,
nombré Gerente del Proyecto al Lic. Lorenzo Cer-
vantes; lamentablemente el proyecto se fue desfasando,
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y no se cumplieron los requisitos necesarios que
requeria el Banco Interamericano de Desarrollo (BID),
gue era la institucién que financiaria la obra, y que no
quiso firmar el Contrato respectivo. En Diciembre de
1972 se nombré Ministro de Salud Publica al Dr.
Enrique Aguilar Paz. Inmediatamente se apresur6 a
cumplir los requisitos requeridos, el plazo de espera
vencia en marzo de 1973, los fondos se destinarian a
otro pais centroamericano que ya tenia preparado un
proyecto similar. La tenacidad vencio; se obviaron los
valladares surgidos para la compra del terreno
respectivo, el cual estaba en litigio. Ayudé mucho a
esto el Sr. Procurador General de la Republica, Lic.
Serapio Hernandez Castellanos.

La obra se inicia en 1974, pero no solo se construye
y equipa el plantel fisico, sino que se entrenay adiestra
debidamente el “recurso humano” que atenderia en el
Hospital, tanto las funciones asistenciales, asi como
las elevadas responsabilidades de la ensefianza. Este
concepto, de ejercer ambas funciones predominé en
la mente de los organizadores del Hospital
Universitario, denominado “Hospital Escuela”. Muy
lentamente, afios después, se rompid esta sabia
disposicion, por intereses econdmicos. Durante el afio
de 1976, se nombro director del Proyecto, al Dr. Jacobo
Santos, especialista en Administracion de Hospitales.
La enfermera Licda. Beberly Taylor, prest6 una valiosa
contribucién en la selecciéon del equipo médico
quirargico (10).

Contribuyeron sustancialmente al proyecto, las
primeras autoridades hospitalarias que el Dr. Aguilar
Paz nombro, los doctores: Fernando Tomé Abarca,
Director General del Hospital; Jesus Rivera h., Di-
rector de Asistencia Médica; Enrique Samayoa
Moncada, Director de Ensefianza Académica; Carlos
Medina Rodriguez, Director del Hospital Materno
Infantil; Lic. René Nufiez, Director Administrativo.
La Dra. Maria Santos de Avilés, quien fungia como
Jefe de la Regién Metropolitana de Salud, contribuy6
en forma excelente con su mistica de trabajo y su
talento organizativo. El Hospital Escuela era la clspide
de la denominada “piramide de salud” que se habia
concebido en ese entonces. En esa misma
administracién se construyeron diez hospitales mas en
el resto del pais, para darle funcién al sistema de
referencia.
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Igualmente se construyeron mas de ciento
cincuenta Centros de Salud, en un amplio programa
de extension de cobertura en la atencion primaria de
salud (APS). Como era necesario, formar los recursos
humanos necesarios, para darle vigencia a este
ambicioso programa, desde el MSP, se gesto la
creaciéon de los estudios de Postgrados de la FCM,
desde el afio de 1975. Contribuyeron a este programa,
los brillantes y distinguidos Miembros del Consejo
Consultor del Ministro, los doctores: Carlos Godoy
Arteaga, Antonio Pinto, Jorge Haddad Q., Anarda
Estrada, Jacobo Santos, Hilton Trochez, Alberto
Guzman. Es histérico resaltar que el programa de
estudios de postgrado de nuestra FCM, fue creado du-
rante la gestiéon del Dr. Enrique Aguilar Paz, como
Ministro de Salud Publica. Se crearon las cuatro
disciplinas bésicas de la medicina: Pediatria, Medicina
Interna, Ginecologia y Obstetricia, asi como Cirugia
General. Este programa, con el correr de los afios ha
demostrado lo valioso que es para la atencién
asistencial de salud, pues sus egresados han ido a
ejercer sus conocimientos a los Centros Hospitalarios
de Emergencia (CHE), que en esa época se
construyeron en remotas regiones del pais. Estos
egresados, también han ido a cumplir una educacién
continuada en dichos centros asistenciales (11).

El financiamiento de la ensefianza de postgrado,
la consigui6 el Dr. Aguilar Paz con el Patronato
Nacional de la Infancia, quien originalmente
contribuy6 con una partida de Lps.300, 000.

Posteriormente, el Dr. Aguilar Paz, logré con esa
misma institucion, que se le cediera a la FCM, el ac-
tual edificio donde funciona la Facultad. En esas
instalaciones se organizé el departamento de
Morfologia, adjunto al Hospital Escuela, facilitando
asi, la enseflanza con esta relacion geografica de las
instituciones. Un hecho ejemplar de ese entonces, fue
la cordial relacion de todas las instituciones afines en
el campo de la salud y de la ensefianza de la medicina.

1967 es electo unanimemente el Dr. Jorge Haddad
Q. como decano de la FCM. Haddad ejerci6 el cargo
por el lapso de dos periodos consecutivos. Doy testi-
monio que ha sido uno de los mayores impulsadores
de la ensefianza médica en Honduras. Sobre su gestion
administrativa, dice en su obra sobre la ensefianza de
la medicina en Honduras el Dr. Ramoén Alcerro Castro:
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“... parecia respirarse el triunfo del esfuerzo
de los afios anteriores, del esplendor de la
luz que ello habia traido, de la satisfaccién
con la actuacion del decanato... se creo el
departamento de Medicina Preventiva en
forma integral; se inici6 la ensefianza
universitaria en areas rurales sin hospital;
se puso en marcha el departamento de
Microbiologia, se inicié la actividad docente
en los hospitales Materno-Infantil,
psiquiatrico y del Térax; se modifico el
sistema de exdmenes privados y de tesis, y se
hicieron cambios en las practicas de
examenes privados; se cred una Divisién de
la Salud en la Universidad; se contribuy6 con
el MSP para la creacion de un nuevo Hospi-
tal Escuela”.

Ulteriormente, asumid el decanato de la FCM, el
Dr. Juan Almendares Bonilla, un hombre con un
concepto bien formado de las obligaciones sociales
para con el pueblo. Impulsé nuevas formas de concebir
la funcién del médico en la actividad comunitaria, asi
como de su contribucion a la gran reforma social en
Latinoamérica, y en el resto del tercer mundo.
Almendares, impulsé el apoyo de la metrépoli hacia
el campo; con la creacidn del internado rural y el apoyo
a la docencia de tiempo completo en medicina
preventiva.

Después fue electo Decano de nuestra Facultad el
distinguido Psiquiatra Dr. Dagoberto Espinoza, quien
generd una nueva reforma curricular en la carrera
médica. Puso en marcha el trabajo tesonero de varias
comisiones para diversos aspectos de dicha reforma;
buscé nuevas formas de estructurar y desarrollar la
integracién entre las areas bésicas, con las areas
clinicas de la ensefianza. El concepto unitario de
Espinoza lo concret6 en las magnificas relaciones que
tuvo con otras instituciones asistenciales de la salud,
como el IHSS y el MSP; con esta Ultima institucién,
colaboré muy sustancialmente con la preparacion de
los estudios de postgrado, antes mencionado (3).

La conduccién de la enseflanza médica fue
responsabilidad, en el periodo de 1979 a 1981, del
destacado clinico cardidlogo, Dr. Nelson Velasquez;
continué con ahinco la reforma curricular antes
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disefiada. Establecié una estrecha y pragmatica
vinculacién con el MSP, habiendo logrado extender
la practica hospitalaria de los alumnos de la Facultad
en varios hospitales estatales: “Leonardo Martinez”
en San Pedro Sula; “Santa Teresa” de Comayagua; el
Hospital del Sur y Santa Rosa de Copan. Asimismo
logré una buena relacion con el Hospital “Vicente
D’Antoni”, de La Ceiba.

Otro aspecto importante que desarrollé el Dr.
Velasquez, fue la perfeccién en la formacion del per-
sonal docente, facilitando becas para estudios en el
exterior. Apoy6 el Programa de Enfermeria,
propiciando la formacién del nivel de Bachillerato en
Enfermeria en San Pedro Sula. Considerdé ampliar la
ensefianza médica en nuevas y modernas areas: salud
ocupacional, medicina legal, medicina del deporte,
medicina fisica, etc.

Desde la fundacién de la Escuela de Medicina,
hasta el afio 1981, fueron Decanos de dicha instituciéon
los siguientes médicos:

CarlosE. Bernhard 1882
Juan J. Cabrera 1900
Genaro Mufioz Hernandez 1903
Alonzo Suazo 1904
Valentin Durén 1906
Carlos Romero 1908
Genaro Mufioz Hernandez 1910
Algo S. Larah. 1914
Rubén Andino Aguilar 1918
Manuel G Zuhiga 1926
Romualdo B. Zepeda 1930
Salvador Paredes 1931
Ricardo Alduvin 1932
Francisco Sanchez 1935
Romualdo B. Zepeda 1935
Humberto Diaz B. 1935
JuanA. Mgjia 1949
Virgilio Banegas Montes 1953
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Gilberto Osorio Contreras 1955
Ramiro Figueroa Rodezno 1958
J. Adan Cueva 1959
Enrique Aguilar Paz 1964
Jorge Haddad Q 1967
Enrigue Samayoa 1972
Juan Almendares Bonilla 1973
Dagoberto Espinoza M. 1976
Nelson Vel ésguez 1979

LOS HOSPITALES DE HONDURAS

El primer Hospital con ensefianza médica, lo
constituyd el Hospital General de Tegucigalpa,
fundado y construido en la época de la Reforma del
Presidente Marco Aurelio Soto; a finales de la década
de los afios veinte, resultaba ya insuficiente para res-
ponder a las demandas de ese entonces. En 1925
asciende al poder como Presidente de la Republica el
Dr. Miguel Paz Barahona, oriundo de Pinalejo, Santa
Barbara, quien decide construir un nuevo Hospital
General en un sitio denominado “San Felipe”, en la
zona nor-oriental de la ciudad de Tegucigalpa. Cont6
con la ayuda y apoyo del Dr. Manuel Zufiiga Vidal,
quien entonces era el Director del antiguo Hospital
General del Barrio Abajo (7). Originalmente fue
destinado para invalidos, pero ulteriormente, se
decidié ampliar la construccion y habilitarla para varios
pabellones hospitalarios. En 1978 varios de sus
servicios fueron trasladados al denominado Hospital
Escuela.

Este hospital se constituyé en Hospital de
Ensefianza de la Escuela de Medicina. No obstante,
durante el siglo XX, se fueron construyendo varios
hospitales, en diversas ciudades del pais, los cuales
en determinado momento, y en diversas circunstancias,
fueron y siguen siendo todavia, centros de ensefianza
de la medicina.

Hospital de Occidente

Se fundé originalmente con el nombre de “Hospi-
tal de Sangre de Santa Rosa de Copan”. Sirvio para
atender heridos en las contiendas bélicas de aquellos
entonces (12).
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En 1929 se concluye la construccion del hospital,
terminando la capilla, despensa, cocina y pabell6n de
las hermanas religiosas. Estas obras fueron conducidas
por Sor Herminia Pagnini, Directora de las Hermanas
Salesianas de aquella localidad. Sor Herminia
administré el hospital con gran acierto, habiendo
volcado en sus actividades asistenciales todo el sentido
caritativo y humano inherente a su vocacion religiosa.
Se han distinguido como Directores del Hospital de
Occidente, desde su fundacidon: don Juan P. Castrillo,
(quien no era médico), después los doctores: Ramén
Lépez Cobos, Jesus Humberto Medina Alvarado, Julio
C. Bueso, José Edgardo Gauggel, Carlos Godoy
Arteaga, entre otros.

Hospital del Norte

Fue establecido por Decreto del Presidente de la
Republica, Ing. y General Terencio Sierra, en 1900.
Su primer Director fue el Dr. Jorge David.
Originalmente funciond en una casa de madera de dos
pisos, enfrente de la Tabacalera Hondurefa.

En 1904, el general don Maximiliano Mondragén,
lo traslad6 a otro predio. En el afio de 1905 se desat6
una seria epidemia de fiebre amarilla. Entre las
victimas de esta epidemia se encontré el joven médico
Leonardo Martinez Valenzuela, quien era graduado en
Guatemala. Dedicé esfuerzos con mucho ahinco,
habiéndose convertido en verdadero martir de la
medicina.

Afios después, se le rendiria merecida memoria,
denominado al Hospital del Norte, con su nhombre, para
ejemplo de las futuras generaciones médicas (12).

Hospital del Sur

El Congreso Nacional emiti6 el Decreto de
fundacion, el 9 de abril de 1925, habiendo sido
refrendado por el entonces presidente de la Republica,
Dr. Miguel Paz Barahona, pero la construccion del
mismo se realiz6 en la Administracién del Dr. Vicente
Mejia Colindres. Se culminé la obra en 1936.
Contribuyeron sustancialmente en la final organizacién
del mismo hospital, los doctores José R. Durén,
Enrique Guilbert Lozano, dejandolo en pleno
funcionamiento en 1955, en ese entonces fue su Di-
rector el Dr. Armando Velasquez Lainez (12).
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Hospital “Santa Teresa” de Comayagua

Este hospital fue construido en cumplimiento del
Decreto No. 199 emitido por el Congreso Nacional el
10 de abril de 1931, siendo Presidente del Congreso
don Santiago Meza Calix. Este Decreto fue refrendado
por el Presidente de la Republica, Dr. Vicente Mejia
Colindres (12).

Durante la gestion administrativa del Dr. Enrique
Aguilar Paz, se construy6 en 1976, un moderno
edificio para este hospital, habiéndosele equipado
modernamente. En ese edificio funciona actualmente
tan importante hospital regional.

Instituto del Torax

En el afio de 1948, con el apoyo del Servicio
Cooperativo Interamericano de Salud Publica, fue
inaugurado el denominadastituto del Térax, un
centro asistencial, primeramente dedicado a tratar la
tuberculosis pulmonar, muy endémica en el pais.
Ulteriormente se ha convertido en un hospital para
tratar afecciones cardiopulmonares.

Hospital Materno Infantil

El Dr. Ramén Villeda Morales, con toda la
determinacién politica procedié a la construccién,
equipamiento y funcionamiento del denominado Hos-
pital Materno Infantil. Esta institucién ha prestado muy
valiosos servicios al pueblo hondurefio.

El Estado también organizé y construy6 hospitales
publicos en la ciudad de Juticalpa (Hospftan
Francisco”); en la ciudad de Danli (Hospital
“Gabriela Alvarado” ); en la ciudad de La Ceiba (hos-
pital Atlantida); y en la ciudad de Trujillo (Hospital
“Salvador Paredes).

En los albores de los afios treinta, en 1932,
principiaron a funcionar en Tegucigalpa, dos hospitales
privados!Hospital La Policlinica” , por iniciativa del
Dr. Salvador Paredes y un grupo de entusiastas
médicos. (El Dr. Aguilar Paz ha publicado la historia
de este importante centro asistencial, que ha
desarrollado una trascendental obra en educacién
médica) (6).

El otro hospital contemporaneo es &lospital

Viera”, que fue fundado por el distinguido y
capacitado profesional Dr. Ruy Nutter, de Boston.
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Originalmente este hospital estuvo ubicado en un lugar
elevado, en las estribaciones de El Picacho, con una
espléndida vista para la ciudad capital. Ulteriormente,
el hospital fue trasladado al centro de la ciudad.

Otro hospital capitalino lo fuEl Carmen”,
atendido por las Hermanas Carmelitas. En este hospi-
tal laboré por muchos afios el Dr. Napoleén Bogran,
como internista y el Dr. José Durén, como cirujano
general.

Un diligente grupo de médicos, que habian
regresado de especializarse en los Estados Unidos,
organizo en los afios 50s el denominé@entro
Médico Hondurefio”, ubicado originalmente en la
primera calle de Comayagtela, posteriormente, se
construy6 su propio local en el Barrio la Granja de
Comayagtela.

En 1924 funcionaron: el Tela Railroad Hospital,
en Tela, Atlantida. EIl Truxillo Railroad Hospital, en
Puerto Castilla, Colén. Ulteriormente, la Tela Rail-
road Company construy6 e hizo funcionar el Hospital
de La Lima.

Otra empresa bananera, denominada Standard Fruit
Company, fundada por los hermanos Baccaro, Joseph
y Salvador D’Antoni, construyeron el Hospital
“Vicente D’Antoni” , en homenaje a quien fue Gerente
de dicha compafiia por muchos afos.

Es justo sefalar la construccion débspital
Evangélicg por parte de la Misién Centroamericana
de Iglesias Evangélicas, con sede central en Dallas,
Texas. Este centro asistencial se construyd en 1949.
El Hospital Evangélico de Siguatepeque, contd con
un servicio especial de transporte aéreo, para movilizar
pacientes de todo el occidente del pais. Este sistema
fue denominado “Alas del Socorro”.

En la ciudad de San Pedro Sula, un grupo de cuatro
hermanos médicos de la familia Bendafa: Arturo;
Anestesiblogo, Guillermo; Cirujano General, Sergio;
Ginecologo y Obstetra y René; Ur6logo. Organizaron
y construyeron un moderno centro hospitalario,
denominadd‘Clinicas Bendafa”. Esta institucion
significd un sustancial avance en la modernizacion
hospitalaria de esa importante ciudad industrial del
pais.
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Los Drs: Rodrigo Gutiérrez y Yamal Canahuati,
organizaron y fundaron un hospital privado en la
ciudad de Choluteca, denominatlolinica San
Rafael”, el cual alin continla asistiendo a la poblacion
de la zona sur del pais.

Durante la gestion gubernamental del afio 1972 al
78, es la época en la cual se han construido el mayor
namero de hospitales publicos en la historia del pais.
Ya se ha mencionado la historia del Hospital Escuela,
en el presente trabajo. Ademas de ello, con la idea de
extender la ensefianza de la medicina en Honduras,
creando una nueva Escuela de Medicina en San Pedro
Sula, el Dr. Enrique Aguilar Paz, inicié la construccion
del Hospital ahora llamad®r. Catarino Rivas”, el
cual fue finalizado por el Dr. Rubén Villeda Bermudez,
quien lo equip6é adecuadamente, y lo puso a funcionar.
En la gestion ministerial de Aguilar Paz, siguiendo
una planificacion de extensién de cobertura asistencial,
se construyeron los siguientes hospitales del Estado:
Comayagua, Progreso, Tocoa, Puerto Cortés,
Olanchito, San Marcos de Ocotepeque, Gracias, La
Esperanzay San Lorenzo en Valle (13).

Es un hecho histérico, digno de mencionar, la
instalaciéon de un hospital psiquiatrico, que organizé
en la ciudad de La Paz el maestro Dr. Ramadn Alcerro
Castro, en 1955, para enfermos mentales; estuvo
prestando servicios en esa rama de la medicina du-
rante un afo.

Después, Alcerro Castro lo traslad6 a Tegucigalpa,
en el Hatillo en 1977.

El Dr. Aguilar Paz transformé el Centro para Tu-
berculosis que estaba abandonado en Amarateca, en
un cémodo hospital psiquiatrico, para enfermos
crénicos. Con ello se ofrecid6 un ambiente mas
adecuado a este tipo de pacientes, que anteriormente
estaban hacinados en el Hospital “San Felipe”. En este
hospital, llamaddSanta Rosita”, se puede llevar a
cabo programas de terapia ocupacional, en labores de
hortalizas y jardineria.

Con anterioridad, a finales de la década de los
sesenta, se habia construido el hospital para enfermos
mentales agudos en la zona adjunta al Hospital
Escuela. A dicho centro asistencial se le denominé
“Hospital Psiquiatrico Dr. Mario Mendoza” , el cual
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presta una eficiente ayuda para la ensefianza médica 'y
a la sociedad hondurefia.

Al inici6 de este trabajo se advirti6 que no era
completo, que seria inconcluso. Queda un provocativo
reto para futuros estudiosos que continuaran
investigando los mas trascendentales acontecimientos
en el campo de la “Ensefianza de la Medicina en Hon-
duras” (1).

Este es un campo digno de analisis, del cual se
derivaran conclusiones que orienten a un ejercicio mas
acertado y luminoso en la ensefianza de una de las
ramas mas humanas y maravillosas de la ciencia.
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