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INTRODUCCION:

Definicion de Curriculum: Plan de Estudios.
Conjunto de estudios y practicas destinadas a que el
alumno desarrolle plenamente sus posibilidades. Su
plural en latin es curricula; por lo tanto es incorrecto
hablar de los curriculums. Es preferible el uso
espafiolizado de curriculo, que admite el plural los
curriculos.

Concepto: El curriculum ya no es el simple
contenido del programa de estudios y un listado de
materias y cursos. Actualmente, atodo lo anterior debe

agregarse la suma de experiencias que se ofrecen al

educando bajo los auspicios de la institucion
educadora.

En el disefio del curriculum segun H. Taba, deben
contemplarse las siguientes etapasbDiagndstico de

REFORMAS
CURRICULARES EN
LAS ULTIMAS TRES
DECADAS

asi como de las percepciones y valores en todas las

las necesidades (en este caso habra de pensarse en laspersonas vinculadas con éste. Si se pretende que el

necesidades de salud del pueblo hondurefio); b)
Formulacion de objetivos; c) Seleccién de contenidos;
d) Organizacion de los contenidos; e) Seleccién de
experiencias de aprendizaje; f) Organizacion de
experiencias de aprendizaje y g) Determinacioén de lo
gue se ha de evaluar y de las maneras y medios de
hacerlo.

Mejoramiento del Curriculum:No significa un
simple perfeccionamiento de su estructura y de los
documentos que forman parte de su contenido; lleva
implicito una renovacion de la metodologia educativa,

* Ex Decano de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNAH.

curriculum mejore, debe hacerse comprender a los
maestros la importancia de su propio mejoramiento.

ANTECEDENTES HISTORICOS:

Durante el gobierno del Dr. Marco Aurelio Soto
se crea la Facultad de Medicina y Cirugia (1882) y se
nombré como Decano al Dr. Carlos E. Bernhard. Era
Rector de la Universidad el Dr. Adolfo Zufiiga. Segun
el Cédigo de Instruccion Publica de aquella época, la
Carrera de Medicina constaba de seis cursos, al cabo
de los cuales el alumno recibia el titulo de Licenciado.
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Los alumnos que hubieran obtenido el titulo de
Licenciado podrian doctorarse siguiendo un curso es-
pecial.

La primera matricula fue de ocho alumnos. En
1976, cuando asumimos el cargo como Decano de la
Facultad de Ciencias Médicas, se habian graduado 742
profesionales de la Medicina en un periodo de 95 afios.

Con la conquista de la Autonomia Universitaria
en 1957, se operan cambios en las diferentes
Facultades que integraban la Universidad Nacional y
la de Medicina fue una de las primeras en hacer una
revision de sus planes de estudio. Los Ex Decanos
comprendidos de 1957 a 1970, Doctores Ramiro
Figueroa, J. Adan Cueva y Enrique Aguilar Paz
pusieron su talento y entusiasmo para lograr la
formacién de un médico en consonancia con la nueva
etapa de nuestra Universidad y los cambios que
operaron en la sociedad hondurefia.

CAMBIOS Y REFORMAS EN LA
CARRERA DE MEDICINA EN LAS TRES
ULTIMAS DECADAS.

e Paraenmarcarnos en este periodo comenzaremos
con la figura del Dr. Jorge Haddad Quifidnez,
quien fungié como Secretario de la Facultad 1964-
1967 colaborando estrechamente con el Decano
Aguilar Paz en la estructuracién de la Reforma
curricular en el area clinica. Fue electo Decano
para el periodo 1967-1970 y reelecto para el
periodo 1970-1973.

Durante sus sucesivos periodos —de los mas
fructiferos en la historia de nuestra Facultad— se
implemento6 la creacién del Departamento de
Enfermeria; se cred el Departamento de Medicina
Preventiva de manera integral, con profesores de
tiempo completo y se inicié la actividad docente en
areas rurales. También se desarrollé el nuevo
Departamento de Microbiologia y se cre6 la Carrera
de Técnicos de Laboratorio. Se participé en los
estudios tendientes a la creacion del Hospital Escuela.
En su administracion de seis afios se modificaron los
sistemas de examenes privados, tesis y de Servicio
Médico Social.

Una modalidad innovadora en su gestién fueron
los Laboratorios de Relaciones Humanas y Educacion
Médica, con lo cual se logré una nueva corriente de
comunicacion entre profesores y estudiantes,
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incorporandose a ambos grupos a los trabajos de interés

de la Facultad.

e EIl Dr. Juan Almendares Bonilla fungié como
Decano de 1973 a 1976 y en su periodo se creb el
internado rural y se continud con la formacion de
profesores de tiempo completo, especialmente en
Medicina Preventiva y Psiquiatria. Durante su
gestién entrd en la fase de construccién el Hospi-
tal Escuela, participando el Decano en las
decisiones de la Comision Permanente de dicho
Proyecto.

En las postrimerias de su administracion (del 17
al 20 de marzo de 1976) se efectud el “Primer
Seminario Nacional e Internacional de Educacién
Médica”, con el siguiente Temario: 1. Andlisis de la
situacién actual del pais; 2. Analisis de la situacién
actual de la Facultad de Medicina; 3. Proyecto “Hos-
pital Escuela” y formacién de recursos humanos; 4.
Alternativas de cambio de la Facultad de Medicina, y
5. Perspectivas actuales de la educacion médica en
América Latina. Puntos relevantes en las discusiones
fueron: 1. Formacién de Médicos en nuestro pais; 2.
Integracion de la Facultad de Medicina al Plan
Nacional de Salud. 3. Principales consecuencias del
incremento de la poblacion estudiantil sobre la
organizacién administrativa y docente de la Facultad;
4. Significado del Hospital Escuela en la solucion de
la Problematica de Salud del Pais, y 5. Papel del Hos-
pital Escuela en el proceso de formacion de médicos.
e En mayo de 1976 asumimos el cargo de Decano

de la Facultad de Ciencias Médicas y habiendo
conocido y estudiado a fondo los cambios a que
propendieron los Doctores Aguilar Paz, Haddad

Quifidnez y Alimendares Bonilla, dispusimos que

la actividad fundamental de nuestro periodo seria
la realizacion de una reforma curricular profunda

y transformadora que diera como producto final

el tipo de médico que Honduras necesita.

Esta reforma curricular surge de la exigencia
histérica de adecuar el profesional médico a las
condiciones y caracteristicas de la sociedad hondurefia.
El nuevo curriculum se inspira, pues, en un proceso
de ensefianza-aprendizaje mas integrador del
conocimiento y de la practica orientadas a la formacién
del futuro médico.

El Consejo Universitario, en sesiéon ordinaria
celebrada el 24 de septiembre y 1° de octubre de 1976,
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emitié el siguiente Acuerdo, que consta en el Acta No.
297 y que dice: “La Facultad de Medicina y Cirugia
deberd, dentro del término méaximo de dos afios,
proceder a la reforma del Plan de Estudios, a fin de
adecuarlos a las Normas Académicas y a los
requerimientos de las necesidades nacionales en el area
de la salud”.

Atendiendo el contenido del Acuerdo arriba citado,
la Facultad de Ciencias Médicas integré una Comision
de Reforma Curricular y le asigné funciones
especificas, segun punto de Acta No. 26 del 7 de
febrero de 1977, misma que quedd integrada de la
siguiente forma:

1. Coordinador:
2.Sub-Coordinador:
3. Secretario:
4.Vocal Docente:

Dr. Dagoberto Espinoza Murra
Dr. Luis Felipe Beker G.

Dr. Mario Castejon

Dr. Raul Felipe Calix

Cuatro Vocales estudiantiles:

Bres. Enrique Zelaya; Rubén Palma; Mario Elvir y
Enrique Samayoa.

Después esta Comision se amplié a catorce
miembros, agregandose los docentes, Dres. Daniel
Herrera y Nelson Velasquez, asi como el Lic. Juan
Samaja. Los tres estudiantes fueron los Bres. Erick
Fajardo, Miguel Paz y Fidel Barahona.

Esta Comision trabajé con entusiasmo y, con el
concurso de la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS) y de la Secretaria de Salud, bajo la conduccion
del Ex Decano, Dr. Enrique Aguilar Paz, se realizaron
talleres, seminarios y reuniones con la participacion
de docentes y estudiantes, logrando concluir sus
actividades en la produccion de un volumen de 160
paginas y que se titulé “HACIA UN NUEVO
MEDICO HONDURERNO A TRAVES DE LA
REFORMA CURRICULAR” Facultad de Ciencias
Médicas (UNAH) Tegucigalpa, D.C. Noviembre de
1978.

Mediante esta reforma se pretendia superar la
DESINTEGRACION existente en todos los niveles:
Entre materias basicas y clinicas; entre la Carreray el
Servicio Médico Social; entre la teoria y la practica;
entre la educacion y el trabajo, etc.. Por ello el eje
integrador la constituia el binomio ESTUDIO-
TRABAJO.
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e EIDr. Raul Felipe Calix fungié como Decano por
dos periodos sucesivos (1983-1989) y durante el
proceso de Reforma Curricular a que hemos hecho
referencia (1977-1978) tuvo una participacion
muy destacada y apoyé los grandes lineamientos
del trabajo.

Podriamos decir que durante su gestion se
retomaron los puntos esenciales de aquella Reforma,
enriqueciéndola al ser presentada en foros nacionales
e internacionales. En sus periodos se definieron los
perfiles epidemiolégico, de estudio y ocupacional;
también se inici6 el disefio del perfil docente.
Completd el documento del curriculo de Medicina,
desde su marco conceptual hasta los sistemas de
evaluacion. En su administracion se cre6 la Unidad
de Tecnologia Educacional en Salud (UTES), que
generd trabajo productivo en varios rubros, tales como:
Capacitacion masiva de docentes en pedagogia
médica, didéactica, sistemas de evaluacion,
administracion educativa, metodologia de la
investigacién, etc.. También merece la pena sefalar la
creacién de la Unidad de Investigacién Cientifica de
la Facultad (UIC) con el fin de coordinar, supervisary
apoyar metodoldgicamente el proceso de investigacion
en la Facultad de Ciencias Médicas.

El Internado Rotatorio se extendi6 a otras cabeceras
departamentales, tales como Choluteca, Santa Rosa
de Copan y Comayagua.

e El Dr. Jorge A. Sierra fue un colaborador muy
cercano en los trabajos de Reforma que llevo a
cabo el Dr. Calix y, cuando fue elegido para ocupar
el Decanato de la Facultad (1992-1995), retomé
parte del trabajo realizado en 1985 y que culminé
con el Plan 1995. Su trabajo se orient6 a hacer
un diagnéstico de la situacion formativa segun la
realidad de la enseflanza médica; cambios
socioecondmicos del pais y aportes cientificos de
las Ciencias de la Salud. En 1993 se integra una
Comisién para elaborar el Plan definitivo, a la luz
de nuevos Documentos, tales como: Ley de
Educacion Superior, Normas Académicas del
Nivel de Educacién Superior. Este Plan fue
conocido y aprobado por estudiantes, Claustro de
Profesores, Direccion de Docencia, Junta
Directiva de la Facultad y Consejo Universitario.

Universidad Nacional Auténoma de Honduras
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El Dr. Sierra también fungié como Director de
Docencia del Hospital Escuela, cargo desde el cual
logré hacer cambios en los programas de postgrado,
especialmente en lo que se refiere a los examenes de
ingreso de los nuevos especialistas.

En 1998 llega al Decanato el Dr. Gustavo A. Vallejo

y de alguna manera se interrumpe la implementacion
del Plan de 1995, pues éste contemplaba una transicién
entre los dos Planes que estaban vigentes, ya que era
imposible comenzar con el dltimo, sin tomar en cuenta

a los cursos que se habian iniciado con el otro.
Mediante algunos cambios se logra estructurar lo que
se llamé VERSION 2.000 y que es el que esta vigente
en estos momentos.

RESUMEN:

A lo largo de la vida autdbnoma de nuestra
Universidad, la Facultad de Ciencias Médicas ha
procurado hacer revisiones, mejoras y disefios
curriculares orientados a la formacién de un
profesional:

a) Poseedor de la metodologia cientifica y técnicas,
que le permitan promover y proteger la salud,
detectar tempranamente y coadyuvar a recuperar
el dafio en comunidades; diagnosticar en forma
precoz y tratar adecuadamente las enfermedades

Revista de la Facultad de Ciencias Médicas

de mayor relevancia en Honduras y que sepa
referir oportunamente los casos especializados a
los niveles de atencidn responsables de este tipo
de pacientes.

b) Con capacidad para autoeducarse y hacerlo
constantemente en el transcurso de su vida
profesional;

c) Capaz de hacer el diagnéstico de salud de una
comunidad, disefiar e implementar los programas
de salud necesarios;

d) Provisto de la metodologia, técnicas y actitudes
para investigar, resolver y/o referir problemas
médico sociales en centros de trabajo: urbanos y
rurales; escuelas, domicilios y otros
establecimientos colectivos;

e) Conocedor de los planes y sistemas de salud del
pais vigentes y sus tendencias de cambios;

f) Con so6lida formacién en cuanto al proceso
historico social de la nacion, de la realidad sani-
taria del pais y la idiosincrasia de sus habitantes.

Por muchos afios nuestros profesionales se
formaron en las salas hospitalarias; pero en las tltimas
décadas se consideraron otros escenarios: aldeas y
caserios, asi como barrios marginados de las grandes
ciudades; sin embargo, todavia queda mucho por hacer
a fin de ofrecerle al pueblo hondurefio el médico que
la patria necesita.

16 de febrero 2,004

DECANOS FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
EN LASTRESULTIMAS DECADAS
* Dr. Jorge Haddad Quifiénez 1970
* Dr. Enrique Samayoa 1972
e Dr. Juan Almendares 1973
 Dr. Dagoberto Espinoza M. 1976
 Dr. Nelson Velasquez 1979
e Dr. Carlos Garcia V. 1982
 Dr. Radl Felipre Calix 1983
* Dr. Roberto A. Nufiez 1989
* Dr. Marel de Jestis Castellanos 1992
* Dr. JorgeA. Sierra 1992
e Dr. Humberto Rivera 1995
» Dr. Gustavo A. Vallgo 1998
* Dr. Nelson Montes 2001

* Por solicitud del autor, éste articulo no fué sometido al andlisis del equipo de redaccién del Consejo Editorial.
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ULTIMAS ADQUISICIONES EN LA COLECCION DE BIBLIOTECA MEDICA
“"FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS”

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

33

34

35

36

37

ORGANIZACION PANAMERICANA
DE LA SALUD

r ENCICLOPEDIAS DE LA MEDICINA
L ALTERNATIVAS

|—ESCUELAS PROMOTORAS DE LA SALUD:

|_ LA EXPERIENCIA CENTROAMERICANA

[_MANUAL DEL TRAUMA: ATENCION
L MEDICO-QUIRURGICA

[_RED DE INFORMACION DOCUMENTAL
L EN HONDURAS: (BILINGUAL)

MANNS, ARTURO

[ HIPERTENSION:
LAN INGEDIBLE EASY MINIGUIDE

[SISTEMA ESTOMATOGMATICO

MORENO GOMEZ, R

ORGANIZACION PANAMERICANA
DE LA SALUD

ELECTROCARDIOGRAFIA BASICA:
COMO LEER ELECTROCARDIOGRAMAS

1

|— ZOONOSIS Y ENFERMEDADES

TRANSMISIBLES COMUNES
AL HOMBRE Y A LOS ANIMALES

RODRIGUEZ MARCHAN, E.C.

KAPANDJI, A.L

i FRACTURAS OSTEOPOROTICAS:
L PREVENCION Y TRATAMIENTO

[ FISIOLOGIA ARTICULAR: ESQUEMAS
LCOMENTADOS DE MECANICA HUMANA

CARRICO C. JAMES

[TRATAMIENTO QUIRURGICO DEL TRAUMA ATLAS

GILSTRAP, LARRY C.

[ URGENCIAS EN SALA DE PARTOS Y
L OBSTETRICIA QUIRURGICA

FREDERICKSON HELLEN L.

MALAGON-LONDONO, GUSTAVO

SOLARI, ALBERTO JUAN

[SECRETOS DE LA GINECO-OBSTETRICIA

LA SALUD PUBLICA SITUACION ACTUAL

PROPUESTA Y RECOMENDACIONES

GENETICA HUMANA: FUNDAMENTOS Y

RODRIGUEZ MARTIN, JOSE MARIA

APLICACIONES EN MEDICINA

[ELECTROTERAPIA EN FISIOTERAPIA

RICARD, FRANCOIS

TRATAMIENTO OSTEOPATICOS EN
EL MANEJO DEL DOLOR NEUROPATICO






