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Signo radiolégico de chilaiditi

Chilaiditi radiological sign
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La imagen revela interposicion de intestino en forma de asas de colon, en el angulo hepatico del colon entre el higado y
el hemidiafragma derecho (A). Se puede presentar en hemidiafragma izquierdo, donde se aprecia la interposicion
de imagen aérea compatible con asas intestinales (B).

Fuente: Archivo del Departamento de Radiologia del Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS), Hospital Regional del Norte (HRN)

Paciente masculino de 66 afios, con historia de dolor toracico de 1 dia de evolucion,
predominio en regién toracica derecha, 8 de 10 escala andloga del dolor, punzante,
intermitente, sin irradiacién, ni atenuantes, exacerbado al movimiento. Se le realiza
electrocardiograma sin datos isquémicos agudos, enzimas cardiacas negativas. Con
Rayos x de térax que evidencia signo de Chilaiditi.

El signo de Chilaiditi es un signo radioldgico que consiste en la presencia anormal de aire
en el espacio subfrénico, causado por la interposicidon de un asa intestinal.” Generalmente
se presenta en personas mayores de 60 afios, con antecedentes de cancer, enfermedad
obstructiva crénica (EPOC), obesidad y embarazo.? Se deben cumplir los criterios
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siguientes: el hemidiafragma derecho elevado por encima del higado por interposicién del
intestino, intestino distendido por aire para ilustrar el pseudoneumoperitoneo y el margen
superior del higado deprimido por debajo del nivel del hemidiafragma izquierdo.

A diferencia el Sindrome de Chilaiditi, es el signo radiolégico, acompanado de sintomas:
dolor abdominal, nauseas, vémitos, distension abdominal, anorexia, constipacion, dolor
toracico, disnea o palpitaciones, otros simulan un sindrome coronario agudo. El manejo
inicial es conservador.? Excepcionalmente requiere tratamiento quirdrgico, al desarrollar
complicaciones graves como gangrena o perforacion intestinal.
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