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La Transmision del VIH
de Madre a Hijo (a)

Una potencial amenaza para la salud infantil

LA Organizacion Panamericana de la Salud 2003
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La Mujer en edaa

Reproductiva para que
NO se infecte

Educacion sexual y prevencion del VIH/SIDA
Empoderamiento de la mujer sobre su sexualidad y toma de
decisiones

Enfoque de equidad de género

Enfoque de masculinidad
Acceso a servicios de informacion y metodos de prevencion

Acceso al tratamiento de las ITS
Estrategias de IEC que promuevan la percepcion de riesgo de

infeccion



La Mujer en edad Reproductiva

Infectada, para que planifique

» Servicios de Salud Sexual y Reproductiva

» Consejeria en VIH/SIDA ( Proceso de aprender a Vivir con el
VIH, auto cuidado).

« Conocimiento de la Ley especial del VIH/SIDA

» Responsabilidad en su vida sexual, prevencion de reinfeccion

* Acceso a servicios de informacion, métodos de prevencion y
atencion integral.

» Acceso al tratamiento de las ITS



La Embarazada
Infectada, para que

reciba el Protocolo de
Atencion del PTMH

* Promocion de los servicios del Programa

* Acceso a servicios de consejeria y pruebas diagnosticas
gratuitas

 Tratamiento Profilactico para la embarazada infectada y su
hijo/a, segun normas

» Consejeria sobre alimentacion infantil y VIH y dotacion de
sucedaneos

* Realizacion de pruebas diagnosticas en nifios/as

« Sequimiento al nifio/a, hasta el ario de edad



La embarazada
infectada, para que

reciba atencion
inteqgral

» Coordinacion (referencia y contrarreferencia) a los centros de

atencion integral

» Evaluacion integral (clinica, inmunologica y virologica) de la
embarazada VIH positiva

 Atencion Integral (biologica, psicologica y social), e inicio de
terapia ARV oportunamente



Distribucion de municipios que implementan el Programa de
Prevencion de la Transmision del VIH/SIDA de Madre a Hijo/a




PROPOSITO

Contribuir a la reduccion de la transmision del VIH en
Honduras, a traves de intervenciones dirigidas a prevenir
la transmision de madre a hijo/a

META

Reducir al menos en un 50% el riesgo de transmision
del VIH de madre a hijo/a, en los municipios donde
se implementa el programa



Areas estratégicas

« Implementacion de la Norma de Atencion integral a la
embarazada para prevenir la transmision de Madre a Hijo/a
del VIH y la Sifilis congenita

e« Adquisicion y distribucion oportuna de medicamentos ARV
y formula infantil, para profilaxis de la prevencion de la
transmision del VIH de Madre a hijo/a, para las
embarazadas VIH positivas y sus hijos/as

e« Socializacion, implementacion y seguimiento del uso de la
Guia de Alimentacion Infantil y VIH, en la red de servicios.



Areas Estratégicas

Garantizar el acceso a la atencion integral en VIH/SIDA,
al 100% de las embarazadas VIH+ captadas

Garantizar el seguimiento de la cohorte de ninos/as
perinatalmente, hasta el ano de edad

Mejorar el acceso a servicios de planificacion familiar,
para mujeres VIH positivas en edad reproductiva

Fortalecer la coordinacion intra e interinstitucional para la
captacion atencion, referencia y seguimiento de las
embarazadas






Embarazadas en control prenatal, recibiendo consejeria 'y
pruebas de VIH, por ano
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Embarazadas positivas y recibiendo tratamiento
profilactico, por aino
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Embarazadas VIH captadas
Honduras - 2006



Embarazadas VIH captadas
Departamento de Atlantida - 2006
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RETOS

Promocion del programa a toda embarazada que acude a CP

Aumentar la cobertura de consejeria y prueba diagnéstica en embarazadas en
CP

Seguimiento hasta completar el Tx, al 100% de las madres VIH+ y sus hijos/as
Garantizar la atencion del parto mediante cesarea, al 100% de las madres VIH+
Aumentar el acceso a la atencion integral, de la embarazada VIH+ y su hijo/a

Seguimiento a la cohorte de ninos y nifas perinatalmente expuestos hasta el ano
de edad

Incorporar a la mujer VIH+ a los servicios de planificacion familiar
Fortalecer las otras intervenciones de prevencion

Fortalecer la coordinacion intra e inter — institucional



Conclusion

Los programas eficaces para
disminuir la transmision del VIH de
madre a hijo/a, se construyen desde
el compromiso politico y mediante la
mejora de los servicios de Salud,
integrando las iniciativas de
prevencion y atencion






