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Shigela es una de las bacterias causantes frecuentes de diarrea aguda en ni-
fios y adultos. La naturaleza invasiva caracterfstica de esta bacteria, indu-~
ce a la formaci6n de anticuerpos séricos que en muchas ocasiones se correle-
cionan con la sintomatologla de los pacientes, o simplemente sirven como ver
daderos marcadores epidemiolégicos, Al estudiar diarreas en turistas americc
nos que frecuentemente arriban a México, aprovechamos la oportunidad d=  in-

vestigar la occurrencia de anticuerpos séricos inducidos por Shigela sonnei vy

su relacién con la administracion temprana de agentes antimicrobianos. Fara
eflo se utilizaron 53 turistas americanos que desarroliaron diairvea aguue

por Shigela sonnei cuando permanectan en Guadalajara México, quic

nes muy gentilmente colaboraron donando muestras de heces y de suero, duran-

te y después de su proceso infeccioso.

lLas serc—conversiones fueron demostradas en el 68% de los casos de diarreas

causadas por Shigela sonnei, las que fueron realizadas por tres métodos dife

rentes, y que fueron confirmadas por el copro-cuitivo. En el 71% de estos ca
sos, las sero-conversiones se presentaron cuando el proceso diarréico mostra
ba leucocitos fecales y sangre, independientemente del resuitado del copro-
cultivo. Adem&s se presenta evidencia que la respuesta sérica de anticuer~

pos contra Shigela sonnei es inhibida por la iniciacién temprana de agentes

antimicrobianos (Trimetroprim Sulfa, Furasolidona, Bicomidicina).
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