Guía para presentación de resultados dirigido a Centros Escolares.

A continuación se presenta una guía que servirá para orientarlo en la presentación de los resultados de su estudio y que no pretende limitar la creatividad del médico en servicio social, sino más bien proveerle de insumos a manera de ejemplo en el desarrollo de cada uno de los cuestionarios.

A. Cuestionario N° 1  Evaluación de insumos de lavado de manos  en centros escolares. Los resultados de este cuestionario se presentarán en forma narrativa explicando las características del centro escolar que fue seleccionado y la disponibilidad  de insumos para realizar el lavado de manos. Es importante señalar que a través de la observación realizada se debe reportar si existieron cambios en cuanto a la evaluación de insumos en el hospital o servicio estudiado. Ver ejemplo.  
B. Cuestionario N°2 Encuesta sobre indicadores de efectividad de lavado de manos. Los resultados de este cuestionario deberán reflejar medidas de tendencia central (promedio, moda) sobre los principales indicadores seleccionados y las tasas de ausentismo escolar encontradas, así como también las enfermedades asociadas a la falta de higiene de manos que fueron reportadas en los tres diferentes periodos. Ver ejemplo.

C. Cuestionario N°3 Tasa de cumplimiento de higiene de manos. Considerando que este cuestionario pretende registrar la medición comparativa en el cumplimiento de la higiene de manos (ya sea por lavado con agua y jabón o por empleo de alcohol en gel), será necesario reportar el número de oportunidades (total de observaciones) y el número de acciones de cumplimiento de parte de niños (as) y personal escolar al inicio del estudio y dos meses después. Ver ejemplo.
Una vez reportado estas dos cifras, procederá a calcular la tasa de cumplimiento de la siguiente manera:  


Tasa de cumplimiento (%) = __Acciones_   X 100 

Oportunidades
D. Cuestionario N°4 Promoción de higiene del ambiente escolar. Este cuestionario está dirigido a rescatar conocimientos y prácticas de la población estudiada sobre la higiene en el ambiente escolar. Los resultados deben reflejar las frecuencias encontradas y comparar si existió diferencia entre la medición inicial y las mediciones intermedia y final posterior a las intervenciones educativas. Ver ejemplo.
Ejemplo de presentación de resultados del cuestionario 1:

Recuerde que este cuestionario fue aplicado al inicio del estudio y en una sola ocasión.

Medición Inicial de la Evaluación de Insumos de Lavado de Manos en el Centro Escolar.
Al evaluar los insumos de lavado de manos en el centro escolar…….………del municipio de……….se encontró que dicho centro cuenta con…..aulas de clases, ……docentes y ………alumnos distribuidos en ….grados. En relación a la disponibilidad de lavamanos y servicios sanitarios en el centro escolar se observo que correspondía a…....lavamanos y…….servicios sanitarios.

Sobre la procedencia del agua en el centro escolar, se encontró que no era una fuente segura ya que tenia contaminación fecal y además el agua no era protegida durante su transporte, desde la fuente de agua hasta la escuela.

Ejemplo de presentación de resultados del cuestionario 2:

Recuerde que este cuestionario fue aplicado en tres momentos (al inicio del estudio, un mes después y dos meses después) en una sola ocasión.

Medición Inicial sobre indicadores de efectividad de lavado de manos en el Centro Escolar.

La población encuestada al inicio del estudio correspondía a…..alumnos, de los cuales se reporto que el 20% de ellos habían faltado a sus clases en los últimos 30 días. La mayoría de ellos (10%) habían faltado menos de 3 días, 6% entre 4-5 días y un 4% reportaron haber faltado más de 5 días en el período. 
Al indagar sobre el ausentismo escolar debido a enfermedades asociadas a la falta de higiene de manos, se encontró que una proporción de ellos habían faltado por enfermedades diarreicas(5%), enfermedades respiratorias(3%) y otras enfermedades (2%). (Ver Cuadro No…..)
Medición Intermedia sobre indicadores de efectividad de lavado de manos en el Centro Escolar.

La población encuestada al momento de realizar la evaluación intermedia del estudio, posterior a las intervenciones educativas realizadas, correspondía a…..alumnos, de los cuales se reporto que el 12% de ellos habían faltado a sus clases en los últimos 30 días. La mayoría de ellos (8%) habían faltado menos de 3 días, 2% entre 4-5 días y un 2% reportaron haber faltado más de 5 días en el período. 

Al indagar sobre el ausentismo escolar debido a enfermedades asociadas a la falta de higiene de manos, se encontró que una proporción de ellos habían faltado por enfermedades diarreicas(3%), enfermedades respiratorias(2%) y otras enfermedades (1%). (Ver Cuadro No…..)
Medición Final sobre indicadores de efectividad de lavado de manos en el Centro Escolar.

La población encuestada durante la última medición del estudio, posterior a las intervenciones educativas realizadas, correspondía a…..alumnos, de los cuales se reporto que el 10% de ellos habían faltado a sus clases en los últimos 30 días. La mayoría de ellos (6%) habían faltado menos de 3 días, 3% entre 4-5 días y un 1% reportaron haber faltado más de 5 días en el período. 

Al indagar sobre el ausentismo escolar debido a enfermedades asociadas a la falta de higiene de manos, se encontró que una proporción de ellos habían faltado por enfermedades diarreicas(3%), enfermedades respiratorias(2%) y otras enfermedades (1%). (Ver Cuadro No…..)
CUADRO No…. Indicadores de Efectividad de Lavado de Manos en el Centro Escolar.
	Descripción de Indicadores
	Medición Inicial
	Medición Intermedia
	Medición Final

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%

	1.-Número de alumnos Inscritos:

2.-Número de alumnos que faltaron a clases en los últimos 30 días.

a. Cuántos alumnos faltaron <3 días

b. Cuántos alumnos faltaron 4 a 5 días

c. Cuántos alumnos faltaron 5 a 15 días
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	3.-Número de alumnos que faltaron a clases en los últimos 30 días por enfermedad.
a. Enfermedad diarreica.
b. Enfermedad respiratoria.
c. Otra enfermedad

¿Cual?
	
	
	
	
	
	


Ejemplo de presentación de resultados del cuestionario 3:

Recuerde que este cuestionario fue aplicado en dos momentos (al inicio del estudio y dos meses después) en el mayor número de ocasiones que fuera posible.

Medición Inicial sobre la Tasa de Cumplimiento de Higiene de Manos.

Al evaluar la tasa de cumplimiento de higiene de manos en el momento correspondiente a la pre-intervención, se encontró que el personal escolar fue expuesto a.…….. oportunidades de lavarse las manos antes de tomar su merienda ya sea con agua y jabón o con alcohol gel y que el número de acciones de cumplimiento en el lavado de manos fue de……ocasiones, lo cual reflejo una tasa de cumplimiento de…….%. (Ver Cuadro No…)

CUADRO No……. Tasa de Cumplimiento de Higiene de Manos 
	Profesor 
	Niños
	Niñas
	Otros: Ayudantes.
	Total

	Op.
	Acciones
	%
	Op.
	Acciones
	%
	Op.
	Acciones
	%
	Op.
	Acciones
	%
	Op.
	Acciones
	%

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Medición Final sobre la Tasa de Cumplimiento de Higiene de Manos.

Al evaluar la tasa de cumplimiento de higiene de manos en el momento correspondiente a la medición final, se encontró que el personal escolar fue expuesto a.…….. oportunidades de lavarse las manos antes de tomar su merienda ya sea con agua y jabón o con alcohol gel y que el número de acciones de cumplimiento en el lavado de manos fue de……ocasiones, lo cual reflejo una tasa de cumplimiento de…….%. (Ver Cuadro No…)

CUADRO No……. Tasa de Cumplimiento de Higiene de Manos 
	Profesor 
	Niños
	Niñas
	Otros: Ayudantes.
	Total

	Op.
	Acciones
	%
	Op.
	Acciones
	%
	Op.
	Acciones
	%
	Op.
	Acciones
	%
	Op.
	Acciones
	%

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Pasos
	Si
	No
	Observaciones

	2. Ajusta el chorro de agua.
	
	
	

	3. Coloca la solución antiséptica en la palma de la mano húmeda.
	
	
	

	4. Frota ambas manos durante 10 segundos.
	
	
	

	5. Frota las superficies de las manos, dedos, espacios interdigitales, uñas.
	
	
	

	6. Enjuaga con abundante agua.
	
	
	

	7. Cierra la llave del agua sin tocar la perilla con las manos (codo, toalla)
	
	
	


Ejemplo de presentación de resultados del cuestionario 4:

Recuerde que este cuestionario fue aplicado en tres momentos (al inicio del estudio, un mes después y dos meses después) en una sola ocasión.
Medición Inicial sobre la Promoción de Higiene del Ambiente Escolar.
Al evaluar la promoción de la higiene en el ambiente escolar en la medición inicial, se encontró que la educación en higiene formaba parte de la currícula escolar y que el personal docente de la escuela estaba entrenado para brindar educación en higiene.

Sin embargo, se identifico que la responsabilidad de promover la higiene en la escuela no estaba claramente identificada ni era apoyada desde la dirección del centro escolar.

Por otra parte, la infraestructura de la escuela no estaba diseñada para un fácil uso y mantenimiento higiénico y los niños (as) de la escuela no sabían cómo usar las instalaciones correctamente. (Ver Cuadro No…)

Medición Intermedia sobre la Promoción de Higiene del Ambiente Escolar.
Al evaluar la promoción de la higiene en el ambiente escolar posterior a las intervenciones educativas, se encontró que la educación en higiene aún no formaba parte de la currícula escolar y el personal docente de la escuela aún no estaba entrenado para brindar educación en higiene.

Sin embargo, se identifico que la responsabilidad de promover la higiene en la escuela estaba claramente identificada y que era apoyada desde la dirección del centro escolar.

Por otra parte, la infraestructura de la escuela fue sujeta a una ligera remodelación diseñada para un fácil uso y mantenimiento higiénico y los niños (as) de la escuela habían aprendido a usar las instalaciones correctamente. (Ver Cuadro No…)

Medición Final sobre la Promoción de Higiene del Ambiente Escolar.
Al evaluar la promoción de la higiene en el ambiente escolar durante la medición final y posterior a las intervenciones educativas, se encontró que la educación en higiene formaba parte de la currícula escolar y que el personal docente de la escuela estaba entrenado para brindar educación en higiene.

Así también se identifico que la responsabilidad de promover la higiene en la escuela estaba claramente identificada y era apoyada desde la dirección del centro escolar.

Por otra parte, la infraestructura de la escuela fue sujeta a una ligera remodelación diseñada para un fácil uso y mantenimiento higiénico y los niños (as) de la escuela habían aprendido a usar las instalaciones correctamente. (Ver Cuadro No…)

CUADRO No……. Promoción de Higiene del Ambiente Escolar 
	Pasos en la Técnica de Lavado de Manos
	Medición Inicial
	Medición Intermedia
	Medición Final

	1. ¿La educación en higiene forma parte de la currícula escolar?
	NO
	NO
	SI

	2. ¿El personal docente de la escuela está entrenado para brindar educación en higiene?
	SI
	SI
	SI

	3. ¿La responsabilidad de promover la higiene en la escuela está claramente identificada y apoyada?
	SI
	SI
	SI

	4. ¿La infraestructura de la escuela está diseñada para un fácil uso y mantenimiento higiénico?
	NO
	NO
	SI


Presentación de Intervenciones Realizadas

Este capítulo de sus resultados estará orientado a presentar en forma narrativa las diferentes intervenciones que realizo en su estudio de investigación, haciendo énfasis en aquellas intervenciones de tipo educativas.

Puede acompañar la narración de sus intervenciones con fotografías que sean estrictamente relevantes (1-3 como máximo).
