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INSTRUCCIONES PARA LA PRESENTACION DEL ESTUDIO
DE INVESTIGACION

Practica de lavado de manos en centros escolares y hospitalarios en areas
de influencia de médicos en servicio social del periodo 2010-2011.

» Cada MSS debe consignar de manera patrticular el lugar donde realizé el
estudio.

» Deberd utilizar papel tamafio carta y su transcripcion debera realizarla
en letra Arial No 12.

» Los mérgenes del documento deben ser: Margen Superior 4.0cm,
Margen Inferior 2.5cm, Margen Derecho 2.5cm y Margen Izquierdo
4.0cm.

El documento del Estudio de Investigacion deberd constar de las siguientes
partes:
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indice: A la izquierda se enumerara en romanos los capitulos o partes del
trabajo y a la derecha se especificara el nimero de paginas que le
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I. Introduccion:
Es una breve resefia del trabajo, el por qué del mismo, en qué consisti6, qué
objetivos se planted, aspectos relevantes de su metodologia y los resultados
relevantes que obtuvo.

» Es un resumen ejecutivo de lo que expresa el documento [una Pag.].

II. Enunciado del Problema:

El problema al ser planteado debera expresar una relacién de variables (2 6 mas)
que incluye la variable principal y otras que se relacionan con dicha variable.
Puede expresar la problematica de manera general (mundial, latinoamericano,
nacional) y luego describir la situacion de manera particular en el municipio donde
realiza el servicio social. Ademas debe ser posible la comprobaciéon empirica de
las variables y debera dimensionarse el problema en tiempo y espacio. Debera
describirse que tipo de informacién se espera obtener con el proyecto y como se
usara esta informacion. El expresar el problema en forma interrogativa ayuda a
mejorar la visualizacion del problema que debe ser resuelto, por lo que puede
finalizar la expresion del problema con una serie de interrogantes que
corresponden a los objetivos generales y especificos del estudio.

En este apartado no necesariamente se consignan citas bibliograficas. [una Pag.].

[ll. Objetivo General y Especificos
Objetivo General

Ver su protocolo

Objetivos Especificos

Ver su protocolo

IV. Marco Tedrico
Es la revision bibliografica que resume la siguiente informacion:
= Aspectos epidemioldgicos de la prevalencia de enfermedades infecciosas
de las vias respiratorias y enfermedades diarreicas a nivel:
» Mundial
» Latinoamericano
» Nacional (Departamental y Municipal)
= Definiciones operativas de infecciones nosocomiales y comunitarias
* Flora microbiana de las manos (flora residente y flora transitoria)
= Importancia del lavado de manos
= Técnica del lavado de manos
= Lavado higiénico: jabdén de barra, jabon liquido, jabén en gel, uso de alcohol
en gel, etc.
» Lavado antiséptico: soluciones antisépticas, uso de guantes, uso de cremas
de manos, etc.
» Prevencion: medidas de control en enfermedades transmisibles,
intervenciones y cambios de conducta en la poblacion frente al lavado de
manos.

- Debe citar las referencias bibliogréficas en el texto segun las Normas de
Vancouver.



- Maximo 5 paginas, letra Arial 12 y a espacio 1.5.
- Un minimo de 15 referencias bibliograficas actualizadas de la dltima década.
(Revisar listado sugerido en la pagina Web de la UIC)

V. Descripcion de Variables (Ver su protocolo)

VI. Disefio metodolégico (Ver metodologia de su protocolo)
» La redaccion de este capitulo debe ser en pasado y en forma narrativa
en cada uno de los apartados siguientes:

Descripcion del Area Geograéfica:

Se escribe en pasado y consta de las siguientes secciones:

Ubicacion de la localidad o comunidad donde efectud la investigacion,
distribucion poblacional por edades, vias de comunicacion, actividad
productiva, servicios de salud y educacion, morbilidad y mortalidad de su
municipio.

Tipo de Estudio: Descriptivo, Transversal.

Universo: Describir cual fue su area de influencia en la recoleccion de su
muestra.

Técnicas y Procedimientos de Recoleccién de la Informacion:

Debe describir los diferentes instrumentos de recoleccion de la informacion
utilizados, describiendo de manera general el contenido de los mismos y las
fuentes primarias de informacion utilizadas.

Procesamiento y Analisis de la Informacion
Ver su protocolo.

Identificacidn de las variables (Ver su protocolo)
Variable Independiente: ........
Variable Dependiente: ......

Aspectos Eticos:

Describir si cada persona que brindo la informacion se le explico el propdésito
del estudio y si se recolecto la informacion bajo un proceso de consentimiento
informado.

De igual manera debe enunciar si la informacion se manejo de manera
confidencial.

Dificultades Metodoldgicas:
Deberd describir los problemas encontrados en la recoleccion de la
informacion.



VII. Presentacion de Resultados

» Laredaccion de los mismos debe ser en pasado y en forma narrativa.

» Puede organizar este capitulo en apartados conforme a los objetivos del

estudio o a la estructura de los instrumentos de recoleccién de la

informacion.

Todos los datos recolectados, deberan ser expresados en los

resultados.

Esta seccion debe seguir el orden de los objetivos y su plan de andlisis.

Se presentan en forma descriptiva y narrativa dando respuesta a los

objetivos del estudio.

Recuerde que al utilizar cuadros o gréaficos estos deben contener el

namero del cuadro, titulo completo y los nombres de las variables que

se analizan.

» Los cuadros o graficos deberan consignarse inmediatamente después
del texto que expresa los resultados de la variable analizada, evitando
en la medida de lo posible ser repetitivo en la presentacién de datos con
cuadros o gréficos innecesarios.

Y VYV VY

VIII. Discusién y Analisis

En esta seccion se debe comparar los hallazgos encontrados en su estudio
con los que reporta la literatura y tratar de dar una explicacion de los mismos,
discutiendo cada uno de los items de los resultados, respaldando la discusion
con la cita bibliogréfica respectiva de su marco tedrico.

. Conclusiones

Estara constituido por las apreciaciones del Mss en relacion a los objetivos del
estudio, deben ser la opinion que se desprende en forma légica del trabajo,
poniendo de relieve los resultados que el autor obtuvo. Deben ser contrastados
con sus objetivos y dar respuesta a los mismos.

X. Recomendaciones

Estas son producto del analisis realizado y de las experiencias encontradas en
su estudio y que a juicio suyo deben mejorarse en los diferentes niveles (a
nivel de la Secretaria de Salud, Region de Salud, FCM, UIC, etc).

Plantea alternativas de solucion a la problemética encontrada. Al hacer una
recomendacion debe quedar bien claro a quién se le recomienda, a quién
debe ir dirigida y quién debe ponerla en préactica.

Bibliografia

Para citar las fuentes debe seguir las Normas de Vancouver.

Anexos

Debera incluir: operacionalizacion de variables, mapa de la comunidad,
instrumentos de recoleccion de la informacién o material de apoyo al trabajo
presentado, etc.



