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CALCULO DE LA PREVALENCIA

Prevalencia de discapacidad y
factores asociados en adultos
mayores en las zonas de influencia de

los médicos en servicio social periodo
2014-2015



Objetivo General

« Determinar Ia prevalencia de discapacidad y
factores asociados en adultos mayores en
las zonas de influencia de los Méedicos en
Servicio Social (MSS) durante el periodo
2014-2015, con el fin de contribuir al
desarrollo de politicas publicas necesarias
para la implementacion de programas de
envejecimiento saludable y prevencion de
discapacidad, que mejoren la calidad de vida
y participacion social del adulto mayor.



Objetivos Especificos

|dentificar |la prevalencia de discapacidad en las areas
seleccionadas de las zonas de influencia de los MSS.

Describir las caracteristicas sociodemograficas de las personas
con discapacidad (sexo, edad, nivel de instruccion, ocupacion).

|dentificar los antecedentes personales patoldgicos de los
adultos mayores con discapacidad.

Caracterizar la discapacidad de acuerdo a la causa, deficiencia,
limitacion en la actividad, restriccion en la participacion y su
grado de severidad.

Determinar diferencias en la distribucion por sexo y grado de
discapacidad de los factores asociados a la misma (edad, nivel
de instruccion, enfermedades cronicas, caidas, vivir o no
acompanado, ocupacion, depresion).

Determinar si la poblacion con discapacidad ha estado o se
encuentra en algun programa de rehabilitacion.




Incidencia y Prevalencia

 Dos medidas de frecuencia de un evento,
atributo o una enfermedad.

* Miden el numero de casos con que una
enfermedad aparece en un grupo de
poblacion.

* En un tiempo determinado.



Incidencia

« Contabiliza el nuUmero de casos nuevos
de la enfermedad que estudiamos.

« Casos que aparecen en un periodo de
tiempo previamente determinado.

 Podemos equipararla a una pelicula que
refleja el flujo del estado de salud al de
enfermedad en la poblacion que
estudiamos.



Prevalencia

* Describe |la proporcion de la poblacion que
padece |la enfermedad que queremos
estudiar, en un momento determinado.

« Como una foto fija.



Incidencia

» Las medidas de incidencia se utilizan
cuando nos interesa la medicion del flujo:
cas0s Nuevos que van apareciendo

» Es util en la medicion de enfermedades
con un periodo de induccion corto como
pueden ser las enfermedades infecciosas,
infarto de miocardio, ECV.



Prevalencia

» Las medidas de prevalencia son de mayor
utilidad en enfermedades de evolucion lenta
o0 enfermedades cronicas como diabetes,
artritis reumatoide, discapacidad.

* Es util para planificar servicios sanitarios o
para estimar necesidades asistenciales.

 Tambien utilizada para medir la frecuencia de
determinadas caracteristicas de la poblacion
gue se quiere estudiar.



Prevalencia

Numero de casos existentes en un momento
dado

Total de la poblacion existente en ese momento
dado



Informacion necesaria para estimar
prevalencia de discapacidad en el adulto
mayor



INSTRUMENTO No. 1

INSTRUMENTO No.1
BUSOUEDA ACTIVA DE PERSOMNAS CON DISCAPACIDAD AM
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Instrumento Mo. 1. Busqueda activa de personas con discapacidad
Instrucciones

1. Debe completar la informacion de 50 adultos mayores en casas donde se encuentre una persona adulta que proporciones la informacion.
2. Debe registrar la informacion de todas las casas visitadas (habitada, cemada, deshabitada).
3. Para determinar si en la casa hay habitantes con discapatidad debe referiree a la ssccion 111 del Instrumenio Mo 2.
4. Para cada casa habitada en la que se registre informacion, se debe registrar el nombre de los habitantes adulios mayores.
5. Al completar la bisgueda activa, debe consolidar la informacion asi: total casas visitas, total casas habitadas, total habitantes (HIM), total habitantes mayores de 60 afios (H/M), total personas con discapacidad
(HM).
Regidn Departamental Fecha(z) Municipio
Localidad o Barrio Rezponsable
Situacion de Niimero de Adultos con M Adultos

la casa . edad mayor o ayores con

Mo. visitada habitantes igual a ﬁ&y:ﬁns discapacidad
Nombres y apellidos del Jefe de Nombre de los habitantes mayores Mayor de 1 ano

o - N Direccion ”
Familia o iguales a 60 afios de evolucion

1 2 3 H M H M H M

Situacion de la casa: 1= Habitada, 2= Cerrada, 3= Deshabitada.
Total casas visitadas Total cazas habitadas Total habitantes: H M Total habitantes mayores o iguales a 60 afios: H M Total Adulios Mayores con discapacidad: H M



INSTRUMENTO No. 1

 Busqueda activa de casos

 Numerador: total de sujetos > 60 anos
con discapacidad segun criterios de
inclusion (definicion de caso)

* Denominador:
— Total habitantes > 60 anos



Informacion necesaria para estimar
prevalencia de discapacidad

 Numero de personas > 60 anos con
discapacidad detectadas en |la busqueda
activa de casos (Instrumento 1)

 Numero de personas > 60 anos
encuestadas en la busqueda activa de
casos (Instrumento 1)



Prevalencia

Numero de personas > 60 anos con discapacidad
detectados en la busqueda activa de casos

Numero de habitantes > de 60 anos detectados
en la busqueda activa de casos



Prevalencia

= 22.0%



