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BARRERAS PARA LA INFORMACION
PARA LA PREVENCION VIH/SIDA

CECILIA GARCIA
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UNETE POR LA NINEZ...
UNETE CON LA JUVENTUD...
UNETE PARA VENCER AL SIDA




CULTURALES

e Tabus — la existencia de tabus culturales acerca de la sexualidad y modos de transmision
del VIH crean dificultades para una discusion abierta sobre su prevencién y tratamiento.

° Estigmas — se refieren a la desvalorizacion de la gente que vive con VIH/SIDA o
relacionadas con éstos. La estigrnatizaci(')n en muchos casos es seguida por la

discriminacion (ONUSIDA).

* Discriminacion — es la injusticia o trato injusto de los individuos basado en su
situacion real o percibida con relacion al VIH/SIDA (ONUSIDA).

* Actitudes hacia la homosexualidad — en muchas sociedades, los homosexuales son
estigmatizados, discriminados y oprimidos. Las actitudes negativas hacia la
homosexualidad detienen a mucha gente para hablar abiertamente acerca de sus
preferencias sexuales.

* Estatus de las mujeres en la sociedad — las mujeres y las jovenes se encuentran
entre los grupos mas vulnerables para el VIH/SIDA. Las desigualdades de genero y la
discriminacion son muchas veces obstaculos para que las mujeres tengan acceso a la
informacion, a las medidas de prevencion, a los servicios y a tratamiento.
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* Puntos de vista religiosos — pueden constituir barreras
culturales, por ejemplo, si estos contribuyen a la
estigmatizacion, fomentan las tradicionales desigualdades de
genero, o condenan el uso del condon.

* Supersticion y mitos — pueden conducir a situaciones de
riesgo y estigmatizacion.

* Tradiciones culturales — Cualquier tradicion cultural que
contribuye a conductas de riesgo, estigmatizacion y
discriminacion, o desigualdades de género, constituyendo
barreras para la diseminacion efectiva de la informacion

sobre el VIH/SIDA.




POLITICAS

Carencia de politicas — la lucha contra el VIH/SIDA requiere
de un esquema de politicas efectivas a nivel nacional y en las
organizaciones. Las bibliotecas, por ejemplo, deben tener politicas
claras sobre la diseminacion de la informacion sobre VIH/SIDA,
para proteger de la discriminacion a los empleados y usuarios que
sean VIH positivos.

Politicas nacionales — pueden ser una barrera si estas
discriminan a la gente que vive con VIH, mujeres u homosexuales.

Opresi()n -de la gente que vive con VIH/SIDA y los promotores
contra el VIH/SIDA.

Ideologl'a —la ideologl’a poh'tica es muchas veces la razon por la
cual existe una carencia de politicas, o politicas injustas,
discriminacion y persecuci(')n.
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e Discursos/Retorica — los discursos pﬁblicos de los lideres
politicos puede desacreditar a la gente que vive con
VIH/SIDA o a las instituciones que promueven la lucha

contra la pandemia.

* Falta de integracion de las politicas del VIH/SIDA
dentro de otras politicas — la prevencion efectiva y el
tratamiento unicamente son posibles si las politicas del
VIH/SIDA estan relacionadas con las politicas de otras areas,
tales como la educacion sexual y los servicios de salud

publica.




2

* Falta de tolerancia, diversidad y apertura — muchas

veces uno de los obstaculos principales para la planeaci(')n de

poh’ticas de VIH/SIDA efectivas.

® Censura — la censura y la manipulaci(’)n de informacion
oficial constituye una barrera para la diseminacion efectiva de

informacion.




ECONOI\/IICAS

Para los usuarios

* Costos de acceso — para
la gente que vive en areas
remotas no puede ser
factible acudir a la
biblioteca a causa de:

® Gastos de traslado

* Gastos de inversion — ya
que éstos no pueden
trabajar durante el tiempo
que ellos vienen a la
biblioteca/ capacitacion.

® (Costos de oportunidad - por

ejemplo, cuidado de nifios y otros

miembros de la familia.

Costos de la tecnologia —si la
informacion sobre el VIH/SIDA es
proporcionada a traves de las
tecnologias de la informacion y
comunicacion, implica la
disponibilidad de:

Electricidad, ancho de banda,
hardware y software apropiado son

elementos cruciales.
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* Costos de trabajo — salario pagado a los bibliotecarios.

¢ Costos de materiales informativos — mucho del
material que esta disponible es de libre acceso. Sin embargo,
la informacion especifica y la informacion en un idioma local
pueden ser un factor de costos.

e Mantenimiento — La informacion debe ser regularmente
renovada y actualizada.

® Costos de entrenamiento — Para proporcionar
informacion a los empleados acerca del VIH/SIDA y

mantenerlos actualizados.




Bibliotecarios

e Costos de la tecnologfa — Las tecnologl'as de la
informacion y comunicacion pueden ser una herramienta util

en la diseminacion de informacion, sin embargo:

® Electricidad, banda ancha, hardware y sottware adecuados

necesitan estar disponibles en la biblioteca.

® Son necesarios técnicos capacitados para mantener el

sistema.

* Gastos de viaje — si los bibliotecarios tratan de Hegar a la

gente que no puede acudir a la biblioteca




Barreras de los recursos (calidad y
efectividad de los materiales

* Idioma — la disponibilidad del material en idiomas locales,
ya que las poblaciones mas vulnerables frecuentemente no

hablan otros idiomas.

e Formato — el formato debe corresponder al grado de

alfabetizacion informativa de los lectores.

e Tendencias — los recursos deben estar basados en

evidencias.
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* Problemas para publicacion — (locales, regionales,
etc.) — la carencia de recursos e infraestructura, o la
censura politica, pueden originar problemas para

publicar la informacion.

* Horarios de operacion — debe ser acordes con los
problemas de acceso de los mas vulnerables. Si la
biblioteca inicamente abre durante el dia, la gente que
trabaja puede tener dificultades para asistir a esta. Si la
biblioteca tmicamente abre durante la noche, es probable

que las mujeres jovenes no puedan visitarla




COMO SUPERARLAS?
* SOLUCIONES?




