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El Comité Internacional de Directores de Revistas Médicas se reuni6é informalmente en
Vancouver, Columbia britanica, en 1978 para establecer las directrices que en cuanto a
formato debian contemplar los manuscritos enviados a sus revistas. El grupo lleg6 a ser
conocido como Grupo Vancouver. Sus requisitos para manuscritos, que incluian formatos
para las referencias bibliograficas desarrollados por la National Library of Medicine (NLM)
de EEUU, se publicaron por vez primera en 1979. El Grupo Vancouver crecid y se
convirtio en el Comité Internacional de Directores de Revistas Médicas (CIDRM), que en
la actualidad se retine anualmente.

El Comité ha elaborado cinco ediciones de los requisitos uniformes. Con el paso del
tiempo, han aumentado los temas incluidos que van mas alla de la preparacion del
manuscrito. Algunos de estos temas se hallan incluidos, actualmente, en los requisitos
uniformes; otros se encuentran en declaraciones adicionales.

La quinta edicion (1997) supuso un esfuerzo para reorganizar y redactar con mayor claridad
el contenido de la cuarta edicion y centrar los intereses sobre los derechos, privacidad,
descripciones de los métodos, y otras materias. El contenido de los requisitos uniformes
puede ser reproducido en su totalidad con fines educativos sin afan de lucro, haciendo caso
omiso de los derechos de autor; el comité alienta la distribucion de este documento.

A las revistas que accedan a aplicar los Requisitos Uniformes (unas 500 aproximadamente)
se les solicita que citen el documento de 1997 en sus normas para los autores.

Es importante destacar lo que estos requisitos implican.

e En primer lugar, los requisitos uniformes son instrucciones a los autores sobre coémo
preparar sus manuscritos, y no a los directores sobre el estilo de sus publicaciones
(aunque muchas revistas los han aprovechado e incorporado en sus estilos de
publicacion).

e En segundo lugar, si los autores preparan sus manuscritos segun el estilo
especificado en estos requisitos, los directores de las revistas acogidas al mismo no
devolveran los manuscritos para que se realicen cambios de estilo. Sin embargo, en
el proceso editorial las revistas pueden modificar los manuscritos aceptados para
adecuarlos a su estilo de publicacion.

e En tercer lugar, los autores que remitan sus manuscritos a una revista que participe
de esta normativa, no deben preparar los mismos segun el estilo de la revista en
concreto sino que debe seguir los Requisitos Uniformes.

Los autores seguiran también las instrucciones de cada revista con respecto a qué temas son
pertinentes y el tipo de articulos que admite: por ejemplo, originales, revisiones o notas
clinicas. Ademas, es probable, que en dichas instrucciones figuren otros requisitos
especificos de la publicacion que deban seguirse, tales como el nimero de copias del
manuscrito, los idiomas aceptados, la extension del articulo y las abreviaturas admitidas.
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Se espera que las revistas que hayan adoptado estos requisitos indiquen en sus instrucciones
para los autores, que sus normas siguen "los requisitos uniformes para manuscritos
enviados a revistas biomédicas", y se cite una version publicada de los mismos.

CUESTIONES PREVIAS ANTES DEL ENVIiO DE UN ORIGINAL

Publicacion redundante o duplicada

La publicacion redundante o duplicada consiste en la publicacién de un articulo que
coincide sustancialmente con otro ya publicado.

Los lectores de las revistas biomédicas deben tener la garantia de que aquello que estan
leyendo es original, a menos que se informe inequivocamente de que el articulo es una
reedicion, decidida por el autor o director de la revista. Esta decision debe hallarse en
consonancia con las leyes internacionales sobre los derechos de autor, con la conducta ética
y con el uso eficiente de los recursos.

La mayoria de las revistas no desean recibir articulos sobre trabajos de los que ya se ha
publicado un articulo o que se hallen propuestos o aceptados para su publicacion en otros
medios, ya sean impresos o electronicos. Esta politica no impide que una revista acepte un
original rechazado por otras, o un trabajo completo con posterioridad a la publicacién de un
estudio preliminar en forma de resumen o cartel presentado a un congreso cientifico. Las
revistas pueden aceptar para su publicacion un articulo que haya sido presentado a un
congreso cientifico siempre que no haya sido publicado en su totalidad, o que se esté en ese
momento considerando su publicacion en las actas u otro formato similar.

La publicacion de informacion periodistica sobre los congresos, generalmente, no se
considera una infraccion si la misma no se amplia con la inclusion de tablas, ilustraciones y
datos adicionales.

Cuando se envie un original, el autor debera informar al director de la revista acerca de
cualquier presentacion del documento a otras revistas, o cualquier trabajo anterior que
pudiera considerarse publicacion previa o duplicada de un trabajo idéntico o muy similar.
El autor, también, debe advertir al director de si el trabajo incluye cuestiones abordadas en
trabajos ya publicados. Estos trabajos previos deben ser citados en el nuevo original y se
incluiran copias, que junto con el manuscrito, se remitiran al director para ayudarle en la
manera de abordar este asunto.

Si se intenta la publicacion de un trabajo redundante o duplicado, sin la notificacion antes
indicada, lo logico es esperar que el director de la revista de que se trate adopte ciertas
medidas. Como minimo, se rechazara de forma inmediata el original recibido. Si el director
desconoce este hecho y el original ya se ha publicado, generalmente aparecerd una nota que
informe de la publicacioén redundante con o sin la explicacion o permiso del autor.

La divulgacion preliminar, generalmente a través de los medios de comunicacion, agencias
gubernamentales, o fabricantes, de la informacion cientifica contenida en un articulo
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aceptado pero aun sin publicar, representa una infraccion de la politica editorial que siguen
muchas revistas. Esta divulgacién puede defenderse cuando el articulo describa avances
terapéuticos importantes o riesgos para la salud publica tales como efectos adversos de
farmacos, vacunas, otros productos bioldgicos, o instrumentos médicos, o enfermedades de
declaracion obligatoria. Esta divulgacion no debe comprometer la publicacion, si bien este
aspecto ha de ser discutido y acordado previamente con el director.

Publicacion secundaria aceptable

La publicacion secundaria en el mismo u otro idioma, especialmente en otros paises, se
justifica y puede ser beneficiosa si se dan las siguientes condiciones:

1. Que se disponga de la autorizacion de los directores de ambas revistas; el director
de la revista que vaya a realizar la publicacion secundaria dispondra de una
fotocopia, reimpresion u original de la version original.

2. Se respetara la prioridad de la publicacion original dejando transcurrir un intervalo
de al menos una semana antes de la publicacion de la segunda version (salvo que
ambos directores decidan otra cosa).

3. Que el articulo de la publicacion secundaria se dirija a un grupo diferente de
lectores, una version resumida suele ser suficiente.

4. La version secundaria debe reflejar fielmente los datos e interpretaciones de la
original.

5. En una nota al pie de la primera pagina de la version secundaria se debe informar a
los lectores, revisores y centros de documentacion de que el articulo ya ha sido
publicado en todo o en parte y se debe hacer constar la referencia original. Un texto
apropiado para dicha nota puede ser el que sigue: "El presente articulo se basa en un
estudio publicado originalmente en (titulo de la revista y referencia completa)".

6. El permiso o autorizacion para la publicacion secundaria deber gratuito.

Proteccion del derecho a la intimidad de los pacientes

No debe infringirse el derecho a la intimidad de los pacientes sin su consentimiento
informado. Por ello, no se publicard informacién de caracter identificativa en textos,
fotografias e historiales clinicos, a menos que dicha informacion sea esencial desde el punto
de vista cientifico y el paciente (familiares o tutor) haya dado su consentimiento por escrito
para su publicacion. El consentimiento al que nos referimos requiere que el paciente tenga
acceso al documento original que se pretende publicar.

Se omitiran los datos identificativos si no son esenciales, pero no se deben alterar o falsear
datos del paciente para lograr el anonimato. El total anonimato resulta dificil de lograr, y
ante la duda se obtendra el consentimiento informado. Por ejemplo, el hecho de ocultar la
zona ocular en fotografias de pacientes no garantiza una adecuada proteccion del
anonimato.
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La obtencion del consentimiento informado debe incluirse como requisito previo para la
admision de articulos den las normas para autores de la revista, y su obtencion ha de
mencionarse en el texto del articulo.

Guias de Pautas para el disefio especifico de estudios

Con frecuencia los investigadores en sus publicaciones omiten informacion importante. Los
requisitos generales que se enumeran en la proxima secciéon hacen referencia a los
elementos esenciales que debe contener el disefio de cualquier tipo de estudio. Se anima a
los autores a que, ademas, consulten las guias de pautas relativas al tipo de disefio concreto
de su investigacion. En los ensayos clinicos aleatorios los autores deben hacer referencia al
cuestionario CONSORT. Esta guia proporciona un conjunto de recomendaciones mediante
una lista de items a recoger y un diagrama de flujo del paciente.

REQUISITOS PARA EL ENViO DE MANUSCRITOS

Resumen de los requisitos técnicos

e Doble espacio en todo el articulo.

e Inicie cada seccion o componente del articulo en una pagina.

e Revise la ordenacion: pagina del titulo, resumen y palabras clave, texto,
agradecimientos, referencias bibliograficas, tablas (en paginas por separado) y
leyendas.

e El tamafio de las ilustraciones, positivo sin montar, no debe superar los 203" 254
mm (8" 10 pulgadas).

e Incluya las autorizaciones para la reproduccion de material anteriormente publicado
o para la utilizacion de ilustraciones que puedan identificar a personas.

e Adjunte la cesion de los derechos de autor y formularios pertinentes.

e Envie el nimero de copias en papel que sea preciso.

¢ Conserve una copia de todo el material enviado.

Preparacion del original

El texto de los articulos observacionales y experimentales se estructura habitualmente
(aunque no necesariamente) en las siguientes secciones: Introduccion, Métodos, Resultados
y Discusion. En el caso de articulos extensos resulta conveniente la utilizacion de
subapartados en algunas secciones (sobre todo en las de Resultados y Discusion) para una
mayor claridad del contenido. Probablemente, otro tipo de articulos, como los casos
clinicos, las revisiones y los editoriales, precisen de otra estructura. Los autores deben
consultar a la revista en cuestion para obtener una mayor informacion.

El texto del articulo se mecanografiara o imprimira en papel blanco de calidad de 216" 279
mm (8,5 11 pulgadas) o ISO A4 (212" 297 mm) con margenes de al menos 25 mm (1
pulgada). El papel se escribira a una sola cara. Se debe utilizar doble espacio en todo el
articulo, incluidas las paginas del titulo, resumen, texto, agradecimientos, referencias
bibliograficas, tablas y leyendas. Las paginas se numeran consecutivamente comenzando
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por la del titulo. El nimero de pagina se ubicard en el angulo superior o inferior derecho de
cada pagina.

Articulos en Digital

Algunas revistas solicitan de los autores una copia en soporte electrénico; pudiendo aceptar
diversos formatos de procesadores o ficheros de textos (ASCII).

Al presentar los Medios Digitales (DM), los autores deben:

e Cerciorarse de que se ha incluido una versioén del manuscrito en el DM.
e Incluir en el DM solamente la version ultima del manuscrito.

e Especificar claramente el nombre del archivo.

o Etiquetar el disquete con el formato y nombre del fichero.

e Facilitar la informacion sobre el software y hardware utilizado.

Los autores deberan consultar en la seccidn de normas para los autores de la revista, las
instrucciones en lo que se refiere a qué formatos se aceptan, las convenciones para

denominar los archivos y DM, el numero de copias que ha de enviarse, y otros detalles.

Pdgina del titulo

La pagina del titulo contendra:

1. Eltitulo del articulo, que debe ser conciso pero informativo.
El nombre de cada uno de los autores, acompanados de su grado académico mas
alto y su afiliacion institucional.

3. El nombre del departamento o departamentos e institucion o instituciones a los que
se debe atribuir el trabajo.

4. En su caso, una declaracion de descargo de responsabilidad.

5. Elnombre y la direccion del autor responsable de la correspondencia.

6. El nombre y la direccion del autor al que pueden solicitarse separatas, o aviso de
que los autores no las proporcionaran.

7. Origen del apoyo recibido en forma de subvenciones, equipo y medicamentos.

8. Titulo abreviado de no mas de 40 caracteres (incluidos letras y espacios) situado al
pie de la primera pagina.

Autoria

Todas las personas que figuren como autores habran de cumplir con ciertos requisitos para
recibir tal denominacion. Cada autor debera haber participado en grado suficiente para
asumir la responsabilidad publica del contenido del trabajo. Uno o varios autores deberan
responsabilizarse o encargarse de la totalidad del trabajo, desde el inicio del trabajo hasta
que el articulo haya sido publicado.
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Para concederle a alguien el crédito de autor, hay que basarse Unicamente en su
contribucion esencial en lo que se refiere a: 1) la concepcion y el diseno del estudio, o
recogida de los datos, o el analisis y la interpretaciéon de los mismos; 2) la redaccion del
articulo o la revision critica de una parte sustancial de su contenido intelectual; y 3) la
aprobacion final de la version que serd publicada. Los requisitos 1, 2 y 3 tendran que
cumplirse simultdneamente. La participacion exclusivamente en la obtencion de fondos o
en la recogida de datos o la supervision general del grupo de investigacion no justifica la
autoria.

Los directores de las revistas podran solicitar a los autores que describan la participacion de
cada uno de ellos y esta informacion puede ser publicada. El resto de personas que
contribuyan al trabajo y que no sean los autores deben citarse en la seccion de
agradecimientos.

Cada vez con mayor frecuencia, se realizan ensayos multicéntricos que se atribuyen a un
autor corporativo. En estos casos, todos los miembros del grupo que figuren como autores
deben satisfacer totalmente los criterios de autoria anteriormente citados. Los miembros del
grupo que no satisfagan estos criterios deben ser mencionados, con su autorizacion, en la
seccion de agradecimientos o en apéndice (véase agradecimientos).

El orden de los autores dependera de la decision que de forma conjunta adopten los
coautores. En todo caso, los autores deben ser capaces de explicar el mismo.

Resumen y Palabras Clave

La segunda pagina incluird un resumen (que no excedera de las 150 palabras en el caso de
resumenes no estructurados ni de las 250 en los estructurados). En ¢l se indicaran los
objetivos del estudio, los procedimientos basicos (la seleccion de los sujetos del estudio o
de los animales de laboratorio, los métodos de observacion y analiticos), los resultados mas
destacados (mediante la presentacion de datos concreto y, a ser posible, de su significacion
estadistica), y las principales conclusiones. Se hard hincapi¢ en aquellos aspectos del
estudio o de las observaciones que resulten mas novedosos o de mayor importancia.

Tras el resumen los autores deberan presentar e identificar como tales, de 3 a 10 palabras
clave que faciliten a los documentalistas el andlisis documental del articulo y que se
publicaran junto con el resumen. Utilicense para este fin los términos del tesauro* Medical
Subject Headings (MeSH) del Index Medicus; en el caso de que se trate de términos de
reciente aparicion que aun no figuren en el MeSH pueden usarse los nuevos términos.

* Nota: puede consultar una edicién en espafiol del MeSH elaborado por BIREME:
"Descriptores de Ciencias de la Salud" [ DeSC ].
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Introduccion

Se indicara el proposito del articulo y se realizara de forma resumida una justificacion del
estudio. En esta seccion del articulo, unicamente, se incluiran las referencias bibliograficas
estrictamente necesarias y no se incluiran datos o conclusiones del trabajo.

Meétodos

Describa con claridad la forma como fueron seleccionados los sujetos sometidos a
observacion o participantes en los experimentos (pacientes o animales de laboratorio,
también los controles). Indique la edad, sexo y otras caracteristicas destacadas de los
sujetos. Dado que en las investigaciones la relevancia del empleo de datos con la edad, sexo
o raza puede resultar ambiguo, cuando se incluyan en un estudio deberia justificarse su
utilizacion. Se indicara con claridad como y porqué se realizd el estudio de una manera
determinada. Por ejemplo, los articulos deben justificar porqué en el articulo se incluyen
unicamente sujetos de determinadas edades o se excluyen a las mujeres del mismo. Se
evitaran términos como "raza" que carece de significado biologico preciso debiendo utilizar
en su lugar las expresiones alternativas "etnia" o "grupo étnico". En el apartado de métodos
se ha de especificar cuidadosamente el significado de los términos utilizados y detallar de
forma exacta como se recogieron los datos (por ejemplo, qué expresiones se incluyen en la
encuesta, si se trata de un cuestionario autoadministrado o la recogida se realizo por otras
personas etc.)

Describa los métodos, aparataje (facilite el nombre del fabricante y su direccion entre
paréntesis) y procedimientos empleados con el suficiente grado de detalle para que otros
investigadores puedan reproducir los resultados. Se ofreceran referencias de los métodos
acreditados entre ellos los estadisticos (véase mas adelante); se daran referencias y breves
descripciones de los métodos que aunque se hallen publicados no sean ampliamente
conocidos; se describiran los métodos nuevos o sometidos a modificaciones sustanciales,
razonando su utilizacion y evaluando sus limitaciones. Identifique con precision todos los
farmacos y sustancias quimicas utilizadas, incluya los nombres genéricos, dosis y vias de
administracion.

En los ensayos clinicos aleatorios se aportard informacion sobre los principales elementos
del estudio, entre ellos el protocolo (poblacidon a estudio, intervenciones o exposiciones,
resultados y razonamiento del andlisis estadistico), la asignacion de las intervenciones
(métodos de distribucion aleatoria, de ocultamiento en la asignacion a los grupos de
tratamiento), y el método de enmascaramiento.

Cuando se trate de articulos de revision, se ha de incluir una seccion en la que se

describirdn los métodos utilizados para localizar, seleccionar, recoger y sintetizar los datos.
Estos métodos se describiran también en el resumen del articulo.
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Etica

Cuando se trate de estudios experimentales en seres humanos, indique si se siguieron las
normas ¢éticas del comité (institucional o regional) encargado de supervisar los ensayos en
humanos y la declaracion de Helsinki de 1975 modificada en 1983. No emplee, sobre todo
en las ilustraciones, el nombre, ni las iniciales ni el nimero de historia clinica de los
pacientes. Cuando se realicen experimentos con animales, se indicara si se han seguido las
directrices de la institucion o de un consejo de investigacion nacional, o se ha tenido en
cuenta alguna ley nacional sobre cuidados y usos de animales de laboratorio.

Estadistica

Describa los métodos estadisticos con el suficiente detalle para permitir, que un lector
versado en el tema con acceso a los datos originales, pueda verificar los resultados
publicados. En la medida de lo posible, cuantifique los hallazgos y presente los mismos con
los indicadores apropiados de error o de incertidumbre de la medicidén (como los intervalos
de confianza). Se evitara la dependencia exclusiva de las pruebas estadisticas de
verificacion de hipotesis, tal como el uso de los valores P, que no aportan ninguna
informacion cuantitativa importante. Analice los criterios de inclusion de los sujetos
experimentales. Proporcione detalles sobre el proceso que se ha seguido en la distribucion
aleatoria. Describa los métodos de enmascaramiento utilizados. Haga constar las
complicaciones del tratamiento. Especifique el niimero de observaciones realizadas.
Indique las pérdidas de sujetos de observacion (como los abandonos en un ensayo clinico).
Siempre que sea posible, las referencias sobre el disefio del estudio y métodos estadisticos
seran de trabajos vigentes (indicando el numero de las paginas) en lugar de los articulos
originales donde se describieron por vez primera. Especifique cualquier programa de
ordenador, de uso comun, que se haya empleado.

En la seccion de métodos incluya una descripcion general de los métodos empleados.

Cuando en la seccion de resultados resuma los datos, especifique los métodos estadisticos

que se emplearon para analizarlos. Se restringird el numero de tablas y figuras al minimo

necesario para explicar el tema objeto del trabajo y evaluar los datos en los que se apoya.

Use graficos como alternativa a las tablas extensas. Evite el uso no técnico y por ello

erroneo de términos técnicos estadisticos, tales como "azar" (alude al empleo de un método
nn

de distribucion aleatoria), "normal", "significativo", "correlaciones" y "muestra". Defina los
términos, abreviaturas y la mayoria de los simbolos estadisticos.

Resultados

Presente los resultados en el texto, tablas y gréaficos siguiendo una secuencia logica. No
repita en el texto los datos de las tablas o ilustraciones; destaque o resuma tan solo las
observaciones mas importantes.
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Discusion

Haga hincapié en aquellos aspectos nuevos e importantes del estudio y en las conclusiones
que se deriven de ellos. No debe repetir, de forma detallada, los datos u otras informaciones
ya incluidas en los apartados de introduccion y resultados. Explique en el apartado de
discusion el significado de los resultados, las limitaciones del estudio, asi como, sus
implicaciones en futuras investigaciones. Se compararan las observaciones realizadas con
las de otros estudios pertinentes.

Relaciones las conclusiones con los objetivos del estudio, evite afirmaciones poco
fundamentadas y conclusiones insuficientemente avaladas por los datos. En particular, los
autores deben abstenerse de realizar afirmaciones sobre costes o beneficios econdmicos,
salvo que en su articulo se incluyan datos y analisis econdmicos. No se citaran trabajos que
no estén terminados. Proponga nuevas hipotesis cuando esté justificado, pero
identificandolas claramente como tales. Podran incluirse recomendaciones cuando sea
oportuno.

Agradecimientos

Incluya la relacion de todas aquellas personas que han colaborado pero que no cumplan los
criterios de autoria, tales como, ayuda técnica recibida, ayuda en la escritura del manuscrito
o apoyo general prestado por el jefe del departamento. También se incluird en los
agradecimientos el apoyo financiero y los medios materiales recibidos.

Las personas que hayan colaborado en la preparacion del original, pero cuyas
contribuciones no justifiquen su acreditacion como autores podran ser citadas bajo la
denominacion de "investigadores clinicos" o "investigadores participantes" y su funcion o
tipo de contribucion deberia especificarse, por ejemplo, "asesor cientifico", "revision critica
de la propuesta de estudio", "recogida de datos" o "participacion en el ensayo clinico".

Dado que los lectores pueden deducir que las personas citadas en los agradecimientos de
alguna manera avalan los datos y las conclusiones del estudio, se obtendra la autorizacion

por escrito de las personas citadas en dicha seccion.

Referencias bibliogrdficas

Numere las referencias consecutivamente segiin el orden en que se mencionen por primera
vez en el texto. En éste, en las tablas y leyendas, las referencias se identificaran mediante
numeros arabigos entre paréntesis. Las referencias citadas unicamente en las tablas o
ilustraciones se numeraran siguiendo la secuencia establecida por la primera mencion que
se haga en el texto de la tabla o figura en concreto.

Se utilizara el estilo de los ejemplos que a continuacidn se ofrecen, que se basan en el estilo
que utiliza la NLM en el Index Medicus. Abrevie los titulos de las revistas segun el estilo
que utiliza el Index Medicus. Consulte la List of Journals Indexed in Index Medicus
(relacion de revistas indizadas en el Index Medicus), que la NLM publica anualmente como
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parte del numero de enero del Index Medicus, y como separata. Esta relacion también
puede obtenerse en la direccion web de la NLM.

(Nota: para consultar las abreviatura de revistas espafiolas, puede consultar el catdlogo del
Instituto Carlos III. También puede consultar Biomedical Journal Title Search)

Evite citar resimenes. Las referencias que se realicen de originales aceptados pero ain no
publicados se indicara con expresiones del tipo "en prensa" o "préoxima publicacion"; los
autores deberan obtener autorizacion escrita y tener constancia que su publicacion esta
aceptada. La informacion sobre manuscritos presentados a una revista pero no aceptados
citela en el texto como "observaciones no publicadas", previa autorizacion por escrito de la
fuente.

Tampoco cite una "comunicacion personal", salvo cuando en la misma se facilite
informacion esencial que no se halla disponible en fuentes publicamente accesibles, en
estos casos se incluirdn, entre paréntesis en el texto, el nombre de la persona y la fecha de la
comunicacion. En los articulos cientificos, los autores que citen una comunicacion personal
deberan obtener la autorizacion por escrito.

Los autores verificaran las referencias cotejandolas con los documentos originales.
El estilo de los Requisitos Uniformes (estilo Vancouver) en gran parte se basa en el estilo
normalizado ANSI adoptado por la NLM pasa sus bases de datos. Se ha anadido unas notas

en aquellos casos en los que el estilo Vancouver difiere del estilo utilizado por la NLM.

Tablas

Mecanografie o imprima cada tabla a doble espacio y en hoja aparte. No presente las tablas
en forma de fotografias. Numere las tablas consecutivamente en el orden de su primera
citacion en el texto y asigneles un breve titulo a cada una de ellas. En cada columna
figurara un breve encabezamiento. Las explicaciones precisas se podran en notas a pie de
pagina, no en la cabecera de la tabla. En estas notas se especificaran las abreviaturas no
usuales empleadas en cada tabla. Como llamadas para las notas al pie, utilicense los
simbolos siguientes en la secuencia que a continuacion se indica:*, f, i, 9, e 1, 11, etc.

Identifique las medidas estadisticas de variacion, tales como la desviacion estandar el error
estandar de la media.

No trace lineas horizontales ni verticales en el interior de las tablas.
Asegtirese de que cada tabla se halle citada en el texto.
Si en la tabla se incluyen datos, publicados o no, procedentes de otra fuente se debera de

contar con la autorizacion necesaria para reproducirlos y debe mencionar este hecho en la
tabla.
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La inclusion de un numero excesivo de tablas en relacion con la extension del texto puede
dificultar la composicion de las paginas. Examine varios nimeros recientes de la revista a
la que vaya a remitir el articulo y calcule cuéantas tablas se incluyen por cada mil palabras
de texto.

Al aceptar un articulo, el director de la revista podra recomendar que aquellas tablas
complementarias que contienen datos de apoyo interesantes, pero que son demasiado
extensas para su aplicacion, queden depositadas en un servicio de archivo, como el
National Auxiliary Publications Service (NASP) en los Estados Unidos, o que sean
proporcionadas por los autores a quién lo solicite. En este caso, se incluird una nota
informativa al respecto en el texto. No obstante, dichas tablas se presentaran a la revista
junto con el articulo para valorar su aceptacion.

Ilustraciones (Figuras)

Envie el nimero de juegos completos de figuras solicitado por la revista. Las figuras
estaran dibujadas y fotografiadas de forma profesional; no se aceptara la rotulacion a mano
o mecanografiada. En vez de dibujos, radiografias y otros materiales graficos originales,
envie positivos fotograficos en blanco y negro, bien contrastados, en papel satinado y de un
tamafio aproximado de 127" 17 mm (5 7 pulgadas), sin que en ningin caso supere 203"
254 mm (8 10 pulgadas). Las letras, nimeros y simbolos seran claros y uniformes en todas
las ilustraciones; tendran, ademas, un tamafio suficiente para que sigan siendo legibles tras
la reduccién necesaria para su publicacion. Los titulos y las explicaciones detalladas se
incluirdn en las leyendas de las ilustraciones y no en las mismas ilustraciones.

En el reverso de cada figura se pegara una etiqueta que indique el numero de la figura,
nombre del autor, y cudl es la parte superior de la misma. No escriba directamente sobre la
parte posterior de las figuras ni las sujete con clips, pues quedan marcas y se puede llegar a
estropear la figura. Las figuras no se doblardn ni se montaran sobre cartulina.

Las microfotografias deberan incluir en si mismas un indicador de la escala. Los simbolos,
flechas y letras usadas en éstas tendran el contraste adecuado para distinguirse del fondo.

Si se emplean fotografias de personas, €stas no debieran ser identificables; de lo contrario,
se deberd anexar el permiso por escrito para poder utilizarlas (véase el apartado de
proteccion del derecho a la intimidad de los pacientes).

Las figuras se numeraran consecutivamente segiin su primera mencion el texto. Si la figura
ya fue anteriormente publicada, cite la fuente original y presente el permiso escrito del
titular de los derechos de autor para la reproduccion del material. Dicha autorizacion es
necesaria, independientemente de quién sea el autor o editorial; la Gnica excepcion se da en
los documentos de dominio publico.

Para las ilustraciones en color, compruebe si la revista necesita los negativos en color,
diapositivas o impresiones fotograficas. La inclusion de un diagrama en el que se indique la
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parte de la fotografia que debe reproducirse puede ser util al director. Algunas revistas,
unicamente, publican ilustraciones en color si el autor paga el coste adicional.

Leyendas de las ilustraciones

Los pies o leyendas de las ilustraciones se mecanografiaran o imprimiran a doble espacio,
comenzando en hoja aparte, con los nimeros ardbigos correspondientes a las ilustraciones.
Cuando se utilicen simbolos, flechas, nimeros o letras para referirse a ciertas partes de las
ilustraciones, se debera identificar y aclarar el significado de cada una en la leyenda. En las
fotografias microscopicas explique la escala y especifique el método de tincién empleado.

Unidades de medida

Las medidas de longitud, talla, peso y volumen se deben expresar en unidades métricas
(metro, kilogramo, litro) o sus multiplos decimales.

Las temperaturas se facilitaran en grados Celsius y las presiones arteriales en milimetros de
mercurio.

Todos los valores de parametros hematoldgicos y bioquimicos se presentaran en unidades
del sistema métrico decimal, de acuerdo con el Sistema Internacional de Unidades (SI). No
obstante, los directores de las revistas podran solicitar que, antes de publicar el articulo, los
autores anadan unidades alternativas o distintas de las del SI.

Abreviaturas y simbolos

Utilice tnicamente abreviaturas normalizadas. Evite las abreviaturas en el titulo y en el
resumen. Cuando en el texto se emplee por primera vez una abreviatura, ésta ird precedida
del término completo, salvo si se trata de una unidad de medida comun.

ENVIO DEL MANUSCRITO A LA REVISTA.

Envie el nimero exigido de copias del manuscrito en un sobre de papel resistente; si es
preciso, proteja las copias y las figuras introduciéndolas en una carpeta de carton para
evitar que las mismas se doblen. Introduzca las fotografias y las diapositivas aparte en su
propio sobre de papel resistente.

Los manuscritos se acompanaran de una carta de presentacion firmada por todos los
autores. Esta carta debe incluir:

1. Informacion acerca de la publicacion previa o duplicada o el envio de cualquier
parte del trabajo a otras revistas, como se ha indicado anteriormente.

2. Una declaracion de las relaciones econdmicas o de otro tipo que pudieran conducir
a un conflicto de intereses (mas adelante se comentara).
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3. Una declaraciéon de que el manuscrito ha sido leido y aprobado por todos los
autores, que se ha cumplido con los requisitos de autoria expuestos anteriormente y
cada autor cree que el articulo constituye un trabajo honesto; y

4. El nombre, la direccion y el ntimero de teléfono del autor encargado de la
coordinacion con los coautores en lo concerniente a las revisiones y a la aprobacion
final de las pruebas de imprenta del articulo en cuestion.

La carta debera incluir cualquier informacion adicional que pudiera ser tutil al director, tal
como el tipo de articulo de que se trata y si el autor (o los autores) se hallan dispuestos a
sufragar el coste que supondria la impresion en color de las ilustraciones. Junto con el
manuscrito, se acompafaran copias de los permisos obtenidos para reproducir materiales ya
publicados, utilizar ilustraciones, facilitar informacion identificativa de personas o citar a
colaboradores por las aportaciones realizadas.

DECLARACIONES ADICIONALES

Definicion de una revista con sistema de revision por expertos (peer-review)

Una revista con revision por expertos (peer-review) es aquella que somete la mayoria de los
articulos que publica a la evaluacion de revisores, expertos en la materia, y que no forman
parte del consejo editorial de la revistas. El numero y tipo de manuscritos revisados, el
nimero de revisores, los procedimientos de evaluacion y el uso que se haga de las
opiniones de los revisores pueden variar y, por tanto, cada revista deberia divulgar
publicamente, en las normas de publicacion o instrucciones para los autores, su politica en
esta cuestion en beneficio de los potenciales lectores y autores.

Libertad e integridad editoriales

Los propietarios y directores de las revistas médicas comparten el proposito de publicar
revistas que sean veraces e interesantes, elaboradas con el debido respeto a los principios y
costes de las propias revistas. Sin embargo, las funciones de los propietarios y de los
directores son distintas. Los propietarios tienen el derecho de nombrar y cesar a los
directores y de tomar las decisiones econdmicas importantes, en las cuales los directores se
deben implicar en el mayor grado posible. Los directores deben disponer de plena autoridad
para determinar la linea editorial de la publicacion. Este compromiso con la libertad
editorial ha de ser defendida por los directores al méaximo, incluso poniendo en juego su
continuidad en el cargo. Para asegurar este grado de libertad en la practica, el director ha de
tener acceso directo con quien ostente el mas alto nivel de la propiedad y no basta que esta
relacion se establezca a través de un director adjunto o delegado.

En el contrato de los directores de revistas médicas, ademas de los términos generales del
mismo, se indicardn claramente cuales son sus derechos y deberes asi como los
mecanismos para la resolucion de conflictos.

Un consejo editorial independiente puede ser de gran ayuda en el establecimiento y

mantenimiento de la politica editorial.
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Todos los directores y organizaciones editoriales tienen la obligacion de velar por la
libertad editorial y denunciar publicamente a la comunidad cientifica los atentados graves
contra la misma.

CONFLICTO DE INTERESES

Se produce un conflicto de intereses en un articulo determinado cuando alguno de los que
participan en el proceso de publicacion, (sea el autor, revisor o director) desarrollan
actividades que pudieran condicionar el enjuiciamiento, tanto se produzca como no.
Habitualmente, los conflictos de intereses mas importantes consisten en la existencia de
relaciones econdmicas con industrias (como empleado, consultoria, propiedad, honorarios,
pruebas periciales) ya sea directamente o a través de familiares directos. Sin embargo, los
conflictos de intereses pueden deberse a otras razones, tales como relaciones personales,
competitividad académica o fanatismo intelectual.

La confianza publica en el proceso de revision por expertos y la credibilidad de los
articulos publicados en una revista, en gran medida dependen de como se resuelvan los
conflictos de intereses de autores, revisores y la toma de decision editorial. Los sesgos, con
frecuencia, se detectan y se eliminan mediante la cuidadosa atencion a los métodos y
conclusiones cientificas del trabajo. Los lazos econdmicos y sus efectos se detectan con
menor facilidad que otros tipos de conflictos de intereses.

Los participantes en la revision y publicacion deben declarar sus posibles conflictos de
intereses y esta informacion ha de ser conocida para que otros puedan juzgar por si mismos
sus efectos. Puesto que a los lectores les puede resultar mas dificil detectar los sesgos en
editoriales y revisiones que en articulos de investigacion originales, algunas revistas no
publican revisiones ni editoriales de autores con conflicto de intereses.

Autores

Cuando se remite un manuscrito para su publicacion, sea articulo o carta al director, los
autores del mismo tienen la responsabilidad de reconocer y declarar la existencia de
conflicto de intereses de tipo econdémico o de otro tipo que pudiera suponer un sesgo del
trabajo. En el manuscrito se debe especificar todas las ayudas econdmicas recibidas que han
hecho posible la realizacion del trabajo asi como otras relaciones de tipo econdémico o
personal relacionadas con la misma.

Revisores

Los revisores externos han de informar a los directores de la existencia de cualquier
conflicto de intereses que pudiera sesgar sus opiniones sobre el manuscrito y renunciar a la
evaluacion de determinados articulos si lo consideran apropiado. Los directores han de
estar informados de los conflictos de intereses de los revisores y juzgar por si mismos, si el
revisor debe ser relevado de la evaluacion de un articulo. Los revisores no deben utilizar la
informacion contenida en los trabajos que revisen en su propio provecho antes de su
publicacion.
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Directores y staff editorial

Los directores que al final deciden sobre la publicacion o no de los manuscritos no deben
tener ninguna implicacion econdmica personal en ninguno de los temas que hayan de
enjuiciar. El resto del staff editorial, si participa en decisiones editoriales, debe facilitar a
los directores una descripcion actualizada de sus intereses econdémicos, siempre que se
puedan relacionar con las valoraciones editoriales, y renunciar a la toma de cualquier
decision en el caso de existir un conflicto de intereses. Los articulos y las cartas publicadas
deben incluir la descripcion de todas las ayudas econdmicas recibidas e informar de
cualquier conflicto de intereses que, a juicio de los directores, deban conocer los lectores.
El staff editorial no utilizara la informacion a la que, en virtud de su profesion, tenga acceso
en beneficio propio.

AYUDA DE LA INDUSTRIA A PROYECTOS ESPECIFICOS DE INVESTIGACION

Autores

Los cientificos tienen la obligacion ética de publicar los resultados que sean fruto de su
investigacion. Por otra parte, como directamente responsables de su trabajo, los cientificos
no deben llegar a acuerdos o establecer negociaciones que interfieran con su propio control
sobre la decision de publicar los articulos que escriban.

Cuando envien un manuscrito para su publicacidn, sea articulo o carta, es responsabilidad
de los autores el reconocer y declarar los conflictos de intereses de tipo econdémico o de
otro tipo que pudieran haber condicionado su trabajo. En el manuscrito deben reconocer
toda la ayuda econdmica recibida en la realizacion del trabajo, asi como, otras conexiones
econdmicas o personales del trabajo.

Directores y staff editorial

Los directores, que al final deciden sobre la publicacién o no de los manuscritos, no deben
tener ninguna implicacién econdmica personal en cualquiera de los temas que hayan de
enjuiciar. El resto del staff editorial, si participa en decisiones editoriales, debe facilitar a
los directores una descripcion actualizada de sus intereses econdmicos, siempre que se
puedan relacionar con las valoraciones editoriales, y renunciar a la toma de cualquier
decision el caso de existir un conflicto de intereses. Los articulos y las cartas publicadas
deben incluir la descripcion de todas las ayudas econdmicas recibidas e informar de
cualquier conflicto de intereses que, a juicio de los directores, deban conocer los lectores.
El staff editorial no utilizard la informacién a la que, en virtud de su profesion, tiene acceso
en beneficio propio.

Los directores pueden exigir de los autores que indiquen el tipo de ayuda aportado por las
fuentes externas o patrocinadoras al proyecto, sea en el disefio, recogida, analisis, o
interpretacion de los datos; o en la escritura del trabajo. En el caso de que la fuente
financiadora no haya intervenido en estos aspectos se debe indicar. Los sesgos que
potencialmente se pueden producir por la implicacion directa de las agencias
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patrocinadoras de la investigacion, son analogos a otros tipos de sesgos metodologicos (por
ejemplo, en el disefio del estudio, o los debidos a factores estadisticos y psicoldgicos) por
ello, se debe describir en la seccion de métodos el tipo y grado de participacion de la
agencia patrocinadora. Los directores también pueden solicitar informacion acerca de si la
agencia patrocinadora ha participado o no en la decision de remitir el manuscrito final para
la publicacion.

CORRECCIONES, RETRACCIONES O NOTAS EXPLICATIVAS SOBRE LOS
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

En principio, los directores deben asumir que los trabajos que publican los autores se basan
en investigaciones honestas. Sin embargo, pueden darse dos tipos de conflictos.

En primer lugar, los errores producidos en trabajos publicados pueden precisar la
publicacion de una correccion o fe de erratas de alguna parte del trabajo. Si bien pudiera
darse un error de tal magnitud que invalidase el articulo en su totalidad, esta circunstancia
resulta poco probable, pero caso de producirse la situacion planteada debe resolverse de
forma especifica entre los directores y autores en funcion de cada caso en concreto. No
debe confundirse un error de este tipo con el hecho de que se detecten insuficiencias o
aspectos inadecuados en un trabajo puestas de manifiesto por la aparicion de nueva
informacion cientifica en el curso normal de la investigacion. Esta ltima circunstancia no
requiere la correccion ni la retirada del articulo.

El segundo problema es el fraude cientifico. Si se presentan dudas sustanciales sobre la
honestidad de un trabajo remitido para su publicacion o ya publicado, el director debe
asegurarse de que se investiga el asunto (incluyendo la posible consulta con los autores).
Sin embargo, no es mision del director la realizacion de una completa investigacion o tomar
una determinacion; dicha responsabilidad le corresponde a la institucion en la que se ha
llevado a cabo el trabajo o el organismo que lo haya financiado. El director debe ser
informado puntualmente de la decision final y en el caso de que se compruebe que se ha
publicado un articulo fraudulento, la revista publicard una nota de retractacion. En el caso
de que no se llegue a ninguna conclusion definitiva sobre la posible existencia o no de
fraude, el director puede decidir la publicacion de una nota explicativa con su preocupacion
o dudas acerca de la validez del trabajo publicado.

La retractacion o una nota explicativa con esta denominacion, debe aparecer como pagina
numerada en una seccion destacada de la revista, figurar en el sumario de la misma e incluir
en su encabezamiento el titulo del articulo original. Por tanto, no debe publicarse
simplemente como una carta al director. Lo ideal seria que el primer autor de la retractacion
fuera el mismo que el del articulo, aunque bajo ciertas circunstancias, se pueden aceptar las
retractaciones de otras personas responsables. El texto de la retractacion debe explicar
porqué se realiza la misma y se ha de incluir la referencia bibliografica del articulo objeto
de la retractacion.

No se puede asumir la validez de los trabajos anteriores de un autor al que se le haya
detectado un articulo fraudulento. Los directores de las revistas pueden pedir que la
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institucion del autor de fe de la validez de los anteriores articulos publicados en su revista o
que se retracte de los mismos. Si esto no se hiciera, el director de la publicacion esta en su
derecho de publicar una nota explicativa en la que se informa de que no se puede garantizar
la validez del trabajo previamente publicado del autor en cuestion.

CONFIDENCIALIDAD

La revision de los manuscritos se ha de llevar a cabo con el debido respeto a la
confidencialidad de los autores. Estos, al enviar sus manuscritos para que sean revisados,
estan confiando a los directores de las revistas los resultados de su trabajo cientifico y su
esfuerzo creativo, de los que puede depender su reputacion y carrera profesional. Por ello,
los derechos de los autores pueden violarse por la divulgacion o la revelacion de detalles
confidenciales de la revision de sus manuscritos. Los revisores también tienen derecho a la
confidencialidad, que debe ser respetada por el director. Debe salvaguardarse la
confidencialidad, excepto en el caso de que se produzcan sospechas de deshonestidad o
fraude.

Los directores no deben divulgar ninguna informacion acerca de la recepcion, contenido,
situacion del proceso de evaluacion, criticas de los revisores, o decision final sobre la
publicacion o no del manuscrito a ninguna persona, excepto a los mismos autores y
revisores del manuscrito.

Los directores no deben divulgar ninguna informacion acerca de la recepcion, contenido,
situacion del proceso de evaluacion, criticas de los revisores, o decision final sobre la
publicacién o no del manuscrito a ninguna persona, excepto a los mismos autores y
revisores del manuscrito.

Los directores dejaran claro a sus revisores que los manuscritos sometidos a evaluacion son
documentos privados y propiedad de los autores. Por tanto, los revisores y los miembros del
staff editorial respetaran los derechos de los autores no discutiendo en publico el trabajo de
los autores o utilizando las ideas contenidas en el articulo, antes de que el mismo haya sido
publicado. El revisor no debe realizar copias del manuscrito para su archivo propio y no ha
de intercambiarlo con otras personas, excepto con la autorizacion del director. Los
directores no guardaran copias de los articulos recibidos para su publicacion que hayan sido
rechazados.

Existen diferentes tendencias y no existe una posicion unanime sobre si los revisores deben
ser an6bnimos. Algunos directores de revistas requieren a sus revisores que firmen los
manuscritos que seran remitidos a los autores, aunque, la mayoria optan por pedir que no se
haga o dejan la decision a criterio del revisor. Si los comentarios no se hallan firmados la
identidad del revisor no debe revelarse al autor ni a otras personas.

Algunas revistas publican los comentarios de los revisores junto con el manuscrito, este
procedimiento no debe realizarse sin el consentimiento previo de autores y revisores. El
director puede remitir los comentarios de los revisores de un manuscrito a otros revisores
del mismo articulo.
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LAS REVISTAS MEDICAS Y LOS MEDIOS DE COMUNICACION

El interés del publico en las noticias sobre la investigacion médica da lugar a que los
medios de comunicacién compitan activamente para obtener la informacion sobre las
investigaciones cuanto antes. En ocasiones, los investigadores y las instituciones, a través
de ruedas de prensa o entrevistas, difunden la informacion sobre las investigaciones, antes
de su completa publicacion en una revista cientifica.

Se proporciona al publico la informacion médica de relevancia sin retrasos injustificados y
los directores tienen la responsabilidad de jugar su papel en el proceso. Sin embargo, los
médicos necesitan contar con informacion detallada antes de poder aconsejar a sus
pacientes en cuestiones relacionadas con las conclusiones de tales estudios. Ademas, las
informaciones ofrecidas por los medios de comunicacion sobre una investigacion cientifica
antes de que el trabajo sea revisado por expertos y publicado en su totalidad, puede
conducir a la difusion de conclusiones inexactas o prematuras.

Las recomendaciones que a continuacion se exponen pueden resultar de utilidad a los
directores en el establecimiento de su politica al respecto.

1. Los directores, a través de las revistas con sistema de revision por expertos, pueden
contribuir a la transmision ordenada de la informacion médica de los investigadores
al publico. Esto se puede lograr mediante acuerdos tanto con los autores para lograr
que no difundan su trabajo mientras su manuscrito se halla ain en fase de revision
por expertos para su publicacion, como los medios de comunicacion para que no
divulguen noticias antes de la publicacion en la revista, a cambio lo cual la revista
cooperara en la preparacion de reportajes veraces (véase mas adelante).

2. Muy pocas investigaciones médicas tienen implicaciones clinicas tan importantes y
urgentes para la salud publica que requieran que el resultado de la investigacion sea
divulgado antes de su publicacion en una revista. Sin embargo, en tales
circunstancias excepcionales, las autoridades sanitarias deberian adoptar la decision
y la responsabilidad de su difusion anticipada a los médicos y a la poblacion en
general. Si el autor y las autoridades pertinentes remiten un manuscrito para su
publicaciéon a una revista determinada, debe consultarse con el director antes del
avance de cualquier divulgacion publica. Si los directores consideran que es
conveniente la difusion inmediata, deben renunciar a la politica de restringir la
publicidad antes de la publicacion.

3. La politica editorial tendente a la limitacion de la publicidad o divulgaciéon de las
investigaciones antes de su publicacion no se aplicara a la informacion que aparezca
en los medios de informacién referente a reuniones cientificas, ni a los resimenes
que se presentan en dichas reuniones, congresos o conferencias (véase el apartado
de publicacion redundante o duplicada). Los investigadores al presentar su trabajo
en una reunion cientifica son libres de discutir su presentacion con la prensa, si bien
se desaprueba que facilitan un mayor detalle de sus estudios que los que han
ofrecido en sus presentaciones o comunicaciones.

4. Cuando un articulo esta a punto de ser publicado, los directores quiza deseen ayudar
a los medios de comunicacion en la preparacion de informes veraces divulgando

21 Sociedad Universitaria de Neurociencias (SUN)




NORMAS DE VANCOUVER

informes, contestando a preguntas, ofreciendo copias anticipadas de la revista, o
remitiendo a los periodistas a los expertos adecuados. Estas actuaciones deben
coordinarse a fin de que la divulgacion de la informacién coincida con la
publicacion del articulo.

PUBLICIDAD

En la mayoria de las revistas médicas actualmente se incluye publicidad, que genera
ingresos para los editores de la publicacion, sin embargo, la publicidad no debe interferir
con las decisiones editoriales de la publicacion. Los directores deben tener la completa
responsabilidad de la politica editorial. Los lectores deben poder distinguir facilmente entre
lo que es publicidad de lo que es el propio contenido cientifico de la revista. Se debe evitar
la yuxtaposicion del editorial y del material publicitario de los mismos productos o temas, y
no debe contratarse publicidad con la condicion de que aparezca en la misma edicion que
un articulo determinado.

La publicidad no debe monopolizar las revistas; sin embargo, los directores deben ser
cuidadosos en aquellos casos en los que unicamente se publiquen anuncios de uno o dos
publicistas, ya que los lectores pueden sospechar que el director se halla influenciado por
estos publicistas.

En las revistas médicas no se debe admitir la insercion de anuncios de productos que han
demostrado ser seriamente perjudiciales para la salud, como el tabaco. Los directores deben
asegurarse de que se cumplen los estandares y la normativa existente para la publicidad.
Finalmente, los directores deben tener en cuenta y valorar todas las criticas que se puedan
realizar de los anuncios para decidir o no su publicacion.

SUPLEMENTOS

Son colecciones de documentos relacionados con temas, que se publican como u nimero
separado o como segunda parte de la edicion regular, y son financiados habitualmente por
otras fuentes distintas al editor de la revista. Los suplementos se utilizan para la formacion,
intercambio de informacion entre investigadores, facilitar el acceso a un tema de interés, y
la mejora de la cooperacion entre entidades académicas y organizaciones. Debido a las
fuentes de financiacion, el articulo de los suplementos puede caer en sesgos en la seleccion
de temas y puntos de vista. Los directores de las revistas deben, por tanto, considerar los
siguientes principios.

1. La responsabilidad total de la politica, practicas y contenido de los suplementos es
del director de la revista. Esto significa que el director de la revista que incluya un
suplemento debe aprobar la actuacion del director o responsable del suplemento y
conservar la autoridad en lo que se refiere al rechazo de articulos para su
publicacion.

2. Se debe indicar de forma clara, a ser posible en cada pagina, las fuentes de
financiacion o patrocinadores de la investigacion, reunion cientifica y publicacion.
A ser posible la financiacion deberia proceder de mas de un patrocinador.
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3. La insercion de publicidad en los suplementos debe seguir las mismas normas y
practicas que en el resto de la revista.

4. Se debe distinguir facilmente entre la paginacién ordinaria de la revista y la
paginacion de los suplementos.

5. La organizacion que financie el suplemento no debe realizar la correccion de la
edicion.

6. Los directores de la revista y del suplemento no deben aceptar favores personales o
remuneracion extra de los patrocinadores de los suplementos.

7. En los suplementos que realicen publicacion secundaria se identificaran con
claridad la informacion del original. Se debe evitar la publicacion redundante.

EL PAPEL DE LA SECCION DE CORRESPONDENCIA

Todas las revistas biomédicas deben incluir una seccidon que incluya comentarios, preguntas
o criticas sobre los articulos publicados y donde los autores de los articulos puedan
responder. Generalmente, aunque no necesariamente, esta seccion adopta el formato de
Cartas al director. La carencia de tal seccion priva a los lectores de la posibilidad de
responder a los articulos en la misma revista en la que se ha publicado el original.

MANUSCRITOS OPUESTOS BASADOS EN EL MISMO ESTUDIO

Los directores pueden recibir manuscritos de diversos autores que ofrecen interpretaciones
contrarias del mismo estudio. Los directores, en este caso, tienen que decidir si se acepta la
revision de manuscritos opuestos enviados mas o menos simultineamente por diferentes
grupos o autores, o si admiten la evaluacion de uno de ellos aun sabiendo que el manuscrito
antagonista serd remitido a otra revista. Dejando aparte la cuestion de la propiedad de los
datos en le que no entramos, lo que aqui se plantea es como deben proceder los directores
cuando reciban manuscritos opuestos basados en el mismo estudio.

Se puede diferenciar dos tipos de envios multiples: envios por colaboradores del trabajo
que discrepan en el andlisis e interpretacion de su estudio, y envios por parte de
colaboradores del trabajo que discrepan sobre cudles son los hechos y qué datos o
resultados deben publicarse. Las observaciones generales que a continuacion se exponen
pueden ayudar a los directores y a otros profesionales que se enfrenten con este problema.

Diferencias en el andlisis o interpretacion

Habitualmente, las revistas no desean publicar diferentes articulos firmados por miembros
de un equipo de investigacion con diferencia en los andlisis e interpretacion de los datos,
por lo que el envio de este tipo de manuscritos resulta desaconsejable. Si los miembros del
equipo de investigacion no pueden resolver sus diferencias en la interpretacion de los datos
antes de remitir el manuscrito, deben considerar la remision de un inico manuscrito que
incluya las diferentes interpretaciones, advirtiendo de dicho conflicto al director de la
revista, de modo que los expertos encargados de la revision del trabajo puedan prestar la
debida atencion al problema. Una de las principales funciones del proceso de revision por
expertos es la evaluacion del analisis y de la interpretacion que realizan los autores, asi
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como, indicar que se realicen las modificaciones precisas de las conclusiones antes de la
publicacion del articulo. Alternativamente, tras la publicacion de la version del articulo en
controversia, los directores pueden admitir una carta al director o un segundo manuscrito de
los autores disidentes. Los envios multiples constituyen un dilema para los directores. La
publicacion de manuscritos opuestos como medio de resolver las disputas entre autores
puede malgastar espacio en la revista y confundir a los lectores. Por otra parte, si los
directores publican a sabiendas, un manuscrito escrito Unicamente por ciertos miembros del
equipo de investigacion, pueden estar privando a los restantes miembros del equipo de sus
legitimos derechos de coautoria.

Diferencias en los métodos o resultados publicados

En ocasiones, los investigadores difieren en sus opiniones acerca de lo que se realizé u
observo realmente y sobre qué datos deben publicarse. La revision por expertos no sirve
para resolver este problema. Los directores deben declinar cualquier consideracion de tales
envios multiples hasta que el problema se haya aclarado. Ademas, si hay afirmaciones de
falta de honradez o de fraude, los directores informaran a las autoridades competentes.

Deben distinguirse los casos anteriormente mencionados de aquellos otros casos en los que
autores independientes basados en distintos analisis de datos extraidos de fuentes publicas.
En estas circunstancias, los envios multiples pueden estar plenamente justificados e, incluso
puede existir una buena razon para la publicacion de mas de un manuscrito ya que
diferentes planteamientos analiticos pueden ser complementarios e igualmente validos.

ACERCA DEL ICMJE

El Comité Internacional de Directores de Revistas Médicas (ICMJE) es un grupo informal
cuyos participantes financian su trabajo en el URM. El ICMJE no es una organizacion
colegiada. Se anima a los directores a que se coordinen con aquellas organizaciones que
llevan a cabo programas educativos, reuniones, publicaciones, y otras ofrecen la
oportunidad de obrar reciprocamente con los colegas. Ejemplos de grupos de este tipo son
los siguientes:

e Council of Science Editors (CSE)

e The European Association of Science Editors (EASE)
e Society for Scholarly Pyblishing (SSP)

e The World Association of Medical Editors (WAME)

EJEMPLOS DE LAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Nota: Los Requisitos de Uniformidad (actualizacién octubre 2005) contienen 41 ejemplos
de diferentes documentos que pueden utilizarse como referencias bibliograficas (Ejemplos
disponibles en la National Library of Medicine-NLM). Para facilitar su comprension a los
lectores de habla espafiola, hemos puesto la estructura que debe tener la referencia,
acompafiada de un ejemplo de un documento editado en Espafia o la cita del documento
original cuando nos resultd complejo localizar uno similar. En algunos casos hemos
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considerado oportuno acompaiiarlo de una nota explicativa. Es importante sefialar que en
varios ejemplos hemos realizado una adaptacion, es el caso de los documentos de tipo legal
(ej. n° 31), en el que hemos incluido ejemplos de documentos legales publicados en Espana
(Boletin Oficial del Estado, boletines autondémicos). En el caso del “Material electrénico”
(ej. ref. 35-41), los ejemplos no abarcan la enorme variedad de documentos disponibles en
la Red. En el supuesto que los ejemplos disponibles no se contemple el tipo de documento
que deseamos citar o surja una duda, recomendamos consultar el documento publicado por
NLM en el 2001 sobre las citas bibliograficas en Internet.

e Documento original:
o Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals:
Writing and Editing for Biomedical Publication. ICMJE. Updated October
2005.
o Ejemplos de referencias bibliograficas de la NLM.
e Traduccion al espafiol:
o Requisitos de Uniformidad (revisién noviembre 2003) publicado por Revista
Espaifiola de Cardiologia.

Articulos de Revistas

(1) Articulo estandar

Autor/es*. Titulo del articulo. Abreviatura** internacional de la revista. afio; volumen
(nimero***): pagina inicial-final del articulo.

Medrano MJ, Cerrato E, Boix R, Delgado-Rodriguez M. Factores de riesgo
cardiovascular en la poblacion espafiola: metaandlisis de estudios transversales. Med Clin
(Barc). 2005; 124(16): 606-12.

* Si los autores fueran mas de seis, se mencionan los seis primeros seguidos de la
abreviatura ef al. (Nota: la National Library of Medicine en la base de datos

Medline incluye todos los autores).

** Las abreviaturas internacionales pueden consultarse en “Journals Database” de
PubMed. Las espaiiolas en el Catdlogo C17 o bien en el DREV de la BVS del Instituto de
Salud Carlos Il y en la base de datos de Revistas de Biomedicina del IHCD de Valencia.
*#* E] nimero y el mes es optativo si la revista dispone de una paginacion continua a lo
largo del volumen.

Incorporacion opcional de nimero de identificacion tinico de bases de datos en la
referencia: La mayoria de bases de datos o documentos electronicos incorpora un nimero
de identificacion univoco en cada referencia (PubMed: PMID; Cocrhane Library:CD;
DOI), que pueden incorporarse a la referencia bibliografica para su perfecta identificacion.

Lopez-Palop R, Moreu J, Fernandez-Vazquez F, Hernandez Antolin R; Working Group

on Cardiac Catheterization and Interventional Cardiology of the Spanish Society of
Cardiology. Registro Espaiiol de Hemodindmica y Cardiologia Intervencionista. XIII.

25 Sociedad Universitaria de Neurociencias (SUN)



NORMAS DE VANCOUVER

Informe Oficial de la Seccion de Hemodinamica y Cardiologia Intervencionista de la
Sociedad Espafiola de Cardiologia (1990-2003). Rev Esp Cardiol. 2004; 57(11): 1076-89.
Citado en PubMed PMID 15544757.

The Cochrane Database of Systematic Reviews 1998, Issue 3 [base de datos en Internet].
Oxford: Update Software Ltd; 1998- [consultado 28 de diciembre de 2005]. Wilt T, Mac
Donald R, Ishani A, Rutks I, Stark G. Cernilton for benign prostatic hyperplasia.
Disponible en: http://www.update-software.com/publications/cochrane/. Citado en
Cochrane Library CD001042.

Alfonso F, Bermejo J, Segovia J. Revista Espafiola de Cardiologia 2004: actividad,
difusion internacional e impacto cientifico. Rev Esp Cardiol. 2004; 57(12): 1245-9. DOI
10.1157/13069873.

Mas de seis autores: Si los autores fueran mas de seis, se mencionan los seis primeros
seguidos de la abreviatura ef al.

Sosa Henriquez M, Filgueira Rubio J, Lépez-Harce Cid JA, Diaz Curiel M, Lozano
Tonkin C, del Castillo Rueda A et al. ;Qué opinan los internistas espafioles de la
osteoporosis?. Rev Clin Esp. 2005; 205(8): 379-82.

(2) Organizacion o equipo como autor

Grupo de Trabajo de la SEPAR. Normativa sobre el manejo de la hepmotisis
amenazante. Arch Bronconeumol 1997; 33: 31-40.

(3) Autoria compartida entre autores y un equipo

Jiménez Hernandez MD, Torrecillas Narvaez MD, Friera Acebal G. Grupo Andaluz
para el Estudio de Gabapentina y Profilaxis Migrafiosa. Eficacia y seguridad de la
gabapentina en el tratamiento preventivo de la migrafia. Rev Neurol. 2002; 35: 603-6.
(4) No se indica autor

21st century heart solution may have a sting in the tail. BMJ. 2002; 325(7357): 184.
(5) Articulo en otro idioma distinto del inglés*
Nota: Los articulos deben escribirse en su idioma original si la grafia es latina. La
Biblioteca Nacional de Medicina de USA, y su base de datos Medline, traducen el titulo al
inglés y lo pone entre corchetes, seguido de la abreviatura de la lengua original. El titulo
original del articulo, siempre que sea una grafia latina, puede visualizarse en la opcion de

“Display” seleccionando “Medline”. Figura precedido de la abreviatura TT.

Sartori CA, Dal Pozzo A, Balduino M, Franzato B. Exérese laparoscopique de 1'angle
colique gauche. J Chir (Paris). 2004; 141: 94-105.
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(6) Suplemento de un volumen

- Plaza Moral V, Alvarez Gutiérrez FJ, Casan Clara P, Cobos Barroso N, Lopez Vina A,
Llauger Rossello MA et al. Comité Ejecutivo de la GEMA. Guia Espaiola para el Manejo
del Asma (GEMA). Arch Bronconeumol. 2003; 39 Supl 5: 1-42.

(7) Suplemento de un nimero

= Glauser TA. Integrating clinical trial data into clinical practice. Neurology. 2002; 58 (12
Suppl 7): S6-12.

(8) Parte de un volumen

+ Abend SM, Kulish N. The psychoanalytic method from an epistemological viewpoint.
Int J Psychoanal. 2002; 83(Pt 2): 491-5.

(9) Parte de un nimero

+ Ahrar K, Madoff DC, Gupta S, Wallace MJ, Price RE, Wright KC. Development of a
large animal model for lung tumors. J Vasc Interv Radiol. 2002; 13(9 Pt 1): 923-8.

(10) Numero sin volumen

+ Fleta Zaragozano J, Lario Elboj A, Garcia Soler S, Fleta Asin B, Bueno Lozano M,
Ventura Faci P et al. Estrefiimiento en la infancia: pauta de actuacion. Enferm Cient. 2004;
(262-263): 28-33.

(11) Sin ntiimero ni volumen

+ Outreach: bringing HIV-positive individuals into care. HRSA Careaction. 2002 Jun:1-6.

(12) Paginacion en niimero romanos

= Chadwick R, Schuklenk U. The politics of ethical consensus finding. Bioethics. 2002;
16(2): 1I-V.

(13) Indicacion del tipo de articulo segiin corresponda

-+ Rivas Otero B de, Solano Cebridan MC, Lopez Cubero L. Fiebre de origen desconocido y
diseccion aortica [carta]. Rev Clin Esp. 2003;203;507-8.

+ Castillo Garzon MJ. Comunicacion: medicina del pasado, del presente y del futuro
[editorial]. Rev Clin Esp. 2004;204(4):181-4.
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Vazquez Rey L, Rodriguez Trigo G, Rodriguez Valcarcel ML, Verea Hernando H.
Estudio funcional respiratorio en pacientes candidatos a trasplante hepatico [resumen].
Arch Bronconeumol. 2003; 39 supl. 2:29-30
(14) Articulo que contiene una retractacion

Retraction of "Biotransformation of drugs by microbial cultures for predicting
mammalian drug metabolism". Biotechnol Adv. 2004 ;22(8):619. Retractacion de *:
Srisilam K, Veeresham C. Biotechnol Adv. 2003 Mar;21(1):3-39.

Nota: en ingles Retractation of.
(15) Articulo objeto de retractacion

Srisilam K, Veeresham C. Biotransformation of drugs by microbial cultures for
predicting mammalian drug metabolism Biotechnol Adv. 2003 Mar;21(1):3-39.
Rectractacion en*: Moo-Young M. Biotechnol Adv. 2004 ;22(8):617.

Murray E, Burns J, See TS, Lai R, Nazareth I. Interactive Health Communication
Applications for people with chronic disease. Cochrane Database Syst Rev. 2004 Oct
18;(4):CD004274. Retractacion en: Cochrane Database Syst Rev. 2004;(4):CD004274.
Citado en PubMed; PMID 15495094.

Nota: en inglés Retractation in.
(16) Articulo reeditado con correcciones

Mansharamani M, Chilton BS. The reproductive importance of P-type ATPases. Mol
Cell Endocrinol. 2002; 188(1-2): 22-5. Corregido y vuelto a publicar en*:Mol Cell
Endocrinol. 2001; 183(1-2): 123-6.

Nota: en inglés Corrected and republished from.
(17) Articulo sobre el que se ha publicado una fe de erratas

Malinowski JM, Bolesta S. Rosiglitazone in the treatment of type 2 diabetes mellitus: a
critical review. Clin Ther 2000; 22(10): 1151-68; discusion 1149-50. Fe de erratas en:Clin
Ther. 2001; 23(2): 309.

Nota: en inglés: Erratum in.
(18) Articulo publicado electronicamente antes que en version impresa
Nota: Las citas Epub ahead of print, son referencias enviadas a PubMed por los editores de

revistas que se publican en primera instancia on-line, adelantandose a la edicioén en papel.
Posteriormente, cuando se publica en formato impreso, la referencia se modifica
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apareciendo los datos de la edicion impresa, seguida de la electronica Epub. Ejemplo de
una referencia en PubMed publicada en edicion electronica y posteriormente cuando se
publica impresa.

Sait KH, Ashour A, Rajabi M. Pregnancy outcome in non-gynecologic cancer. Arch
Gynecol Obstet. 2004 Jun 2 [Epub ahead of print].

Sait KH, Ashour A, Rajabi M. Pregnancy outcome in non-gynecologic cancer. Arch
Gynecol Obstet. 2005 Apr; 271(4): 346-9. Epub 2004 Jun 2.

Libros y Otras Monografias

(19) Autores individuales
Autor/es.Titulo del libro. Edicion. Lugar de publicacion: Editorial; afio.

Jiménez Murillo L, Montero Pérez FJ. Compendio de Medicina de Urgencias: guia
terapéutica. 2* ed. Madrid: Elsevier; 2005.

Nota: La primera edicidon no es necesario consignarla. La edicion siempre se pone en
numeros arabigos y abreviatura: 2* ed. Si la obra estuviera compuesta por mas de un
volumen, debemos citarlo a continuacion del titulo del libro Vol. 3.

(20) Director(es), compilador(es) como autor

Espinds Boquet J. coordinador. Guia de actuacion en Atencion Primaria. 2* ed.
Barcelona: Sociedad Espafiola de Medicina; 2002.

Teresa E de, editor. Cardiologia en Atencion Primaria. Madrid: Biblioteca Aula Médica;
2003.

Nota: En la edicion original figura “Editor” término inglés que se refiere al Editor
Literario. En espafiol éste término debe traducirse como Director (de una revista) o
Director, Compilador o Coordinador (de un libro). En espafiol es frecuente que se utilice de
manera incorrecta (anglicismo) el término inglés “Editor” como sinénimo de Director o
Coordinador. Si figurase ese término, lo conservariamos.

(21) Autor(es) y editor(es)

Breedlove GK, Schorfheide AM. Adolescent pregnancy. 2* ed. Wieczorek RR, editor.
White Plains (NY): March of Dimes Education Services; 2001.

(22) Organizacion como autor

Comunidad de Madrid. Plan de Salud Mental de la Comunidad de Madrid 2003-2008.
Madrid: Comunidad de Madrid, Consejeria de Sanidad; 2002.
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American Psychiatric Association. Guias clinicas para el tratamiento de los trastornos
psiquiatricos. Barcelona: Ars MEDICA; 2004.

(23) Capitulo de libro
Autor/es del capitulo. Titulo del capitulo. En*: Director/Coordinador/Editor del libro.
Titulo del libro. Edicion. Lugar de publicacion: Editorial; afio. pagina inicial-final del

capitulo.

Mehta SJ. Dolor abdominal. En: Friedman HH, coordinador. Manual de Diagndstico
Meédico. 5 ed. Barcelona: Masson; 2004. p.183-90.

Nota: en inglés: in.
(24) Actas de congresos

Segundo Congreso Nacional de la Asociacion Espanola de Vacunologia. Las Palmas de
Gran Canaria; 13-15 de Noviembre 2003. Madrid: Asociacion Espafiola de Vacunologia;
2003.

(25) Comunicacion presentada a un congreso

Autor/es de la Comunicacion/Ponencia. Titulo de la Comunicacion/Ponencia. En: Titulo
oficial del Congreso. Lugar de Publicacion: Editorial; afio. pagina inicial-final de la
comunicacion/ponencia.

Castro Beiras A, Escudero Pereira J. El Area del Corazon del Complejo Hospitalario
“Juan Canalejo”. En: Libro de Ponencias: V Jornadas de Gestion y Evaluacion de Costes
Sanitarios. Bilbao; Ministerio de Sanidad y Consumo, Gobierno Vasco; 2000.p. 12-22.
Nota: Esta misma estructura se aplica a Jornadas, Simposios, Reuniones Cientificas etc.

(26) Informe cientifico o técnico

Autor/es. Titulo del informe. Lugar de publicacion: Organismos/Agencia editora; afio.
Numero o serie identificativa del informe.

Organizacion Mundial de la Salud. Factores de riesgo de enfermedades cardiovasculares:
nuevas esferas de investigacion. Informe de un Grupo Cientifico de la OMS. Ginebra:
OMS; 1994, Serie de Informes Técnicos: 841.

Patrocinado por un organismo o institucion:

Ahn N, Alonso Meseguer J, Herce San Miguel JA. Gasto sanitario y envejecimiento.
Madrid: Fundaciéon BBVA; 2003. Documentos de trabajo: 7.
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(27) Tesis Doctoral
Autor. Titulo de la tesis [tesis doctoral]*. Lugar de publicacion: Editorial; afio.

Muiiiz Garcia J. Estudio transversal de los factores de riesgo cardiovascular en poblacion
infantil del medio rural gallego [tesis doctoral]. Santiago: Servicio de Publicacions e
Intercambio Cientifico, Universidade de Santiago; 1996.

*: en ingles: dissertation.
(28) Patente

Joshi RK, Strebel HP, inventores; Fumapharm AG, titular. Utilizacion de derivados de
acido fumadrico en la medicina de trasplante. Patente Europea. ES 2195609T3. BOPI 1-12-
2003.

Otros trabajos publicados

(29) Articulo de periodico

Autor del articulo*. Titulo del articulo. Nombre del periddico** . Dia mes afio; Seccion™***:
pagina (columna)®***,

* Autor del articulo (si figurase).
** Los nombres de periddicos no se facilitan abreviados.
4% Si existiera identificada como tal.
*#x% Si aparece identificada.
Carrasco D. Avalado el plazo de cinco afios para destruir parte de la HC. Diario Médico.
Viernes 23 de julio de 2004; Normativa: 8.
Espifio I. ;Le va mejor al paciente que participa en un ensayo clinico?. E1 Mundo sabado
31 de enero de 2004. Salud: S6 (Oncologia).
(30) Material audiovisual

Autor/es. Titulo de la videocinta [videocinta]. Lugar de edicion: Editorial; afio.
Aplicable a todos los soportes audiovisuales.

Borrel F. La entrevista clinica. Escuchar y preguntar. [video] Barcelona: Doyma; 1997.
(31) Documentos legales

Leyes/Decretos/Ordenes.. ..
Titulo de la ley/decreto/orden... (Nombre del Boletin Oficial, nimero, fecha de publicacion)
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Ley aprobada.
= Estatuto Marco del personal estatutario de los servicios de salud. Ley 55/2003 de 16 de
diciembre. Boletin Oficial del Estado, n°® 301, (17-12-2003).

Orden.

+ Orde do 7 de xullo de 2004 pola que se crea a Comision de Coordinacion de Calidade da
Conselleria de Sanidade e do Servizo Galego de Saude. Diario Oficial de Galicia, n® 138,
(19 de xullo de 2004).

Proyecto de Ley no promulgado.
= Proyecto de Ley. Ordenacion de las profesiones sanitarias. Boletin Oficial de las Cortes
Generales. Congreso de los Diputados, (23 de mayo de 2003).

Jurisprudencia.

+ Recursos de inconstitucionalidad 3540/96, 1492/97 y 3316/97 (acumulados). Promovidos
por el Presidente del Gobierno frente a la Ley de Extremadura 3/1996, de 25 de junio, de
atencion farmacéutica, y la Ley de Castilla-La Mancha 4/1996, de 26 de diciembre, de
ordenacion del servicio farmacéutico; y por el Consejo de Gobierno de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha contra la Ley 16/1997, de 25 de abril, de regulacion
de los servicios de las oficinas de farmacia. Sala del Tribunal Constitucional 109/2003, de 5
de junio de 2003. Boletin Oficial del Estado, n® 156, (1 Julio 2003).

(32) Mapa
Nombre del mapa [tipo de mapa] . Lugar de publicacion: Editorial; afio.

+ Sada 21-1V (1 a 8) [mapa topografico]. Madrid: Ministerio de Obras Publicas y
Urbanismo, Direccion General del Instituto Geografico Nacional; 1991.

(33) Diccionarios y obras de consulta

+ Dorland Diccionario Enciclopédico Ilustrado de Medicina. 28" ed. Madrid: McGraw-
Hill, Interamericana; 1999. Afasia; p. 51.

Material no publicado

(34) En prensa

Nota: NLM prefiere "de proxima aparicion"(en ingles: forthcoming) porque no todos los
temas seran publicados.

+ Leshner Al. Molecular mechanisms of cocaine addiction. N Engl J] Med. En prensa 1997.

Material electronico

(35) CD-ROM
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Autor/es. Titulo [CD-ROM]. Edicion. Lugar: Editorial; afio.

Best CH. Bases fisiologicas de la practica médica [CD-ROM]. 13* ed. Madrid: Editorial
Médica Panamericana; 2003.

Nota: Este ejemplo es aplicable a otros soportes: DVD, Disquete... Se le puede afiadir el
tipo de documento [Monografia en CD-ROM], [Revista en CD-ROM].

(36) Articulo de revista en Internet

Autor/es del articulo. Titulo del articulo. Nombre de la revista [revista en Internet]* afio
[fecha de consulta]**; volumen (nimero): [Extension/paginas***]. Direccion electronica.

Francés I, Barandiaran M, Marcellan T, Moreno L. Estimulacion psicocognoscitiva en
las demencias. An Sist Sanit Navar [revista en Internet]* 2003 septiembre-diciembre.
[acceso 19 de octubre de 2005]; 26(3). Disponible en:
http://www.cfnavarra.es/salud/anales/textos/vol26/n3/revis2a.html

* Puede sustituirse por: [Revista on-line], [Internet], [Revista en linea]
** [acceso....], [consultado...], [citado...]
*** Si constasen.

(37) Monografia en Internet

Autor/es o Director/Coordinador/Editor. Titulo [monografia en Internet]*. Edicion. Lugar
de publicacion: Editor; afio [fecha de consulta]. Direccion electronica.

Moraga Llop FA. Protocolos diagndsticos y terapéuticos en Dermatologia Pediatrica.
[monografia en Internet] *. Madrid: Asociacion Espafiola de Pediatria; 2003 [acceso 19 de
diciembre de 2005]. Disponible en:
http://www.aeped.es/protocolos/dermatologia/index.htm

Zaetta JM, Mohler ER, Baum R. Indications for percutaneous interventional procedures
in the patient with claudication. [Monografia en Internet]. Walthman (MA): UpToDate;
2005 [acceso 30 de enero de 2006]. Disponible en:_http://www.uptodate.com/

* Puede sustituirse por: [Monografia en linea], [Internet], [Libro en Internet].
Ejemplo de citacion recomendado por Uptodate:

Zaetta, JM, Mohler, ER, Baum, R. Indications for percutaneous interventional
procedures in the patient with claudication. In: UpToDate, Rose, BD (Ed), UpToDate,
Waltham, MA, 2005.

(38) Sede Web o Pagina principal de inicio de un sitio Web
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Nota: Una pagina de inicio se define como la primera pagina de una sede Web.

Autor/es. Titulo [sede Web]*. Lugar de publicacion: Editor; Fecha de publicacion [fecha de
actualizacion; fecha de acceso]. Direccion electronica.

Fisterra.com, Atencion Primaria en la Red [sede Web]. La Coruia: Fisterra.com; 1990-
[actualizada el 3 de enero de 2006; acceso 12 de enero de 2006]. Disponible en:
http://www.fisterra.com

* Puede sustituirse por: [Pagina principal en Internet], [Internet], [Pagina de inicio en
Internet], [Homepage], [Sede Web]

(39) Parte de una pagina de un sitio o sede Web

Titulo de la pagina [sede Web]*. Lugar de publicacion: Editor; Fecha de publicacion [fecha
de actualizacion/revision; fecha de acceso]. Titulo de la seccion [numero de paginas o
pantallas]. Direccion electronica.

Medicina Interna de Galicia [sede Web]*. Lugo: Sociedad Gallega de Medicina Interna;
2005 [acceso 19 de diciembre de 2005]. De Pablo Casas M, Pena Rio JL. Guia para la
prevencion de complicaciones infecciosas relacionadas con catéteres intravenosos.
Disponible en: http://www.meiga.info/guias/cateteres.asp.

American Medical Association [sede Web]*. Chicago: The Association; ¢1995-2002
[actualizado 5 de diciembre de 2005; acceso 19 de diciembre de 2005]. AMA Office of
Group Practice Liaison; [aproximadamente 2 pantallas]. Disponible en: http://www.ama-
assn.org/ama/pub/category/1736.html.

Uptodate. Smith CCh. Idiopathic hyperhidrosis [sede Web]. May 17, 2005 May 17,
2005. Uptodate Waltham, Massachusetts. http://www.uptodate.com/

* Puede sustituirse por: [Pagina principal en Internet], [Internet], [Pagina de inicio en
Internet], [Homepage], [Sede Web].

(40) Base de datos en Internet

Institucion/Autor. Titulo [base de datos en Internet]*. Lugar de publicacion: Editor; Fecha
de creacion, [fecha de actualizacion; fecha de consulta]. Direccion electronica.

* Puede sustituirse por: [Base de datos en linea], [Internet], [Sistema de recuperacion en
Internet].

- Base de datos abierta (en activo):

Cuiden [base de datos en Internet]. Granada: Fundacion Index [actualizada en abril 2004;
acceso 19 de diciembre de 2005]. Disponible en: http://www.doc6.es/index/
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PubMed [base de datos en Internet]. Bethesda: National Library of Medicine; 1966-
[fecha de acceso 19 de diciembre de 2005]. Disponible en:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/

Who's Certified [base de datos en Internet]. Evanston (IL): The American Board of
Medical Specialists. c2000 [acceso 19 de diciembre 2005]. Disponible en:
http://www.abms.org/newsearch.asp

- Base de datos cancelada:

Jablonski S. Online Multiple Congential Anomaly/Mental Retardation (MCA/MR)
Syndromes [base de datos en Internet]. Bethesda (MD): National Library of Medicine (US).
c1999 [actualizada el 20 de noviembre de 2001; acceso 19 de diciembre de 2005].
Disponible en: http://www.nlm.nih.gov/mesh/jablonski/syndrome _title.html

(41) Parte de una base de datos en Internet

MeSH Browser [base de datos en Internet]. Bethesda (MD): National Library of
Medicine (US); 2002- [acceso 19 de diciembre de 2005]. Meta-analysis; unique ID
DO015201 [aproximadamente 3 pantallas]. Disponible en:
http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html. Ficheros actualizados semanalmente.

The Cochrane Database, Issue 3, 2004. [base de datos en Internet]. Oxford: Update
Software Ltd; 1998- [fecha de consulta 17 de agosto de 2005]. Cranney A, Welch V,
Adachi JD, Guyatt G, Krolicki N, Griffith L, Shea B, Tugwell P, Wells G. Etidronate for
treating and preventing postmenopausal osteoporosis (Cochrane Review)
[aproximadamente 2 pantallas]. Disponible en: http://www.update-
software.com/cochrane/.

Nota: La Biblioteca Cochrane Plus ofrece una recomendacion de citacidon de sus
documentos:

Cranney A, Welch V, Adachi JD, Guyatt G, Krolicki N, Griffith L, Shea B, Tugwell P,
Wells G. Etidronato para el tratamiento y la prevencion de la osteoporosis postmenopausica
(Revision Cochrane traducida). En: La Biblioteca Cochrane Plus, 2005 Numero 4. Oxford:
Update Software Ltd. Disponible en: http://www.update-software.com . (Traducida de The
Cochrane Library, 2005 Issue 4. Chichester, UK: John Wiley & Sons, Ltd.).

También en la Cochrane Library, incluye una recomendacion en cada referencia de la
manera como debe citarse:

Cranney A, Adachi JD, Griffith L, Guyatt G, Krolicki N, Robinson VA, Shea BJ, Wells
G. Etidronate for treating and preventing postmenopausal osteoporosis. The Cochrane
Database of Systematic Reviews 2001, Issue 3. Art. No.: CD003376. DOI:
10.1002/14651858.CD003376.
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RECOMENDACIONES PARA ESCRIBIR REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Las referencias o citas bibliograficas constituyen una seccion destacada en un trabajo
cientifico. La seleccion cuidadosa de documentos relevantes, es un elemento que da solidez
a exposicion tedrica del texto, a la vez que constituye una importante fuente de informacion
para el lector.

Facilitamos una serie de indicaciones para elaborar las referencias bibliograficas basadas en
los Requisitos de Uniformidad (estilo Vancouver).

36

Las referencias deben numerarse consecutivamente segin el orden en que se
mencionen por primera vez en el texto. Algunas revistas en sus instrucciones para
autores recomiendan que se utilicen numeros ardbigos en superindice y sin
paréntesis.

Cuando hay mas de una cita, éstas deben separarse mediante comas, pero si fueran
correlativas, se menciona la primera y la Giltima separadas por un guion.

Cuando en el texto se menciona un autor, el nimero de la referencia se pone tras el
nombre del autor. Si se tratase de un trabajo realizado por mas de dos autores, se
cita el primero de ellos seguido de la abreviatura “et al” y su nimero de referencia.
Se incluirdn sélo aquellas referencias consultadas personalmente por los autores.
Citar trabajos a través de opiniones de terceros, puede suponer que se le atribuyan
opiniones inexistentes. También es frecuente que el trabajo esté mal citado y que
contribuyamos a perpetuar errores de citacion.

Se recomienda no incluir trabajos escritos en idiomas poco frecuentes. Si por alguna
circunstancia especial nos vemos obligados a citarlos y su grafia no es latina, se
recomienda traducir el titulo al espafiol o inglés. PubMed realiza una traduccion al
inglés y los pone entre corchetes. Si lo citamos a través de su resumen, debemos
especificar esta particularidad, poniéndolo entre corchetes después del titulo
[Resumen] [Abstracts] (ej. ref. 13)

Se recomienda no citar revistas traducidas al espafiol. Es aconsejable recuperar la
cita de la version original, ya que es mas facil localizar una revista original que una
version traducida, ademas de resultar el documento original mas fidedigno.

Los documentos que se citen deben ser actuales. Algunas revistas sefialan que no
deben de tener mas de cinco afios y preferiblemente que sean de los dos ultimos.
Recurririamos a citar documentos que tengan mas afios, por motivos historicos o si
no encontrasemos referencias actualizadas como alternativa.

Para citar adecuadamente los documentos electronicos, se recomienda revisar los
ejemplos 35-41. Si no se localiza el ejemplo del recurso que deseamos citar,
recomendamos consultar el documento sobre las citas bibliograficas en Internet
publicado por La National Library of Medicine de USA, o la norma de la
International Standards Organization (ISO 690-2) para documentos electronicos.
Los documentos, informes, memorias, protocolos etc. no publicados, se
recomienda no incluirlos en la bibliografia, pero puede incluirlos en el texto como
"observaciones no publicadas'. Su localizacion, identificacion y acceso puede
resultar muy dificil. Suelen ser documentos de los que no se realiza deposito legal,
por lo tanto no se conservan en bibliotecas o centros de documentacion.
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Las referencias que se realicen de originales aceptados pero atn no publicados se
indicard con expresiones del tipo "en prensa" o '"proxima publicacion" (ej. ref.
34); los autores deberdan obtener autorizacién escrita y tener constancia que su
publicacion esta aceptada. La informacion sobre manuscritos presentados a una
revista pero no aceptados deben citarse en el texto como 'observaciones no
publicadas", previa autorizacion por escrito del autor.

Debe evitarse citar resumenes, excepto que sea un motivo muy justificado. Se
consultaran los documentos completos. Tampoco cite una "comunicacion personal”,
salvo cuando en la misma se facilite informacién esencial que no se halla disponible
en fuentes publicamente accesibles, en estos casos se incluirdn entre paréntesis en el
texto, el nombre de la persona y la fecha de la comunicacion. En los articulos
cientificos, los autores que citen una comunicacion personal deberan obtener la
autorizacion por escrito.

Con respecto al niimero de citas a incluir en cada trabajo, las revistas suelen
recomendar que los trabajos originales incluyan entre 20-30 referencias; los
originales breves y notas clinicas, entre 10 y 20 referencias; las cartas al director un
maximo de 10. Para otras secciones: Revisiones, Editoriales..., se recomienda
consultarlo en las Instrucciones para Autores o al Comité de Redaccion.

Con respecto al namero de firmantes, que en el caso espafiol se observa una
tendencia creciente, se recomienda que los trabajos originales no excedan de seis, lo
mismo que en originales breves o notas clinicas. Las cartas al director no excederan
de cuatro, mientras que otras secciones, revisiones, articulos especiales etc., se
recomienda consultarlo en las Instrucciones para Autores.

Los titulos de las revistas deben abreviarse seglin el estilo que utiliza la National
Library of Medicine (NLM). Puede consultarse el Journals Database de PubMed.
Para comprobar las abreviatura de revistas espafiolas, puede consultarse el catdlogo
C17 (Catalogo colectivo de publicaciones periddicas de las Bibliotecas de Ciencias
de la Salud Espafiolas). En el supuesto de no localizar una abreviatura, puede
consultarse la “List of serial title Word abbreviations Internacional” conforme a la
norma ISO 4, o bien el “The List of Title Word Abbreviations™ de la agencia ISSN.
Una vez finalizada la bibliografia, tiene que asegurarse de la correspondencia de las
citas en el texto y el nimero asignado en la bibliografia.

No todas las revistas comprueban la exactitud de las referencias bibliograficas, que
en muchas ocasiones contienen errores. Para evitar tales errores, se deben verificar
las referencias con los documentos originales. PubMed, en el Single Citation
Matcher permite comprobar de una manera sencilla los datos bibliograficos de las
revistas indizadas en Medline.

BIBLIOGRAFiA
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