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TEMARIO OFICIAL DE LAS ESPECIALIDADES PARA ASPIRANTES 2021

TEMAS DE CIENCIAS BASICAS

-ANATOMIA MACROSCOPICA-ANATOMIA BASICA
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9.
10.

Anatomia de Superficie

Términos de relacion

Anatomia Topogrdfica

Cavidades anatémicas

Osteologia

Articulaciones

Organos y Sistemas

Tejidos (Oseo, Muscular, Sanguineo, Epitelial. Conectivo).
Vascular

Linfdtico

Bibliografia: Anatomia de Gray para estudiantes

-NEUROANATOMIA
1. Formacién del Tubo Neural
2. Vesiculas Cerebrales
3. Derivados de Vesiculas Cerebrales
4. Encéfalo
5. Medula Espinal Coe
6. Reflejos :
7. Sinapsis
8. Neurotransmisores
9. Sistema nervioso Periférico
10. Nervios Craneales P

Bibliografia: Neuroanatomia Clinica de Snell

-HISTOLOGIA hs Nz
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Microscopia i o S/
Tejidos Bdsicos

Célula, Citoplasma, Niicleo

Tejido Sanguineo y Hematopoyético
Sistema Endocrino

Gldndulas Anexas del Sistema Digestivo
Sistema Urinario

Aparato reproductor Femenino
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9. Aparato reproductor Masculino

10. Organos de los sentidos
Bibliografia: Histologia de Sobota

-EMBRIOLOGIA
1. Fecundacion
Implantacién
Tejidos Ovulares
Tejidos embrionarios y derivados del Mesodermo, Ectodermo y Endodermo
Celomas
Periodo Embrionario
Periodo Fetal
Arcos Adrticos
9. Arcos Branquiales
10. Malformaciones Congénitas del SN
Bibliografia: Embriologia de Laugman/Moor
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FISIOLOGIA

1. Comunicacion Celular
Potenciales de Membrana
Fisiologia Muscular
Sistema Endocrino o
Regulacién de la presién Arterial y Gastocardiaco oe>Ue
Regulacion de la ventilacion X
Filtracion Glomerular
Secrecion y Reabsorcién Tubular

9. Regulacién Renal del PH, Osmoralidad y volumen del Plasma

10. Secreciény Reabsorcién de Liquidos a Nivel Gastrointestinal
Bibliografia: Guyton y Hall Fisiologia
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FARMACOLOGIA

Antiinflamatorios: si es esteroide ..
Vitaminas N .;'
Tratamiento para enfermedad ulcero péptica '
Anticoagulantes

Antihipertensivos y cardioldgicos

Manejo de hiperlipidemias

Manejo del asmay Epoc
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8. Antimicdéticos

9. Antivirales

10. Antiparasitarios

11. Tratamiento Malaria, Leshamaniasis, chagas
12. Manejo de Tuberculosis

13. Antimicrobianos

14. Farmacocinética y Farmacodinamica
Bibliografia: Farmacologia Veldsquez

EPIDEMIOLOGIA

1. Muestray Medicién
Uso de Pruebas Diagndsticas en Medicina Clinica
Poblacién y Muestro
Calculo del tamafio de la muestra
Disefios de investigacién Clinica-estudios primarios
Disefios de investigacién Clinica- investigacion integrativa
Aspectos éticos y de auditoria
Presentacion de datos estadisticos

9. Medicina basada en evidencia

10. Apreciacién critica de la literatura
Bibliografia: Epidemiologia Clinica. Alvaro Ruiz Morales Editorial Panamericana
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SALUD PUBLICA

1. Normas Nacionales de atencion materno infantil

2. Programas de malaria

3. Normas ITS/VIH/SIDA

4. Normas de Tuberculosis

5. Normas Nacionales de Infecciones asociadas a Sistema de Salud
Bibliografia: Normas y Programas Secretaria de Salud Honduras

MEDICINA INTERNA A
1. La prdctica en la Medicina Clinica Capitulo 1/ \
2. Promocién de la Salud Capitulo 2
3. Toma de decisiones en la Medicina Clinica Capitulo 3 3 /
4. Deteccién y prevencion de enfermedades Capitulo4 .70 0 > ’
5. Seguridad y Calidad en la atencion de la Salud Capitulo 6 ‘
6. Aspectos éticos de la Medicina Clinica Capitulo 8
7. Principios de Farmacologia Clinica Capitulo 6
8. Disfagia Capitulo 40

““a Clueacion & la Drimera Necosidad de la %{fé iea”
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Nauseas, vomitos y dispepsias Capitulo 41

. Diarrea y Estrefiimiento capitulo 42

. Perdida involuntaria de peso capitulo 43

. Neumonia capitulo 121
13. Electrocardiografia capitulo 235
14. Exploraciones fisica del aparato cardiovascular capitulo 234
15. Insuficiencia Cardiaca capitulo 252 y 253
16. Cardiopatia isquémica capitulo 267
17. Infarto del Miocardio capitulo 268y 269
18. Estudio del paciente en choque capitulo 296
19. Septicemiay choque séptico capitulo 297
20. Colapso cardiopulmonar capitulo 299+guias AHA
21. Asma Bronquial capitulo 281
22. Lesién renal agudo capitulo 304
23. Infecciones neumocdcicas capitulo 141
24. Tuberculosis capitulo 173+ guias nacionales
25. Gripe capitulo 195
26. Paludismo capitulo 219+ guias nacionales
27. Dengue capitulo guias nacionales
28. Chikungunya y Zika capitulo +guias nacionales
29. VIH/SIDA capitulo 196y 197
30. Hepatitis viral aguda capitulo 332
31. Ulcera Péptica capitulo 317
32. LES capitulo 349
33. Hipotiroidismo/hipertiroidismo capitulo 376y 377
34. Diabetes mellitus capitulo 396 y 399
35. Migraiias y otras cefaleas capitulo 422

36. Convulsiones y epilepsias capitulo 418

37. Alcohol y alcoholismo capitulo 445

38. Anafilaxia capitulo 346

39. Sindrome de fatiga crénica capitulo 442

40. Anemias megalobldsticas capitulo 95

41. Vasculopatia hipertensiva capitulo 271+guias ESC/ESH 2018
42. Ictericia capitulo 45

43. Trombosis arterial y venosa capitulo 113y 114
44. Necesidades y valoraciones nutricionales capitulo 325

45. Nauseas, vomitos y dispepsias capitulo 41

46. Diarrea y estrefiimiento capitulo 42

Bibliografia: Harrison Edicion 20 (2018)
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-« DIOLOGIA E IMAGENES
1.

Radiologia e imdgenes (indicaciones e interpretacion)

Bibliografia: Radiografia de Térax, USG, TAC

DERMATOLOGIA

1.

ENFERMEDADES REACCIONALES (Seccion 1I)
- Dermatosis Medicamentosas ( capitulo 11)
- Eritema Multiforme (capitulo 12)

- Sindrome de Stevens- Johnson (capitulo 13)
- Necrolisis Epidérmica (capitulo 14)

- Eritrodemia (capitulo 15)

ENFERMEDADES DIFUSAS DEL TEJIDO CONECTIVO (SECCION 1V)

- Lupus Eritematoso Sistémica Progresiva (capitulo 32)
- Dermatomiositis (capitulo 34)

- Esclerosis Sistemdtica Progresiva (capitulo 36)

- Enfermedad Mixta del Tejido Conectivo (capitulo 37)

INFECCIONES POR BACTERIAS (SECCION X

- Impetigos (capitulo 72)

- Foliculitis (capitulo 73)

- Forunculosis ( capitulo 74)

- Erisipela (capitulo 76)

- Ectima (capitulo 77)

- Sindrome Estafilococo de la piel Escaldad (capitulo 78)

PARASITOSIS CUTANEAS (SECCION XI)
- Escabiosis (capitulo 88)
- Leishmaniasis (capitulo 90)

MICOSIS SUPERFICIALES (Seccién XII)
- Tifas (capitulo 94)

- Pitiriasis Versicolor (capitulo 95)

- Candidiasis (capitulo 96)

VIROSIS CUTANEAS (seccién XVI)
- Herpes Simple (capitulo 105)

- Varicela (capitulo 106)

- Herpes Zoster (capitulo 107)

"o “Celucacicn es le Primera Necshidad do le Repibliea”
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7. TUMIRES CUTANEOS PREMALIGNOS Y MALIGNOS (seccion XIX)
- Precancer (capitulo 151)
- Carcinoma Basocelular (capitulo 152)
- Carcinoma Epidermoide (capitulo 153)
- Melanoma (capitulo 154)
Bibliografia: Dermatologia Atlas Diagndstico y Tratamiento- 6 edicion

PEDIATRIA
1. RECIEN NACIDOS
- Cuidados inmediatos del recién nacido
- Examen fisico del recién nacido
- Enfermedades del recién nacido: TTRN, SAM, Asfixia perinatal, membrana hialina,
Ictericia, sepsis Neonatal.

2. CRECIMIENTO Y DESARROLLO

3. ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
- Resfrio comiin (Rinofaringitis)
- Otitis Media
- Sunusistis y Faringoamigdalitis Aguda
- Asma Bronquial
- Bronquiolitis
- Neumonia

4. ENFERMEDADES DIARREICAS Y DESHIDRATACION
5. TRASTORNOS HIDROELECTROLITICOS
6. ENFERMEDADES PARASITARIAS

7. ARBOVIRUS
- Dengue
- CHIK
- Zika

8. CARDIOPATIAS CONGENITAS
- Ciandticas
- Aciandticas
9. ENFERMEDADES NUTRICIONALES

"o “Cueacion & o Primera Necosidad do lo Repiblica”
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- Marasmo

- Kwashiorkor
- Obesidad

- Anemia

10. INFECCIOSO:
- Enfermedad de Chagas
- ITU ( Cistitis, Pielonefritis)
- Sepsis
- Hepatitis
- VIH
- TORCH

11. CALENDARIO QUIRURGICO EN PEDIATRIA

12. VACUNAS

13. SINDROMES NEFROTICO Y NEFRITICO
Bibliografia: Pediatria Nelson 20 edicion, Manuel de PAI 2012, Norma de manejo clinico
dengue 2011, norma de manejo clinico Chikungunya 2013 SESAL, Norma de Manejo
Clinico ZIKA 2015 SESAL

CIRUGIA GENERAL
1. Manejo del paciente politraumatizado
Trauma abdominal
Trauma Torax
Trauma vascular
Trauma de cuello
Choque
Quemaduras
Cuidados pre y post operatorios
Complicaciones postoperatorias
10. Accesos vasculares centrales y periféricos
11. Respuestas sistemdtica el trauma
12. Trauma facial
13. Trauma de mano
14. Trauma craneoencefdlico
15. Trauma raquimedular
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Bliografia: Trauma ATLS y Mattoxicgucigalpa, M.D.C., Honduras C.A.

1. Abdomen Agudo

2. Apendicitis aguda

3. Diverticulitis

4. Vesicula biliar y sindrome ictérico
5. Pancreatitis

6. Hernias

7. Estomago

8. Perforacién de viscera hueca

9. Liquidosy electrolitos

10. Nutricién en el paciente quirtirgico
11. Trombosis venosa profunda y sus complicaciones
12. Trombosis arterial

13. Emergencia urolégicas

14. Emergencias ortopédicas

15. Patologia ano-rectal

16. Sangrado digestivo
Bibliografia: Patologia no Traumdtica Schwartz y Sabiston

GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA
- Generalidades de la Obstetricia (WILLIAMS seccién 1 cap. 1)

1. ANATOMIA Y FISIOLOGIA MATERNA
- Anatomia Materna. (WILLIAMS seccién 2 cap. 2, SCHWARCZ cap.1)
- Canal del parto SCHWARCZ cap. 3
- Fisiologia materna (WILLIAMS seccién 2 cap. 4)

2. IMPLANTACION DE LA PLACENTA EMBRIGENEESIS Y DESARROLLO FETAL
- Implantacion y desarrollo placentario. (WILLIAMS seccidén 3 cap. 5
- Anomalias placentarias. (WILLIAMS seccién 3 cap. 6
- Embriogénesis y desarrollo morfolégico del feto (WILLIAMS seccién 3 cap. 7

3. ATENCION PRENATAL

- Atencién prenatal ( WILLIAMS seccién 4 cap. 9
- Interrogatorio y Examen Ginecolégico y Obstétrico. (SCHWARCZ cap. 5, Novak cap.
1)
4. ELFETO Pl
- Liquido Amniético (WILLIAMS seccién 5 cap. 11) s’-:. 5 A
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- Valoracién Prenatal (WILLIAMS seccién 5 cap. 17)

5. COMPLICACIONES AL PRINCIPIO DEL EMBARAZO SECCION 6
- Aborto (WILLIAMS seccidn 6 cap. 18)
- Embarazo Ectépico (WILLIAMS seccién 6 cap. 19)

6. TRABAJO DE PARTO Y PARTO
- Fisiologia del trabajo de Parto (WILLIAMS seccién 7 cap. 21)
- Trabajo de Parto Normal. (WILLIAMS seccién 7 cap. 22)
- Trabajo de Parto Anormal (WILLIAMS seccién 7 cap. 23)
- Valoracién durante el Parto (WILLIAMS seccién 7 cap. 24)
- Parto Vaginal (WILLIAMS secci6n 8 cap. 27 )
7. EL RECIEN NACIDO
- Valoracién del Nacido (WILLIAMS seccién 9 cap. 32)
- Muerte Fetal (WILLIAMS seccién 9 cap. 35 SCHWARCZ cap. 8)

8. EL PUERPERIO
- Puerperio (WILLIAMS secciéon 10 cap. 36 )
- Complicaciones Puerperales (WILLIAMS seccién 10 cap. 37)

9. COMPLICACIONES OBSTETRICAS
- Trastornos Hipertensivos (WILLIAMS seccién 11 cap. 40)
- Hemorragia Obstétrica (WILLIAMS seccién 11 cap. 41)

10. TEMAS DE GINECOLOGIA

- Fisiologia Reproductiva (NOVAK cap. 7)

- Planificacién Familiar (NOVAK cap. 10)

- Enfermedades benignas del Aparato Reproductor Femenino (NOVAK cap. 14]

- Dolor Pélvico y Dismenorrea (NOVAK cap. 16)

- Enfermedades Urogenitales y de Transmisién Sexual (NOVAK cap. 18)

- Enfermedad Intraepitelial del Cuello Uterino (generalidades, Anatomia Cervical,
Unién Escamo Cilindrica, zona de transformacion, VPH, deteccién, tratamiento
(NOVAK cap. 19)

- Enfermedades Benignas de la Mama (NOVAK cap. 21)

- Cancer de Mama (Factores predisponentes, Diagnostico, Evolucién de la
Enfermedad) (NOVAK cap. 40)

- Pruebas Diagnésticas para el Cancer de Cuello Uterino Epidemiologia, factores de
Riesgo, Estudio Diagnostico (NOVAK cap. 36)

"G “Cueacion o le Primera Necotidad do lo Repiblica”
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- Enfermedades Urogenitales y de Transmision Sexual (NOVAK cap. 18)

- Enfermedad Intraepitelial del Cuello Uterino (generalidades, Anatomia Cervical,
Unién Escamo Cilindrica, zona de transformacién, VPH, deteccidn, tratamiento
(NOVAK cap. 19)

- Enfermedades Benignas de la Mama (NOVAK cap. 21)

- Cancer de Mama (Factores predisponentes, Diagnostico, Evolucién de la
Enfermedad) (NOVAK cap. 40)

- Pruebas Diagndsticas para el Cancer de Cuello Uterino Epidemiologia, factores de
Riesgo, Estudio Diagnostico (NOVAK cap. 36)

Bibliogragia: (berek, Jonathan S. ; Novak, Emil (2013): ginecologia
Schwarcz, Ricardo; Fescina, Ricardo Horacio; Duverges, Carlos Alberto (2005):
Obstetricia), Cunningham, F. Gary (2015): Williams. Obstetricia.

Protocolo para la Atencién durante la Preconcepcidn, el Embarazo, El parto, El puerperio y dg{:_j,i
Neonato. PT04, PT0S5, PT06, PT07, PT08 2016 7k
Bibliografia: Secretaria de Salud, Normas Maternas Neonatales, 2016
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