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POSTGRADOS  DE        MEDICINA  

FCM      UNAH  

  

Instructivo  

PROCESO  DE  SELECCIÓN  Y  ADMISIÓN    

A  LAS  ESPECIALIDADES  MÉDICAS  

AÑO  2016  
 

DEL RÉGIMEN ACADÉMICO, ADMISIÓN Y ASISTENCIA  
- Son requisitos para admisión de estudiantes de postgrado. 

a) Presentar título original del grado de Doctor en Medicina extendido o reconocido  por la Universidad Nacional 

Autónoma de Honduras. 

b) Acreditar un Índice  Académico igual o mayor a 70%. 

c) Acreditar  con  certificados otorgados por instituciones u organizaciones reconocidas por la Coordinación General 

de Postgrados (CGP), la participación en los siguientes cursos actualizados: Metodología de la Investigación, 

Resucitación Cardiopulmonar Básica  y Bioética,  vigentes con antigüedad no mayor de 2 años.  

d) Estar colegiado en pleno goce de sus derechos o  permiso otorgado por el Colegio Médico de Honduras para realizar 

estudios de Postgrado. 

e) No haber sido expulsado de algún  postgrado  de Universidades de cualquier otro país. 

 
- Los aspirantes deberán presentar la siguiente documentación: 

a) Original y fotocopia del Título. 

b) Original y fotocopia del certificado de calificaciones profesionales. 

c) Original y fotocopia del título y del certificado de calificaciones, debidamente autenticado y con traducción oficial 

al español, para los graduados en el extranjero. 

d) Fotocopia del certificado de colegiaciones o permiso del Colegio Médico de Honduras. 

e) Tarjeta de identidad o pasaporte originales y una fotocopia. 

f) Carnet de antecedentes extendido por la Dirección Nacional de Investigación o de la policía de su país (autenticado 

para los extranjeros). 

g) Certificado de salud (autenticado para extranjeros) 

h) Currículum vitae debidamente documentado, encuadernado y foliado, con detalle de los estudios efectuados, titulo, 

distinciones recibidas, actividades académicas cumplidas, cargos desempeñados, publicaciones efectuadas. 

i) Acreditar haber cancelado a la tesorería de la UNAH derechos de exámenes. 

 

Todos los documentos se entregarán encuadernados y foliados en sobre tamaño papel de oficio 
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En caso de aspirantes extranjeros toda la documentación debe estar debidamente autenticado por el consulado  y  

cancillería hondureña. Además adjuntar tres cartas de referencia del centro donde  realizo sus estudios de grado.  

 
 REQUISITOS DE SELECCIÓN,  

- El proceso de selección  para los Postgrados clínicos y quirúrgicos de la FCM será llevado a cabo con base a  puntos 

alcanzados por el aspirante durante el proceso, de la siguiente manera: 

a.   Examen  escrito de ciencias básicas.  Constará de 100 preguntas de selección múltiple con respuesta única, el cual 

durara 2 horas. El valor de cada pregunta es de 2 puntos.   

b. Examen  escrito de conocimientos clínicos. Constará de 100 preguntas de selección  múltiple con respuesta única, 

el cual durara 2 horas. El valor de cada pregunta es de 2 puntos.   

c. Concepto integral del candidato.  

i. Entrevista. La entrevista será llevada a cabo por mínimo dos docentes del Postgrado para cada estudiante 

entrevistado, utilizando un formato previamente preparado  para tales efectos. Esta entrevista tendrá un 

valor máximo de 50 puntos. 

ii. Programa de Educación Medica continúa.  Serán calificados los certificados presentados por el aspirante 

de acuerdo al puntaje asignado por el Centro de Educación Medica Continua (CENEMEC) y la FCM 

(créditos académicos) obtenidos tanto en el grado como posterior al grado. El máximo puntaje a alcanzar 

será de 25 puntos.   

iii. Publicaciones en revistas médicas indexadas o reconocidas por la  CGP efectuadas tanto durante y después 

del grado. (Original  10 puntos,  Casos clínicos 5 puntos, Revisión bibliográficas 8 puntos.)  

iv. Certificado o constancia de participación en el último congreso de los postgrados clínicos 100 puntos. 
(debiendo acreditar su inscripción al momento de la entrevista) 

 

- Los exámenes de ciencias básicas y de conocimientos clínicos: Ambos exámenes estarán enmarcados en el pensum de 

la carrera de Medicina de la UNAH con priorización en el contexto de salud del país.  

 
- El examen de admisión para subespecialidades (Cirugía Plástica y Reconstructiva, Cuidados Intensivos Pediátricos) 

constara 50  preguntas que evalúen conocimientos de áreas básicas y clínicas relevantes a la subespecialidades. 

 

- Los Especialistas que aspiren a otra especialidad realizaran solo el examen de conocimientos clínicos de la especialidad 

que aspira. 

 
- La entrevista personal se realizará después de la realización de los exámenes. Esta entrevista será responsabilidad de los 
coordinadores  de carrera de cada uno de los Postgrados.(de acuerdo a formato) 
 
- La sumatoria de la  puntuación alcanzada por cada aspirante en cada componente será definida en reunión  del Consejo 
Técnico de los Postgrados. 
 
-La selección será en orden desde el puntaje más alto obtenido hasta cubrir los cupos solicitados por los coordinadores de 
carrera.  
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- Los estudiantes extranjeros deberán documentar ser becarios de alguna entidad extranjera o sufragar por si mismos el costo 
de sus estudios.  
 
- El estudiante extranjero se compromete a regresar a su país de origen al terminar la Residencia. 
 
- Los estudiantes aceptados deberán firmar acta de compromiso en la cual se estipule las actividades de carácter académico 
y laboral. 
 
- El estudiante aceptado en el programa llenará una ficha personal en la CGP de la FCM a la cual adjuntará dos fotografías 
tamaño pasaporte. 
 
- Las especialidades en Medicina se desarrollarán a tiempo completo y dedicación exclusiva, en un Programa de Residencia 
Médicas docente-asistencial de estudio-trabajo.  
 
 
 

RECEPCION DE DOCUMENTOS 
LUNES A VIERNES  de 8:00 a 13:00 horas 

FECHA DE RECEPCION DE DOCUMENTOS POSTGRADOS 
28/9 -2    Octubre Cirugía General 

Otorrinolaringología 
Cirugía Plástica y Reconstructiva 
Ginecología y Obstetricia 

5 - 9   Octubre Medicina Interna 
Dermatología 
Neurología 
Pediatría  
Cuidados Intensivos Pediátricos 

12-16    Octubre Medicina Física y Rehabilitación 
Anestesiología 
Ortopedia 
Neurocirugía 

19-23     Octubre Anatomía Patológica 
Oftalmología 
Psiquiatría 
Oncología Quirúrgica 
Radiología 
Forence 

 
5 Noviembre  07:00 Horas Examen De Ciencias Básicas 

 
6 Noviembre  07:00 Horas 

Examen  De Conocimientos Clínicos  Y Subespecialidades 
(Cirugía Plástica Y Cuidados Intensivos Pediátricos) 

Congreso Postgrados FCM: 10 a 12  De  Noviembre  2015 

16 - 18  De Noviembre Consultar Con Los Coordinadores Del 
Postgrado Día Y Hora 

Entrevistas 

19 -20  De Noviembre 07:00 Horas Revisión De Examen  Ciencias Básicas 

23- 24 De Noviembre 07:00 Horas Revisión De Examen De Conocimientos Clínicos Y De Las 
Subespecialidades 

25 Y 26 Noviembre  Reunión Del Consejo Técnico  De Los Postgrados 

30 Noviembre Publicación Del Puntaje Obtenido 

 Primer Semana De Diciembre Se Enviara Carta De Aceptación, Por Correo Electrónico Al Aspirante Seleccionado 
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ORGANIZACIÓN DE DOCUMENTOS 
Los documentos requeridos deben ser presentados en dos carpetas, original y copia de todos los Documentos que se 
exigen en este instructivo. No se aceptara  documentación incompleta*( investigar cursos en línea) 
 
Todas las copias de los documentos deberán presentarse encuadernado en un FOLDER O CARPETA DE FIBRA. 
Deben estar foliados, en el orden siguiente: 

LISTA  DE DOCUMENTOS 
DOCUMENTACION   ( original y copia)  
GENERALES 
r    Tarjeta de Identidad (Pasaporte Extranjeros)  r    Hoja de Antecedentes Penales rCertificado de Salud 
 
r    Carnet de Estudiantes (Extranjeros extendido en Ministerio de Relaciones Exteriores) 
 
r    Tres cartas de referencia del centro de estudios (solo para extranjeros) 
 
r    Derechos Tesorería UNAH  r  3 fotografías tamaño carnet   r   Solvencia o permiso del Colegio Médico 
 
REQUISITOS 
 r  Título de Médico y Cirujano  r    Titulo autenticado (Para estudios en el   Extranjero)              
  
r    Calificaciones Obtenidas  (índice Académico  Igual o mayor a  70%)  
 
r     Curso de Metodología de la Investigación (menos de 2 años de vigencia ) 
 
r    Curso de RCP (menos de 2 años de vigencia y de instituciones Reconocidas) r    Curso de Bioética 
 
r Reseña Currículum Vitae    (copias en el orden: Datos generales   Títulos,  Certificado De Colegiación Profesional, 
Distinciones Y Reconocimientos, Cursos Y Talleres en orden cronológico, Publicaciones 
                                               
 

 Entregar Copia de Documentos en la Coordinación Académica  En Sobre Tamaño legal identificando (nombre, 
Firma, Identidad, Sello, teléfono y correo) 

 
r    Se  entregará carnet de Identificación   y   ficha de Identificación       
 
•Después de haber sido verificados se devolverá los documentos originales al aspirante. 
 
La falsificación debidamente comprobada de cualquier documento conducirá al retiro del aspirante en cualquier etapa del 
proceso de selección 
 
Cursos 
Curso Fecha Cupo 
Metodología de Investigación 
Científica 

 Julio y agosto 2015 De 08:00 A 15:00 
Horas * Dto de Salud Pública FCM 

150 Aspirantes 

    
Bioética Septiembre 2015   
Curso RCP Septiembre 2015 *Postgrado de 

Anestesia 
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Información: UIC (FCM) y Coordinación General de postgrados 
 
CONOCIMIENTOS A EVALUAR EN EXAMENES DE ADMISION 
 CONOCIMIENTOS BÁSICOS: Fisiología, Fisiopatología, Farmacología, Bioquímica, Anatomía General, Patología, 
Parasitología,  Microbiología,  Embriología,  Genética, Epidemiología, Psicopatología, Patología clínica,  Radiología, 
Medicina Psicosomática, Neuroanatomía, Neurología clínica.   
TODOS SON RELACIONADOS CON EL TEMARIO ADJUNTO DE EXAMEN  
 
CONOCIMIENTOS CLINICOS áreas: Pediatría, Medicina Interna, Cirugía General,  Ginecología y Obstetricia, 
(RELACIONADOS CON EL TEMARIO ADJUNTO) 
 
 Las Subespecialidades como Cuidados Intensivos Pediátricos, y Cirugía Plástica solo realizan el examen propio de la 
especialidad.  

 
PROGRAMAS DE SALUD  

 Normas Nacionales de Atención Materno Infantil. 
 Programa De Malaria. 
 Programa De Dengue. 
 Programa De ITS/VIH/SIDA. 
 Programa De Tuberculosis 
 Manual de Infecciones Intrahospitalarias. 
 Código de Ética. 
 Normas de chicungunya 

 
 
I.- GINECO OBSTETRICA 

1. HTA Y HEMORRAGIA  EN EMBARAZO. 
2. MASAS PELVICAS. 
3. FISIOLOGÍA DEL EMBARAZO, PARTO NORMAL Y PUERPERIO. 
4. CANCER DE CERVIX Y MAMA. 
5. COMPLICACIONES DEL PARTO. 

 
II.- PEDIATRIA 

1. RESPIRATORIO: NEUMONIA,  BRONQUIOLITIS,  ASMA. 
2. CRECIMIENTO, DESARROLLO Y NUTRICIÓN. 
3. VACUNACIÓN. 
4. CHOQUE : HIPOVOLÉMICO, SEPTICO, DISTRIBUTIVO Y CARDIOGENICO (EN LAS 4 AREAS). 
5. DIARREAS Y COMPLICACIONES. 

 
III.- MEDICINA INTERNA 

1. CARDIOVASCULAR: ICC, HTA, ISQUEMIA. 
2. ENDOCRINOLOGIA: DIABETES MELLITUS, TIROIDES. 
3. RESPIRATORIO.   ASMA,  EPOC,  INTERCAMBIO DE GASES. 
4. INFECCIOSO: TB, DENGUE, MALARIA, VIH Y  CHOQUE  SEPTICO. 
5. RENAL:  IRA, IRC. 
6. NEUROLOGICO: EVENTO CEREBROVASCULAR, MENINGITIS BACTERIANA, EPILEPSIA. 

 
IV CIRUGIA GENERAL 

1. POLITRAUMA. 
2. ABDOMEN AGUDO  NO TRAUMÁTICO. 
3. SINDROME ICTERICO: OBSTRUCTIVO  ( BENIGNO Y MALIGNO). 
4. HERNIAS DE PARED ABDOMINAL. 
5. CANCER DE ESTOMAGO Y COLON. 

 
Temas generales agregados  
Síndrome depresivo 
Líquidos y electrolitos 
Enfermedades respiratorias altas y bajas 
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Politraumatismo 
 
LIBROS DE TEXTO: 
GINECO OBSTETRICIA.  NOVACK 14 EDICIÓN, WILLIAMS 23 EDICIÓN. 
PEDIATRIA: NELSON, PENÚLTIMA EDICIÓN 
MEDICINA INTERNA: HARRISON PENÚLTIMA EDICIÓN. 
CIRUGÍA GENERAL:  SCWARTZ  8 EDICIÓN. 
 NORMAS NACIONALES 
NORMAS NACIONALES DE ATENCION MATERNO INFANTIL AÑO 2011 
CONTROL DE INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS 
Código de Ética 
 
En septiembre llenar solicitud de ingreso al  postgrado en la página: 
www.registro.unah.hn 
 
ESPECIALIDADES 

No Especialidad Creación  Años Grado Académico 

1 Ginecología Y Obstetricia 1975 3 Especialista en Ginecología y Obstetricia 

2 Pediatría 1975 3 Especialista en Pediatría 

3 Medicina Interna 1978 3 Especialista en Medicina Interna 

4 Cirugía General 1978 3 Especialista en Cirugía General 

5 Ortopedia Y Traumatología 1982 3 Especialista en Ortopedia y Traumatología 

6 Dermatología 1984 3 Especialista en Dermatología 

7 Anatomía Patológica 1985 4 Especialista en Anatomía Patológica 
8 Neurocirugía 1991 5 Especialista en Neurocirugía 
9 Oftalmología 1992 3 Especialista en Oftalmología 
10 Psiquiatría  1995 3 Especialista en Psiquiatría 
11 Cirugía Plástica Y Reconstructiva 1995 3 Subespecialista en Cirugía Plástica y 

Reconstructiva  
12 Anestesiología Reanimación Y Dolor 1997 4 Especialista en Anestesiología Reanimación y 

Dolor 
13 Neurología 1998 4 Especialista en Neurología 
14 Otorrinolaringología 2001 4 Especialista en Otorrinolaringología  
15 Oncología Quirúrgica 2002 4 Especialista en Oncología Quirúrgica 
16 Medicina De Rehabilitación 2005 3 Especialista en Medicina de Rehabilitación 
17 Cuidados Intensivos Pediátricos 2007 2 Subespecialista en Cuidados Intensivos 

Pediátricos 
18 Medicina Forense 2014 3 Especialista en Medicina Forense 
19 Radiología e Imágenes 2014 4 Especialista en Radiología e Imágenes 

 
 
 
 
 
 

COORDINADORES POSTGRADOS  MEDICINA FCM 
POSTGRADO COORDINADOR CELULAR CORREO ELECTRONICO 
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PEDIATRÍA DR. GUSTAVO LIZARDO 99956882 glizardoc@Yahoo,com 

 Dr. Gaspar Rodríguez  99835418 gasparodriguez14@yahoo.com 

 Dr. Jesus Pineda  pineda@unah.edu.hn 
CUIDADOS INTENSIVOS 
PEDIATRICOS DRA. SANDRA RODRIGUEZ 99983875 sandraro_25@hotmail.com 

PSIQUIATRÍA Dr. Octavio Sánchez    
MEDICINA DE 
REHABILITACIÓN DR. NERY MADRID  Nerymadrid_2007@yahoo.es 

 Dra Jeanette Morales 32466349 J_moralesayala@yahoo.com.mx 

 Dr. RAMSES  SIERRA 99693807 posgradomedicinaderehabilitacion@yahoo.com 

PATOLOGÍA DR HECTOR ANTUNEZ 94965266 hsantunez@yahoo.es 

 DRA. SILVANA VARELA 98880515 silvanavarela58@hotmail.com 

MEDICINA INTERNA DR. FERNANDO FAJARDO  94702264 fher677@yahoo.com 

 DR. Geovany Trimarchi  31903635 trymarchi@yahoo.com 

 Dr. Santiago Pastelin 95590120 carlos.pastelin@gmail.com 

DERMATOLOGÍA 
DRA. BENILDA MARTEL  
RAMOS 99958781 

benilda_martel@hotmail.com 
bmartel27@gmail.com 

 DRA CAROLINA ARITA  carolinaarita@yahoo.com 

NEUROLOGÍA DR. LAZARO MOLINA 94578758 neurologia1999@gmail.com  

NEUROCIRUGIA DR. JUAN MENDEZ 98545015 jumendez18@yahoo.com 

OTORRINOLARINGOLOGÍA DR. JUAN C.  BARRIENTOS 95039004 barraugt99@yahoo.de  

 DRA. VILMA DIAZ 99655490 docvilma@gmail.com 

CIRUGÍA DR. Carlos Díaz  99808457 carlohediaz@yahoo.com.mx 

 DR. Bernardo Meza 95879525 mezabernardo@yahoo.com 

CIRUGÍA PLASTICA DR. LUIS A GONZALEZ 99700029 lagf1@yahoo.com 

 Dr. Carlos Alberto Lainez  99701600 carlosalainez2012@yahoo.com 
ORTOPEDIA DR. Carlos Fortín  99700176 cfortin@cablecolor.hn 

 DRA. MIRNA OCHOA 99710049 ochoa.mirna.8@gmail.com  
OFTALMOLOGÍA DRA. BELINDA RIVERA 99982651 belyrivera6@gmail.com 

ONCOLOGÍA DR.  ROBERTO. JEREZ 95651783 roberto978@yahoo.com 

    

GINECOOBSTETRICIA DR. OSCAR BARAHONA G. 33896202 dr.obarahona@yahoo.es 

 DR. JUAN JOSÉ GALEAS 98839418 jjgaleasr@yahoo.es 

 Dra. Karla pastrana 99077488 kpastrana_2000@yahoo.com.mx 
ANESTESIOLOGÍA DR. FRANCISCO ZAMAYOA 99903215 Cityempire1968@yahoo.com.mx  

DOCENCIA IHSS DRA. Lucia  Sarmiento 98515646 docencia.investigacion2012@gamail.com 

Medicina  forense  Dra Julisa Villanueva 99926864  semmajulissa@yahoo.com  

Raxiológica e imagenes Dr. Lara Pinto   
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DR. MARCO TULIO MEDINA (DECANO FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS) 
DRA. ELSA PALOU  (DIRECTORA DE DOCENCIA E INVESTIGACION Y COORDINADORA GENERAL 
POSTGRADOS FCM) 
DRA. CECILIA VARELA (COORDINADORA GENERAL DE INVESTIGACION CIENTIFICA) 
DR. JUAN JOSE GALEAS (COORDINADOR GENERAL DE DOCENCIA) 
CONSEJO CONSULTIVO POSTGRADOS DE MEDICINA 
 

Correo Electrónico:  Postgradoscoordinación@yahoo.com 


