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INSTRUCIONES PARA AUTORES

-

Me. 3 Julio, Agosto, Septiembre; 2007

REVISTA MEDICA HONDURENA
Instrucciones para Autores

Estas insfrucciones estan en concordancia con los Requisitos
Uniformes de los Manuscritos propuestos para Publicacion en Re-
vistas Biomédicas, (Uniform Journal requirements for manuscripts
submitted to Biomedical Joumnals), cuyo texio completo es accesi-
ble en htpp:ifwww.icmje.org. Una version en espanol aparece en
la Revista Medica Hondurefia 2004;72: 35-56.

INSTRUCCIONES GEMERALES

Etica de Publicacion

Los manuscritos enviados para su publicacion deberan ser
originales. Si alguna parte del matenal enviado ha sido publicado
en algun medio o enviado para su publicacion en ofra revista, el
autar debe hacerlo de conocimiento al Consejo Editorial a fin de
evitar publicacion duplicada. Los autores deberan familiarizarse
con los Requizitos Uniformes de los Manuscritos propussios para
Publicacion en Revistas Biomédicas y conocer |las convenciones
sobre éfica de las publicaciones especialmente relacionadas a pu-
blicacion redundante, duplicada, criterios de autoria, y conflicto de
intereses potenciales.

5 - Que toda informacion provista en la lista de cotejo, carta de
envio y manuscrito es verdadera.

ENVIO DEL MANUSCRITO

El manuzcrito (original, dos copias en papel v un archivo en
formato electronica), carta de consentimiento debidamente fima-
da v lista de cotejo, deberan ser enviados a:

Conzejo Editorial

Revista Médica Hondurena

Colegio Madico de Honduras

Apartado Postal 810

Tequeigalpa, HONDURAS

con copia al correo electronico: revistamedicahon@yahoo ez

Mota: Incluir direccion postal o electronica del autor principal.

Se acusara recibo del manuscrite mediante carta enviada
al autor rezponzable v posteriormente &l manuscrifc pasa por un
proceso de revision por pares y realizada por el consejo editorial.
Algunos articulos son sometidos a arbifraje externo. Si el articulo
25 aceptado para publicacion, los derechos de autor perteneceran
3 la Revista. Los articulos no pusden ser reproducidos total o par-
cialmente 2in gl pemizo escrito del Consejo Editonal.
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Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Titulo

 Importancia del titulo:
— Sera leido por miles de personas.
— Servicios de indizacion

» Escoger cuidadosamente las palabras:
significado y orden de asociacion ( error
mas frecuente ).

— El menor nimero posible de palabras que
describan adecuadamente el contenido. ( 15 ).



Titulo

¢ Que debo considerar al hacer el titulo?
e Extension
 Especificidad

« Sintaxis (orden de asociacion de las palabras)



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Titulo

« Extension:
— Demasiado corto: terminos muy generales
— Demasiado largo: palabras superfluas (no necesarias )

— No: abreviaturas, formulas quimicas, nombres
comerciales

 Titulos deben ser especificos
— Proceso de indizacion



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Titulo: extension y especificidad

* Ejemplos:
— Estudio sobre las bacterias.

— Acciodn de los antibidticos sobre las bacterias.
— Accion de la estreptomicina sobre Mycobacterium

tu

— In
tu

perculosis.
nibicion del crecimiento de Mycobacterium

perculosis por la estreptomicina.



Titulo: extension y especificidad

» Manejo de pacientes con mordedura de
serpientes atendidos en el Hospital Salvador
Paredes de Trujillo, Colon en el periodo
comprendido de enero del 2005 a diciembre

del 2007.

 Tratamiento de pacientes con mordedura de
serpientes.



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Titulo: sintaxis

* Ejemplos:
 Caracterizacion de las bacterias que producen
mastitis mediante cromatografia. (error)

— Caracterizacion cromatografica de bacterias
productoras de mastitis.

« Utilizando broncoscopio los perros se
Inmunizaron con eritrocitos de carnero. (error)

— Inmunizacion canina con eritrocitos de carnero
administrados mediante broncoscopia.



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Titulo

e Titulos en serie

— Estudios sobre bacterias. 1V. Pared celular de
Staphylococcus aureus.

* Titulos interrogativos (?)

o Titulos divididos (utilizacion de dos puntos)

- El colapso volcanico catastrofico: su
relacion con el proceso hidrotérmico.



“Los términos del titulo deben limitarse a
aquellas palabras que subrayen el contenido
significativo del trabajo de forma que este
resulte comprensible y localizable

Robert A. Day



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos.

TITULO

.. Que revisa el Consejo Editorial de la RMH ?

1. ¢El titulo describe adecuadamente el contenido ?
2. ¢ El titulo es comprensible y localizable ?

3. ¢Las palabras estan correctamente ordenadas?

4. ¢ La extension es adecuada ?

5. ¢, Esta escrito en espanol e ingles ?




Escritura y Publicacion de Articulos
Biomedicos

Resumen




RESUMEN

 Es la primera parte que se lee en el proceso
de arbitraje.

 Se indiza junto al titulo.

 El autor debe ser capaz de interesar al lector
y al editor.



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Resumen

Version en miniatura del articulo

Debe permitir al lector identificar rapida y
exactamente el contenido, para decidir si
debe leer el articulo completo.




Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos
RESUMEN

* No debe exceder de 200 palabras
« Debe ser de un solo parrafo

* Indicara:

- Objetivo principal

- Métodos principales

- Resultados principales

- Conclusion (es) principal (es)



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Resumen

Escribirse en pretérito ( pasado ). Trabajo ya realizado.

Recalcar los aspectos nuevos e importantes del estudio.
Escribirlo después del articulo.

Colocar un maximo de cinco palabras claves
Escribir en ingles resumen y palabras claves.



Resumen.

Introduccion: El cancer de cervix es la principal causa de muerte por cancer en
Honduras (1), el tratamiento del mismo se basa en cirugia y/o radioterapia, siendo la
radioterapia, en sus formas: teleterapia y braquiterapia con o sin acompafnamiento por
quimioterapia la base del tratamiento en los estadios localmente avanzados. En nuestro
hospital carecemos de braquiterapia y protocolos de manejo, por lo que a criterio del
medico tratante, se complementa el tratamiento de teleterapia con histerectomia, con el
objeto de lograr un mejor control local, especialmente en adenocarcinoma, del cual esta
documentada una menor respuesta a la radioterapia.

Objetivo: Determinar la persistencia tumoral a teleterapia, en espécimen
quirurgico posterior a histerectomia en el cancer de cérvix localmente
avanzado.
Material y metodo: Entre Junio 2004 y Junio 2007 se 125
pacientes con cancer cervicouterino localmente avanzado en el Hospital
XXXXXXX a las que se les ci2 tratamiento con radioterapia, de éstas, 24
sometidas a histerectomia complementaria; se su evolucion y
resultado histopatolégico en el espécimen quirirgico, siendo
posteriormente analizados



Resultados: El tratamiento consistio en 70 Grey de teleterapia a 20
(92%) pacientes, con protraccion menor a 8 semanas en 3 (21%)
casos, y quimioterapia a 9 (38%) pacientes, en forma de
quimiorradiacion 2 (8.3%). La respuesta fué completa, clinicamente,
en 22 (92%) casos e histopatologicamente en 10 (42%). El
adenocarcinoma fue responsable por 10 de las 14 (71%)
persistencias y el epidermoide por 3 (21%). Durante el seguimiento
(14.9 meses) se ha presentado recurrencia en 2 (8%), siendo ambos
adenocarcinomas.



RESUMEN

RESUMEN. ANTECEDENTES: La OMS refiere que
uno de cada ¢ nifios nace con bajo peso, se reporta un
indice glubal de 17 % a mivel mundial ¥ en Hondu-
ras de un 9%. OBJETIVO: detenminar los factores de
resgo biul&gicummml, educativo y ambiental
de la madre, que con mayor frecnencia se asocian con
recién nacidos de bajo peso al nacer. MATERTAIFES
Y METODOS: Se pealizd un estmdio reirospectivo de
casos v conirol en el hospital Roberto Suazo Cérdova
del Departamento de la Paz, Honduras, en el perio-
do cum]_:me:ndid.u del 1 de Enero al 31 de diciembre
del 2005, Se estudiaron 292 casos ¥ 584 controles, con
una relacidn de 2 coniroles por cada caso. Se calenla
el Odd: Ratio (OR), imtervalo de confianza (TC95%),
i cnadrado ¥ valor p. RESULTADOS: los factores
matemos asociados a recién nacidos con bajo peso al
nacer fueron: edad menor de 18 afos, talla menor de
150 ceniimetiros, ninguna educacidn, edad gestacional
menor de 38 semanas, primiparidad, haber asistido a
menos de doscontroles ¥ no haber recibido hierro v/o
acido filico durante el embarazo. CONCLUSION: Los
factores enconirados son coincidentes con lo rep orta-
do en la literatura. Dada la complejidad del problema
del recién nacido con bajo peso al nacer se recomienda
un al:turdaje m.tegral e intersectonial, socializando los

* hiubarmEPﬂmdaga Amd,e Salu.d.fv:[amh_]’.aPaz

resnltados con los actores involucrados en la atencidn
i.rl.tegral ala mujec

Dol brat e claver Fictorer de Fiesge. Recién weit cid o, Frer
barace. Bubavaze dealte Fiergo.

ABSTRACT. BACKGROUND: The WHO reports thar
one in every & children is bom with low birth weight.
It is reported that 17% worldwide and in Honduras
9% of children are bom with low birth we:ight. OB-
JECTIVE: To determine the biological nsk factors,
socio-culiural, educational and environmental q_uali.ty
of the mother, which are most commonly associated
with babies of low birth weight. MATERIALS AND
METHODS: A retrospective case control sindy was
]_:erﬁ:u:med. in the husPi.tﬂl Roberto Snaro Cordova of
the Departinent of La Paz, Honduras, duning the pe-
nod of Janmary 1 to December 31, 2005. A total of
292 cases and 584 comirols were smdied, with a ra
tio of 2 controls to each case. The odds ratio (OR),
confidence interval (95% CI), ji squared value and p
value were determined. RESULTS: Maternal factors
associated with babies with low birth weight were:
less than 18 years nfzge, height less than 150 cm, no
edncation, gestational period less than 38 weeks, first
Pregnancy, 1131.'1113 attendad fewer than two Pl:EII:EItﬂl
checl-ups and not having received iron and / or faolic




Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

RESUMEN

.. Que revisa el Consejo Editorial de la RMH ?
1. ¢ Elarticulo tiene resumen ?

2. ¢ Contiene el propoésito, métodos, resultados y
conclusiones PRINCIPALES ?

¢, Esta escrito en pretérito ?

¢, Tiene un maximo de 200 palabras ?
¢, Esta escrito en un solo parrafo ?

¢, Esta escrito en espafol e ingles ?

0 AR



Escritura y Publicacion de Articulos
Biomedicos

Autoria

1. Day RA. Coémo escribir y publicar trabajos cientificos.
Publicacion Cientifica No. 621, OPS.

2. Requisitos uniformes para preparar los manuscritos que
se presentan a las revistas biomédicas. Revista Médica
Hondurena 2004; 72 ( 1).



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Autoria

» Todas las personas designadas como
autores deben haber participado en
el trabajo en grado suficiente para
asumir responsabilidad publica por
su contenido.




Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Autoria

« Requisitos. Haber contribuido sustancialmente a:
1) Concepcion y disefo del estudio, adquisicion de
datos o analisis e interpretacion de estos.

2) Redaccion del articulo o la revision critica de una
parte Importante de su contenido intelectual.

3) Aprobacion final de la version a publicar.



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Autoria

No justifica la autoria:

— La sola participacion en la adquisicion de
fondos o en la coleccion de datos.

— La sola supervision o ser Jefe/Director.



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

COomo enumerar los autores

« Enumerar por orden de importancia en
relacion con las observaciones, l0s
experimentos, las intervenciones o el caso
clinico: primer autor es el autor principal
(quien ha hecho la mayor parte o toda la
Investigacion), el segundo es autor principal
asoclado (el siguiente que contribuyo mas),
el tercero, con una participacion menor.




MUCHAS GRACIAS




Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

COmo enumerar los autores

e | asecuencia de los autores debe decidirse
antes de Iniciar la investigacion.

— Si1 es necesario se hacen cambios.

 Orden correcto?
— No hay normas convenidas
— Algunas revistas: orden alfabético



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Autoria

 Autor es un grupo: nombre del grupo y
autores, responsables del manuscrito.

» Todas las personas designadas como autores
deben cumplir con los requisitos de autoria.

e Todos los autores deben mencionarse.



Escritura y Publicacion de Articulos Biomedicos

Autoria

« Enumeracion de una legion de autores

— Publicar o perecer: ascensos, obtencion de
fondos para investigacion.

— No es recomendable:

e Dilucion del trabajo

* Perjudica a los autores auténticos
 Problema bibliografico




Escritura y Publicacion de Articulos Biomédicos
Consentimiento de Autor ( es)

« Manuscrito acompanado por carta de consentimiento
firmada por cada autor:

-Participacion suficiente

-Ninguna parte del articulo ha sido publicada
-Declarar patrocinios economicos, si los hubiere
-Derechos de autor se transfieren a la revista
-Toda la informacion enviada es verdadera



Escritura y Publicacion de Articulos Biomédicos

Autoria

.. Que revisa el Consejo Editorial de la RMH ?
1. ¢ Hay solicitud de publicacion del articulo ?

2. Grado académico de cada autor, direccion
postal y electronica.







¢ DESEA QUE AL ESCRIBIR SU
ARTICULO SE LE FACILITE LA
ESCRITURA?

REVISE LAS INSTRUCCIONES A LOS
AUTORES.
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Autoria

 Autor es un grupo: nombre del grupo y
autores, responsables del manuscrito.

» Todas las personas designadas como autores
deben cumplir con los requisitos de autoria.

e Todos los autores deben mencionarse.
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Autoria: determinacion del orden

Cientifico A {

Técnico B
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Autoria: determinacion del orden

Cientifico A

Técnico B

Cientifico C
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Autoria

* Instrucciones para autores:
— Nombre (s) y apellido(s), (no iniciales).
— Generalmente: ni titulos ni cargos
— Algunas: solamente el titulo
— Nombre del centro de trabajo
— Consultar Instrucciones a los autores

» Direcciones: |Dirigir correspondencia a



CONTRIBUYAMOS A MEJORAR
LA CALIDAD DE NUESTRAS
REVISTAS MEDICAS
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BIBLIOGRAFIA DE CONSULTA

1. Day RA. Como escribiry publicar trabajos cientificos.
Publicacion Cientifica No. 621, OPS.

2. Requisitos uniformes para preparar manuscritos que se
presentan a las revistas biomedicas. Revista Médica
Hondurena 2004; 72 (1)
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Titulo

« Instrucciones para autores. Pagina del
Titulo:
— Titulo del articulo
— Nombre(s) y apellido(s) de autores, grado
academico Yy afiliacion.
— Nombre , direccion postal, correo electronico
del autor responsable.



 Principal: Dic. de la persona o cosa que tiene
el primer lugar en estimacion o importancia
y se antepone y prefiere a otras.



RESULTADOQOS.

100 sujetos estudiados y sus controles, aplicandoles
analgesia se observo: RR de prolongacion de primera
etapa activa > 4 horas en primigestas con ATP-P esta
asoclado significativamente a menor ocurrencia (RR=
0.47,1C 95% de 0. 2 0.95 OR=0.2a0.38); RR de
prolongacion de segunda etapa Expulsivo en multiparas
con ATP-P esta asociado significativamente a menor
ocurrencia (RR=0.20, IC. 95%, 0 — 0.87, OR=0.17); RR
de APGAR < 6 puntos en bebes de madres tratadas con
ATP-P, sin diferencia asociada a la ocurrencia (RR=1, con

IC 95% 0.92 a 0.96; OR=0.8).
CONCLUSION ATP-P con cateter epidural en bolus no
produce prolongacion en ninguna fase del TP.



