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INTRODUCCION

La mente humana se ha caracterizado siempre por la
avidez de conocimiento. Su poder inquisitive halleva-
do al hombre al descubrimiento y comprension de un
sin ndmero de fenémenos que le rodean. Sin embargo,
es igualmente cierto que le intriga a sobremanera su
propio ser. Desde tiempos inmemoriales, el hombre
dedica gran parte de suintelecto al estudio de su propia
estruclura y funcionamiento. En su afdn por definir su
naturaleza, el hombre amalgama ciertas disciplinas
que tratan de si mismo.

LEntre ellas se encuentra la Antropologia,
especificamente la Antropologia Fisica Forense, so-
bre 1a cual girard nuestra alencion en presente escrito.

En primera instancia, 1a Antropologia Fisica Forcnse
responde a la necesidad de identificar restos humanos
en reduccion esquelética.

Los restos Gseos representan un obstaculo, de bucnas
a primceras, aparentemente infranqueable. A pesar de
ello, la Antropologia Forense, con ¢l concurso de otras
ramas del saber humano, logra identificarlos mediunte
técnicas y métodos, hasta cierto punio, ingeniosos.
Hoy en dia, la ciencia en mencion, gracias a su irrefu-
table progreso, no se limita anicamente ala identi fica-
cidn, sino que también aporta datos paradeterminar la
causa y mancra de muerte, Es oportuno indicar que la

Antropologia Fisica Forense no se restringe al anéli-
sis de restos esqueléticos, clisicamente su campo de
accion; ha demostrado ser do gran valia en ¢l estudio
de restos humanos en putrefaccidn avanzada, mulila-
dos o carbonizados.

De lo anterior, se desprende 1a necesidad imperiosa de
reconocer ta importancia de la Antropologia Fisica
TForense. L1 cimulo de informacién sobre la misma es
inconmensurable, por lo que su tralado concicnhzudo
cvidcnlemente escapa al alcance de este escrito. Las
siguicnlcs lincas no hardan mas dc acercar al lector alan
vasta disciplina.

FONDO HISTORICO

La inquietud de conocer al hombre en su complejidad,
sus detalles, es tan remota como la misma humanidad.
Ll hombre del continente europeo, en su afin de
ampliar sus vastos imperios y su desco de poder
econdmico y politico, comienzala exploracion de tierras
exlrafas. Se encuenlra con civilizaciones que poscian
caracleristicas distintas alas suyas, tal y comocita Periplo
de Hannon, navegante cartaginés, que en 470 A.C.
explord la costa africana, describiendo a sus habitantes
como salvajes, velludos, indomabiles, etc. (1).



Descripciones similares pueden encontrarse ¢n 1os
relatos hechos por Herodoto, Aristdteles, Hipdcrates;
famosos filésofos griegos que buscaban en sus obser-
vaciones un mejor entendimiento de las ciencias y 1a
refacion det hombre con lanaturaleza y con sus demds
congéneres. En la escuela de Alejandria (323 A.C))
surge Ia anatomia humana (fundamento importante de
la antropologfa) (1).

Desde entonces, se realizaron numerosos estudios de
las distintas estructuras del cuerpo humano, siempre
con ¢l afén de conocer mejor lanaturaleza del hombre.

Es asf como comienza la necesidad social de recono-
cer con exaclitud los restos humanos enconirados.
Con el tiempo, dicha actividad adquiere importancia
judicial. Es as{ que en ¢l afio de 1879, Alphonse
Bertillon (Francia) propone un méwdo de identifica-
cién a partir de restos 6seos. Creyd que el esqueleto no
sufria alteracion alguna duranicla vida adulta y propu-
s0 varias medidas antropométricas que permitirfan la
identificacion de las personas (2).

Sinembargo, no fue sino hasta en la primera mitad del
siglo XX que la Antropologia surge como ciencia
organizada y sistemitica, al publicar Krogman (1939)
su articulo “Guide 10 identification of human skeletal
material” (3). Dicho trabajo constituye unas guias
para futuros estudios en estc campo,

Desde entonces, la Antropologia Fisica Forense ha
progresado gracias a los innumerables rabajos que se
han llevado a cabo, En los ditimos afios nuevos méto-
dos y técnicas han expandido el campo de accion de la
Antropologia Forense.

CONCEPTOS GENERALES

Antropologia; Es Ia ciencia o el estudio del hombre
que trata de sus diferencias y causas de 1as mismas, en
lo referente a estructura, funcion y otras manifestacio-
nes de la humanidad, segtn el tiempo, variedad, lugar
vy condicién (1).

Antropologia Fisica: Es la rama de la antropologia que
aborda lo referente al agrupamiento cronologico, racial,
social y aiin patoldgico de 1os niicleos hurmanos (1),

AnwopologiaForense: Es laciencia forense que aplica
técnicas cientificas estandarizadas de antropologia
fisica en la solucidn de problemas de interés piiblico y
juridico. Usualmente se refiere a problemas de identi-

ficaci6n de restos esqueléticos humanos. La Antropo-
logfa Forense estudia cualquier hallazgo bicldgico de
interés juridico que pueda corresponder aun individuo
(1).

Anatomia Humana: Ciencia que tiene por objeto dar a
conocer el nimero, estructura, situacion y relaciones
de las diferentes partes del cuerpo humano (4),

Fisiologia Humana: Es la ciencia que se encarga del
estudio de las funciones de fa mwateria vivadel hombie,
e intenta explicar los factores fisicos y quimicos cau-
santes del origen, desarrollo y progresidn de la vida
humana (5).

La Antropologia Fisica ha sido confundida con Biolo-
gia, Anatomia, y Fisiologia Humana. Dicha confusién
es, hasta cierto punto, comprensible debido a que estas
disciplinas giran en tomo al hombre. Sin embargo,
¢stas ultimas tratan de la estructura y funcion del
hombre como individuo, en tanto que la primera
aborda lo referente al agrupamiento crenoldgico, ra-
cial, social y alin patoldgico de los niicleos humanos.
La Antropologia Fisica Forense se sirve de éstas y
otras ciencias para cumplir con su cometido.

LINEAMIENTOS GENERALES

El descubrimiento de restos esqueléticos suele desper-

tar ¢l interés de la sociedad en general, y de algin
grupo en particular.

La presencia de curiosos, periodistas, familiares y
personal mal entrenado (incluso oficiales de policia)
en ¢l sitio del hallazgo (fig.1) puede interferir en la
recoleccion completa de la evidencia y, por ende,
impedir la identificacion precisa de los restos, Por tal
razon, deberd explorarse inicialmente el drea (fig. 2 v
3), estableciéndose un perimetro en derredor de la
escena. Se resguardard permanentemente el drea v
proveera un adecuado sistema de comunicacién. El
personal a cargo de la invesligacion médico-legal
conocerd exactamente qué funcion desempefiard en el
sitio del descubrimiento. Debera contar con vn am-
biente propicio de trabajo y con los implementos
necesarios. Se mantendrd un registro cronoldgico de
las aclividadces.

En lo referente al manejo de los restos esqueléticos,
&stos se manipularin con sumo cuidado para no frac-
turarlos y evitar asi lesiones pos-morten. Tin caso de
encontrar ropas junto alos huesos, deberdn preservarse



como coadyugantes en la identificacién. Se procederd
de igual manera si se hallasen objelos de uso personal
(ej: anteojos, relojes) (6).

La identificacion de restos esqueléticos exige el reco-
nocimicnto anatémico decadahueso, reconstruyéndose
el esqueleto (fig. 4 y 5).

El investigador debe estar atento en caso de encontrar
duplicidad de un hueso (¢j: dos tibias derechas), logue
indicaria més de un caddver. Alrespecto, lautilizacion

Pmzancin mutlhidinaria a irrasticla de personas ajenas & la investioacidn,
Shio dal halizgo, casc Ferrari; Honduras 1978

de luz ultravioleta permite la separacion de huesos
pertenccientes a diferentes personas (7). Es indispen-
sable fotografiar los huesos y el esqucicto reconstrui-
do para llevar un registro de las actividadcs.

Enscguida, s¢ hard un esiudio detallado para detenni-
nar, en la mancra de lo posible, la causa de mucric. Se
verificardla eventual presenciade reaccion inflamatoria
Ssea(reaccién vital), compatible consobrevida(dias),
se la distingue asf de lesiones pos-mortem (fig. 6). A
conlinuacidn, se buscardn traumas indicativos de
muerte violenla, como ser fracturas, lesiones cortantes
o contuso-cortantes, perforaciones por proyectiles dis-
parados por arma de fuego, proyectiles incrustados.
Este ultimo aspectlo puede lograrse con radiografias o
el examen microscépico del tejido dseo circundante.
En los casos sospechosos de envencnamiento, se in-
vestigard la presencia de veneno en huesos, ufias y
cabellos (6).

Con el fin de obtener mejores resultados y diagnosti-
cos mds precisos, los huesos deberdn lavarse con una
solucitn de agua comiin y peroxido de hidrégeno, para
luego dejarlos secar al sol. Muchas veces, s¢ hacen

“ evidentes pequefios detalles y lesiones no vistos antes

del lavado (6).

Cuando el o los caddveres no hayan alcanzado la
reduccién esquelética completa, el sexo podra deter-
minarse ficilmente si los genitales externos son ain
reconocibles, asf como mediante la distribucitn del
vello piibico. Se determinardn luego la edad, raza y
estatura; la investigacién se encamina entonces a la
identificacion personal (6).

Aquéilos restos que cxhiben reduccién esquelética
completa se abordan de igual forma, gracias al estudio
exhaustivo de huesos.

Generalmente laidentificacion individual se consigue
al examinar los dientes y compararlos con fichas y
radiografias dentarias en vida. Ademais, sirven las
radiografias de distintas partes del esqueleto, particu-
larmenie del craneo, estableciendo comparacidn con
aquéllas obtenidas en vida (B).

IDENTIFICACION DE RESTOS HUMANOS

Es imperativo lograr la identidad de los restos huma-
nos por varias razones. Enlre ellas pueden citarse:

a) La necesidad ética y humanitaria de conocer qué
individuo (s) Han muerto, especialmente para
informar a sus familiares.

h) FEl establecimiento del hecho de muerte con res-
pecto a ese (esos) individuos (s), con propasitos de
cardcter oficial, estadistico y legal.

¢} Para permitir que la investigacion legal proceda,
conociéndose firmemente fa identidad del (los)
fallecido (s).

ch) Para facilitar la investigacién de muertes crimina-
les o sospechosas, dado que para su inicio es factor
vital determinar la identidad del (los) fallecido (s).

La identificacién de restos humanos se basa esencial-
mente ¢n un ¢xamen meticuloso de los mismos, en el
registro de 1us hallacgos y en la comparacion de Estos
con informacién ya conocida. Asi pues, la identifica-
cidén comprende dos grandes aspectos:



7

Raconocimienta inicial el sitic del descubrimiento de fos restos humanos.
Caso Fermari Honduras 1678

1) Clasificacién de los restos humanos de conformi-
dad con el sexo, raza, edad, estatura y peso en vida.
Todos ellos pueden determinarse exclusivamenic
a partir de 10s restos disponibles.

Empero, podrén corroborarse con la ayuda de eviden-
cia de otra indole.

2) Comparacién de los resios con informacion y
registros ante-morten de la (s) a la (5) que supues-
tamente les corvesponden. Obviamente, este as-
pecto depender4 de la existencia o disponibilidad
de dicho material.

La identidad puede establecerse a partir de:
a} Cuerpos frescos e inlactos

b) Cuerpos en descomposicitn

¢) Cuerpos mutilados o descuartizados
ch) Reslos esqueléticos.

Este dltimo constituye clasicamente el campo de estu-
dio de l1a Antropologia Forense. La identificacion se
logra gracias al examen y medicidn de los restos
esqueléticos, asi como al reconocimiento de cualquier
anormalidad anatémica o patolégica del hueso. No
obstante, vale la pena apuntar que la Antropologia
Forense es también de gran utilidad para identificar
restos humanos en putrefaccién avanzada, mutilados
0 carbonizados (fig. 7).

IDENTIFICACION DE RESTOS ESQUELETICOS

1 aidentificacion de restos esqueléticos implica téeni-
cas y conocimientos pertinentes a un némero de disci-
plinas que van de la anatomia, laradiologia, dela
arqueologia o la odontologia. Gran parte de la impor-
tancia que ha cobrado la Antropolog{a Forense estriba
en la excepcional resisieneia de 1os huesos al paso del
tiempo v las condiciones del medio.

A fin de lograr certeramente la identificacidn de res-
tos, el antropologo forense los clasifica de acuerdo a
los aspectos ya citados. Sin embargo, deberd compro-
bar, en primera instancia, si los objetos presentados
son en realidad huesos. Ocasionalmente, la piedra, el
pléstico y la madera petrificada simulan ser restos
esqueléticos. La confusién ¢s mayor cuando los obje-
tos supradichos se hallan junto a huesos, usualmenite
de origen animal. En gencral, su reconocimiento se
lleva a cabo ficilmente en base a su forma, textura y,
sobre (odo, peso, Desde luego, no todo hueso es de
origen humano, de modo que la investigacion médico-
legal s¢ encamina ahora a determinar la naturaleza de
fos restos. Habitualmente, es sencillo reconocer hue-
s0s humanos, salvo cuando estin muy fragmentados o
calcinados. En primer lugar, se valora su tamaifio,
excluyéndose asi varios huesos por razones obvias.
Lucgo, se estudia una anatomia macroscopica; la
mayoria de los huesos animales intactos se identifica
debido a que no corresponden ahueso humano alguno.
Surgen mayores dificultades cuando los huesos ani-
males representan metatarsianos, metacarpianos y fa-

Exploracién y delimitacién del drea de lrabajo.
Caso Fertat; Henduras 1978,



langes; de igual manera,
cuando los huesos estdn
muy fragmentados o su-
fren distorsién o encogi-
miento por calor, la tarea
es mis irdua. Los huesos
largos carentes de sus ex-
tremos constitnyen otro
problema de reconoci-
miento, dado que su diafisis
ofrecen muy pocos rasgos
distintivos. En estos casos,

e Bt

1.a exactitud con que se
logra definir el sexo es
dificil de calcular.
Krogmanreportaun 100%
de certeza utilizando el
esqueleto completo, mien-
tras que Stewart cita un
90% a 95%. El estudio
exclusivo del crineo arro-
jaun92% de certeza para
Krogman, y tan sélo un

se impone la necesidad de
contar con el auxilin de )
una anatomista comparativo. Si, a pesar de todo, no s¢
logra definir la natwraleza humana o animal de los
restos esqueléticos a partir de los datos anatémicos, se
procede ala realizacion de estudios seroligicos. Estos
dependen de la deleccion de proteinas cspecificas alas
distintas especies. Su desventaja es que no pueden
aplicarse a huesos a los que ya no pueden extracrseles
proteinas plasmaticas, los cual incluye huesos calcina-
dos o muertos por algunos afios {5 a 10 afios).

Caso Ferar, Honduras 1978,

Una vez establecido el origen humano de los restos
esqueléticos, da comienzo el proceso de clasificacion
de acuerdo al sexo, edad, 1aza estatura gue conducira
a la identificacion certera de los mismos.

SEXO

La precisidn en la determinacion del sexo depende de
la edad, del grano de fragmentacion Gsea y de la
variaci6n biol6gica. Desde ¢l punto de vista estadisti-
co, el género constituye el criterio mds importante,
dado que, una vez establecido, excluye
apréximadamente a la mitad de la poblacién humana.
Mientras tanto, laraza, edad, y estatura definen puntos
dentro de una sucesion continua de valores.

Para identificar el sexo al que cormresponden los restos
$se08, s¢ IecurTe a:

1) Rasgos morfoldgicos de los huesos.
2) Morfometria,

Los rasgos sexuales distintivos en ¢l esqueleto no se
hacen manifiestos sino hasta después de la pubertad
(hacia los 15 a 18 afios), si bien es cierto que la
morfometria pélvica establece el sexo ain a partir del
material fetal.

Reconsiricwien de ks restos humanos pam su estudio anfropoldgico forense.

80% para Stewart. El an4-
lisis exclusivode 1a pelvis
representa, para el prime-
o, un 95% de exactitud en la determinacién del
género,

Yamos pucs que los elementos que cobran mayor
importancia al identificar el sexo son el créneo y la
pelvis.

CRANEQ

En él se desarrollan rasgos después de la pubertad que,
lejos de permanecer inmutables, son modificados por
la sencctud. De ahi que su validez sca mayor de los 20
a 55 afios de edad.

El crinco masculino presenta una mayor rugosidad y
es, en general, més grande. El volumen endocraneal
masculino ¢s unos 200 cc mayor.

En ¢l mismo, los sitios de insercion muscular son mis
marcados, particularmente en las 4reas occipital y
temporales. Ne manera similar, las eminencias
supraorbitrarias son mas marcadas en el hombre,
micniras que en la mujer pueden estar ausentes. Las
eminencias frontal y parietales son mds grandes en el
crineo (emenino, asemejandose mas al crineo infun-
1il. Las drbitas se encuentran a un nivel mis bajoenel
géncro masculino: en tanto. la abertura nasal se halla
en un nivel superior y es més estrecha en el hombre. Ei
proceso cigomatico s¢ extiende, hacia atras, mds alld
del meato auditivo externo ¢n ¢l género masculino. En
éste, el maxilar inferiores mds grande; los condilos son
mayores, las ramas verticales ascendentes son mds
anchas. los procesos coronoides y su punto anterior
mds prominentes.

Cabe mencionar que las distinciones apuntadas se
aplican a crancos caucdsicos y, en menor grado, a



Restos humanos reconstriidos en posicldn amdmica.
Caso Femar; Honduras 1978.

mongeleides. Las diferencias pueden no ser tan acen-
tuadas en ciertas poblaciones (ej; subcontinente in-
dio).

Mis recientemente, se ha recurrido también a la
crancometria, empleandose maltiples medidas entre
puntos anatdmicos discretos del craneo. Esta comple-
jay sofisticada técnica es acertada cn 83 a B8% de los
casos. Sin cwbargo, los hallazgos desciiptivos hian
jugado siempre un papel mis importante que las
dimensiones y proporciones.

PELVIS

Lasdiferencias sexuales que usualmente se refiejanen
la pelvis permiten establecer el género conun 95% de
confiabilidad segiin Genovese. aunadas al estudio del
crineo, la confiabilidad se incrementa a un 98% (8).
Habitvalmente, el sexo se define con laprimeraimpre-
sidn de un observador experimentado. Empero, las
diferencias entre géneros pueden ser sitiles,
recurriéndose con mayor razén al andlisis
morfométrico.

Aligual que en el crineo, 1a pelvis masculina presenta
una mayor rugosidad debido a la insercion de miscu-
los mds recios. En €L, ¢l ilion ¢s mds alto y esid en
posicion verlical. El dngulo subpibico en la pelvis
femenina s¢ acerca alos 90 grados, mientras que en ¢l
hombre ronda los 70 grados. El cuerpo del hueso
pabico tiende a ser triangular en el hombre, y mds
rectangular en la mujer. La escotadura cidtica mayor
€5 un criterio distintivo sumamente importante. Esta es
angosla en el género masculino y ancha en el femening,
Ll foramen obturatriz. ovoide en el prinkio, poo ticude
aser triangular en el segundo. Los acetdbulos en la pelvis
masculina son mds grandes; en promedio, su didmetro es
de 52mm, siendo tan sélo de 46mm en fa mujer,

Se han propuesto varios fndices pélvicos a
fin de establecer el sexo. El indice isquio-
pubiano de Washburn es uno de los mds
confiables (9). Se calcula:

(Longitud del pubis x 100)/ Longitud del
isquion

En la raza blanca, un indice menor de 90
corresponde a una pelvis masculina; si rebasa
el 95 serd femenina (2).

Por oua parie, la evidencia de embarazo

obviamente sugiere que la pelvis es del
sexo femenino. La pelvis pos-puberal de 1a mujer es
més ancha para permitir ¢l paso del feto durante ¢l
parto. La evidencia en cuestién consiste bdsicamente
en la presencia de “cicatrices piibicas”, que resullan
del desgarro de inscrcioncs tendinosas y periostio.
Aunque dichas “cicatrices” se acentdan con cada
embarazo y parto, la mayoria de los investigadores
cree que no ¢s posible determinar el mimero de los
mismos medianie un estudio osteoldgico.

SACRO

Suestrecha relacién conlapelvis determina sus rasgos
distintivos. En la mujer, ¢l sacro es ancho, corto y
practicamente plano. En cambio, enel hombre el sacro
se compone de mas de 5 segmenios (raro en la mujer
), es notoriamente curvado y el céecix puede
proyectarse hacia delante.

HUESOS LARGOS Y OTROS HUESOS

En el fémur, los rasgos distintivos significativos son la
longitud y robustez. Brash indica que la longitud
mixima del ffmur masculino es de 459mm, mientras
gue en la mujer es de sdlo 426mm. Pearson y Bell
sugieren que los valores promedio alcanzanlos 447mm
y 409mm, en hombres y en mujcres, respectivamente.
Desgraciadamente, 1a raza y estado nutricional (que s¢
relacionan con la época y sitio de donde provienen los
reslos) ha de lenerse en cuenta,

Dwight asegura que el tamafio de las cabezas humeral
y femoral es mds 4l que 1a longitud de estos huesos,
al determinar el sexo.

El didmweuu vertical de la cabeza femoral es, segun
Pearson y Bell, mayor de 43mm en el hombre y menor
de 4lmmen lamujer. Si adn existicse cartilago articu-
lar, ¢l didmctro vertical aumentaria unos 3mm,



Apréciece fractura tiblal. El radidlogo dictaming que ia issidn sra pos-
morten, pues po habla reaccidn de consolidecidn (reacckdn wial).
Caso Femrar, Honduwas 1978

Cuando los ¢ondilos femorales descansan sobre una
superficie horizontal, el 4ngulo formado con el eje
diafisiario es menor de 80 grados en la mujer (aproxi-
madamente 76 grados), debido a que la pelvis es més
ancha.

FEl manubrio esternal femenino iguala o excede la
longitud del cuerpo esternal, mientras gue en ¢1 howr-
bre, el primero no alcanzani la mitad de lalongitud del
segundo. Lordanidis reporta un 80% de confiabilidad
con este mélodo, Stewart y McCormick, valiéndose de
una técnica radiogrifica, dieron a comocer que ¢l
esterndn con menos de 12 1mm de longitud correspon-
de al sexo femenino, ¥y con mds de 173mm, al sexo

masculing, Con ello, citan una certeza absoluta.

La longitud y circunferencia claviculares, y particu-
larmente el producto aritmético de las mismas, han
demostrado ser de utilidad para establecer el género.
Su estudio se traduce en un 93% de confiabilidad.
Paradéjicamente, larobusiez clavicular no constituye,
por si sola, un rango distintivo digno de fiar (10).

Laescdpulano reviste mayor importancia al momento
de definir el sexo, pues se relaciona mas con la edad.
De acuerdo a Dwight, un didmetro vertical de la
cavidad glenoidea, mayor de 36mm es propio del sexo
masculino. Para Lordanis, la altura escapular rebasa
los 157mm en el hombre, mientras que en la mujer no
alcanza los 144mm.

El himero, radio y ulna brindan muy poca informa-
¢ion para definir ¢l género, aparte del tamafio.

Una vez ,mds, cabe resefiar que la certeza en la
determinacion del sexo serd mayor en tanto se consi-
deren mis de los datos ya tratados.

EDAD

Existe una gran variedad de métodos para determinar
laedad de una persona al momento de morir, que vaa
depender su utilizacién de si se trataba de un feto, un
nifio de edad temprana, una persona entre los 13-25
afios de edad, o mayor de 25 afios.

Como enumeramos al principio, si sa trata de un feto
de 4.5 meses a nueve meses de vida intrauterina, de un_
tecién nacido o de un nifio hasta la edad de 12 afios, el
mejor método a utilizar para calcular la edad en la
medicién de la longitud méxima de la diéfisis de los
huesos largos en una tabla osteométrica. El resultado
que se obtenga de esta medicion de compara con
indices yaestablecidos en cuadros que indican la edad,
También es fitil en estos casos observar el grado de
unidn del basilar con el occipital que ocurre alrededor
de los 6 afios de edad y la unidn de las sinfisis del
mentén que se complela hasta el primer afio de vida.

Como vemos, €8 muy importante el estudio de los
huesos largos del cuerpo para determinar la edad de
una persona al momento de morir.

Uno de los detalles mas importantes a estudiar es el
grado de unidn de la epifisis de los diferentes huesos.
Para esto hay que recalcar que no todas las epifisis se
unen al mismo tiempo si no que existe una cronologia,
tal es ¢l caso de la unién de las epifisis de la porcién
esternal de la clavicula, 1a cual se divide en tres fases
de acuerdo a la morfologia. La fase I, entre los 18-20
anos; la fase Il entre los 21-25 aiios y la fase 111 entre
los 26-30 afios (3).

Al analizar todo lo anterior, nos damos cuenta de que
no existe interrupcion en los métodos utilizados para



identificar la edad de un feto, nifio pequefio, y adulto
joven, Casi todos los estudios se basan en lo que es ka
fusion de la epifisis y en ¢l hallazgo de centos de
osificacion. Con respecto a estos \iltimos se sabe que
su aparicion estd completa alrededor de los § afios.
Existen varios faclores que pueden scr causa de error
al determinar la edad de una persona por ejemplo, ¢l
hecho de que la madurez no es sinénimo de edad
cronologica, tambi€n que las mujeres maduran antes
que los hombres y que la unidn de las epifisis en un
proceso y no un evento (7).

Para determinar 1a edad en aquéllas personas que se
sospecha son mayores de 30 afios ¢s de mayor utilidad
elestudio de otros huesos del cuerpo como ser lapelvis
y el craneo.

PELVIS

La pelvis estd formada por la union de tres huesos, los
cuales son elileon, isquion y pubis. Lasramas supcrio-
res e inferiores del pubis al unirse forman lasinfisis del

pubis.

El estudio de la sinfisis pubiana es une de los métodos
més confiables. La relevancia de las sinfisis como
punto de partida para el estudio de la edad, descansa
sobre un proceso de metamorfosis que se lleva a cabo
en la misma y que consiste en cambios topogrificos a
nivel de la estructuraen mencién a medida que avanza
lapersonaenedad. Latécnica que sc utilizaes bastante
compleja y requiere de huesos que cstén libres de
cartilago, que no estén erosionados y que sus caracte-
risticas anatémicas permanezcan intactas. La 1écnica
se basa en lo que es el estudio de la carta de la sinfisis
a partir de tres componentes de referencia. En el
componente 1, 1a mitad dorsal de 1a cara es analizada
en una escala de 0-5; el componenic 2, es analizada la
cara ventral y en ¢l componente 3, se consideratodala
superficie en relacidn a criterios diferentes de los
usados de los primeros dos componentes.

A cada compeonente se le asigna un delerminado
nimero, asi al componente 1 se le asigna ¢l nimero 3,
al componente 2 el nimero 4, y al componente 3 el
nimero 1. La suma de los tres por referencia a ciertas
tablas utilizadas sugieren una cdad que estd entre los
24-28 afios (7).

CRANEO

Para l1a determinacion dc la cdad, se ha utilizado
elementos tales como la obliteracién o cierre de las
suluras, cambios en las mandibulas o los maxilares y
cambios en la estructura o grosor del crineo. De
acuerdo a varios estudios, especialmente los de Todd
y Lyon, se afirma que el orden de cierre de las suturas
es sagital, coronal y lamboidea. Dicho cierre se inicia
cotre los 22 y 23 afios.

Il cierre delas suturas temporoparietal y temporoccidental
comienzan hacia los 37 afios. También se ha visto que las
primcras suturas en obliterarse son las intemas y por
ultimo las externas (1),

A pesar de todos estos conocimientos, actualmente el
us0 de los huesos del crineo como indicadores de la
edad ha caido endesuso y éslo, debido aque las suturas
del crdneo no se cierran en una edad determinada si no
que varian d¢ persona a persona, razén por la cual se

reficre el estudio de otros huesos sobre los cuales se
tienen datos mds especilicos.

RAZA

Hay que hacer notar, que la determinacién del grupo
émico es ¢l apanado mds dificil de establecer, ya que
1os rasgos raciales no son tan marcados, ademas de la
infinidad de mezclas que ocurren por la inmigracicn
de individuos de un pais a otro,

Hastos humanes an reduccidn esqueidiica parcial Los mismas fueron Impregnados
con cal {agenta exinnsace que infiuye en el procaso de ORSCOMpasicidn).
Caso Ferrari Honduras 1978



Clisicamente se distinguen tres grupos raciales prin-
cipales: blanca, mongoloide y negra. Todas las demds
se derivan de éstas y esqueléticamente no se pueden
distinguir 1as unas de las owras.

Fl ¢réneo, es una de las estructuras dseas de mayor
importancia para la delerminacién de la raza. Se
utilizan parimetros métricos {didmetros craneales,
dimensiones de drbita, etc.). Otros autores recomien-
dan la utilizacion de los pardmetros no métricos para
el diagnéstico de raza, como lo expresa la Tabla 1
donde se realiza un resumen de ambos aspectos.

El estudio del crineo se efectia sin la mandibula.
Muchos autores coinciden en que estano posee impor-
tancia alguna, ya que brinda caracteristicas relevantes
para elaborar una distincién marcada entre grupos
raciales, Schultz sin embargo, indica que si existen
diferencias marcadas entre blancos y negros. Lade los
blancos es mds ancha con una rama alla y paralela al
plano sagital, con Angulo sagital ancho y algo evertido,
labarbillaes protruida con los tubérculos mentonianos
mis lateral (1).

las suluras craneales poseen cierta importancia, por
ejemplo, s¢ ha observado que la persistencia de la
sutura metdpica es mds frecuente en laraza blanca y
amarilla que en la negra Podemos citar otro ejemplo
como el hueso inca (sutura Iransversa biastérica) o
hueso interparietal. el cual es comiin entre algunos
grupos indigenas.

Otros huesos que nos pueden brindar cierla informa-
ci6n que puede ser dc ayuda para determinar la raza,
son la pelvis y los huesos largos. En lo que se refiere
a la pelvis s¢ dice que con medidas especializadas se
pucde conseguir hasta 79 835 de efectividad (7).

Se dice que la pelvis caucdsica es mds amplia y la
sinfisis pibica mas baja que en la raza negra.

Con respecto a los huesos fargos el de mayor impor-
tancia es el fémur. Se ha visto que éste asi como todo
el cuerpo es su conjunto ticnde a ser mas largo en los
negros que en los blancos,

ESTATURA

Cuando se dispone dcl esquelelo completlo evidente-
mente, fa medicién directa proporcionard una cstatura
que difiere unos cuantos centimetros de la real. Sin
embargo, dado que ha de suponerse el espesor del
tejido blando (en talones y cuero cabelludo), de discos

intervertebrales y cartilago articular, no es factible
esperar un clculo que difiera menos de 4cm con la
estatura en vida.

Lastimosamente, no en pocas ocasiones se cuenta
unicamente con algunos hueso, ¢ incluso con frag-
mentos de los mismos. En tal caso, cada hueso o
fragmento serd sometido a un estudio que arrojara,
mediante métodos mateméticos un cilculo de la esta-
ra.

La exactitud del andlisis de cada hueso o fragmento

varia. Asi pues, s¢ citan en orden descendente de
utilidad al fémur, tibia, hiimero y radio.

Muchas han sido las férmulas y cuadros ideados para
estimar }a estaiura. No obstanie, todos s¢ basan en el
mismo principiv general: existe una relacion lineai
entre la longitud del hueso y la altura corporal total
(11). Antes de su aplicacion, el investigador deberd
tener prescnte los siguientes puntos:

a) Los cuadros se construyeron a partir de difercntes
grupos étnicos y en épocas distintas, Por 1o tanto,
los faclores raciales y nutricionales representan
variantes significativas. Deberd usarse el cuadro
que mis se ajuste a los restos dseos en estudio.
Empero con harta frecuencia, se desconoce la
procedencia o el origen €tnico de los mismos.

b} Existe una diferencia marcada entre los sexos al
calcular la estatura El envejecimiento reduce la
estatura de una persona.

¢) Loshuesos serian medidos de la misma manera en
lo que lo hicieron los autores de los cuadros.

ch) Los huesos antiguos son ligeramente mds cortos
que los mis recientes. Ademas, el fuego distorsiona
los huesos. Puede producirse una retraccidn de
hasta un 25%, lo cual ocurre a partir de 700C y
progresa hasta los 900C (9).

d} Cada férmula contempla cierto margen de error.

¢} Dclos miltiples sistcmas de célculo cxistentes, el
més cominmente aplicado es €l de Trotter y
Glesser. Sin embargo, éste sistema se construyo a
partir de americanos (estadounidenses) blancos y
negros de la década del 50. Desde entonces, se ha
producido un notable cambio cn ¢l tamafio y
proporciones corporales, asi que es posible que
€stas formulas sean inapropiadas en la medicina
forense actual (12).



Cuando 1a ¢stimacion no deriva de los huesos largos
de las extremidades, los resultados son menos preci-
s0s. Krogman y Dwight han medido la columna ver-
tebral y algun hucso largo.

Otros han empleado la clavicula y la escépula.

Los fragmentos 6seos dan lugar a un nuevo problema,
ya que limitan la utilidad de las técnicas matematicas.
Con pocas excepeiones, la inmensa mayorfa de estas
técnicas requiere porciones sustanciales del esqueletn
0, al menos, un hueso largo intacto. a pesar de wdo,
Steele y McKem idearon una técnica basada en la
medicién de segrentos de huesos largos, en lugar del
hueso intacto. Holland logré calcular la estatura cor-
poral total a partir de la tibia proximal, gracias a la
relacion lineal entre la longitud de la tibia y el tamaiio
de sus condilos (11).

La determinacion de la estatura de infanies y fetos a
partir de restos 6seos es sumamente dificil. Porciones
considerables de estos huesos pueden faitar debido a
que las epifisis no se han funcionado y los centros de
osificacién no han aparecido.

IDENTIDAD ESPECIFICA

Una vez que s¢ han definido el sexo, la raza, edad y
estatura, los restos dseos deben examinarse en busca
de rasgos idiosinerdticos que permitan la identifica-
cion personal. Los rasgos esqueléticos propios de cada
individuo estan condicionados por factores intrinse-
cos (genéticos) o extrinsecos (adquiridos), Este proce-
so implica invariablemente la necesidad de comparar
los hallazgos actuales con informacidon pre-existente.
Las caracieristicas del individuo pueden ser de dos
Lipos:

a) Formas anaidmicas susceptibles a ser estudiadas
mediante radiografias, morfometria, etc. Entre ellas,
se cuenta al estudiode los senos frontales, craneometria
y el estudio radioldgico de la arquitectura dsea.

b) Anormalidades como serdefectos congénilos (fig. 8),
enfermedad dsea, consolidacién de fracturas, etc.

Es preciso recalcar nuevamente que se requiere infor-
macion antemortem del (los) sujeto (s) al (los) cual
(es) supuestamente corresponden los restos
esqueléticos. Habitualmente dicha informacidn pro-
cede de registros clinicos y radiograficos. Ljemplos
por excelencia son las cartillas y radiografias denta-
rias. Estos elememos han conseguido confirmar la

identidad en muchas ocasiones (fig. 9-14). Célebre es
el caso de Adolf Hitler y Martin Bormann, cuyas
identidades se establecieron gracias a sus dentaduras
.

Cuando existen radiografias de craneo ante-mortem,
la identificacion se logra con relativa facilidad. Se
toman radiogtafias del crineo en proyecciones simila-
res a las antemortem para comparar los rasgos anaté-
micos, particularmente los senos frontales, y asi excluir
o verificar la identidad de 1a persona.

Esta téenica sirvi6 también en el caso de Adolf Hitler (7).

El tamafio, forma, contorno y estructura interna de
otros huesos pueden excluir 0 confirmar la identidad
de un sujew, todo ello gracias a la radiologia. De
utilidad son las radiografias de mano y mufieca, pri
mera costilla, clavicula, pelvis, féemur y columna ver-
tebral. Estos huesos pueden ser ¢l asiento de anorma-
lidades conseccutivas a enfermedad o trauma, lo cual
constituye una ayuda de incalculable valor (13).

En suma, la validez de la radiologia, como mélodo de
ideniificacion personal se debe a que la apariencia
radiogrificadel huesoes muyestable. Aunqueel correr de
los afios altera la apariencia en cuestion, usualmente, los
cambiosson predecibles ynointerfieren significativamente
con la identificacion (13).

Porotrolado, cuando se dispone de fotografias en vida
de la persona a la que supucstuinente algin crinco
pertenece, se puede recurrir a la superposicién, El
créneo es fotografiado en Ja misma orientacion de las
fotografias antemortem y las del craneo, en un intento
por hacer coincidir algunos puntos anatémicos (ej:
nasal, eminencias supraorbitarias, angulomandibular,
abertura nasal, meato auditivo externoe vy,
especificamente, los dientes). Sino hay coincidencia,
el craneo no corresponde a la persona en la fotografia;
si los puntos mencionados coinciden, la probabilidad
de haber logrado la identificacién es alta (13). Hoy en
dia, se emplean sislemas de computacién para tal
efecto. Existe el consensoentre los antropdlogos fisicos
forenses de que cuando se realice una superposicion,
se uscn controles para confirmar la validez de los
resultados (14).

Laescultura, reconstruccicn, restauracidn o reproduc-
¢itén facial es otro méodo con que cuenta la antropo-
logia forense para ayudar en la identificacion de restos
esqueléticos. Los intentos por reconstruir la fisiono-



miadel individuo por medio del craneo datan del siglo
XIX (1). La ventaja de tal técnica es obvia, ya que
reconstruyendo 1a cara puede reconocerse directa-
mente al individuo (2). El artista y el antropdlogo
fisico forense se sirven de la arquitectura ctaneal
subyacente. La reproduccién facial puede ser
bidimensional o tridimensional. En la primera, se

utiliza una fotografia del craneo facial arliculado con ’

la mandibula. en €l plano horizontal de Frankfort. El
segundo mélodo consiste en la realizacién de una
escullura, valiéndose de la informacién bioldgica que
brinde el antropélogo fisico forense. Ambos métodos
exigen un conocimiento especializado en las variacio-
nes morfolégicas crineofaciales (14). El desconoci-
mienlo acerca de ojos, labios, hariz, orejas y cabello
contribuye a que esta técnica no sea autosuficiente
(14). Por lo tanto, la escultura facial es usada como un
1iltimo recurso cuando otros métodos han fracasado

(1).

El examen de los restos esqueléticos por parte del
antropdlogo forense contempla el andlisis del
traumatismo ante- y pos-mortem.

Su conocimiento de la biologia ésea le permite diluci-
dar el tipo de trauma, el objeto que la produjo, Ia
direccion de la fuerza, su relacidon temporal con el
momento de la muerte, etc. (3). Este dltimo punto
reviste extrema importanciadebido aque noinfrecuente
que los restos Gseos sufran trauma pos-mortem (15).

Estos pueden distinguirse de los raumas ante-moriem
porque el (los) hueso (s) no exhiben reaccion de
consolidacion (reaccién vital) (fig. 15).

Max¥ar inferior preparado para su examsn odontoldgico foranss.
Caso Farar; 1978

Idenlificacidn de anormakidad congénita en ks reslos. Trdtese de ple
plano. La supuesia victima padecla efectvaments de dicha anormandad.
Caso Fermart Honguras 1878,

Maxtiar superior dispuesio a ser somelide a un axamen odonfoligico forense.
Caso Ferrari; Honduras 15978.

Maxiar superior y demadura. Vista #rontal.
Caso Fertari; Honduras 1978,



axhibe un trabajo odemolsgico. Este sard de gran vakr Maxilar superior y dentadura. A su lado, se aprecia pritesis dentarla an
in identifrcacin indiyidual,
Honduras 1978. Caso Ferrari; Monduras 1978

maxiar supenor y tasis proporcionada por fos familiares de
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CONCLUSION

La Antropologia Forense, a pesar de su relativamenie corta existencia, juega un papel preponderante dentro de
1a Medicina Legal. Ta disciplina en cnestidn se sirve de varias ramas del conocimiento humano a fin de cumplir
su cometido. Los restos esqueléticos encierran una gran cantidad de informacion que serd conocida dnicamente
por medio del estudio exhaustivo de los mismos.

Al igual que otras ciencias, la Antropotogia Forense ha experimentado un notable progreso. Producto de ello,
su campo de accién en el contexto médico legal se ha expandido.
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