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09:00

54 TL Estudios genéticos en enfermedad renal poliquistica. Ramon Yefrin Maradiaga
Montova ! James Nigel Bodden Reconco? ‘Especialista Medicina Interna. Hospimed
Universidad Catélica de Honduras; *Estudiante Octavo Afio. Camrera de Medicina,
Universidad Catolica de Honduras: Tegucigalpa

09:15

55 TL Histiocitoma fibroso del semo maxilar. caso clinico, Hospital Escuela
Universitario, 2019. Minsdu Chang Henriquez.* Josué Garcia.” Brenda Navarrete® Ulises
Diaz.* 'Residente Segundo Afio. Postgrado de Otorrinolaringologia. Facultad de Ciencias
Meédicas (FCM) UNAH: *Residente Cuarto Afio, Postgrado de Otomnolaringologia FCM
UNAH: *Residente Segundo Afio. Postzrado de Radiologia en Imagenes Meédicas, FCM
UNAH: *Médico Especialista en Otomrnolaringologia. Hospital Escuela Universitario;
Tegucigalpa

09:30

56 TL Tiroiditis post parto: reporte de caso, Tegucigalpa, Honduras, 2019. Ramdn

‘efrin Maradiaga Montova' Steven Josué Navaro Turcios® 'Especialista Medicina
Intemna, Hospimed. Unaversidad Catohica de Honduras; “Estudiante Cuarto Afio, Carrera de
Medicina, Universidad Catdlica de Honduras; Tegucigalpa.

09:45

57 TL Metastasis intramedular de adenocarcinoma de pulmon: caso clinico. Claudia
Medina Sierra.! Linda Dubois,” Brenda Navarrete” Jeaneth Bu * "Médico Residente Afio IT
Afio, "Médico Residente Afio IV Afio, *Médico Residente IT Afio, Postgrado de Radiologia
e Imagenes Médicas, Facultad de Ciencias Médicas UNAH; *Médico Especialista en
Radiologia, Instituto Hondurefio de Sequnidad Social (THSS): Tegucigalpa. Honduras.

10:00

Presumtas

10:15

Receso

Investigacion v sus formas de Divulgacion.
Moderador: Dra. Jackeline Alger

10:30

58 TL Informacion en salud para tedos: iniciativa HIFA v su promocion desde
Honduras. Jackeline Alggr. MD. PhD:*? Albert Estrada, MD:** Carlos Fajardo. MD;}#
Blanca C. Lagos. MD;** Perla Simons Morales, RN, MSP;!? Alberto Femnandez Ajuna.
MD, MOH: Neil Pakenham-Walsh, MB, BS, DCH, DRCOG.” 'HIFA. Representacion de
Pais, Honduras; *Unidad de Investigacién Cientifica. Facultad de Ciencias Médicas (FCM)
UNAH; *Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitologia Antonio Vidal; Maestrante
2do Aifio. Maestria de Epidemiologia FCM UNAH:; “Departamento de Ciencias Fisiolégicas
FCM UNAH; Tegucigalpa, Honduras: SHIFA Espafiol Coordinacion, Escuela Andaluza de
Salud Publica, Andalucia, Espaiia; "THIFA Coordinacion General, Londres, Reino Unido.

10:45

59 TL Revistas v Editoriales depredadoras: amenaza para la Publicacion Cientifica
Hondureiia. Jackeline Alger, MD. PhD:'? Carolina Bustillo, MD;*? Ana Ligia Chinchilla,
MD:;!# Rosa Maria Duarte. MD, MSP;!-* Martha C. Garcia, DQF;"¢ Fanny Navas, MD.
FACS'7 Consejo Editorial de la Revista Médica Hondwreda, Colegio Médico de
Honduwras; “Unidad de Investigacion Cientifica, Facultad de Ciencias Médicas UNAH:
Departamento de Ginecologia y Obstetricia, Facultad de Ciencias Médicas UNAH;
“Departamento de Ciencias Morfologicas, Facultad de Ciencias Medicas UNAH;
“Direccién General de Normalizacién, Secretaria de Salud de Honduras; *Biblioteca Médica
Nacional. Facultad de Ciencias Médicas UNAH.

11:00

60 TL Decimoquinto aniversario de la Revista de Ia Facultad de Ciencias Meédicas:
Avances v desafios. Lissette Borjas,' Martha C. Garcia'.* Mauricio Gonziles.'? 'Consejo
Editorial de la Revista de la Facultad de Ciencias Médicas (FCM): *Biblioteca Médica
Nacional (BIMENA). Sistema Bibliotecanio, Universidad Nacional Auténoma de Honduras
(UNAH): *Unidad de Investigacién Cientifica (UIC). FCM. UNAH.

11:15

61 TL Promocion de la investicacion ética v de calidad: la experiencia con The Global
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tratamients con levotiroxina 100 meg/dia, bisoprolel 3mg/dia, resuvastatma 40 mg/dia. Se
reevaluo el 29/3/2019 con mejoria de sintomas, peso 147 libras, TSH 27.7 U/, T4 libre 1 4 ng/dl,
Anti TPO mayor de 600 Ul'ml, Ultrasonografia tiroidea con glindula reducida de tamafic y
aspecto hipoecolco multimicronodular, colesterol total de 160 mg/dl, insulina en ayme 2.9 T/,
glucesa ayuno 90 mg/dl. Se contimia tratamiento con levotiroxina 112 meg en ayuno, bisoprolol,
se omite rosuvastating. ConclusionesRecomendacienes: Es probable que la paciente resultara
hipotiroidea por titnlos elevados de auto anticuerpos. La prevalencia de recurrencia es hasta 70%
en siguiente parto. Se debe realizar TSH durante embarazo y puerperio en pacientes conl Hesgo
para deteccién temprana.

Metastasis intramedular de adenocarcinoma de pulmén: caso clinico. Clandia Medina
Siema,! Linda Dubois,” Brenda Navamete? Jeaneth Bu® 'Meédico Residente Afio I Afio,
‘Médico Residente Afio IV Afio, "Médico Residente II Afio, Postzrado de Radiclogia e Imagenes
Médicas, Facultad de Cienciaz Médicaz UNAH; *Médico Especialista en Radiologia, Instituto
Hondurefio de Seguridad Social (IHSS), Tegucigalpa, Honduras.

Antecedentes. Las metastasis mframedulares son poco frecuentes. con prevalencia de hasta el
2.1% en senes de autopsias de pacientes con cancer. Sin embargo, se diagnostican cada vez mas,
en relacién con los avances v el mayor uso de las imagenes y las terapias que prelongan la
supervivencia en pacientes con cincer. La localizacién mas frecuente es un fumer pnmario en
pulmén, mama ¥ melanoma. Descripeion del Caso: Paclente masculino de 69 afios de edad, con
antecedents de adenocarcinoma de pulmén con metdstasis a parénguima cerebral y mediasting.
Se presento a la consulta externa del ITHSS, en marzo 2019, con histona de lumbalgia y pérdida de
la fuerza del miembro inferior derecho. Se le realizd imagen de Fesonancia Magnética (BM),
donde se observo lesion ocupativa intramedular ligeramente hipointensa en T1, hiperintensa en
T2, aspecto ovoideo que reforzaba hacia la perifena y de forma imregular a mivel central tras la
aplicacién del medio de confraste paramagnético. Se consignd dimensiones aproximadas de 22.3
mm en su didmetro. El paciente continda su tratamiento meédico por el Servicie de Oncologia
THSS. Conclusiones/Recomendaciones: Los hallazgos radicldgicos descritos son caracterishicos
de metistasis inframedular. El prondstico de los pacientes con metastasis intramedular se
encuentra asociado a cincer diseminado, va que este estd afectado por la enfermedad sistémica v
no por la localizacién intramedular El diagnéstico rapide y preciso de las neoplasias
inframedulares es necesanio para tratamiento oportunc.

Informacion en salud para todes: iniciativa HIFA v su promocion desde Honduras.
Jackeline Alger. MD. PRD:*? Albert Estrada, MD;'* Carlos Fajardo, MD:;'* Blanca C. Lagos,
MD;™* Perla Simons Morales, BN, MSP;? Alberto Femdnder Ajuria, MD, MOH:® Neil
Pakenham-Walsh, MB, BS, DCH, DRCOG.” 'HIFA, Fepresentacién de Pais, Honduras; “Unidad
de Investigaciém Cientifica, Facultad de Ciencias Medicas (FCM) UNAH; nstitute  de
Enfermedades Infecciosas y Parasitologia Antonio Vidal; “Maestrante 2do Afio, Maestria de
Epidﬂniuluﬁg‘ia FCM UNAH: "Departamento de Ciencias Fisiologicas FCM UNAH: Tegucigalpa,
Honduras; "HIF A Espafio]l Coordinacién, Escuela Andaluza de Salud Pablica, Andalucia, Espafia;
THIFA Coordinacién General, Londres, Bemo Unido. Antecedentes: HIFA (Healthcare
Information For All, www.hifaorg) es una campafia global lanzada en 2006, Funcioma
promoviends la comunicacidn y cooperacion en todo el sistema nmmdial de informacion sanitaria
iimvestigadores, editores. desarrolladores, profesionales de informacion, profesionales de salud,
legisladores, sociedad civil, enire otros). Cuenta actualmente con seis foros: HIFA, CHIFA
(HIFA para mifios), HIFA Zambia, HIFA Francés, HIFA Portugués ¢ HIFA Espaiiol
(hitp:wwrw hifa orgforums/hifa-spamish).  Desde el afio 2014 diferentes  mstituciones
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comenzaren a promover la vision de HIFA en Honduras. Descripeion de la experiencia: A
diciembre 2018 HIFA contaba con unos 19,000 miembros a nivel global. HIFA espafiol inicicé en
octubre 2018 y actualmente cuenta con mas de 500 miembros de los cuales aproximadamente 1m
tercio son de Honduras, mis de un tercio de Espaiia v el resto de los ofros paises de Aménca
Latina. Honduras cuenta con cinco representantes de pais ante HIFA cada afio ha recibido
mencién especial ¥ en dos ocasiones el premio Fepresentante de Pais del Afio (2015, 2018),
participo en la miciativa Por qué me uni a HIFA con la creacion de un video v principalments da
a conocer HIFA y su visién a través de actividades académicas y de difiision cientifica desde la
Umnidad de Investigacién Cientifica (UIC), Facultad de Ciencias Médicas UNAH, con estudiantes
de grado, postzrade v docentes. En la Biblioteca Virtual en Salud de Honduras se cuenta con un
espacio  dedicado: hitp/moww bvs hn'phplevel phpflans=es&component=1 7 &item=158.
Lecciones aprendidas: Aungue Honduras tiene una representacion cuantitativa importante en
HIFA e HIFA Espaifiol, es necesario fortalecer la participacion activa en los foros de discusicn.
Se espera que los miembros de HIFA conmbuyan a promover su visién para un munde donde
cada persona y cada profesional sandtario tenga acceso a la informacion que necesite, sobre salud
v sus cundados, para proteger su salud v la de aquellos de los que son responsables.

Eevistazs v editoriales depredadoras: amenaza para la  publicacion cientifica
hondureiia. Jackeline Alger. MD, PhD;'* Carclina Bustillo, MD:* Ana Ligia Chinchilla,
MD:'*Rosa Maria Duarte, MD, MSP;" Martha C. Garcia, DQF:'S Fanmy Navas, MDD,
FACS." Herberto Rodriguez, MD.'® Consejo Editoral de la Revista Médica Hondurefia,
Colegio Médico de Honduras; *Unidad de Investizacion Cientifica, Facultad de Ciencias Médicas
UNAH: *Departamento de Ginecologia v Obstetricia, Facultad de Ciencias Médicas
UNAH: *Departamentc  de  Cilencias Morfologicas, Facultad de Ciencias Médicas
UNAH; “Direccién General de Normalizacién, Secretaria de Salud de Honduras;*Biblioteca
Medica Nacional, Facultad de Ciencias Medicas UNAH; ‘Secretaria de Asuntos Educativos v
Culturales, Colegic Meédico de Honduras; *Hospital San  Felipe; Tegucigalpa.
Antecedentes: Las revistas/editoriales depredadoras mediante fraude cientifico se aprovechan de
los académicos para obtener beneficios financieros por carzos de procesamiento de articulos de
acceso ablerto sm cumplir con estandares mtemacionales. Su proliferacion amenara la calidad v
ética de la publicacion cientifica a nivel global. Descripcion de la Experiencia: A través del
contacto con autores nacionales v procesos de acreditacion de publicaciones realizado por el
Colemio Médico de Honduras con apovo del Consejo Editonial de la Eewvista Médica Honduretia
(CEFMH, hitp:/www bvs hn BWH im0 v la Biblioteca Medica Wacional
(BIMENA hitp:/'www bimena byvs hn'), se han idenfificado revistas/editoriales cuyos sitios web
presentan caracteristicas dudosas tales como lista extensa de indices hibliométricos falsos o
indizacion caducada, proceso de revision por pares no transparente, informacién ambigua sobre
requisitos de pago, una rapida respuesta de publicacion v edifoniales responsables de centenares
de revistas. En 2017-2018, autores de articulos publicados en las pnncipales revistas de salud de
Honduras fueron contactados por editoriales extranjeras con atractivas ofertas de conversion v
publicacién de libros. Actualmente Honduras cuenta con cuatro revistas indizadas en LITACS,
indice de la literatura cientifica v técnica en salud de Ameérnica Latina v el Canbe destacado en la
regon. Para wuna creciente comumdad cienfifica nacional inferesado en generar nmuevo
conocimients v con exigencia para su publicacion, la capacidad de respuesta local es limitada, lo
que ha propiciado en los dltimos afios un aumento en la publicacion en revistas depredadoras v en
otras de muy baja calidad Es por esto que CEEMH, BIMENA v sus aliados estratégicos,
capacitan a editores, autores v lectores, sobre publicaciom cientifica. Lecciones aprendidas: En
la medida que los autores conczcan las revistas/editoriales depredadoras v sus consecuencias
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