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Situación mundial 

Virus A (H1N1) 

 País Casos confirmados Muertes 
1 Argentina 1 0 
2 Brasil 8 0 
3 Canadá 330 1 
4 Colombia 3 0 
5 Costa Rica 8 1 
6 El Salvador 4 0 
7 Estados Unidos 2600 3 
8 Guatemala 1 0 
9 México 2059 56 

10 Panama 16 0 
11 Alemania 12 0 
12 Austria 1 0 
13 Dinamarca 1 0 
14 España 95 0 
15 Francia 13 0 
16 Irlanda 1 0 
17 Italia 9 0 
18 Noruega 2 0 
19 Países Bajos 3 0 
20 Polonia 1 0 
21 Portugal 1 0 
22 Reino Unido 55 0 
23 Suecia 2 0 
24 Suiza 1 0 
25 China 2 0 
26 Israel 7 0 
27 Japón 4 0 
28 República de Corea 3 0 
29 Australia 1 0 
30 Nueva Zelanda 7 0 
 Total 5251 61 
 Fuente: OPS, CDC, mayo 12, 2009  
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Influenza A (H1N1) 
Número de casos confirmados por laboratorio y muertes reportadas a 

la Organización Mundial de la Salud (OMS) 
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Casos de influenza H1N1 en seres humanos en Estados Unidos 

Fuente: Centers for Disease Control (CDC), mayo 12, 2009 

No. 

Estados Casos Muertes 
confirmados en 

laboratorio 
1 Alabama 4  
2 Arizona 182  
3 California 191  
4 Colorado 39  
5 Connecticut 24  
6 Delaware 44  
7 Florida 54  
8 Georgia 3  
9 Hawaii 6  

10 Idaho 1  
11 Illinois 487  
12 Indiana 39  
13 Iowa 43  
14 Kansas 18  
15 Kentucky** 10  
16 Louisiana 9  
17 Maine 4  
18 Maryland 23  
19 Massachusetts 88  
20 Michigan 130  
21 Minnesota 7  
22 Missouri 14  
23 Nebraska 13  
24 Nevada 9  
25 New Hampshire 4  
26 New Jersey 7  
27 New Mexico 30  
28 New York 190  
29 North Carolina 11  
30 Ohio 6  
31 Oklahoma 14  
32 Oregon 17  
33 Pennsylvania 10  
34 Rhode Island 7  
35 South Carolina 32  
36 South Dakota 1  
37 Tennessee 54  
38 Texas 179 2 
39 Utah 63  
40 Vermont 1  
41 Virginia 16  
42 Washington 128 1 
43 Washington, D.C. 4  
44 Wisconsin 384  

    2600 3 
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Situación en Honduras 

Fuente: Laboratorio Nacional de Virología 

Casos sometidos a estudio para diagnóstico de Influenza y otros virus respiratorios 
Mayo 12, 2009  

  Región Sanitaria 
Pacientes notifi-
cados con ficha 

Casos sospe-
chosos 

Probable 
(Influenza A) Descartado 

801 Metropolitana MDC* 13 4 3 2 
501 Metropolitana SPS 23 8 4 4 

1 Atlántida 11 3 1 1 
2 Colón 2    

3 Comayagua 3 3   

4 Copan 1 1   

5 Cortés 17 3 1 1 
6 Choluteca 3 1   

7 El Paraíso     

8 Francisco Morazán 4 1   

9 Gracias a Dios     

10 Intibucá     

11 Islas de la Bahía     

12 La Paz 1    

13 Lempira 2    

14 Ocotepeque 1    

15 Olancho     

16 Santa Bárbara 2 1   

17 Valle     

18 Yoro 6 2   

 Sin dato 1    
  Total 90 27 9 8 

 * 1  resultado pendiente     
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Contáctenos:  
Teléfonos: (504) 222-7656; (504)  222-8555; (504) 9576-7934 Correo electrónico: alerta respuesta@yahoo.com 

Medidas preventivas 

Actualización sobre la suspensión de clases en las escuelas  y guarderías: Directrices pro-
visionales de los Centros para el Control de Enfermedades (CDC) en respuesta a las infec-

ciones en seres humanos por el virus nuevo de la influenza tipo A (H1N1) 

Recomendaciones 
• No se recomienda el cierre de escuela por un caso confirmado o presunto de la nueva influen-
za tipo A (H1N1) y en general, no se recomienda a menos que haya una gran magnitud de ausen-
tismo por parte del cuerpo docente o de los estudiantes que interfiriera con la capacidad de funcio-
namiento normal de la escuela. 
• Los estudiantes, el cuerpo docente y el personal con síntomas similares a los de la influenza 
(fiebre con tos o dolor de garganta) deben quedarse en la casa y no ir a la escuela ni a lugares 
públicos, excepto para buscar atención médica, por lo menos durante 7 días, aun si los síntomas 
desaparecen antes de tiempo. 
• Los estudiantes, el cuerpo docente y el personal que siga enfermo después de los 7 días de la 
aparición de la enfermedad deben continuar quedándose en la casa y no ir a la escuela hasta por 
lo menos 24 horas después de que hayan desparecido los síntomas. 
• Los estudiantes, el cuerpo docente y el personal que presenten síntomas similares a los de la 
influenza al llegar a la escuela o que se enfermen durante la jornada escolar deben aislarse de 
inmediato en una habitación separada de los otros estudiantes y deben ser enviados a la casa. 
• Los padres y representantes legales del niño deben controlar a sus hijos de edad escolar 
mientras que el cuerpo docente y el personal deben autoevaluarse para determinar si presentan 
síntomas similares a los de la influenza. 
• Los estudiantes enfermos no deben ir a servicios alternativos para el cuidado de niños ni a 
ambientes fuera del ámbito escolar donde haya muchas personas. 
• El personal administrativo de la escuela debe comunicarse con regularidad con los funciona-
rios de salud pública para obtener las directrices sobre la notificación de enfermedades similares a 
la influenza en las escuelas. 
• Las escuelas pueden ayudar a realizar actividades instructivas con el objetivo de promover las 
maneras de reducir la propagación de la influenza y los buenos hábitos de higiene de las manos y 
al toser. 
Los estudiantes, el cuerpo docente y el personal deben seguir las medidas sanitarias de manera 
estricta para reducir la propagación de la influenza, que incluyen cubrirse la nariz y la boca con un 
pañuelo desechable al toser o estornudar (toser o estornudar en la manga si no se tiene un pa-
ñuelo), lavarse frecuentemente las manos con agua y jabón o usar un desinfectante si no hay 
agua ni jabón disponible. 
Disponible en: http://www.cdc.gov/h1n1flu/espanol/escuelas-y-guarderias.htm 
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