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Proyecto MSS Prevalencia Discapacidad AM

PREVALENCIA DE DISCAPACIDAD Y FACTORES RELACIONADOS EN ADULTOS MAYORES DE LAS ZONAS DE INFLUENCIA DE LOS MEDICOS EN
SERVICIO SOCIAL DEL PERIODO 2014-2015

Se define discapacidad como término genérico gue incluye déficit, limitaciones en la actividad y restricciones en la participacidn. Indica los
aspectos negativos de interaccion entre un individuo (con una condicion de salud) y sus factores contextuales (factores ambientales y
personales) y se estima que es alrededor de 15% de la poblacidn mundial. Los factores relacionados influyen |a edad, sexo, estado civil,
condicién socioecondmica, grado de instruccidn, enfermedades crdnicas, estado cognitivo. El 80% de las personas con discapacidad viven en
paises pobres y tiene bajos ingresos. En Honduras los estudios sobre discapacidad son escasos. En el 2002, segln el dltimo médulo de
discapacidad a nivel nacional incorporado en la X3VI Encuesta Permanente de Hogares de Propdsitos Miltiples (EPHPM) del Instituto Nacional
de Estadisticas (INE), se realizd un estudio que la midid por primera vez en el pais y se encontrd que existen 177,516 personas con discapacidad,
para una prevalencia de 2.65%. En el afio 2002, el INE publicd que del total de |a poblacidn con discapacidad, 31% son mayores de 65 afios. En
vista que la poblacién en Honduras va creciendo y que las enfermedades crénicas van en aumento esto es un factor que contribuye a altas
prevalencias de discapacidad en esta poblacidn.

En 2013 — 2014, mas de una década después de la EPHPM, se realizd un estudio descriptivo transversal con el objetivo de determinar la
prevalencia de discapacidad en la poblacidn econdmicamente activa encontrando una prevalencia de 4.5%, 1.7 veces mayor a la prevalencia a
nivel nacional. Habiendo identificado la necesidad de contar con datos estadisticos recientes sobre otros grupos poblacionales importantes, el
presente se ha disefiado para dar respuesta a la pregunta ¢ Cudl es la prevalencia de discapacidad y factores relacionados en adultos mayores
de las zonas de influencia de los Médicos en Senvicio Social del periodo 2014-20157
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