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A. BIOETICA Y ETICA EN TIEMPOS DE PANDEMIA

El abordaje de la Pandemia de Covid-19, desde la perspectiva de la
bioética debe ser de forma integral incluyendo, la politica, la cienciay la
respuesta de la sociedad civil. La bioética vela para que los gobiernos
garanticen el acceso a los servicios de salud para todos los grupos de
la poblacién, incluyendo que los trabajadores de salud cuenten con los
insumos minimos necesarios de bioseguridad, que los tratamientos
sean basados en evidencia cientifica y la priorizacién de los grupos
vulnerables en la introduccion de la vacuna.

Durante este periodo de pandemia, se ha hecho mas evidente la
necesidad en el pais de contar con una legislacion en ética de la
investigacion que permita garantizar que las investigaciones, sobre todo
los ensayos clinicos, se realicen cumpliendo los principios éticos:
principio de autonomia o sea la capacidad de los sujetos a decidir, el
principio de beneficia maximizar los beneficios que los riesgos y el
principio de justicia para garantizar una distribucion equitativa y sobre
todo respetando la dignidad de los seres humanos participantes en una
investigacion.

Los comités de ética deben en tiempo de pandemia dar una respuesta
oportuna a los investigadores. Nuevas formas de un consentimiento
informado oportuno, la valoracion riesgo beneficio, contar con un
registro de las investigaciones que se estan realizando, dar seguimiento
a los ensayos clinicos, son todos elementos que en tiempo de pandemia
se deben revisar e implementar.

Honduras debe avanzar, entre otros, en los siguientes temas: la
creacion de un comité nacional de bioética y contar con una legislacion
sobre la ética en Investigacion que ayude a normatizar el quehacer de
los investigadores y de los comités de ética en investigacion para
generar evidencia cientifica, asi como el empoderamiento de la
sociedad sobre su rol en investigacién respetando su dignidad y sus
derechos.




B. COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION BIOMEDICA (CEIB) EN TIEMPOS DE
PANDEMIA DE COVID-19

El Comité de Etica en Investigacion Biomédica de la Facultad de Ciencias Médicas de la
UNAH (CEIB) (COLOCAR ENLACE WEB), durante el periodo de marzo-diciembre 2020,
tiempos de pandemia de Covid-19, reviso en linea mas de 50 protocolos de investigacion
entre ensayos clinicos, estudios observacionales de los diferentes Postgrados de la FCM,
la Cruz Roja Hondurefa, Plataforma todos contra el Covid 19, SINAGER.

En este periodo de pandemia es de suma importancia realizar una revision ética de los
proyectos de investigacion para garantizar la dignidad de las personas y sus derechos como
participantes en una investigacion.

C. ACTIVIDADES REALIZADAS

Capacitacion en ética de la investigacion

Se continu6 capacitando en bioética y ética de la investigacion a los médicos en
servicio social de las diferentes cohortes de la Carrera de Medicina. Se
Capacitaron a mas de 800 estudiantes del ultimo afio (servicio médico social), en
forma presencial previo a la pandemia de Covid-19 y en linea posterior al inicio de
la misma.

Médicos en Servicio Social de las diferentes cohortes, Auditérium Jorge
Haddad, FCM, Marzo 2020.




Dr. Albert Estrada Auditérium Jorge Haddad, FCM, Marzo 2020

Participacion en eventos cientificos

Las Dras. Jackeline Alger y Eleonora Espinoza, miembros del CEIB,
participaron en las Jornadas Iberoamericanas Virtuales Coronavirus y Salud
Publica, Escuela Andaluza de Salud Publica, Espafa y colaboradores, con la
presentacion de un trabajo de investigacion modalidad Poster, titulado
Caracteristicas del proceso de revision en tiempos de pandemia Comité de
Etica en Investigacion de la Facultad de Ciencias Médicas; Universidad
Nacional Auténoma de Honduras.




Coronavirus y Salud'Publica

JORNADAS IBEROAMERICANAS VIRTUALES CORONAVIRUS Y SALUD PUBLICA
28 al 30 de Septiembre de 2020

https://www.easp es/web/jornadasiberoamericanascovid/

Organizadores:

RIMAIS (Red Iberoamericana Ministerial de Aprendizaje e Investigacion para la Salud)
Instituto de Salud Carlos Ill, Madrid, Espafia

Escuela Andaluza de Salud Publica (EASP), Andalucia, Espafia

Evento Pre Jornada

https://www.easp.es/web/coronavirusysaludpublica/lecciones-aprendidas-y-retos-para-
los-sistemas-de-salud-sobre-coronavirus-y-salud-publica-conclusiones-de-las-pre-
jornadas-iberoamericanas/

Jornadas Iberoamericanas Virtuales
Coronavirus y Salud Publica
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Caracteristicas del proceso de revision en tiempos de pandemia,
Comité de Etica en Investigacidn de la Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad Nacional Autonoma de Honduras,
Tegucigalpa, Honduras.

Eleonora Espinoza,*2 Jackeline Alger.'2
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Ethics review preparedness during COVID-19: challenges and lessons learned
10y 13 de November 2020

Miembros del CEIB participaron como parte del grupo organizador del evento (Dra.

Jackeline Alger) y como asistentes otros del mismo comité.
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Tema Ethics review preparedness during COVID-19: challenges and lessons learned
Descripcion This 2 day workshop aims to examine the ethics review proce jentifying the variation
es in it. It provides an opportuni ethics review bodies or institutional

ew boards to voice and discuss the problems and their solutions learned so far

towards a more coordinatc

gase en contacto con el anfitrion del ser

https://zoom.us/meeting/register/tJElc-GggD00GtRhmK4qoT20TAKNdMGX0O-bh8



https://zoom.us/meeting/register/tJElc-GgqD0oGtRhmK4qoT2OTAKndMGXO-b8

INVESTIGACIONES / PUBLICACIONES

Articulo: Etica y conducta responsable en investigacion: Una mirada a través de la Revista Médica
Hondurefa, analisis bibliométrico de las publicaciones de la Revista Médica Hondurefia
http://www.bvs.hn/RMH/pdf/2020/pdf/\VVol88-1-2020-7.pdf

ARTICULO ORIGINAL

Etica y conducta responsable en investigacion: Una mirada a través de la Revista
Médica Hondurena

Ethics and responsible conduct in research: A look through the Revista Médica Hondurefa

Eleonora Espinoza,’ Jackeline Alger.’

Meéoca Maestria

INTRODUCCION
RESUMEN. Antecedentes: La #tca de @ nveshigacon bene o fin

de proteger los derechos. la ntegridad y ' confidencialdad de los
parscipantes en nvestigacones La ntegndad centifica se reflere
a & conducta responsable en i investigacitn Objetivo: Descride
3 ncorporacion de la tematica de ébca de la investigacion y
ntegndad centifica entre las publcacones de la Revista Médca
Hondurefa Métodos Anadtss DEoMEtnco de las pubhcaciones en ir0s eSPAacos para 1a ow 200 entiica oral y escrta. Un
108 NUMEros de Cada volumen LBIZaNdo |08 KrmMINOs INvestigacon de eslos espacios es el propiciado por la Revista Médica Hon
ntegndad cientiica y ébca (Duscador ematico hED Awww Dvs durefia y otro es & Congreso Médico Naciona

NORMHMMES revision de ios articulos publicados en @ secoon La Revista Médica Hondurefia como un medio de divu
Etica y bisqueda temdtica por personal de la Bibloteca Médca 3300n de 1@ procucoon centhica de gremio medico en part
Naconal) Resultados: De 54 articulos. en 28 (51.8%) 1996

M1 o hace referencia 8 13 Ahca A0 (3 meshaacdn vo miegrdad

Desde la fundacion de la Asociacion Médica Hondurefia en
1929, sus asociados presentaban reguiarmente temas cient
fic reunones mensuales con @ proposito de actuakzar @

.
cONOCITENto Medico  Postenormente se fueron desarnroiiando
§

CUAar y en & Campo Oe 13 Salud en general. regisiro su pnmera




6 Agosto 2020

Investigacion de la Cruz Roja Hondurefa avanza
con tratamiento de plasma convaleciente

a de las alternativas que

Fuente: Diario La tribuna

INVESTIGACION|

Gobernanza ética para la investigacion sanitaria en la region de Centroamérica y la
Republica Dominicana, del Sistema de Integracion Centroamericana (SICA),
Noviembre 2020 — Marzo 2021

Investigacion que esta siendo realizada por un equipo regional y multidisciplinario
coordinado por el master Julio Canario (Republica Dominicana) fundador y director de
Etikos, la Dra. Jackeline Alger (Honduras miembro del Comité de Etica de la FCM) y la Dra.
Jessie Orlich (Costa Rica). Esta iniciativa contara con la colaboracion y asesoria de colegas
de The Global Health Network, la Red de Comités de Etica de Per(i y la Red de Comités de
Etica de Centro América y el Caribe.

Como resultado de esta investigacion se espera tener una declaracion regional sobre la
gobernanza de la investigacion sanitaria para COVID-19 que facilite un lenguaje y un
proceso unificados y comunes, y un conjunto de principios basados en las necesidades y
capacidades regionales que pueda ser utilizado por funcionarios de investigacion y ética de
la investigacion en salud y responsables politicos.




ETIKOS Republica Dominica (Septiembre 2019).

Fuente:
PRESENCIA UNIVERSITARIA

Investigadoras hondurefias integran proyecto regional sobre

oran al trabajo colaborativo que lidera la institucion dominicana Etikos en una

gobernanza ética para la investigacion sanitaria en COVID-19

iniciativa financiada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
Flproyecto harecibido el nombre de GoFicSy tiene el abjetivo de definir un marca de pobernanza ética para a investigacion sa

on la region de Centroaméricay la Repdblica Dominicana, del Sistema de Integracion Centroamericana (SICA),

Elequipo reglonal y multidisciplinario s cot el mé ulio Canarlo, tundador y director de Etikos, yjuntoadlc
doctora Jackeline Alger (Honduras) yla doctora Jessie Orlic ). La doctora Alger es docente de la Unidad de
Cientificade & Facultad de Ciencias Médicas de [a Universidad Nacional Autinoma de Honduras {FCM-UNAH| e investigadora del

Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitologia Antonio Vidal {IAV

Por parte de Honduras participan junto a la doctora Alger las doctoras Briana Beltrany Elsy Carcamo en canjunto con la doctora

Eleonora Espinoza del Comité de Etica en Investigacion Biomedica (CEIB) FCM-UNAH e investigadora del 1AV,

Esta Iniclativa contard con |a colaboracion y asesaria de colegas de La Red de Salud Glabal (The Global Health Network)y [a Red de

https://presencia.unah.edu.hn/noticias/investigadoras-hondurenas-se-incorporan-a-proyecto-

regional-sobre-gobernanza-etica-para-la-investigacion-sanitaria-en-covid-19/



https://presencia.unah.edu.hn/noticias/investigadoras-hondurenas-se-incorporan-a-proyecto-regional-sobre-gobernanza-etica-para-la-investigacion-sanitaria-en-covid-19/
https://presencia.unah.edu.hn/noticias/investigadoras-hondurenas-se-incorporan-a-proyecto-regional-sobre-gobernanza-etica-para-la-investigacion-sanitaria-en-covid-19/

ICONFORMACION DE NUEVOS COMITES DE ETICA DE LA INVESTIGACION

El CEIB, sigue apoyando la conformacion de nuevos Comites denro de la
FCM/UNAH, como Instituciones que tiene alianzas de trabajo con la FCM, entre
ellos en el 2020 solicitaron colaboracion el Instituto Antonio Vidal, El Departamento
de Pediatria de la FCM UNAH, la Secretaria de Salud.

27 SESION DEL COMITE INTERNACIONAL DE BIOETICA UNESCO, Diciembre
2020

El Comité de Etica de la FCM, fue invitado por parte de la Delegacién Permanente
de Honduras ante UNESCO precedida por el sefior Embajador Roberto Ramirez
Aldana, a participar como observador a la 272 Sesion del Comité Internacional de
la Bioética de la UNESCO (CIB) y la Comision Mundial de Etica del Conocimiento
Cientifico y la Tecnologia de la UNESCO (COMEST), que se llevo a cabo en linea,
el 17 de diciembre de 2020.

$ International Bioethics
Commitiee (IBC)

COVID-19 : CONSIDERATIONS ETHIQUES SELON UNE
PERSPECTIVE MONDIALE

COVID-19: ETHICAL CONSIDERATIONS FROM A GLOBAL
PERSPECTIVE

Hervé Chneiweiss

27¢ SESSION (ORDINAIRE) DU COMITE INTERNATIONAL
\ DE BIOETHIQUE DE L'UNESCO (CIB)




Se discutio entre otros

>

>

>

La situacion surgida por la pandemia Covid19, que plantea una reflexion
Bioética a nivel global

Las decisiones politicas debe ser basadas en conocimiento cientificos
solidos, pero nunca deben estar legitimadas por la ciencia Unicamente

En un situacién de crisis con muchas incégnitas un dialogo abierto entre
politica, ciencia, ética y derecho es necesario.

Los dilemas Eticos surgidos con el tema de las VACUNAS

Abordar el dilema ético planteado por la edicion del genoma , abordar los
determinantes sociales la salud y la equidad en beneficio de las
generaciones actuales y futuras

La neurotecnologia dispositivos y procedimientos utilizados para acceder ,
monitorear, investigar, evaluar, manipular o emular la estructura y funcion de

los sistemas neuronales de las personas naturales

REGLAMENTACION DE ENSAYOS CLINICOS ARSA

El 4 de Noviembre del 2020 , se publico el acuerdo No. 041-2020 lo relacionado a
la regulacion de los Ensayos Clinicos en Seres Humanos o Muestras Biologicas
de éstos en Fase |, II, lll y IV, y las cuotas de recuperacién por servicios
prestados” y reglamentacion de los Comités de Etica.

(arsa.gob.hn > AcuerdoNo0.041-2020-EnsayosClinicos.pdf)

Seccion A Acuerdos y Leyes

REPUBLICA DE HONDURAS _ TEGUCIGALPA, M. D. C.. 4 DE NOVIEMBRE DEL 2020 No. 35,419

AgenCia de Regulacio’n administrativos que deban seguirse en sus dependencias. a
Sanitaria fin de disefiar medidas de simplificacion las cuales deberan

ARSA ser adoptadas de acuerdo a los objetivos de la Ley de

Simplificacién Administrativa™.
ACUERDO No. 041-2020




REPLUBILICADE HONDURAS GULCIGALPA. M. D €. .4 DE NOVIEMBRE DEL 2020 No. 35 419 Ia Gaceta

de los Emnsayos Clinicos en Seres Humanos o Muestras

Biolégicas de éstos en F3 I, IL, IIT ¥ IV ¥ Ias cuotas de

recuperaciéon por servicios prestadosT. Mismas que

.- Del Registro de Comité

eres Huar
I, I5. IXEX » OV,

icios prestados™.

POR TANTO

ElL SUSCRITO COMISIONADO PRESIDENTE DE

Didlogos sobre la ética de la investigacion durante la pandemia: Desafios y lecciones por
aprender en Latinoamérica y el Caribe, OPS.

El Programa Regional de Bioética de la OPS como una forma de contribuir al
manejo de la pandemia Covid19 realizo una serie de diadlogos regionales sobre la

ética de la investigacion en ese contexto en la pandemia.

Primer dialogo: Estrategias para la revision y supervision ética
https://www.youtube.com/watch?v=mWma_YwGOPM

Segundo dialogo: Procedimientos de los Comités de Etica en Investigacion

https://www.youtube.com/watch?v=WupmvjesdDQ

Tercer didlogo: Valor social y cientifico, y consentimiento informado

17 de noviembre. https://www.youtube.com/watch?v=7eKxHqzsx g

Cuarto dialogo: La perspectiva de los investigadores 24 noviembre 2020
https://www.youtube.com/watch?v=ePLbRVEzd6w

Quinto didlogo: La evaluacion riesgo-beneficio de las investigaciones 1 de
diciembre https://www.youtube.com/watch?v=DYdIEI2wcNs&feature=youtu.be

Sexto dialogo:¢,Qué hemos aprendido hasta ahora?
https://www.youtube.com/watch?v=_DEfdr4rgjU&t=1299s



https://www.youtube.com/watch?v=mWma_YwGOPM
https://www.youtube.com/watch?v=WupmvjesdDQ
https://www.youtube.com/watch?v=7eKxHqzsx_g
https://www.youtube.com/watch?v=ePLbRvEzd6w
https://www.youtube.com/watch?v=DYdIEI2wcNs&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=_DEfdr4rgjU&t=1299s

PAHO
Didlogos sobre la ética de la Dialogues about research ethics
investigacion durante la during the pandemic:
P ia: Desafios y leccit Challenges and lessons to learn
por aprender en Latinoaméricay in Latin America and the
el Caribe Caribbean

NOV 3, 2020

Primer dial Estr i First dial Str i »

9 g PAHO/OF,
para la revision y for Ethics Review and phubdionts -
supervision éticas Oversight

Taller virtual Etica de la Investigacion de vacunas contra Covid19
https://www.youtube.com/watch?v=rTfcgK CD20k&feature=youtu.be

Consideraciones finales

La cooperacion entre las instancias de apreciacion
ética es fundamental para compartir experiencias

Hay que ser honesto con los participantes. La
autonomia se ejerce siempre que las personas saben
lo que tienen derecho a saber.

La ética en investigacion tiene también que culdar
de la integridad cientifica de las propuestas

Una vacuna eficaz no es solamente la que genera la
produccion de anticuerpos neutralizantes o
repuests colular protectora. Es, mas allé, una
vacuna en la cual la gente cree.



https://www.youtube.com/watch?v=rTfcqKCD2Ok&feature=youtu.be

Comité de Etica en Investigacion Biomédica de la Facultad de Ciencias
Médicas (CEIB)

Ubicacion: Edificio Principal de la Facultad de Ciencias Médicas 2do piso

contiguo a la Unidad de Investigacion cientifica

Correo: ceibunahfcm@agmail.com
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