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Palabras de Bienvenida

Estimados Estudiantes y Médicos

Es un placer invitarles a participar en el X CONGRESO CIENTIFICO de la Asociacion
Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de

Honduras (ASOCEM-UNAH) este 24, 25 Y 26 de Noviembre.

Los conferencistas en este congreso han sido seleccionados no sélo por su experiencia
en la clinica e investigacion, sino porque pueden transmitir los avances en las distintas
areas de la medicina actual, especializados en su campo. El evento ofrece
actualizaciones maravillosas en todas las principales adreas de la medicina y muchas

oportunidades para la interaccién.

"Es posible que desee agregar dias extra de su viaje después de las sesiones de el X

CONGRESO para conocer este hermoso pais.

El contenido cientifico, organizacién, junto con la calidad de las personas asegura en
todo su esplendor sin duda harda que sea una experiencia inolvidable. jSean

bienvenidos!

Saludos cordiales.

Univ. José Luis Reyes
Presidente comité organizador
X Congreso Cientifico de la ASOCEM-UNAH 2011
Encuentro Centroamericano de SOCEMs /ACEMs
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Junta Directiva
ASOCEM- UNAH
2010-2012

Presidente:
Univ. Hebel Oziel Urquia
VI afio

Vicepresidente:
Univ. José Luis Reyes
VIl afio

Secretario:
Univ. Mario Antonio Rush
IV ano

Tesorero:
Univ. Rhina Zuseth Pineda Colindres
VIl aino

Fiscalia:
Univ. Oscar Alberto Castejon
VI afo

Vocal I:
Univ. Fredy Hernandez
VI aho

Vocal Il:
Univ. Edgard Aguilar
VI aho

Vocal lll:
Univ. Héctor Silva
VI aho
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Comité

Organizador

COMITE EJECUTIVO

Presidente:
Univ. José Luis Reyes
VI ano

Vicepresidente:
Univ. Hebel Oziel Urquia
VI ano

Secretaria:
Univ. Patricia Giselle Cruz
V ano

Tesorera:
Univ. Alice Guity
IV aho

DIRECCIONES

Comité Cientifico:
Univ. Oscar Castejon
VI aho

Comité Académico:
Univ. Mario Rush
IV ano

Comité Publicaciones:
Univ. Geovana Michelle Moya
IV afo

Comité Prensa y Difusion:
Univ. Héctor Danilo Silva
VI afio

Comité Auspicios:
Univ. Carmen Bulnes
VI aho

Comité Logistica:
Univ. Pablo Ramos
VI afio

Comité Sociocultural y Turismo

Univ. Miguel Mejia
Il afio

X CONGRESO CIENTIFICO ASOCEM UNAH. Encuentro Centro Americano de
SOCEMs/ACEMs. | Hotel Plaza San Martin, 24-26 Noviembre de 2011.



ASOCIACION CIENTIFICA DE ESTUDIANTES DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE HONDURAS

La investigacidén, es en la actualidad, uno de los principales pilares
en la formacion médica. Desde el afio de 1993, existe entre los
estudiantes de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional Auténoma de Honduras, un grupo estudiantil lider en
investigacion: la Asociacion Cientifica de Estudiantes de Medicina de la
Universidad Nacional Autéonoma de Honduras(ASOCEM-UNAH). La
ASOCEM UNAH se perfila como una organizacion dedicada al

desarrollo de proyectos de investigacion que tiene la
responsabilidad de brindar asesoria, apoyo humano y técnico a todo estudiante de
medicina con deseos de investigar, fortaleciendo la promocién de Ila ciencia, la
tecnologia y valores éticos en la FCM — UNAH.

Gracias al esfuerzo y compromiso de cada uno de sus miembros, ASOCEM UNAH ha
ganado el reconocimiento de las Autoridades y la poblacion estudiantil de la FCM—
UNAH. En el afio de 1994 establece su primer contacto con la Federacion
Latinoamericana de Sociedades Cientificas de Estudiantes de Medicina (FELSOCEM),
participando de su IX Congreso Cientifico Internacional (CCl) en Guanajuato, México.
Luego de un tiempo de ausencia en tan prestigiosa Federacion, retoma relaciones en el
aio de 2005, desde entonces el trabajo de la ASOCEM UNAH no se expande al trabajo
colectivo con sociedades y asociaciones homologas en América Latina, manteniéndose en
forma constante y con buen suceso hasta la actualidad, donde desatancan logros como:
Direccién de Centro América, México y el Caribe, Gestion 2006-2007, 2010-2012.
Realizacion en forma consecutiva, 2007,2008 y 2009 del Curso Regional de Zona D de la
FELSOCEM (Congreso que incluye CA, México y El Caribe). Galardén de ASOCIACION DEL
ANO de la FELSOCEM, XXIV CCl, Bolivia 2009. Ganadores del Ill y IV lugar en Trabajos de
Investigacion, XXIlI CCI, Chile 2008 y del Il lugar en la categoria de casos clinicos, XXV CCl,
Chile 2010. Ganadores de la Sede del XXVIII Congreso Cientifico Internacional de la
FELSCOEM, a realizarse en Tegucigalpa, Honduras en el afio 2013. Direccién del Comité
Permanente de Educacion Médica (CPEM) y Comité Permanente de Evaluacion y
Desarrollo Cientifico (CPEDEC) de la FELSOCEM, Gestién 2011-2012 y Ganadores de la
Presidencia de la FELSOCEM, Gestion 2011-2012, lo que concede el honor a nuestra
facultad, universidad y pais de tener la sede oficial de la FEDERACION LATINOAMERICANA
DE SOCIEDADES CIENTIFICAS DE ESTUDIANTES DE MEDICINA FELSOCEM.

X CONGRESO CIENTIFICO ASOCEM UNAH. Encuentro Centro Americano de
SOCEMs/ACEMs. | Hotel Plaza San Martin, 24-26 Noviembre de 2011.
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INTRODUCCION

A lo largo de la Carrera nos damos cuenta de la
importancia que tiene en nuestro ambito el
desarrollo de la investigacion para el
enriquecimiento de nuestra vida en especial el
aspecto profesional. Pero mdas importante aun es
el hecho de llevarlo a su maxima expresion, la
Publicacion, para que se den a conocer los logros
y evidencias obtenidas. Dada la importancia que
todo esto tiene, decidimos darle este enfoque al
proximo Congreso Cientifico que llevaremos a

cabo.

La medicina integral busca atender al ser humano
en sus tres vertientes: alma, mente y cuerpo. Para
esto, se unen el tratamiento tradicional y el
tratamiento complementario en un equipo de
trabajo, con gran conciencia y con el propdsito de
sanar en forma integral.

Es muy importante que el enfoque integral de la
medicina sea practicado desde los primeros afios
de la carrera, asi como ir creciendo cada vez mas
en la Investigacion Cientifica, siendo relevante
qgue el fomento no solo sea a nivel de facultad
sino nacional e internacional, reforzando los
temas de mayor importancia en la Clinica, y a
través del ejercicio medico brindarle a los
pacientes una atenciéon holista para su completo

bienestar.

RESUMEN DEL EVENTO

PROYECTO:
X Congreso Cientifico de la ASOCEM UNAH y Encuentro
Centroamericano de SOCEMs/ACEMs

LEMA:
MEDICINA INTEGRAL: Experiencia, Investigacion y Publicacion. "Dr.
Marco T. Medina”™

LUGAR Y FECHA:
Hotel Plaza San Martin, 24-26 de Noviembre de 2011.

ASISTENTES ESPERADOS:
300 asistentes, médicos y estudiantes nacionales e internacionales.

COSTO DE INSCRIPCION:

Nacionales:
Estudiantes: ......cceeeeveeveeeciecieseceeceene LPS. 350.00
Médicos Generales: ......ccccceveeecveeeeennenn. LPS. 600.00
Médicos Especialistas: ........cccccevurrirvennnen. LPS 700.00
Internacionales:
Estudiantes (congreso y clausura)............USD. 35.00

ACTIVIDADES INTRACONGRESO
= Conferencias 8:00-2:00 pm (Coffee Break 10:00 am)
= Talleresy Cursos 2:00-4:00 pm

=  Encuentro Centroamericano
=  Concursos de Trabajos de Investigacidn, Casos Clinicos y Fotografia
Médica.

EXPOSITORES:

Nacionales e Internacionales

CREDITOS CENEMEC:
Congreso: 17 horas (1 punto oro)

Talleres: 0.25 puntos oro cada uno.



Medicina Integral

OBIJETIVO
GENERAL

Fomentar el interés en la investigacion y publicacién cientifica en estudiantes y médicos para
enriquecer los conocimientos del ejercicio medico inculcando la medicina holistica como el medio

para brindar una atencién integral al paciente.

OBIJETIVOS
ESPECIFICOS

2l Establecer los avances y criterios de deteccién temprana de las enfermedades.

1

Obtener una visién holista de la medicina que ofrezca una herramienta valiosa en el

ejercicio médico.

(]

Conocer las experiencias en trabajos de investigacion y publicacion de los estudiantes

L

y médicos participantes.

[e]

Mejorar la practica médica fortaleciendo el conocimiento de las enfermedades y su

manejo

o]

Exponer las directrices para el proceso de investigacion y publicacién.

L

1

Promover la integracién de las facultades de Ciencias Médicas Centroamericanas a
través de la prdctica de la investigacién y conformacién de sociedades y asociaciones

cientificas de estudiantes de medicina.

X CONGRESO CIENTIFICO ASOCEM UNAH. Encuentro Centro Americano de
SOCEMs/ACEMs. | Hotel Plaza San Martin, 24-26 Noviembre de 2011.
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CONCURSOS INTRACONGRESOS

1° Lugar Lps. 2,000.00

| | 1° Lugar Lps. 2,000.00
4‘ | Concurso de Fotografia Médica 1 Lugar Lps. 1,000.00

-

Las bases y documentacion necesaria para los concursos deben descargarse de la pagina web
oficial del X Congreso Cientifico de la ASOCEM UNAH:

http://www.wix.com/asocemunah/cc2011-1

ENCUENTRO CENTROAMERICANO DE SOCIEDADES Y ASOCIACIONES

CIENTIFICAS DE ESTUDIANTES DE MEDICINA

La ASOCEM UNAH, en un esfuerzo por fomentar el
desarrollo de la investigacion cientifica centroamericana
a nivel de pregrado, y el crecimiento de la Federacion
Latinoamericana de Sociedades Cientificas de
Estudiantes de Medicina (FELSOCEM) en la regiodn,
realizara en el marco de su X Congreso Cientifico en el
Encuentro  Centroamericano de SOCEMs/ACEMs.
Haciendo un llamado a sus homdlogos que surgieron en
los afios 90s a retomar la tarea iniciada por sus
antecesores, de practicas la investigacion cientifica como
una de sus actividades fundamentales dentro de sus
respectivas Facultades de Ciencias Medicas.
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Jueves 24 de Noviembre 2011
Salon Conferencias- Hotel Plaza San Martin

CONFERENCIA / ACTIVIDAD EXPOSITOR AREA
INSCRIPCION INTRA CONGRESO
Priorizaci6 1i d Licda. Elizabeth
rlorlzac1on' en .1,neas e icda. Elizabe Salud Publica
Investigacion Paguada
e ‘s Infectologia
Comorbilidad en el servicio de . g
Infectologia del Hospital Escuela Dr. Tito Alvarado
COFFEE BREAK
Salud Publica y Vinculacién UNAH- Dra. Brenda Salud publica
Sociedad Meléndez
Caracterizacion clinico- Dermatologia
epidemioldgica de la Tifia Capitis en Dra. Veronica pediatrica
nifios atendidos en la consulta Meléndez
externa de dermatologia.
Estado Nutricional Pediatrico Dra. Argentina Alas | Pediatria y Nutricién

carrera de medicina

ALMUERZO
Actualizacion sobre Diagnostico y .

Manejo del VIH-SIDA Dra. Elsa Palou Infectologia

El Ultrasonido en la Obstetricia Dra. Carolina Bustillo Ginecoobstetricia
Moderna
Viernes 25 de Noviembre 2011
Salon Conferencias- Hotel Plaza San Martin
CONFERENCIA / ACTIVIDAD EXPOSITOR AREA

Radiologia en el pensum de la Dr. Leonardo Lara Radiologia

Cirugia Vascular en el Hospital
General San Felipe

Dr. Interiano

Cirugia Vascular

Enfoque de la Salud Publica en la

Dra. Lourdes Cardona

Metabdlico.

Medicina del siglo XXI Salud Publica
Consecuencias Neuroldgicas de la
Desnutricion y el Sindrome Dr. Marco T. Medina Neurologia

X CONGRESO CIENTIFICO ASOCEM UNAH. Encuentro Centro Americano de
SOCEMs/ACEMs. | Hotel Plaza San Martin, 24-26 Noviembre de 2011.
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COFFEE BREAK

neumonia adquirida en la
comunidad: para nifios de 0-18 afios

Atencion Primaria en Salud

Sabado 26 de Noviembre 2011
Saléon Concilio- Hotel Plaza San Martin

Dr. Jorge Valle

Produccion Cientifica y Politicas de Investigacion
. Dr. Percy Mayta-
Salud: el caso de la hepatitis B en el o
, Tristan
Peru.
Epilepsia en pedlatrla: Experlen.aa Dr. Douglas Varela Neurologia
en el Hospital Materno Infantil L
Pediatrica
Impactq fie la Migracion sobre la Dr. Alfonso Investigacion
Expansion de la Enfermedad de Rodriouez
Chagas mas alla de América Latina. &
ALMUERZO
Adelantos en el Tratamiento Dr. José Sanchez Oncologfa
Sistémico del Cancer
Guia de medicina basada en
evidencia para el manejo de Dr. José Samra Pediatria

Etica e Investigacién

Efecto del alcohol en las ATPasas de
Nay de K,Na.

Dr. José Mairena

Bioquimica y
Fisiologia

Malformaciones ano-rectales

Dra. Tepni Ochoa

Cirugia Pediatrica

Dermatologia en Medicina General

Dra. Johana Bermudez

Medicina Interna e
Dermatologia

COFFEE BREAK

Comorbilidad de enfermedades
medicas crdnicas y trastornos
psiquiatricos

Dr. Elena Reyes

Psiquiatria

Genotipos Asociados a resistencia a
drogas antimalaricas en plasmodium
falciparum y vivax

Dr. Gustavo Fontecha

Genética Microbiana

X CONGRESO CIENTIFICO ASOCEM UNAH. Encuentro Centro Americano de
SOCEMs/ACEMs. | Hotel Plaza San Martin, 24-26 Noviembre de 2011.

| g




Bronquiolitis

Dr. Harry Aguilar

Pediatria

ALMUERZO

América Latina?

Sabado 26 de Noviembre 2011
Salon Arenga- Hotel Plaza San Martin

Pediatria de Atencién Primaria:
Manejo integral en atencién de
calidad.

Dr. Renato Valenzuela

. ., Investigacion
Migracién de Recursos Humanos en Dr. Percy Mayta- &
Salud: nadie sabe para quien trabaja. Tristan

La Malaria por Plasmodium vivax:
¢;algo de qué preocuparse aun en Dr. Alfonso Rodriguez Investigacion

Pediatria

Enfermedades Virales en Dra. Xenia Velasquez Clru*gll? .
dermatologia Dermatologica
Cirugia
Patologia quirurgica tiroidea Dr. Roberto Esquivel
Cirugia
Cirugia Biliar Dra. Ana Morales
COFFEE BREAK
Manejo de las Fracturas Distales de .
Radio Dr. Jonson Ortopedia

Dr. Germdan Zavala

Salud Ocupacional e

Cerebrales.

Redaccién de un Articulo Cientifico Investigacion
Modalidad Endovascular para el
Tratamiento de Enfermedades Dr. Murillo Neurocirugia

ALMUERZO

X CONGRESO CIENTIFICO ASOCEM UNAH. Encuentro Centro Americano de
SOCEMs/ACEMs. | Hotel Plaza San Martin, 24-26 Noviembre de 2011.
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HONDURAS

TALLEREY Y GURY0S

Jueves 24 y Viernes 25 de Noviembre 2011

TALLER/ CURSO EXPOSITOR LUGAR CUPOS PRECIO
Taller de Reanimacion Cerebro Estudiantes
Cardiopulmonar (RCCP) Basico Dr. Victor Ramos | Escuela de Enfermeria FCM- 20 Lps. 50.00
UNAH Profesionales
Lps. 150.00
Curso Tedrico-Practico de Salén Privado 1 Estudiantes
Malformaciones Congénitas Dra. Enma Dextre Hotel Plaza San Martin 50 Lps. 50.00
Profesionales
Lps. 150.00
Taller de Reanimacién Cerebro Dra. Sandra Escuela de Enfermeria FCM- Estudiantes
Cardiopulmonar (RCCP) Rodriguez UNAH 20 Lps. 100.00
Neonatal Dra. Jenny Finez Profesionales
Dr. Harry Aguilar Lps. 150.00
Taller de Electrocardiografia Salén Arenga Estudiantes
Clinica Dra. Iris Gonzales Hotel Plaza San Martin 60 Lps. 100.00
Profesionales
Lps. 150.00
Escribiendo un Articulo Dr. Percy Mayta- Salén Conferencias Estudiantes
Cientifico Tristan (Viernes) y Concilio 60 Lps. 150.00
Dr. Alfonso (Sabado), Hotel Plaza San Profesionales
Rodriguez Martin Lps. 150.00
Curso de Etica en Investigacién Salén Privado 1 Estudiantes
y Actividad Cientifica en la Hotel Plaza San Martin 50 Lps. 150.00
Carrera de Microbiologia Exclusivo
Microbiologia

Expositores Internacionales

Dr. Percy Manuel Mayta Tristan, MD,
MPH(c), MHEd(c).

Prof. Dr. Alfonso J. Rodriguez-Morales,
MD, MSc, DTM&H, FRSTMH, FFTM,
PhD(c).

Meédico especialista en estadistica e investigacion y salud
publica, coordinador y profesor de los cursos de Investigacion de
la Maestria de Investigacion Epidemioldgica de la Universidad

Meédico Tropicalista y Sanitarista, Investigador en el drea de

enfermedades infecciosa, parasitarias y Tropicales y Salud
Peruana Cayetano Heredia, y responsable de la linea de

investigacion de la Escuela de Medicina de la Universidad
Peruana de Ciencias Aplicadas. Fue editor cientifico por 6 afos

Publica. Ha publicado mds de 91 articulos en revistas
indizadas en el Science Citation Index (ISI) y otros 102 en
otros index (193en total). Es editor fundador de la revista

Journal of Infection in Developing Countries, y editor de la Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica

del Instituto Nacional de Salud y responsable de su indizacion en
SciELO Salud Publica, Scopus y MEDLINE, etc. Ha publicado mds
revistas

asociado y miembor de los comités editoriales de muchas

otras revistas de enfermedades infeciosas, tropicales y

de 40 articulos en indizadas y ha brindado

parasitarias y de salud publica, incluyendo Travel Medicine &

Infectious Diseases y Case Reports in Virology & Infectious capacitaciones sobre redaccion cientifica a profesionales y

Diseases. estudiantes de ciencias de la salud en diferentes ciudades de

Peru, Bolivia, Chile, Colombia, Panamad y Venezuela.
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