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INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES
Instructions for Authors

1. INTRODUCCION

El Acta PedEibica Hondwefia es o argano
oficial de difusion del posgrado de Pediatria de
la Escusla Univarsitaria da las Ceencias dae s
Salud, da |la Universidad Mackonal Autbnoma
de Homduras en el Malle de Sula, EUCS.
LIN&H-YE. Con periadicidad sermesiral,

S8 considerard para publicaciin los escritos
méadcos ralacionados con la selud de los
nafog, que no hayan sido publicados en ofras
revislas biormédicas y que cumplan con oS
Requisios de Undformikiad para manuscritos
enviados a revisias biomédcas elaborados
por &l Comité Intemecionsl de Direcionas de
Revistas Méadicas (ICMJE). Desponible enc
wiww. ICMJE org.

2. ETICAS DE PUBLICACION

2.1 Autoria: Lin "autoe” es algwen que ha
hecho contribuciones intelectualss sustanti-
vas a un estudio publicado.

Ba requiere que cada aulor cumpla los

sigusentes 4 onienos:

1. Contribucion sustancial a by concepodn y
el disefe del estudio, adquisicion de datos
o andlsis ¢ interpratacion de datas

2. La redacadn del arlicuk o resvision crilica
del canlenicds indeleciual,

3. La aprobacidn final de la version que se
publicard.

4. Ser responsable de 10dos los aspeclos de
la obra para garantizar que las interrogan-
tes relacionadas con la exactitud o Integn-
ded de cuslquier parte del trabejs sean
resusltas adecuadamente.

NOTA: Es importante destacar gue la adquisi-
cibn de fnanciamiento, B recoleccion de
datos o ka supervision general del grupo de
investigacion por sl sola no constibuyen una
base suficignta para la auboria.

2.2 Aprobacidn por comité de ética: Todos
los estudios que involucren sujelos humanos
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& guienas g2 realice imervencion, daben ser
aprobadas por un Comité de Etica, y debe
describirse an la seccion de matodos.

1. CONFLICTO DE INTERESES Y IJ-I"-"I..I.GAE!.‘:HI
Al presentar un articuls para su pulblicacion,
debe acompafarss de una cate donde refiers
gus no existan conflichos de mterds personales
o financeras que influyan en el manuscrnits, v
en caso de exisle daberdn sor manilesisdos.
Ejempla de Cara:

Carta de solicitud y consentimiento de
publicacidn de articulo

Lugar y fecha

Sailores

Consejs Editorial dcta Pedidirica Hondwrefia
LINAH - Valle da Sula. San Padro Suls. Corés,

Far la prasenia solicimmos sea publicado al

grticuo fHulado (nombra dal aricule] en la

Revsia Acta Pedidbnea Hondurefia, envado

por los auioras (nomibres an &l orden qus sa

publicard).

Declaramos ko siguienie:

[0 Hamps saguido k& instnucciones para los
aulomas de B revisha.

] Participamas complataments an la inast-
gacan, andlisis de datos, preparacion del
manuschta v lectura de la wersian final,
aceptands &30 B rasponsabd ked dal canta-
nida.

O El articuo no ha sado publicedo totad ni
parcalmenle, ni esld siendo considerado
para publicacian &n oira mvista

] En caso de publicacin parcisl en ot
revisia, debe hacerks saber y emdar copia
del articuio,

O Hemos dejedo constancia gue o hay
corfliclos de inferts con cualquier persds
n&, araEnZacion o instissdan

[ Los demschos de aulor son cadides a la
Ravista Acta Pedidtnca Hondwmeiia,

0 Toda indarmacitn enviada an la saliciud da
pulilicacion ¥ an & manusanba &% verdada-
.

NOMBRES AUTORES, FIRMA, SELLO




4. TITULOS DE LOS ARTICULOS Y AUTORILA
El HMulk debe sér concsa @ inlormdaliva, i
mnlenga s lemas chave dal :mh.ujn. Mo usar
frases declaralivas ¥a Que tienden a anlalizar
U conclusidn, ni p’EgIJI‘ﬂE. gque 80n 5
aprapiadoes para edilofiales y comentarios.

Es conveniants incluir & disefo del estudo "ar-
gayn controlado aleatorio”, "Esfudio de cohories
prospective”, et ) en subtitulos. Le ubkcacidn de
un estudio debe Incluirse sblo cuands ke resul-
tados son Onlcos para ese lugar y no generaliza-
bles. Escrbirss an 15 palabras o menos.

Debe Ir en espaiol @ inglés.

Los sutores se consignaren después del fiulo
ded articula an inglés, marcadas con un estars-
oo pastarior al nombrs v sin &l tiulo de cads
auior (es decr, no se coloca Lic. ni Dra.), (e
nimare de astariscos, dapendara de la afilia-
cign al senvicio Que perienece), 58 escriird an
al extremm infenor izguierdo de i pagina micial

Se recominnda usar sempra & mismo nombre
por derechos de autoria, dealmenis &l nombre
complato para que ne seooonfunda con oiros
aviores al realizar busquedas an infermet

5. ABREVIATURAS

Usar preferiblemente abreviaturas  esténdar,
gvitar &l 0 de abravisluras en gl o del
manuscrilo, La primera wer gue & usa una
abreviatura debe ir precedida por el lemino sin
abreviar, sequido e ka abraviglura enle panin.
lesis, @ MERs que sea una unidad de medida
egtandar.

G. PALABRAS CLAVE

En cada mamuscribo deberan presenians de 3 a
5 Palabias Clave en espaial & inghds degpuds
ded resumen respectivo, que deberdn buscarse
an: hitp: # decs bvs br./ E homepages. him.

7. PREFPARACION DE LOS MANUSCRITOS
Los menuscriics se presentan en documento
Word & goblke espacio ulilzandd |etra Anel No.
12, en pepel tamafo carta y =in excader la
axtansidn indicada para cada tpo de manus-
aiba.
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Tahla No. 1: Requisitos de extension de los
articulos de la revista.

Numero de ... permitidos

Tipo de 'i .E
Articulos = B

oy 12

iL % (=
Origgirsal 4000 6 3 16-40
Fession
Bibliografica 5000 i 3 3070
Opinkéan 1200 3 2 30
Caso Clinico 3000 3 2 10-20
Imagen
Clinica 200 2 i (-3

En el numers da palabras no esta mcluida la
bibliografia, las palabras del resumen, cuadros
¥ pies de figuras

Las péginas deben estar enumeradas en o
angulo infaricr darecha

Los escrtos deben incluir un resumen que
axprasar an no mas de 250 palabras el conde-
nide ded mismo, rediclade en pasade con
opinones prosentes, canclusonss ¥ eoomean:
daciones parinenies,

El litulo, resuimen y pakabras clave deben aslar
Iraducides al ingkes de la mejor calidad acadés

miica posile.

La redacoiin del bexto debe ser dara, sencilla ¥
comprensible.

Sa suglere hacer uso de llustracionee v cua-
dros, cuando 8 estrictamants necesano,

Sa debe dividir &l texto en apatados como se
indica para cada bipo de aiculo.

Los nombres de los Autores deban presaniarse
completos, en orden de autoria, seguidos de su
mas sia calficecion académica y cuando ko
amarite su ralacian laboral. La dmaccidn alac-
fronica dal autor principal o la mstitucion.
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g. TIPOS DE ARTICULOS:

B.1 Articules Originales

Son resultado de trabajos de investigacion.
Los ariculos ariginsles ncluyen paro no se
limitan & los enzayos clinicos, esudios de
intervencion, estudios da cohorbes, astudos
de casos y confrodas, atros, Delbe inchuir;

Titwlo;

Ltlice palabras (significado y sintaxis) que
describan adecusdaments &l contenido del
arficula. Mo utfice palabras suparfluas

Resuman estructurado;

S escribe condinus, con suibtitulos en negri-
a5, debe conbener:

1. Antecedenies

Objetiva

Pacenies y milodos

Resuliados

Conclusiongs

ko

Palabras clave: 3- 5.

Abstract: el resumen traducido.
Keywords: palabras cave Iraducsdas.
Cuerpo del articulo:

Introduccion:

Esboze el contexto miés amglio que genernd el
eatudio. Se oeba redactar en un maxmo de
tres parrafos, an al primaro se expone & pro-
blerma imvestgado, en & ssgunds 88 argu-
menta biliograficamants al problema y an &l
tarcarn se |ustifica la meestigecion y se
expong an forma clare el cbjelive. Se debe
inziur s referencias bibliograficas partinen-
tes. Mo debe contaner figuras.

Paciantas y Métodos:

Deba redactarse an tiempo pasado, Determmar
& hpo de estudio, tempo de duracian, el sitie de
realizacian, la descripcitn clam de la seleccion
y caracierisiicas de la mesia, Bs feonicas,
procedmienios, eouipes, famacos v oiras
hesrrarminntas uiiizadas, de forma que permila a
pirgs nvesiigadores reproducr ol estudio
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Los métodos estadisticos wlilzades. S hubo
consertimiento informade de los sueios a
participar en el @shidio,

Sa podran usar referencias  bibliograficas
pertinantes. Todos los estudics que involu-
cren sujetos humanos deben ser aprobados o
consideradog exemlos por una unta o8 revis
sian instiucional ofidal @ comilé de &lica, 1o
que daberia tenerse en cuenta agui

Cusndo &l manwscrito haga referancia & aares
hurnanos &l apanade se liulard Paclentes y
MElodos,

En caso de estudics longitudinakes colocar el
giagrama de flujo en cada elapa ded estudio
desde & enrolamientn, aleatorzacion, segul-
mieno y andligis.

-
Fualgds v |
Cacimidea je= |
Ha corplen crisron de mdasda
jam
BB renaRan 3 parkipaine |
WA AR |
| ]
Apgraciay e Graoo & Bakpmccs oa Graga B
=1 e= |
Apcin o re irireencion Farikc oo irlewencian
= dar racorea = |
l- S A g T Périca oo sapaTEri
im= | e
MR TR AT | P ol Bepdaine |
dat i mel (L (e
i | I
! Enllids fna ) Argkibirs |
o ido ol e ke achedon del andnim
L fre=  icar mroras jrn | Enr e
Resultadas:

En esta seccitn se debe dar respuestas con-
cretas a los objetivos o las preguntas gue figu-
ran en la infreducelén. Bl orden de presenta-
clon de los resulledos debe sar paradelo a la
ordan da la seccidn de métadas.



Debe redactarse en tiempo pasado
Ancte o5 hallazges mas importantes de la
irvestigeckin resizads.

De preferenca ulilios [a forma exposiliva, sol
cuando sea eslriclamente necesano ol
cuadros, iguas o lustraciones. No debs repe-
tirsa en &l taxto ko que se afirma an las iksira-
clones, cuadroe o figures. Mo exprese inberpre-
taciones, walorackanes, juicios o afirmacionas.

Mo ulilice axpresones varbales como asfima-
ciones cuaniiativas (rarm, la mayvoria, ocasio-
nafmeanta, 3 manudo) an sushieciin de los
valones numéricos.

Discusion:

La secoion debe destacar los antecedentes en
Ia Iieratura sobra al tama y la forma an Qus los
resuliados acluales cembia la compransitn de
una enfermedad o sifvacion clinica,

Dbz riedactarss an limmps pasado, Inberprebe
Ins resuBados establecendo comparaciones
con olros astudios.

Debe destacarse el significado v la aplicacian
priclica de los resultados, las limitaciones y las
recomendaciones para fuluras invesligacio-
ness. Haga hincapié en aguellos aspectos
nuewos & importanies ded estudio y en las con-
cluskones gue se denven de ellos.

FPoddran incluirse recomendaciones cuanda
saa opartung. e considera de especial intends
Ia discusion de estudios pravios publicados en
al pals por lo gua Ba BURKErE revsar y citar ka
literatura nacional o regional relevante relacko-
nacka con el bema.

Cebe gvtarse que la Discusion se comeerta
salaments an una ravisidn del tema v gue =4
repitan los concepios Que Bparecienan en otras
BB G0N 5,

Conflictos de mteras:
S sdsten confickos de interés dabsn explicarse
an un aparedo entes de ks agradecmianios

1080

Acta Pediatrica Hondurefia, Vol. 10 No.2 / Octubre 2019 a Marzo 2020

Agradecimientos;

Se recomienda reconocer les confribuciones
de individuoe o instituciones, teles como ayu-
datécnica, apoyo financiers y confribuciones
imeleciuales guee no ameritan auloria.

Es convensante degar constancia escrita en la
cugl les persongs o mstiluciones a quienas B8
da agradecimiento acepten sar menclonadas
en este apanado.

Bibliografia:

Debe usarse la biblicgrafia estrictaments
necesana y coneultada por los aulones.
Revizar la quia & elaboracion de rederencias
bitliograficas en la secson siguiente a las
IS IrUCCIOES pard aulor

8.2 CASO CLINICO O SERIE DE CAS0S5
CLINICOS

Resalla presentaciones Onicas o aspectos de
s procesos de enfermedad que pueden
amplar ¢l dagndstico difgrencial y mejorar la
alencion al pacanta.

En general, los informes de casos se incluyen
10 casos o mends. Para gue un manuscrilo
preda ser considerads un infarme de caso,
debe cumglir con al menos o de los siguisn-
tas 2 critarics;

1. Irnpsgnar wn parsdgma dinico o fisiopato
logicn existente, y o

2, Proporcionar un punto de parida para pro-
bar una nueva hipiiesis de Investgaciin
clinica, y/ o

3. Ofrecer una *lecclon® dinlca gue puede
permilic & log colegas pe@alras proponcio-
Ml LURa s alencdn,

Los informes de casos deben consistir en un
resumen no estrucluredo que incluye wna
brewe infroduccitn v elfles) casods) (longitud
recomendada, 1.2 paralag), una Seccitn gue
dedalla la presentacion del paciente, o diag-
néstico inicial ¥ los resultadas, asi como wna
discusion que incluye una brave ravisian da la
Iiteratura relevante y describe cdmo este caso
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agorta una nueva comprension del proceso de
la enfermadad. E| texto s subdividird anc
Introducaitn, Casa’s dinico's y Discusitn

8.3 ARTICULO DE REVISION BIBLIOGRAFICA
Representa umd  achualizacidn  sobre  una
tematica de schualided. Pueden ser soliciados
por & Conceje Editonal o enviados por ks
ey

Sa mscribird un resuman no estruchurads en
espafiol @ inglés, con palabras clave en 2spa-
Mol & inglée

Debard conbener una secctn intmduchona, se
procederd al desarrcle del tema v al final
prasaentard conclusiones gue confribuyen a la
Feralura. La introduccidn  dsfbe  describir
ddnde y como g2 ha realizadoe la blsguada de
la mformacian, las palabras dave empleadas
y los afes de coberlura de las bisguedas. Se
dabe incluir subtilules apropisdos, usirecio-
nas v bibliografia aciualizada

B.4 ARTICULD DE OPINION
Congislicd en & andlisis ¥ recomendaciones
sobre un tema paricular con aporacionss
oniginaas por o awtor, Constara de una intro-
duecitn y desarrolio del 1&ma.

El Consajo Editorial se reserva al demgcho de
editar @l hexlo paficularmente en lomo a su
iongitud.

B.5 IMAGEN EN LA PRACTICA CLIMICA
Conalste en una imagen de intarés espacial,
con esolucion de imagen apropiada y sedali-
zaciones que resallen aspecios de inlerss.

Debera contener un pie de folo no mayor de
200 palabras. El aulor debers indicar taxativa-
mente si la imagpen ha sido editada alectrdni-
camenie,

8.6 OTROS

Sa consideraran para publicacion  aricuks
tales como normas genersdas por Instiucio-
nas gubamamentales u organizacionas profe-
sionales que requieran la mdsima difusion
pable.
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8. ANUNCIOS

Anuncio de produclos o servicios comerciales,
Esta seccidn serd regulada por &l Consejo
Edfilior.

10. FIGURAS, TABLAE Y MATERIALES
UPLEMENTARIDSE

10.1 Figuras: Deben aslar ciadas an el lexdo
¥ NUmMErarse saqun orden de apancdn, cada
figura o imagen deba fener un tifule indicativo
qua aslara asont fuera de alla.

Cada figura dsbe ir acompafada de una
leyenda que no exceda de 50 palabras.

Abreaburas previamenie expandddas en al
texin gon aceptables.

Las figuras deben estar claramente etiqueta-
dos, pre-ensambladas y presentarse a escala
por ejamplo con Nechas, asberiscos, eic.

Los leclores deben ser capaces de entender
laes cifraes sin hacer referencia al ieedo

Requsios teonicos de las fotos: Los siguian-
tas fipos de archivos son aceptables: TIFF,
JPG, EPS. PSD y PDF Archivos da color
geban estar an modo CMYK {cian, magenta,

amanila, negra).

Evite los graficos clreulsres, graficos en 3
dimensiones, y &l exceso de tinta en general.

Asegiress ge que los ejes de las grahcas
estén eliquetades, incluyendo umidades de
medida, ¥y que la fuente es lo suficienements
prande coma para leerse,

Elmmar leyendas u abro makemial a parlir del
grafico =1 58 hace B magen mas peguana,

Los Graficos de cokor daben ser mberpretables
&i son fotocopiados an blanco y negro,

10.2 Tablas: Los cusdros Irén numearsdos an
&l orden an gue son citadas en el exto v con
encabezados agropiados.



Lae fablas no deben reflerar 3 informaciin
presentada en la seccion de resullados, sino
que debe proparcionar datos claros y condi
505 que lusiran agn mas el punte prncgal,
Catos tWmbularas deben esiar diectaments
ralacionados & le hipitesis.

Las lablas deben ser aulo-explicalivas, Evile
las abrevigjuras, dedinic cualgquier siglas &n
notas al pie de la tabla,

Evite &l excesn de digilos y el exceso de linda
en peneral. Siermpre gue sea posible, las filas
deben estar en un orden significativo (por ejem-
ple, @l crden de mayar & menor frecusnce)

Froporcionar unidades da meadicion  para
todos los ndmearos.

En general, sdlo un lipo de dalos debe ser en
cada columna de ka tabla

&l finalizar la tabla, 52 debs ascribir la fusnte
da donde se obiuvo (la bibkografia o sl es

propia). Ejempilo:

Tabla Mo, 1: Pruchas diagndstica realiza-
das y resultados principales

Pruabas Diagnosticas r=3al
fl k]
Saturacidn de axigena
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11. PRESENTACION DE LOS NUMEROS Y
LAS PRUEBAS ESTADISTICAS

Los resultados en &l resumen y el documeantio
general, debe inclur lag estimaciones dal
lamafo del sfecio & intarvalos de confianza dal
85 % antre corchatas [ | v los valoras de P
entra paréniesis [ ). Mo haga simple declara-
cionas que la diferencia fus estadisticamants
significativo,

S debe proporcionar los mélodos estadis-
licos para la oblencion de todos los valores
e P

Las unidades de las vardables independisntes
deben ser proporcionadas en las tablas vy
gecoones; de resullados s ge |'.'I'I'.'I|'.'I'I:|I'I2ill'.“l'IEr'|
coalicianlas dae I'Eﬂl"l!'ﬁil'.'ll'l.

12. ARBITRAJE POR PARES

Todos los aiculos serdn emviados a revisores
externcs, expertos en & tema, quienes los
rewisaran sin saber el nombee de los sutores, y
s dewolveran al Conssjo Editorial em un
meximo de res semanas.
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